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Abstrakt

Diplomova prace zpracovava projektovou dokumentaci novostavby zdravotniho centra s
ohledem na pozadavky tepelné techniky, pozarni bezpecnosti a akustiky. Jedna se o stavbu
zdénou, samostatné stojici s plochou stfechou o tiech nadzemnich podlazich. Objekt je
zalozen na zakladovych pasech. Soucasti projektu je seminarni prace, kterd shromazd’uje
veskeré pozadavky, jenz je nutno dodrzet pii navrhu zdravotniho centra. DalSimi ¢astmi
projektu jsou specializace zpracovavané na Ustavu betonovych a zdénych konstrukei a na
Ustavu technickych zatizeni budov.

Kli¢ova slova
Projektova dokumentace, zdravotni centrum, zédkladové pasy, plocha stiecha, tepelna
technika, pozarni bezpec¢nost, akustika

Abstract

The Diploma Thesis deals with project documentation of a newly built health centre with
regard to the requirements of thermal technology, fire safety and acoustics. It is a brick,
detached, flat roof and three storey building. The construction is built on the foundation
stripes. A seminar work is a part of the thesis. It includes all requirements that have to be
complied during designing the health center. Next parts of the project focus on different
specialisations processed at Institute of Concrete and Masonry Structures and at Institute of
Building Services.

Keywords
Project documentation, the health center, foundation strips, flat roof, thermal technology, fire
safety, acoustics
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UvVoD

Jako téma své diplomové prace jsem zvolila projekt zdravotniho centra. Jednd se
o stavbu zdénou, samostatn¢ stojici s plochou stiechou o tfech nadzemnich podlazich.
Soucasti projektu je rovnéz seminarni prace, kterda shromazduje veskeré pozadavky,
jenz je nutno dodrZet pii navrhu zdravotniho centra.
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A.1 Identifika¢ni udaje

a) nazev stavby
ZDRAVOTNI CENTRUM

b) misto stavby (adresa, ¢isla popisna, katastralni izemi, parcelni ¢isla pozemkii)
Katastralni uzemi Hradek, parcelni ¢islo pozemku: 817/1

A.1.2 Udaje o stavebnikovi
OBEC HRADEK,

Hradek 352,

739 93, Hradek

A.1.3 Udaje o zpracovateli projektové dokumentace
Bc. Dorota Pyszkova
FAST VUT BRNO - student

A.2. Seznam vstupnich podkladi

a) zakladni informace o rozhodnutich nebo opatrenich, na jejichz zakladé byla stavba
povolena
Stavba byla povolena na zaklad¢ vydani stavebniho povoleni.

b) zakladni informace o dokumentaci nebo projektové dokumentaci, na jejimz
zakladé byla zpracovana projektova dokumentace pro provadéni stavby

Projektova dokumentace pro provadéni stavby byla provedena na zdkladé dokumentace
ke stavebnimu povoleni.

¢) dalsi podklady
Uzemni pléan obce Hradek,
katastralni mapa,

vykresy inzenyrskych siti.

A.3 Udaje o iizemi

a) rozsah reSeného uzemi
Stavebni parcela ¢. 817/1,

Ptijezdova komunikace, p. ¢. 1988.

b) udaje o ochrané uzemi podle jinych pravnich predpisi (pamatkova rezervace,
pamatkova zéna, zvlasté chranéné uzemi, zaplavové uzemi apod.)

Netyka se.



¢) udaje o odtokovych pomérech

Stavebni pozemek je rovinaty. Zemina na pozemku je nepropustnd, vsakovani destovych
vod by bylo problematické, proto je na pozemku navrzena plastova jimka pro regulovani
odtoku destovych vod do kanaliza¢ni sité.

Viz Specializace TZB

d) udaje o souladu s tizemné plinovaci dokumentaci, nebylo-li vydano twzemni
rozhodnuti nebo izemni opatieni, popiipadé nebyl-li vydan izemni souhlas

V souladu.

e) udaje o souladu s izemnim rozhodnutim nebo vefejnopravni smlouvou uzemni
rozhodnuti nahrazujici anebo izemnim souhlasem, popripadé s regula¢nim plinem
V rozsahu, ve kterém nahrazuje uzemni rozhodnuti, s povolenim stavby a v pripadé
stavebnich tprav podminujicich zménu v uzivani stavby udaje o jejim souladu
s izemné planovaci dokumentaci

V souladu.

f) udaje o dodrzeni obecnych pozadavkii na vyuZiti izemi

Pozadavky vyhldasky ¢. 501/2006 Sb., o obecnych pozadavcich na vyuzZivani vizemi jSOU
splnény.

g) udaje o spInéni pozadavki dotéenych organu

Pozadavky jsou splnény.

h) seznam vyjimek a ilevovych FeSeni
Netyka se.

i) seznam souvisejicich a podminujicich investic
Je nutné provést rozsiteni piijezdové komunikace tak, aby byl umoznén ptijezd hasic¢skych
vozidel (min. Sifka 3,0 m) — ddle resi specialista dopravnich staveb.

j) seznam pozemki a staveb dotlenych provadénim stavby (podle Kkatastru
nemovitosti)

810/1 — Kadlubcova Irena, ¢.p. 367, 739 97 Hradek

810/2 — Kufova Eva, Lyzbicka 1198, Lyzbice, 739 61 Ttinec
812 — Kadlubcova Irena, ¢.p. 367, 739 97 Hradek

817/2 — Fiedor Vaclav, ¢.p. 417, 739 97 Hradek

817/3 — Fiedor Vaclav, ¢.p. 417, 739 97 Hradek

1981/3 — Obec Hradek, ¢.p. 352, 739 97 Hradek

1988 — Obec Hradek, ¢.p. 352, 739 97 Hradek

832/1 — Konieczna Anna, ¢.p. 126, 739 97 Hradek

833/3 — Konieczna Anna, ¢.p. 126, 739 97 Hradek



A.4 Udaje o stavbé

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby
Novostavba

b) ucel uzivani stavby
Poskytovani zakladni zdravotni a 1ékarenské péce vetejnosti.

¢) trvala nebo docasna stavba
Trvala stavba

d) udaje o ochrané stavby podle jinych predpisi (kulturni pamatka apod.)
Netyka se.

e) udaje o dodrzeni technickych poZadavki na stavby a obecnych technickych
pozadavku zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb

Pozadavky vyhl. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby jsou splnény.

Pozadavky vyhl. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozZadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb jsou splnény.

f) idaje o spInéni pozadavki dotéenych organi a pozadavki vyplyvajicich z jinych
pravnich predpisi
Netyka se.

g) seznam vyjimek a dlevovych FeSeni
Netyka se.

h) navrhované kapacity stavby (zastavéna plocha, obestavény prostor, uZitna plocha,
pocet funkénich jednotek a jejich velikosti, po¢et uzivatela / pracovniki apod.)

Zastaveéna plocha: 339,4 m?
Obestavény prostor: 3 661,7 m®
Funk¢ni jednotky:

Lékérna — 5 zaméstnancii

Ordinace praktického 1ékaie pro déti a dorost — 2 zaméstnanci
Ordinace praktického 1ékare pro dospélé — 2 zaméstnanci
Ordinace praktického zubniho lékafe — 2 zaméstnance
Psychologickd ambulance — 1 zaméstnanec

Uklid a udrzba — 2 zaméstnanci

i) zakladni bilance stavby (potieby a spotieby médii a hmot, hospodareni s deSt’ovou
vodou, celkové produkované mnoZstvi a druhy odpadii a emisi, tfida energetické
naro¢nosti budovy apod.)

Odtok destovych vod ze stiechy — viz Specializace TZB

Splaskové vody — kapacita pfipojek — viz Specializace TZB



j) zakladni predpoklady vystavby (€asové uidaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy)
Zahajeni vystavby: 4/2015

Zahajeni uzivani: 6/2016

k) orientacni naklady stavby

3661,7m?x 6 977 K& = 25,5 mil. K&

A.5 Clenéni stavby na objekty a technicka a technologicka za¥izeni
SO 01 Zdravotni centrum

SO 02 Pripojka splaskové a destové kanalizace

SO 03 Vodovodni ptfipojka

SO 04 Elektricka ptipojka

SO 05 Plynovodni ptipojka

SO 06 Zpevnéné plochy (chodniky, parkoviste)
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B.1 Popis uzemi stavby

a) charakteristika stavebniho pozemku

Pozemek je zcela rovinny, nejsou zde zadné stromy ci kete, které by bylo potieba sejmout
pted zahdjenim vystavby.

b) vyfet a zavéry provedenych prizkumi a rozbori (geologicky prizkum,
hydrogeologicky prizkum, stavebné historicky prizkum apod.)

Geologicky prizkum — F1, hlina pis¢ita, Rd = 300 kPa

Hydrogeologicky prizkum — hladina podzemni vody je nize nez 2 m pod zakladovou
sparou

Radonovy prizkum — nizky radonovy index pozemku

¢) stavajici ochranna a bezpecnostni pasma
Nejsou.

d) poloha vzhledem k zaplavovému tuzemi, poddolovanému izemi apod.
Netyka se.

e) vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové
pomeéry v uzemi
Stavba v zasadé nema negativni vliv na okoli.

Stavba je v dostate¢né vzdalenosti od okolnich objektti — stavba nezastifuje okolni objekty.

f) pozadavky na asanace, demolice, kaceni dievin
Nejsou.

g) pozadavky na maximalni zabory zemédélského pudniho fondu nebo pozemki
uré¢enych k plnéni funkce lesa (do¢asné/trvalé)

Stavebni pozemek bude potieba vyjmout ze zemédélského piidniho fondu.

h) azemné technické podminky (zejména moZnost napojeni na stavajici dopravni a
technickou infrastrukturu)

Piijezd ke stavbé bude po stavajici komunikaci na pozemku ¢. 1988, kterou je potieba
roz§ifit, aby vyhovovala podminkach pro pfijezd hasicich vozidel — ddle resi specialista
dopravnich staveb.

Napojeni objektu na inZenyrské sité se provede z komunikace na pozemku €. 1988.
i) vécné a Casové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice

Je potieba provést rozsifeni piijezdové komunikace tak, aby byl umozZnén piijezd
hasi¢skych vozidel (min. sitka 3,0 m) — ddle resi specialista dopravnich staveb.



B.2 Celkovy popis stavby

B.2.1 ucel uzivani stavby, zikladni kapacity funkénich jednotek

Ugel objektu: poskytovani zakladni zdravotni a 1ékarenské péée vefejnosti

Funk¢ni jednotky:

Lékarna — prodejna (46,7 m?), konzultaéni mistnost (12,6 m?) + zazemi 1ékarny (163,5 m?)

- 5 stalych zaméstnancu.

Prakticky lékai pro déti a dorost — ordinace (34,4 m?), sesterna (18,1 m?), ekarna (21,8
m?), hygienické zatizeni (18,0 m?), zazemi pro zaméstnance spoleéné s lékafem pro
dospé¢le

(27,5 m?) — 2 stali zaméstnanci.

Prakticky lékai pro dospé&lé — ordinace (28,4 m?), sesterna (18,1 m?), ¢ekarna (21,8 m?),
hygienické zatizeni (18 m?), zazemi pro zaméstnance spole¢né s lékafem pro déti a dorost
(27,5 m?) — 2 stali zaméstnanci.

Prakticky zubni 1ékat — ordinace (18,1 m?), &ekarna (21,8 m?), hygienické zatizeni
spoleéné s psychologickou ambulanci (9,0 m?), zdzemi pro zaméstnance spoledné
s psychologickou ambulanci (23,5 m?) — 2 stali zamé&stnanci.

Psychologickd ambulance — ordinace (16,7 m?), éekarna (11,1 m?), hygienické zafizeni
spoleéné se zubnim (9,0 m?), zizemi pro zaméstnance spoleéné se zubafem
(23,5 m?) — 1 staly zaméstnanec.

B.2.2 celkové urbanistické a architektonické reSeni

Pidorysnym tvarem ZC je obdélnik. Tento fakt je zdlraznén i barevnym feSenim fasady.
Barvami fasady jsou rizné odstiny Sedi, aby tento objekt zapadl do okolni zastavby.

B.2.3 Celkové provozni feSeni, technologie vyroby
Bez vyroby.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby
Stavba je feSena bezbariérove.

Pozadavky vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich zabezpecujicich
bezbariérove uzivani staveb jsou splnény.

B.2.5 Bezpecnost pri uzivani stavby

Pti dodrzovani zékladnich pifedpist ochrany zdravi v pribéhu uZzivani nevykazuje
novostavba zvySené ¢i mimotadné rizika. Stavba je navrZena tak, aby v dobé jejiho uzivani
nedochdzelo k Graziim napt. uklouznutim, popalenim, vybuchem uvnitt nebo vné objektu,
zasahem elektrickym proudem atd.

B.2.6 Zakladni charakteristika objekti
a) stavebni FeSeni

Jedna se o 3-podlaZzni objekt zdravotniho centra. Svislé konstrukce budou provedeny
z keramickych tvarnic systému Porotherm. Vodorovné nosné konstrukce jsou navrzeny
jako Zelezobetonoveé.



b) konstrukéni a materialové reSeni

Zakladové konstrukce tvotfi zdkladové pasy zprostého betonu C20/25. Péasy pod
obvodovymi sténami budou sahat minimalné¢ do hloubky 1,2 m, kvili respektovani
nezamrzné hloubky u jemnozrnych zemin.

Objekt je navrzen z dérovanych keramickych tvarnic systému Porotherm. Obvodové zdivo
je z cihel PTH 30 P+D na klasickou VC maltu (vyr. rozméry: 247/300/238 mm) a vnitini
nosné zdivo je zcihel PTH 24 P+D vyzdéné na klasickou VC maltu (vyr. rozméry:
372/240/238 mm).

Pteklady v obvodovych sténach jsou navrzeny z piekladi PTH 7 s vloZzenou tepelnou
izolaci (3 ks + TI tloustky 90 mm). Pieklady v nosnych sténach tvofi rovnéz prvky ze
systému PTH 7 (3ks).

Stropy nad INP a 2NP tvoii kiizem vyztuzené ZB desky. Beton C20/25, ocel B500.

¢) mechanicka odolnost a stabilita

Stavba je navrzena dle platnych CSN, EN a zasad vystavby pozemnich staveb a
inZenyrskych objekti tak, aby zatiZzeni na né plisobici v pribehu vystavby a uzivani nemélo
za nasledek:

a) ziiceni stavby nebo jeji ¢asti,

b) vétsi stupen nepiipustného pietvoieni,

¢) poskozeni jinych ¢asti stavby nebo technickych zatizeni anebo instalovaného vybaveni
v disledku vétsiho pietvoieni nosné konstrukce,

Mrwe

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zarizeni

a) technické reSeni

Viz Technicka zprava.

b) vycet technickych a technologickych zarizeni
Technicka zatizeni:
Vodovodni ptipojka
Plynovodni ptipojka
Ptipojka splaskové kanalizace
Ptipojka destové kanalizace
Ptipojka silového vedeni nizkého napéti
Vnitini rozvod vody (tepld, studend, cirkulace)
Vnitini rozvod plynu
Rozvod destové kanalizace
Rozvod splaskové kanalizace
Vnitini rozvod silového vedeni nizkého napéti

Technologicka zatizeni: Vytah



B.2.8 PoZzarné bezpecnostni reSeni

a) rozdéleni stavby a objektii do poZarnich dseki
N1.01/N3 — chranéna tnikova cesta typu A

N1.02 — Iékarna

N2.03 — prostory 2NP

N3.04 — prostory 3NP

b) vypocet poZzarniho rizika a stanoveni stupné poZarni bezpecnosti
lékarna — py = 60 kg/m? (tabulkova hodnota)

ordinace - py = 35 kg/m? (tabulkova hodnota)

N1.01/N3 —11l. SPB

N1.02 - 1. SPB
N2.03 —1I. SPB
N3.04 —11l. SPB

¢) zhodnoceni navrZenych stavebnich konstrukci a stavebnich vyrobka vcetné
poZadavkiu na zvySeni pozarni odolnosti stavebnich konstrukei

Veskeré konstrukce a vyrobky spliuji pozadavky na pozarni odolnost.
Viz Pozarné bezpe¢nostni feseni stavby.

d) zhodnoceni evakuace osob vcetné vyhodnoceni tinikovych cest
Unikové cesty vyhovuji pozadavkil pozarni bezpecnosti.

Viz Pozarn¢ bezpecnostni feSeni stavhy.

¢) zhodnoceni odstupovych vzdalenosti a vymezeni pozarné nebezpecného prostoru

Pozarné¢ nebezpecny prostor nezasahuje na sousedni pozemky ani do vefejného
prostranstvi.

Viz Pozarn¢ bezpecnostni feSeni stavby (situace).

f) zajiSténi potfebného mnozstvi pozarni vody, popripadé jiného hasiva, vcetné
rozmisténi vnitinich a vnéjSich odbérnych mist
Jsou navrzeny pfenosné hasici piistroje, vnéjsi i vnitini odbérnd mista.

Viz Pozarné bezpe¢nostni feseni stavby.

g) zhodnoceni moZzZnosti provedeni poZiarniho zasahu (pristupové komunikace,
zasahové cesty)

Je nutné provést rozsifeni prijezdové komunikace tak, aby byl umoznén ptijezd hasi¢skych
vozidel (min. $itka 3,0 m) — ddle resi specialista dopravnich staveb.

h) zhodnoceni technickych a technologickych zafizeni stavby (rozvodna potrubi,
vzduchotechnicka zafizeni)

Vzduchotechnické zatizeni se nenavrhuji.



i) posouzeni poZadavkii na zabezpeceni stavby poZarné bezpecnostnimi zafizenimi

Chranéna tunikova cesta typu A musi byt osvétlena nouzovym osvétlenim po dobu
minimalné 15 min.

J) rozsah a zpiisob rozmisténi vystraznych a bezpecnostnich znacek a tabulek

Viz Pozarné bezpe¢nostni feseni stavby.

B.2.9 Zasady hospodafreni s energiemi

a) kritéria tepelné technického hodnoceni

Tab. ¢. 1: PoZadované a doporucené hodnoty soucinitele prostupu tepla pro budovy
s pievazujici ndvrhovou vnitini teplotou od 18°C do 22°C dle €SN 73 054-2

Soucinitel prostupu tepla
popis konstrukce B,
Pozadované | Doporucené

hodnoty hodnoty
Sténa vnéjsi - tézka 0,30 0,25
Strecha plocha 0,24 0,16
Podlaha vytapéného prostoru pfilehld k zeminé 0,45 0,30
Strop a sténa vnitfni z vytadpéného k nevytdpénému prostoru 0,60 0,40
Strop a sténa vnéjsi z vytapéného k temperovanému prostoru 0,75 0,50
Podlaha a sténa temperovaného prostoru ptilehld k zeminé 0,85 0,60
Strop mezi prostory s rozdilem teplot do 10°C véetné 1,05 0,70
Sténa mezi prostory s rozdilem teplot do 10°C vcéetné 1,30 0,90
Strop vnitfni mezi prostory s rozdilem teplot do 5°C vcéetné 2,20 1,45
Sténa vnitfni mezi prostory s rozdilem teplot do 5°C véetné 2,70 1,80
Vypli otvoru ve vnéjsi sténé 1,50 1,20

b) energeticka naroc¢nost stavby

Resi specialista.

¢) posouzeni alternativnich zdroja energii
Neprovadi se

B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, poZadavky na pracovni a komunalni
prostiedi

a) Zasady feSeni parametra stavby (vétrani, vytapéni, osvétleni, zasobovani vodou,
odpadii apod.) a dale zasady reSeni vlivu stavby na okoli (vibrace, hluk, prasnost
apod.)

Vétrani — ptirozené okny

Vytapéni — plynovy kondenzacni kotel tiidy C

Osvétleni — ve funkéné vymezenych ¢astech pracovnich mistnosti je zajisténo dostate¢né
osvétleni dennim svétlem

Zasobovani vodou — objekt je napojen na vetejny vodovod



Odpady — odvoz shromazd’ovaného odpadu zajisti pfislusna firma, ktera je opravnéna
k odvozu a ukladani odpadu v dané lokalité.

Vliv na okoli — stavba ZC nevykazuje negativni vliv na okolni pozemky ¢i stavby.
B.2.11 Ochrana stavby pred negativnimi u¢inky vnéjsSiho prostiredi

a) ochrana pred pronikanim radonu z podlozi
Radonovy index pozemku — nizky — nevyzaduje zadna stavebni opatieni.

b) ochrana pied bludnymi proudy
Resi specialista elektro.

¢) ochrana pred technickou seizmicitou
Netyka se.

d) ochrana pi'ed hlukem
Netyka se.

e) protipovodiova opatieni
Netyka se.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu

a) napojovaci mista technické infrastruktury
Pfipojeni na technickou infrastrukturu se provede v komunikaci na pozemku ¢. 1988.

b) pripojovaci rozméry, vykonové kapacity a délky

Vodovodni ptipojka — HDPE 100 SDR 11, 40 x 3,7 mm, délka 20,4 m
Plynovodni ptipojka — HDPE 100 SDR, 32 x 3 mm, délka 27,3 m
Ptipojka splaskové kanalizace — KAM 150, délka 5,0 m

Ptipojka destové kanalizace — KAM 150, délka 12,2 m

Ptipojka silového vedeni nizkého napéti — délka 46,2 m

B.4 Dopravni FeSeni

a) popis dopravniho feSeni

Sjezd na pozemek se provede ze stavajici vetejné komunikace na parcele ¢. 1988. Na
pozemku je feSeno parkovisté pro 20 osobnich automobild (z toho 2 mista jsou vyhrazené
pro 0soby s omezenou schopnosti pohybu a orientace) a 1 stani pro dodavku, ktera bude
zajiStovat zasobovani lékarny. Komunikace na parkovisti je dostatecna i pro popelaiska
vozidla.

b) napojeni uzemi na stavajici dopravni infrastrukturu
Sjezd na pozemek se provede ze stavajici vetejné komunikace na parcele ¢. 1988.



c) doprava v klidu

Parkovani je navrzeno dle CSN 73 0656 a CSN 73 6110. Na pozemku bude zizeno
20 parkovacich stani pro osobni automobily a 1 stani pro dodéavku.

d) pési a cyklistické stezky

Na pozemku investora je navrzen chodnik pro pési — ddle resi specialista dopravnich
staveb.

Cyklistické stezky se v projektu nefesi.

B.5 ReSeni vegetace a souvisejicich terénnich aprav

a) terénni upravy

Déle tesi zahradni architekt.
b) pouzité vegetaéni prvky
Déle tesi zahradni architekt.

¢) biotechnicka opatieni
Dale tesi zahradni architekt.

B.6 Popis vlivii stavby na Zivotni prostiedi a jeho ochrana

a) vliv stavby na Zivotni prostiredi — ovzdusi, hluk, voda, odpady a ptada
Stavba v zasadé nema negativni vliv na zivotni prosttedi.

b) vliv stavby na p¥irodu a krajinu (ochrana dievin, ochrana pamatnych stromii,
ochrana rostlin a Zivo¢icht apod.), zachovani ekologickych funkci a vazeb v krajiné
Netyka se.

¢) vliv stavby na soustavu chranénych izemi Natura 2000
Netyka se.

d) navrh zohlednéni podminek ze zavéru zjist’ovaciho Fizeni nebo stanoviska EIA
Netyka se.

e) navrhovana ochranna a bezpecnostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany
podle jinych pravnich predpist
Netyka se.

B.7 Ochrana obyvatelstva

a) Splnéni zakladnich poZadavkii z hlediska plnéni ukoli ochrany obyvatelstva
PoZadavky jsou splnény.



B.8 Zasady organizace vystavby

a) potieby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajiSténi
Provedou se stavenisStni piipojky vody a elekttiny, spotiebu urci specialista.

b) odvodnéni stavenisté

StaveniStni komunikace se provedou ze $térku, popiipade z betonovych panelti. Spadovani
pozemku na stavenisti se provede tak, aby voda odtékala do nevyuzivanych mist na tomto
pozemku. Ddle resi specialista.

¢) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu
Sjezd k pozemku se provede ze stavajici vefejné komunikace na parcele ¢. 1988.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky

V dobé vystavby je nutné pocitat se zvySenym pohybem dopravni techniky, stavebnich
mechanismi a stroji. Musime rovnéz pocitat se zvySenou prasnosti a hlukem, které budou
zpusobeny zejména piepravou stavebnich materiali a probihajicimi stavebnimi pracemi.

e) ochrana okoli staveniSté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni
drevin
Nejsou.

f) maximalni zabory pro stavenisté (docasné/trvalé)
Jen vlastni pozemek.

g) maximalni produkovana mnoZstvi a druhy odpadu emisi pi¥i vystavbé, jejich
likvidace

Bilance odpadii nelze v tomto okamziku jednoznac¢né urcit, jednalo by se pouze o nepiesné
odhady mnozstvi objemu.

Tab. 1: Odpady v obdobi vystavby

Oclli)éa((iiu Nazev druhu odpadu Ii)z[;g(;':e Pivod odpadu

1501 00 Odpady obala O Zbytky pfti realizaci stavby
1501 02 Plastovy obal O/N Zbytky pii realizaci stavby
150104 Kovové obaly O/N Zbytky pfi realizaci stavby
170101 Beton O Zbytky pfi realizaci stavby
17 01 02 Cihly @) Zbytky pfi realizaci stavby
1701 03 keramika @) Zbytky pfi realizaci stavby
1702 01 dievo O Zbytky pfi realizaci stavby
17 02 02 Sklo @) Zbytky pfi realizaci stavby




17 02 03 Plast Zbytky pfi realizaci stavby
17 03 02 Asfalt bez dehtu Zbytky pii budovani ploch
17 04 05 Zelezo nebo ocel Zbytky pfi realizaci stavby
17 04 07 iig?:;;f;i]oevg Zbytky pfi realizaci stavby
18 04 08 kabely Zbytky pfi realizaci stavby
17 0501 Zemina nebo kameny Zbytky pfi realizaci stavby
17 06 02 Ostatni izola¢ni material Zbytky pfti realizaci stavby
17 07 01 Smjjﬂ) fg;i’g;;jbo Zbytky pfi realizaci stavby
200101 Papir anebo lepenka Zbytky pfi realizaci stavby
200112 Barva, lepidlo, pryskyfice Zbytky pii realizaci stavby
200301 Smésny komunalni odpad @) Provoz zatizeni stavenisté

h) bilance zemnich praci, poZzadavky na prisun nebo deponie zemin

Ornice bude v prabéhu vystavby skladovana na stavebnim pozemku, pozdéji se pouzije pro
terénni Upravy.

i) ochrana zivotniho prostiredi pii vystavbé

Zneskodnéni odpadl ze stavebni vyroby zaiidi dodavatel stavby. S veskerymi odpady musi
byt nakladano v souladu s platnou legislativou — zdkon ¢. 185/2001 o dopadech. Pro
vystavbu se nesmi pouzivat materialy, u kterych neni znamo jak provést jejich zneskodnéni
po pouziti. Béhem stavby se bude provadét pribézna evidence o odpadech a zplsobech

nakladani s nimi dle vyhldsky ¢ 478/2008 o podrobnostech nakldaddni s odpady.

j) zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci na stavenisSti, posouzeni potreby
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci podle jinych pravnich predpist
Prace musi byt provadény v souladu s platnymi ptedpisy na useku bezpe¢nosti prace a
ochran¢ zdravi pii praci, a to:

Zékon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dals$i poZzadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pii praci.

NV €. 101/2005 Sh., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.

NV ¢&. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pifi praci
na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do hloubky.

VyhlaSka ¢. 363/2005 Sb., o bezpe€nosti prace a technickych zafizeni pii stavebnich
pracich.




Vyhlaska ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu
zdravi pfi praci stavenistich.

k) ipravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotcenych staveb

Netyka se.

1) zasady pro dopravné inZenyrské opati‘eni

Sjezd k pozemku se provede ze stavajici vefejné komunikace na parcele ¢. 1988.

m) stanoveni specidlnich podminek pro provadéni stavby (provadéni stavby za
provozu, opati‘eni proti u¢inkim vnéjSiho prostredi pri vystavbé apod.)
Netyka se.

n) postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy

1. skryvka ornice

2. vykopy zékladi

3. zédkladové pasy

4. zakladovéa deska + HI spodni stavby

5. svislé nosné konstrukce — nosné a obvodové zdivo

6. vodorovné nosné konstrukce — kiizem vyztuzené ZB desky
7. Stie$ni konstrukce — jednoplastova plocha stfecha

8. Svislé nenosné konstrukce - pticky

9. Osazeni vyplni otvori

10. Zatepleni objektu — kontaktni zateplovaci systém ETICS

-10-
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1. Uéel objektu

Zdravotni centrum.

2. Funkéni napli
Poskytovani zdravotni a I¢karenské péce verejnosti.

3. Kapacitni udaje
Lékérna — 5 pracovnich pozic
Ordinace détského 1ékate — 2 pracovni pozice
Ordinace praktického 1ékafe — 2 pracovni pozice
Ordinace zubniho lékate — 2 pracovni pozice
Psychologicka ambulance — 1 pracovni pozice
Udrzba a iklid — 2 pracovni pozice

4. Architektonické a vytvarné reSeni

Pidorysnym tvarem ZC je obdélnik. Tento fakt je zdlraznén 1 barevnym feSenim fasady.
Barvami fasady jsou rizné odstiny Sedi, aby tento objekt zapadl do okolni zastavby.

5. Materialové reSeni

Objekt je zdeény z keramickych tvarovek Porotherm. Vodorovné nosné konstrukce tvofi
zelezobetonoveé desky.

6. Dispozi¢ni FeSeni

Objekt zdravotniho centra je rozvrzen do 3 podlazi. V INP se nachéazi 1ékarna zdkladniho
typu. V 2NP jsou situovany ordinace praktického 1ékate pro dospé€lé a ordinace 1ékate pro déti
a dorost, kazda s vlastni sesternou, cekdrnou a hygienickym zafizenim. Zazemi pro
zameéstnance je spolecné pro celé patro. V 3NP nalezneme ordinaci zubniho I€kate s vlastni
¢ekarnou a psychologickou ordinaci s ¢ekarnou. Tyto ordinace maji spolecné hygienické
zafizeni. Zazemi pro zamestnance je opét spolecné.

Viz Studie ZC.

7. Bezbariérové uzivani stavby
- stavba je feSena bezbariérové

- pozadavky vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariéroveé uzivani staveb jsou splnény.

8. Konstrukéni a stavebné technické rFeSeni
8.1 Zakladové konstrukce

Zakladové konstrukce tvoti zédkladové pasy z prostého betonu C20/25. Pasy pod obvodovymi
sténami budou sahat minimalné do hloubky 1,2 m, kvili respektovani nezamrzné hloubky
U jemnozrnych zemin.

Kolem vnégjsich zakladt bude provedena vodorovna drenaz.



Podkladni Zelezobetonova deska bude tloustky 150 mm. Beton je tiidy C20/25 s vlozenou
kari siti z betonatské vyztuze B500.

Dle hydrogeologického priizkumu je hladina spodni vody nize nez 2 m pod trovni zakladové
spary.

8.2 Svislé nosné konstrukce

Objekt je navrzen z dérovanych keramickych tvarnic systému Porotherm. Obvodové zdivo je
z cihel PTH 30 P+D na klasickou VC maltu (vyr. rozméry: 247/300/238 mm) a vnitini nosné
zdivo je zcihel PTH 24 P+D vyzdéné na klasickou VC maltu (vyr. rozméry:
372/240/238 mm).

Pieklady v obvodovych sténach jsou navrzeny z piekladd PTH 7 s vloZenou tepelnou izolaci

(3 ks + TI tloustky 90mm). Pteklady v nosnych sténach tvoti rovnéz prvky ze systému PTH 7
(3ks).

8.3 Vodorovné nosné konstrukce
Stropy nad INP a 2NP tvoii kiizem vyztuzené ZB desky. Beton C20/25, ocel B500.

Viz Specializace k DP: Betonové konstrukce.

8.4 Konstrukce slouzici k prekonavani vySkovych rozdili

Schodisté z INP do 2NP je navrzené jako 2-ramenné s Sitkou ramene 1500 mm. Toto
schodisté tvori 13 stupnil o vySce 148,077 mm a Sifce 300 mm.

Schodisté¢ z2NP do 3NP je navrzené¢ jako 2-ramenné s Sitkou ramene 1500 mm. Toto
schodisté tvori 13 stupnil o vySce 142,308 mm a Sifce 300 mm.

K piekonavani vySkovych rozdili je dale navrzen vytah SCHINDLER 5300, rozméry kabiny:
1200 x 1400 x 2 135 mm, maximalni nosnost: 675 kg, maximalni pocet cestujicich: 9.

Viz. Vypocet schodiste.

8.5 Nosna konstrukce zastreSeni

Objekt je zastieSen jednoplastovou stfechou s vnitinimi vtoky. Nosnou konstrukei tvoii
zelezobetonoveé desky tloustky 200 mm. Beton B20/25, ocel B500.

8.6 Nenosné svislé konstrukce

Jedna se o pficky zdutych keramickych tvarnic PTH 11,5 P+D na klasickou MVC
(vyr. rozméry: 497/115/238 mm). Jako pieklady nad otvory v téchto ptickach jsou pouzity
ploché preklady PTH 11,5 (Sitka:115 mm, vyska: 71 mm, délka: dle rozméru otvorl).
V ptipadech, kdy je rozmér otvoru vétsi, nez pro jaké jsou navrzeny systémové prvky, bude
pouzito Zelezobetonového piekladu (navrh provede statik).

Dale jsou navrZzeny nenosné piicky z dutych keramickych tvarnic PTH 8 P+D vyzdéné na
klasickou MVC (vyr. rozméry: 497/80/238 mm).



8.7 Doplitujici konstrukce

8.7.1 Vnéjsi vyplné otvortu

Okna osazena v obvodovém zdivu budou hlinikova, zasklena izolacnim trojsklem, které je
vyplnéno inertnim plynem (vyrobce Aluplast).

Hlavni vstupni dvefe budou automatické posuvné rovnéz z hliniku (vyrobce Geze).

Vedlejsi vstupni dveie budou otviravé hlinikové (vyrobce Aluplast).

Viz Vypis vnejsich vyplni otvorii.

8.7.2 VVnitini vyplné otvoru

Dvete v objektu jsou navrzeny jako laminatové z fady Elegant od vyrobce Sapeli. Ve vstupni
hale a jako vchodové dvefe do lékarny budou osazeny posuvné hlinikové dvefe od firmy
Geze. Dale jsou pouzity laminatové dvete, které jsou soucasti sanitdrnich piicek (WC
zameéstnanci).

Viz Vypis vnitinich vyplni otvorii.

8.7.3 Podlahy

Podlahy v objektu zdravotniho centra jsou navrzené jako tézké plovouci. Naslapnou vrstvu
tvoii polyuretanouvé lité podlahy systému Mastertop (vyrobce Basf).

8.7.4 Komin

Kominové téleso je vyzdéno ze systému od firmy Heluz, rozméry 400 x 400mm, S vnitinim
otvorem 200 mm.

Do tohoto télesa budou osazeny trubky o priméru 125 a 150 mm (neurci-li vyrobce kotle
jinak). Jedna trubka slouzi pro odvod spalin a druha trubka zajistuje piivod vzduchu pro
plynovy kondenzac¢ni kotel tiidy C.

8.7.5 Obvodovy plast’

Na obvodové zdivo z keramickych tvarnic PTH 30 P+D bude proveden kontaktni zateplovaci
systém ETICS (systém BaumitPro s tepelnou izolaci s mineralni viny).

Na fasadni desky se nanese lepici hmota (po obvod¢ a bodové na plochu desky), desky se
pritlaci na zdivo a nasledné¢ se provede jejich kotveni pomoci polyethylenovych zapoustécich
talifovych hmoZdinek s ocelovym Sroubovacim trnem. Otvory kruhového prifezu vzniklé
zapusSténim hmozdinky se vyplni zatkami ze stejného materidlu jako je TI. Nanese se polovina
tloustky stérkové hmoty, do ni se zahladi vyztuznd sklotextilni sitovina, nasledné¢ se nanese
zbyla tloustka stérky. Provede se zakladni natér, na néj se nanese tenkovrstva omitka. Findlni
vrstvou bude silikonova fasddni barva (odstiny Sedi).

Viz Vypis skladeb konstrukci.

8.7.6 StieSni plast’

Nosnou konstrukei stteSniho plasté tvori ZB deska. Na desku se nanese penetracni natér,
bodoveé se natavi asfaltovy pas s hlinikovou nosnou vloZku, ktery tvofi parotésnou vrstvu.
Dale je prilepena tepelnd izolace z minerdlni viny (ve 2 vrstvach s prostfidanymi sparami).
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Hydroizola¢ni souvrstvi je vytvotfeno z 2 asfaltovych pasu. Spodni pas je s nosnou vlozkou ze
sklenénych vlaken (vysoka pevnost) a je plnoplosné ptilepen na MW. Horni pas je
plnoplosné nataven s nosnou vlozku z polyesterové rohoze (zajist'uje pritaznost).

Viz Vypis skladeb konstrukc.

8.7.7 Povrchové apravy

8.7.7.1 Podlahy

Z hygienického hlediska navrhujeme do objektu samonivelacni polyuretanové podlahy, které
se vytvrzuji beze spar. Vznikne tak povrch bez pért, ktery je lehce Cistitelny a Spina se tak
nema kde usadit. Zamezi se rovnéz zateceni tekutin do spar. Bezesparové napojeni na svislé
povrchy provedeme s vyuzitim fabionovych list.

Pro ordinaci lékafe a sesternu navrhujeme bakteriostaticky ucinek. To znamend, Ze je
zamezeno rustu bakterii a rozSifovani jejich zarodkd. Antibakteridlni G¢inek mutze byt po
né¢jaké dob€ obnoven opétovnym natérem kryciho laku.

Viz Podklady vyrobce.

8.7.7.2 Stény

Dle vyhlasky €. 234/2011 Sb. musi byt povrch stén do vySky minimdlné 1,80 m snadno
omyvatelny. Tento pozadavek bude zarucen provedenim omyvatelnych natéri v mistnostech,
které to vyzaduji (ordinace 1ékare, sesterna, laboratot v 1ékarng¢).

Informace uvedeny v legendeé mistnosti v piidorysech jednotlivych podlaZi.

8.7.8 Hydroizolace

Izolace proti vodé a zemni vlhkosti — hydroizolacni souvrstvi z SBS modifikovanych
asfaltovych past tloustky 2 x 4 mm. Spodni pas je bodové nataven na penetrovany beton,
horni pas je nataven plnoplosné.

Stérkova hydroizolace — hydroizola¢ni stérka se objevi v mistech, kde hrozi ostiikovani
vodou, napt. v koupelné.

Parozédbrana stfesni konstrukce — SBS modifikovany asfaltovy pas s nosnou vlozkou z AL
kasirovanymi sklenénymi vlakny, tl. 4 mm. Pas bude bodov¢ nataven na penetrovany beton.

Hlavni vodotésnici vrstva - Hydroizola¢ni souvrstvi je vytvotfeno z 2 asfaltovych pasu. Spodni
pas je s nosnou vlozkou ze sklenénych vldken a je plnoplo$né pfilepen na MW. Horni pas je
plnoplosné nataven a nosnou vlozku tvoii polyesterovou rohoz.

Viz Vypis skladeb konstrukci.

8.7.9 Tepelna izolace
TI podlahy na terénu — MW, tloustka 140 mm
TI podlahy v 2NP a 3NP — MW, tloustka 30 mm



TI stfeSni konstrukce — MW kladend ve 2 vrstvach s prostiidanymi sparami
1. vrstva — tloustka min. 40 mm (spadové kliny)
2. vrstva — tlouStka 160 mm

TI obvodovych stén — MW, tloustka 160 mm (kontaktni zateplovaci systém ETICS)

Viz Vypis skladeb konstrukci, Tepelné technické posouzeni konstrukci.

8.7.10 Vétrani

Vétrani objektu je pfirozené okny.

8.7.11 Predstény

Piedstény budou provedeny ze SDK desek instalovanych na nosny ocelovy rost jako police,
nebo budou vyvedeny az pod strop.

8.7.12 Oploceni

V piedni Casti pozemku bude vybudovan novy dievény plot, aby se zamezilo pohybu
nepovolanych osob po uréitych ¢astich pozemku.

8.7.13 Klempiiské prvky

Vnéjsi parapety — lakovany pozinkovany plech, tloustka 0,55 mm, barva: metalicky stfibrna.
Oplechovani atiky - lakovany pozinkovany plech, tl. 0,55 mm, barva: metalicky sttibrna.
Okapovy systém - lakovany pozinkovany plech, tloustka 0,55 mm, barva: metalicky sttibrna.

Viz Vypis klempiiskych prvkai.

8.7.14 Zamecnické vyrobky

Zabradli k francouzskym okniim — 6 X trubka z nerezové oceli (zaoblend), pramér 42,4 mm,
kotveny do obvodové zdi z ptedni strany, piesny navrh provede specialista vyrobce.

Zabradli z vnitini strany schodisté — hlavni trubka z nerezové oceli, primér 40 mm, dalsi
trubky rovnéz znerezové oceli, pruimér 20 mm, zabradli bude kotveno =z boku do
schodi§tového ramene, ZB stropnich desek, popiipadé do nosné zdi, vyska min. 1000 mm,
presny navrh provede specialista vyrobce.

Madlo z vné&jsi strany schodisté — trubka z nerezové oceli, primér 40 mm, kotvena do nosné
zdi, vyska min. 1000 mm, piesny navrh provede specialista vyrobce.

Viz Vypis zamecnickych prvkai.
8.7.15 Zadani pro specialisty:

Kanalizace — splaskova
Kanalizace — destova
Vodovodni ptipojka
Vytapéni

Elektiina

Viz Specializace k DP: TZB.



9. Bezpecnost pii uzivani stavby

Pti dodrzovani zékladnich pfedpisti ochrany zdravi v prib&éhu uzivani nevykazuje novostavba
zvySené ¢i mimotadné rizika. Stavba je navrZena tak, aby v dob¢ jejiho uzivani nedochéazelo
k Grazim napt. uklouznutim, popalenim, vybuchem uvnitf nebo vné objektu, zasahem
elektrickym proudem atd.

10. Ochrana zdravi a Zivotni prostiedi

V obdobi uzivani neni vliv stavby na zivotni prostfedi negativni. Jde o stavbu urcenou
k poskytovani zakladni zdravotni a lékarenské péce, ktera nevykazuje negativni vlivy na
zivotni prostiedi.

V dob¢ vystavby je vSak nutné pocitat se zvySenym pohybem dopravni techniky, stavebnich
mechanismi a strojii. Nasledné musime pocitat se zvySenym hlukem, ktery bude zptisoben
zejména piepravou stavebnich materiali a probihajicimi stavebnimi pracemi.

11. Stavebni fyzika
11.1 Tepelna technika:
Navrzené konstrukce spliiuji pozadavky CSN 73 0540 — Tepelnd ochrana budov.

Viz Tepelné technické posouzeni konstrukci.

11.2 Akustika:

Navrzené konstrukce spliuji pozadavky CSN 73 0532 — Akustika. Hodnoceni zvukové izolace
stavebnich konstrukci a v budovadch. Pozadavky.

Viz Posouzeni vzduchové nepriizvucnosti.
11.3. Osvétleni, oslunéni

Osvétleni — ve funkéné vymezenych Castech pracovnich mistnosti je zajiSténo dostate¢né
osvétleni dennim svétlem.

Oslunéni — stavba nestini okolnim budovam, ani neni zastinovana jinymi objekty.

12. Pozadavky na pozarni ochranu konstrukci

Navrzené konstrukce spliiuji pozadavky na pozarni ochranu.

Viz Pozarné bezpecnostni reSeni stavby.



ZAVER
Vypracovani této diplomové prace mi umoznilo detailnéji nahlédnout do problematiky

navrhovani pozemnich staveb, coz ptispélo k lepSimu pochopeni zdkladnich postupti
a principti pfi navrhovani staveb ob¢anského vybaveni.

Diplomova prace je zpracovana dle platnych zédkonti, norem, natizeni a vyhlasek.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK A SYMBOLU
EN — Evropskéa norma

CSN — Ceska statni norma

NV- Naftizeni vlady

PD — Projektova dokumentace

ZC - Zdravotni centrum

NP — Nadzemni podlazi

I — interiér

e - exteriér

K-CE — Konstrukce

PTH — Porotherm

TL — Tloustka

Tl — Tepelna izolace

HI — Hydroizolace
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Z1,72,73, ... - Zdmecnické prvky
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W — Hustota tepelného toku

S — Prostup zplodin hoteni

NUC — nechréanéna inikova cesta
CHUN - chranéna tnikova cesta

PU — pozarni usek

DP1, DP2, PD3 — Ttidéni konstrukénich ¢asti
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