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0 UvoD

Dnesna architektira ma oproti minulosti dalSi rozmer. Nie je len funkénym strojom, ktory
plni vSetky potreby uzivatelov. Nie je len poctou urcitému presnému obdobiu, ¢i modlou vkusu
panovnika. Architektira dostava dalSiu mieru, poeticku.

V dnednej dobe plnej zakonov a vyhlasok, je takmer kazda novostavba plne funkéna.
Tato vlastnost vSak ludom nestaci. Potrebuja z architektdry nacerpat genius loci, pochopit
zmysel jej bytia.

V uponahlanom svete, kde stavieb zalina byt viac ako prirody, je potreba prijemnej
architektury eSte vacsia. Potreba kvalitného prostredia plati vSeobecne pre vSetkych fudi, i ked
vhimanie kazdého Cloveka je rézne. Nie vSetci su ,,vSeobecni,, a dokazu vnimat architektaru
rovhako, alebo aspor podobnymi kritériami.

Z rbznorodej Skdly fudi som si vybrala typ, na ktorom chcem architektaru skimat. Su to
nevidiaci ludia. | tato skupina mé k architektare urcity vztah, ktory by som chcela odpozorovat.

) M

Strata zraku je z gnozeologického hladiska najtazsi defekt, ktory brani spoznavat
architekttru. Nevidiaci pri vnimani kladu vacési déraz na funkciu ako na estetiku. Z hfadiska ich
potrieb je najdolezitejSi bezpecny pohyb v prostredi. Preto nevidiaci oceni v prvom rade
prehladnost architektary, kde je jeho pohyb bezpecny, kde sa dokaze rychlo, jednoducho
a spravne orientovat. V su€asnosti zacina byt Gprava architektdry pre nevidiacich brana ¢im
dalej tym viac na vedomie. Najma stavby obc&ianskeho vybavenia su rekonStruované do podoby
pre nevidiacich. Novostavby maju povinné spifiat kategérie uréujuce pravidla bezbariérovosti
pre nevidiacich. Vo svojej dizertanej praci by som chcela v3etky tieto funkéné pravidla zhrnat
a preskumat.

Po utvoreni si spravneho funkéného nazoru na architektiru, zacina nevidiaci pocitovat
i estetickd stranku architektury. | pre neho je pocit z konkrétneho miesta délezity a potrebuje si
odniest estetické zazitky. Vyrazové prostriedky, ktorymi architektdru vnima su odlisné, no
existuju. Preto by som chcela preskimat’ i takyto uhol pohfadu a nacrtnat architektom, zZe je
dolezité brat ohfad na vyrazové prostriedky, ktoré su dostupné nevidiacim fudom.

Dalsi element, ktory do problematiky vstupuje a znaéne zasahuje, je technicky pokrok.
Pomdcky, ktoré méze nevidiaci pri svojom pohybe a spozndvani pouZzivat su ¢im dalej tym viac
vyspelejSie a otvaraju nevidiacemu moznosti, ktoré sa pribliZzuji vnimaniu vidiaceho ¢loveka.

Vo svojej dizertaCnej praci sa pokusim podat’ informacie, ktoré budu v €o najSirSej miere
podavat prehfad o spravnom navrhovani pre nevidiacich ludi. TaktieZ sa pokusim pochopit
princip pouZivania priestoru nevidiacimi fludmi a na tomto zdklade pochopit spravnost rieSenia
architektary. My vidiaci, hoci nikdy nedokaZzeme Uplne pochopit nevidiacich ludi, sa aspon
pokusime spoznat ich myslenie a na zaklade tychto poznatkov vytvarat architektaru, z ktorej
maju zazitok nielen prakticky ale aj esteticky.

Na celom svete je podla Svetovej zdravotnickej organizacie 150 milibnov tazko zrakovo
postihnutych fudi. Udava sa informacia, Ze kazdych pat sekund oslepne jeden Clovek. (literatara
[EO4]).
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1 ZVOLENE METODY SPRACOVANIA A CIELE DIZERTA CNEJ PRACE

Metddy, ktoré som vo svojej dizertacnej praci pouzila vychadzaju z moznosti, ktoré dana
téma urcuje.

V prvom rade som vyuZivala teoretickl analyzu, vyplyvajacu z dostupnej literatary.

V zacdiatkoch prace previadalo najma Studium odbornej literatlry, dostupnej v odbornych
knizniciach. Historické poznatky bolo taktiez mozné ziskat Studiom literatlry faktu a vedeckej
literatdry.

Dalsou metédou bolo skimanie predpokladu daného rieSenia. Na konkrétnych
prikladoch v okoli som zistovala, ¢i su dané rieSenia a poznatky z literatary vhodné a mozné.
Na zéklade tychto predpokladov a poznatkov som sa snaZila v beZznych Zivotnych situaciach
ndjst vhodné priklady a fotograficky ich zdokumentovat. Tieto poznatky som neskor
rozanalyzovala a zhrnula.

Ciefom dizertaCnej prace je spracovat problematiku nevidiacich ludi vo vztahu
s architektdrou. V prvom rade som sa snaZila tento vztah pochopit’ a podlozit ho i historicky.

Na zaklade tychto skusenosti rozoberdm pracu dalej vo vymedzeni funkéného
a estetického hladiska. V tejto Casti prace vyuzivam analyzu pri spracovani literatdry a vlastné
skusenosti vyplyvajlce z praxe.

Vysledkom préce je vytvorit sumarum, ktoré pomdze pri navrhovani architektary pre
nevidiacich. Praca je ur€end ludom, ktori takato architektru navrhuja a potrebuju prehfad, ako
architektaru vytvarat. Dal3i déleZity postreh, ktory chcem v praci zaznamenat je predpoklad
vysokého technického rozvoja. Na zaklade informacii zo zahrani¢nej literatdry poukazujem na
vysoky vyvoj v moznostiach vnimania architektdry pre nevidiacich fudi.

TaktieZ chcem poukdzat na urlité aspekty pri navrhovani, vyplyvajuce z vlastnych

skuUsenosti.



ARCHITEKTURA A NEVIDIACI

2 UVOD DO PROBLEMATIKY, ZA KLADNE INFORMACIE
O VNIMANIPRIESTORU ZRAKOVO POSTIHNUTOU OSOBOU

,» Musime si uvedomit, Ze stojime v poli, kde sa na jednej strane stretdva fakt velkého
nevidiacich. ,, (literattra [26], str. €. 56)

Zmyslom je pristupné to, ¢o sa prejavuje ako javy. Podstatu javov méze postihnat
myslenie. Zmyslové badanie je prvym stupfiom poznania. Myslenie druhym. Z toho vyplyva, Ze
naSe predstavy su doznievanim zmyslového badania a preto su Uzko spojené so skuto&nostou.
Myslenie spracovava len to, ¢o mu bolo prvym stupfiom poznania podané. Prax, ako treti
stupen poznania nie je len vychodiskom, ale aj kritériom spravnosti poznania.

(literatura [24], [26])

Zrakom ziskavame 70-90 percent informacii. Zrakovo postihnuty ¢lovek ich musi ziskat
in&¢ a k tomu mu pomahaju ostatné zmysly. Vela ludi sa domnieva, Ze nevidiaci maju ostatné
zmysly lepSie vyvinuté. Nie je tomu tak. VSetko je len otdzkou skisenosti a tréningu.

(literatura [E04])

Strata znaku je z gnozeologického hladiska najtazsSim defektom. Ak ma nevidiaci
vnimat, ostatné zmysly stratu zraku suplujd. Je to reflexna ¢innost. Zastupovanie zraku inymi
zmyslami je vo svojej najzakladnejSej podobe Uzko viazané na zakladné nepodmienené reflexy.
Tymto spbsobom vznikaju dalekosiahle zmeny v odrazani okolitého sveta. VSetci fudia nemaju
rovhaké moZznosti vnimania, preto je ¢lovek mnohotvarny a jeho reakcie su rozmanité.
(literatara [22], [24], [26])

2.1 Priestorové predstavy

V mozgu nevidiaceho Cloveka su priestorové predstavy chudobnejSie, ale velmi urcité.
Nevidiaci Clovek ziskava predstavy o priestore hmatom a sluchom. Hmatové vnimanie je
analytické a postupné, kym zrakové vnimanie je syntetické a okamzité. Napr. predstava
stolicky sa nevidiacemu vybavi cela naraz so vSetkymi svojimi podstatnymi ¢astami, no tento
obraz skladal nevidiaci najskér postupne. Postupne svojim hmatom analyticky Studoval kazdu
jej Cast. Cela stolicka sa potom synteticky zjavi naraz vo vedomi. Nevidiaci ¢lovek uz nemdze
presne zistit, v akom poriadku vstupovali jednotlivé ¢asti do jeho vnimania, naopak vefmi lahko
ich méZze vymenovat v fubovolnom poradi. Pohyby, ktoré sprevadzali vnimanie predmetu
sa nikdy vo vedomi nevybavuju zaroven s jeho predstavou. (literatdra [21], [22])

Hmatovy a zrakovy priestor

Hmatové a svalové pociatky s pri vnimani priestoru v GUzkej suvislosti so zrakovymi.
Zrak i hmat hovoria k vedomiu tou istou rec¢ou. Vedomie dobre vyklada oboje, takZe nevidiaci

6
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Clovek ividiaci si pri pouzivani obvyklych slov pre predstavy vzdialenosti, rozmeru itvaru
rozumeju. Casto kréat slovo, ktoré vyvolava objektivne predstavy, nachadza oporu v nieSom, ¢o
by sme mohli nazvat' subjektivnou predstavou.

Predstavy tvarov sa lahko vybavuju a vstupuju do vedomia. Predmety neobyc¢ajného
tvaru, alebo zloZité su v predstave zjednoduSované na pravidelné geometrické tvary. | tak si
mnohi nevidiaci fudia dokazu predstavit itvary, ktoré nie su Uplne geometrické. Pri vyuke
nevidiaceho ¢loveka vsak treba zacinat’ s jednoduchSimi tvarmi.

Dolezito st’ priestorovych predstav

Nevidiaci ¢lovek je chudobou svojich vnemov ochromeny vo svojom vonkajSom prejave.
Priestorové predstavy Celia tomuto nedostatku. | nevidiaci ¢lovek ma predstavy, ktoré vytvaraju
nepretrzity styk s celym prostredim. Citi sa na vSetkych stranach obklopeny konkrétnym
priestorom, pristupnym jeho zmyslom. Obzor nevidiaceho ¢loveka sa stava SirSim a urcitejSim,
ked upne pozornost k novym dojmom. Nevidiaci ¢lovek sa takto zmocriuje svojho okolia, a tym
sa stdva schopnym orientovat sa v hom. Tento fakt potvrdzuja vSetci nevidiaci, ktori su dost
obratni, aby samostatne chodili po uliciach. Nevidiaci ¢lovek nosi vo svojej dusi napr. plan
svojho okolia, do ktorého su zakreslené vSetky prekazky a zvlaStnosti miesta. (literatara [24])

2.1.1 Ako nevidiaci €lovek ziskava priestorové predstavy

Vytvaranie priestorovej predstavy sa u nevidiaceho Cc¢loveka deje Uplne inymi

prostriedkami. Vidiaci je nadany zvlaStnym Ustrojom, ktory mu poskytuje okamzity, komplexny,
synteticky prehlad o priestore. Naproti tomu svaly a Ustroje, ktorymi vladne nevidiaci ¢lovek, nie
su zoskupené v jedinu sustavu ako svaly o¢i. Musia si z réznych pohybov vybrat tie, ktoré vedu
najkratSie k ciefu. Ak je tento vyber pomerne stale podobny, pouZivaju nevidiaci podobné
pohyby pri hmatani. Tato sthra pohybov je riadend zdkonom najmensieho Usilia.
Tak ako veci maju svoju sluchovi a hmatovu fyziogndmiu, tak aj veci maju pre nevidiaceho ako
i u vidiaceho ¢loveka znaky, ktoré ju silne rozliSuja. Pocit tiesnivej samoty trva len dovtedy, kym
si Clovek zvykne na nové zvuky ( hlas zvonu, bitie hodin, ohlas krokov... ) Aj nevidiacemu
Cloveku chyba miesto, kde zazil nieCo prijemné. Nevidiaci ludia maju velmi vysoky zaujem
0 cestovanie, obfubuju prirodu a nové zazitky.

Hmatové informéacie

Akustické informéacie
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2.2 Priestorova orientacia

Vyznam priestorovej orientacie a samostatného pohybu nespociva len v zvladnuti
pohybovej kultdry zrakovo postihnutého Cloveka. Mobilita, €ize zvladnutie problému v oblasti
priestorovej orientacie a samostatného pohybu, je zakladnym predpokladom samostatného
Zivota zrakovo postihnutého ¢loveka. Problémy s orientaciou odliSuju zdravotne postihnutych od
ostatnej verejnosti, obmedzuji moznosti poznavania objektivnej reality a maju velky vplyv na
utvaranie osobnosti. Uspesnost v kazdodennej orientacii vyznamne ovplyviiuje psychicky stav
Cloveka.

Kazdy pohyb, potrebny pre priestorovu orientaciu, ktory vidiaci ¢lovek kona automaticky,
robi zrakovo postihnuty €lovek cielene a so sustredenim. Kazdé premiestfiovanie sa v priestore,
i vznamych priestoroch si vyZaduje stalu sustredenost a neustalu konfrontaciu vytvorenej
predstavy s vnimanou skuto€nostou. (literatura [4], [5])

Priestorova orientacia je proces ziskavania a spracovavania informacii
z prostredia za U €elom skuto €nej, alebo myslienkovej manipuléacie s objektmi  , alebo za
Uuc¢elom planovania a realizacie premiestiiovania sa Vv priestore. Predpokladom rozvijania
procesu priestorovej orientacie je mat dostato¢nu celkovu predstavu o priestore
a o rozmiestfiovani orientaénych bodov v priestore.

Mikroorientacia je podmiefiovana charakterom konkrétne aranZzovaného analyzatoru. Pri
kontakthom hmatovom analyzatore (ruka), je vymedzena rozsahom analyzéatora.
Makroorientdcia sa tyka orientacie v priestore a presahuje pole vnimania kontaktného
analyzatora. Je zamerana na relativne vzdialené priestory.
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3 HISTORICKY PREHLAD

3.1 Vyvoj vz t'ahu spolo €nosti k nevidiacim Pud’'om vznik organizacii

Do konca 18-teho storocia bol vztah spolo¢nosti k nevidiacim ako k zavislym fudom,
ktori su odkazani na druhych. Tento vztah sa zmenil a k nevidiacim sa zacalo pristupovat ako
k hospodarsky uzito€nym osobam. Ich socidlne postavenie zacalo byt zavislé na spoloenskej
uZito¢nosti vysledkov ich prace. AZ v devéatnastom storoli nastala vhodna doba k ich
spolocenskej integracii. V plnom rozsahu im boli priznané ludské prava.

3.2 Vyznamni Pudia, ktori sa podie Fali na za €leneni

zrakovopostihnutych  Pudi do spolo €nosti, vyznamni zrakovo
postihnuti  Fudia vo svete

Valentin Hauy (1745-1822)

Alexander Rodenbach (1786-1869)

Louis Braille (1809 — 1852)

Friedrich Scherer (1825-1901)
Pierre Villey (1879-1934)

Helena Kellerova (1880-1968)

Lina Michajlovna Po (1899-1948)

Situacia v Ceskej republike

Alois Klar
Pavel Alo is Klar
Rudolf Klar
Jan Nepomuk FrantiSek Rafael Beitl
Hieronymus Lorm (1821-1902)
Rudolf Freszl (1878-1949)
Ferdinand Wiliann (1895-1980)
Judr. Rudolf Tyl (1906-1985)
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4 RIESENIE SKUMANEJ PROBLEMATIKY Z H LADISKA FUNK CNOSTI
PRIESTORU A ARCHITEKTURY PRE ZRAKOVO POSTIHNUTYCH LUDI

Samostatnosti a nezavislému Zivotu sa nevidiaci a slabozraki ucia v procese socialnej
rehabilitdcie . Sem patri nacvik priestorovej orientacie, zaistenie samostatného a bezpecného
pohybu, zvladnutie chodu domacnosti, priprava do zamestnania a vedenie k samostatnému
Zivotu.

Délezité je vediet akym systémom sa nevidiaci Clovek dne3nej doby orientuje.
V neznamych priestoroch sa pohybuji0 pomocou bielej pali¢ky. V miestnostiach s malymi
Sirkami pouzivaju kizav( prstova techniku, pri ktorej sa pohybuji pozdiZz steny s mierne
predsunutou pazou. Pre techniku bielej palicky je nutné mat dostatocny pocet orientacnych
bodov. Suhrn orientaCnych bodov tvori vodiacu liniu.

Pre bezpelny pohyb nevidiacich a slabozrakych je nutny dostatok jednoznacnych
informécii, ziskanych najméa hmatovym spdésobom. Délezity je optimalny pocet informacii a ich
zrozumitelné radenie. Medzi orientaCné znaky patria trvalé sluchové vnemy, vyrazny sklon
terénu, zmeny smeru.

Nevidiaci ¢lovek potrebuje k svojej orientacii dostatoény pocet fahko a jednoznaéne
identifikovatelnych orientaénych bodov, ich spojnic a zhlukov. Jednoduché identifikovatelné
body st napr. naroZie domu, sokel, zalomenie plotu. Dalsie informécie, ktoré slepy &lovek
vyuzZiva, su akustické informécie. Akustické informécie identifikuju objekty a maju urcitd
smerovu vodiacu funkciu. (literattra [4], [5])

4.1 Zakladné prvky a pojmy potrebné pre nav  rhovanie stavieb pre
zrakovo postihnutych

Vodiace linie

Vodiaca linia je spojnica hmatovych orientacnych bodov umiestnenych v pochédznych
plochéach a na vnutornych a vonkajSich komunikaciach. (vyhl.¢.174/1994)

Prirodzené vodiace linie

Prirodzena vodiaca linia je spojnica hmatovych orienta &énych bodov umiestenych
v pochbdznych plochach a na vnatornych a vonkajSich komunikaciach vzniknutych prirodzenym
usporiadanim stavby alebo jej jednotlivych prvkov. (literatdra [VO1])

10
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Umelé vodiace linie

Umela vodiaca linia je spojnica umelo vytvorenych hmatovych bodov umiestnenych
v pochbédznych plochach, na vnuatornych i vonkajSich komunikaciach. Téato linia musi vzdy
nadvazovat na prirodzené vodiace linie. (literatara [VO1])

Signalny pas

Varovny pas

4.2 Oznacéovanie prekazok v architektonickom prostredi

4.2.1 Hmatové ozna ¢ovanie prekazok v architektonickom prostredi

Z&kladnymi hmatovymi prvkami pre signédlne a varovné pasy su prvky dlazby , ktoré
maju vystupky, najCastejSie tvaru kuzela alebo gufovej Usecky. Velkost vystupku uréuje pouZzitie
prvku pre interiér a exteriér. Daldim ovplyviiujicim prvkom sl vlastnosti okolia hmatovych
prvkov. Musi byt dosiahnuty dostato€ny hmatovy kontrast pre slepecku paliCku a naslap.
Hmatové prvky byvaju zvacSa beténoveé. Pre pouZitie na plochach s vagsim zatazenim alebo s
vacsSim dbérazom na estetické rieSenie su kdispozicii i prvky zumelého kamena.
Nezanedbatelnym hladiskom je i trvanlivost. Pre umelé vodiace linie v interiéri su k dispozicii
Specialne prvky. Zvlastnym prvkom hmatového vedenia u niektorych prechodoch pre chodcov
je Specialne vodorovné znacenie umiestnené na vozovke.

4.2.2 Prostriedky pouzivané pre akustické Upravy v architektonickom
prostredi

Pre akustické vedenia sa pouZivaju dialkovo ovladané maja €iky stonom alebo
hlasovou frazou. PouZitie tychto majacikov je rozmanité. Je mozno z nich vytvarat i celé
akustické orientané systémy.

Zvlastnym pripadom akustického vedenia sU prvky dopliiujice svetelnd signalizaciu na
prechodoch pre chodcov. UmoZiuja oSetrit i tzv. delené a inak orientane komplikované
prechody. TaktieZ je mozna dialkova aktivacia akustickej signalizacie nevidiacim chodcom.
Prvky pre akustické vedenie a vybava vozidiel su taktieZ aktivované supravou dialkového
ovladania, ktord ma nevidiaci k dispozicii.
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4.3 Zasady navrhovania pre zrakovo pos tihnutych vyplyvajace
z pravnych predpisov

4.4 Zasady navrhovania konkrétnych sta vebnych druhov pre
zrakovo postihnutych  fFudi

4.4.1 Zasady navrhovania exteriérovyc h objektov pre zrakovo

postihn utych Fudi

Ulice

V uliciach obytnych zén , kde nie je prirodzenéa vodiaca linia (napr. fasadda domu), musi
byt spraveny pri jednej strane vo vzdialenosti 800 mm od okraja komunikacie hmatatelny pas
Sirky 400 mm. Jeho vlastnosti su totozné s vlastnostami signalnych a varovnych pasov.

Chodniky, komunikacie pre pesSich

Komunikacie pre peSich musia byt rieSené tak, aby bola désledne dodrzana vodiaca
linia pre zrakovo postihnuté osoby. Chodniky musia byt Siroké najmenej 1500 mm, svoj
pozdizny sklon mézu mat najviac 1:12 (8,33 %) a prieény sklon najviac 1:50 (2,0 %). Chodniky
v miestach prechodu cez komunikicie musia mat’ znizeny obrubnik na vySkovy rozdiel 20 mm
oproti vozovke a musia byt opatrené signalnymi pasmi spojujlcimi varovné pasy s vodiacimi
liniami. Pri zmenach dokonéenych stavieb musia byt signalne pésy len v pripade, Ze bude
zabezpeCena bezpecnost pri prechadzani zrakovo postihnutych oséb. Nadvéazujuce Sikmé
plochy musia zodpovedat poZiadavkam na Sikmé rampy. Po celej dizke zniZzeného obrubnika,
smerom ku chodniku, musi byt spraveny varovny pas Sirky 400 mm, pri su¢asnom zachovani
presahu najmenej 800 mm na obidve strany signalneho pasu. TaktieZz musi byt tento pas
spraveny v miestach vyjazdov z hromadnych garazi a parkovisk. Varovny pas mozno spravit
i namiesto znizeného obrubniku.

Prechody pre chodcov

Lavi éky, telefénne budky, odpadkové koSe
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4.4.2 Zasady navrhovania interiérov pre zrako vo postihnutych Fudi

Vstup do budovy

Pristup ku stavbdam obcianskeho vybavenia, v €astiach urCenych pre uZivanie
verejnostou, k stavbam uréenym pre zamestnivanie o0s6b stazkym zdravotnym
postihnutim, stavbam 3kél, predSkolskych zariadeni a Skolskych zariadeni, sa musi pre zrakovo
postihnuté osoby vyty €it’ prirodzenymi, alebo umelymi vodiacimi liniami, ale bo akusticky.

Vstupny priestor

Vstupné priestory bytovych domov musia mat Standardné vybavenie zvonkovym
panelom, ovladacom osvetlenia a poStovymi schrankami.
Horna hrana zvonkového panelu nesmie byt vySSie ako 1200 milimetrov. Panel musi byt
kontrastny a hmatovo upraveny pre samostatné uzivanie zrakovo postihnutymi osobami.
Akusticky orientany majak pri domovom vchode s bytmi zvlaStneho ur€enia umoziuja
prostrednictvom dialkového ovladania orientaciu zrakovo postihnutym osobam. Plynuly prechod
intenzity osvetlenia medzi exteriérom a interiérom budovy sa zaistuje primeranym osvetlenim
vstupu. (literatara [23])

Priestory pre zhromaz d’ovanie

Schodiskové ramena

Stupnice néstupného a vystupného schodu kazdého schodiskového ramena alebo
vyrovnavacich schodov, musia byt vyrazne kontrastne rozoznate Iné od okolia . Pri
schodiskadch v dopravnych stavbach a pri miestnych komunikacidch musia byt stupnice
oznagené pruhom Zltej farby Sirky 100 mm na dizku schodu, vo vzdialenosti najviac 50 mm od
hrany schodu. V ostatnych stavbach mozno pripustit kontrastné oznacenie celej stupnice,
popripade len pruhu. Kontrastné oznacenie podstupnice nie je pripustné.

Schodiska, rampy a konstrukcie vybiehajlice do priestoru musia byt upravené tak, aby
bolo zabranené moznosti vstupu zrakovo postihnutych oséb do priestoru s nizSou vyskou, ako
2200 mm v exteriéri, a 2100 mm v interiéri.

Vytahy

Pre bezbariérové uzivanie stavieb je dbélezité spristupnenie vSetkych podlazi
ob¢&ianskych stavieb uréenych pre uzivanie verejnostou. Vytahy musia byt taktiez stucastou
bytovych domov vys3ich ako pa t podlaZi.
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Vyhlaska ¢€.369/2001Sb. predpisuje pre vSetky objekty, pre ktoré je povinné bezbariérové
pouzivanie pouzitie vytahu s minimalnym rozmerom 1100x1400 milimetrov.

Ochranné zabradlia

Schodiskové ramena, Sikmé rampy a podesty musia mat na vofnych stranach ochranné
zabradlia. Zabradlia sa nezriaduju jedine v pripade, ak by branili urcitej prevadzke ( rampy na
nakladanie, bazény, javiska a pod.).

Vy8ka zabradlia je normovo stanovena ako zvisla vzdialenost od najvyssej hrany hornej plochy
zébradlia k pochddznej ploche.
Dovolené vy3ky zabradiel vratane madla
- 900 mm - zniZenéa vy3ka, hibka priestoru je maximalne 3 metre
- 1000 mm- zakladna vyska, pouziva sa v pripadoch, ked nie je predpisana ina vyska
- 1100 mm- zvy3end vyska, hibka volného priestoru je viac ako 12 metrov, alebo sa
pochbdzna plocha vo vzdialenosti menSej ako 1 meter zvazuje k vofnému okraju
sklonom vacsim ako 10 %
- 1200 mm - zvl4stna vyska, pouZiva sa pri hibke vaéSej ako 30 metrov
Prekédzky na komunikéciach pre peSich musia mat vo vySke 1100 milimetrov pevna ochranu
avo vySke 100 aZz 250 milimetrov zarazku pre slepeckd paliCku. Schodiskd, konstrukcie
vybiehajlce do priestoru, musia byt upravené tak, aby bola zabranena moZznost vstupu zrakovo
postihnutych oséb do priestoru s nizSou vySkou ako 2200 v exteriéri a 2100 v interiéri.
Na madlach zabradli je mozné reliéfne vyznacit podlazie, alebo aj dalSie orientacné informécie.
Pre spravnu informovanost postacia vhodné symboly, napr. podlazie sa na madle vyznaci
spravnym poctom vystupkov. (literatdra [23])
Okna
Dvere
Podlahy
Hygienické zariadenia

4.4.3 Stavby ur €¢ené pre pristup zrakovo postihnutych osbéb

Stavby v ktorych sa predpokladad zamestnavanie viac ako 20 osbOb, stavby ur ¢éené

pre zamestnavanie 0s6b s tazkym zdravotnym postihnutim

Podporu zamestnavania oséb s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie zaistuje
Ministerstvo prace a socialnych veci. Urady prace poskytuju prispevok zamestnavatelovi na
vytvorenie ,,chrAneného pracovného miesta,, a ,,chranenej pracovnej dielne,,. Zamestnavatelia
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s viac ako dvadsiatimi piatimi zamestnancami v pracovnom pomere sU povinny zamestnavat
osoby so zdravotnym postihnutim, alebo odoberat’ vyrobky a sluzby chranenych dielni.
Prevadzkové priestory stavieb, v ktorych sa predpokladd zamestnvanie viac ako dvadsat’ oséb
musia umoznovat osobdm s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie vykonavat’ vietky
¢innosti, pre ktoré su tieto prevadzkove priestory uréené.

V objektoch so zamestnavanim os6b musi byt pre plochy prevadzkovych miestnosti,
usporiadanie vyrobného zariadenia a skladovych priestorov zaistena bezpecnost a ochrana pri
praci a poziarna bezpecnost stavieb. Taktiez musi byt zabezpelené optimalne pracovné
prostredie vzhladom ktypu postihnutia. V objektoch musi byt vyrieSeny anik o0s6b
s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie.

Do stavieb pre zamestnavanie osdb s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie
musi byt zaisteny aspon jeden vstup v Urovni komunikacie pre peSich bez vyrovnavajucich
stupriov.

Komunikacie v objektoch sa dimenzuju podla poZiadaviek poZiarnej bezpe&nosti stavieb
a st odvodené od priestorovych narokov a poc¢tu oséb pohybujucich sa po komunikacii. Chodby
a komunika¢né koridory vo velkopriestorovych kancelariach musia byt Siroké minimalne 1600
milimetrov.

Pristup do stavieb urenych pre zamestnanie os6b z tazkym zrakovym postihnutim
musi byt vyznaceny prirodzenymi alebo umelymi vodiacimi liniami. Vnuatorny komunikaény
systém musi byt navrhnuty v pravouhlom systéme. Zakladné informacné zariadenia pre
orientaciu musia byt doplnené akustickymi, taktilnymi a optickymi prvkami.

Povrchové materidly musia mat kontrastnl Upravu oproti pozadiu, najma zarubne
dveri, lemovanie podlahovej krytiny na komunikéciach, kryty ovlddacich prvkov elektrickej
inStalacie, farebne kontrastné rieSenie (napr. schodiskd). Jednou z najddlezitejSich pracovnych
podmienok os6b s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie je kvalitné osvetlenie
pracoviska a pristupovych komunik@cii.

Vyhodou je vybavenie pracoviska automatickym ovlddacim zariadenim reagujacim na
pohybové a optické senzory. Zhromazdovacie priestory by mali byt vybavené induk&nou
smyckou a telefébnmi so zosilovacimi zariadeniami.

Zasady navrhovania bytovych jedn otiek pre zrakovo postihnuté osoby

V sucCasnej dobe sa upu3ta od rieSenia umiestiiovania bytov zvlastneho uréenia do
jedného objektu. Tieto domy zvykli byt navrhované na periféridch mesta, €o malo neblahy vplyv
na jeho obyvatelov. Takato vysoka koncentricia bytov je vhodnd jedine pre ludi, ktori potrebuju
stédlu opateru zdravotnickeho alebo opatrovatelského charakteru. Pre osoby s lahSim
postihnutim je takéto oddelenie bariérou. Mnohokrat maju problém s presunom do mesta,
stracaju kontakt so svojim blizkym okolim.
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Sucasnym trendom je vytvorenie pestrého vyberu rieSenia bytovej otazky, v zavislosti na
stupni sebestaénosti 0s6b. V3eobecne plati, Ze projektanti by sa mali naucit navrhovat svoje
domy tak, aby z nich bolo mozné jednoduchymi Upravami vytvorit bezbariérovy byt.

Medzi zasady pre budicu bezbariérovost patri
- bezbariérovy pristup vonkajSimi ivnatornymi komunikdciami do bytu a vSetkych
spologenskych priestorov v dome
- minimalny manipulac¢ny priestor pred dverami a na podestach schodisk a Sikmych ramp
podla otvaravosti dveri. ProtiSmykovéa Uprava povrchov.
- Pravouhly systém dispozi¢ného rieSenia objektu.
- Priechodzie Sirky dveri musia byt minimalne 800 milimetrov, vstupné dvere 900 mm.

Rekonstrukcia takto navrhnutého bytu si neskdr vyZiada uz len osadenie Specialnych
zriadovacich predmetov, prispésobenie vnatorného zariadenia a vybavenie vzhladom
k individualnym potrebam bez dalSich stavebnych uprav.

Takyto byt, predpripraveny na uZivanie osobou s obmedzenou schopnostou pohybu sa podla
CSN 73 4301 nazyva ,, upravitelny ,, byt.
Podla umiestnenia bytu v r6znych funk&nych objektoch a lokalitach mozno rozliSit byvanie os6b
s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie na byvanie v

- upravenych rodinnych domoch

- upravenom byte, alebo skupine bytov v stavajlcej beznej bytovej zastavbe

- byte zvlaStneho ur€enia, alebo skupine takychto bytov, ktoré tvoria percentualny podiel

v novej bytovej zastavbe

- v.domoch s bytmi zvlaStneho uréenia

V otazke byvania pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie by
vyznamne prispelo, keby v3etky mestské Casti a obce vyhradili ¢ast svojho bytového fondu na
Upravu bytov zvlastneho uréenia. Osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie by
tak ziskali byvanie v zndmom prostredi zo zachovanim vazieb na okolie a s moZnostou ziskania
beznych pracovnych prileZitosti.

Obecné drady s rozSirenou pdsobnostou poskytuju zdravotne postihnutym ob&anom
jednorazovy finanény prispevok na Upravu bytu vo vySke 70 % nakladov (maximalne 50 000
koran). Tento prispevok musi byt vyacétovany do troch rokov od zahajenia stavby. Prispevok sa
poskytuje napriklad na dpravu vstupu do domu, pristup k vytahu, elektroinStalacia, vhodné
vybavenie interiéru, podlah, atd'.
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4.5 Konkrétne priklady stavebnych objektov ~ zo suéasnosti, ktoré
spinaju podmienky pre samostatny pohyb a orientaciu zra kovo
postihnutych Pudi

Mestska hr omadna doprava

MHD je jeden s najdbleZitejSich verejnych komunika¢nych prostriedkov. Preto je velmi
dolezité, aby plne fungoval pre potreby zdravotne postihnutych ludi.
Vodi¢i MHD su ponauceny o postupe pri vkro€eni nevidiaceho do MHD. Pre spravne
nastlipenie nevidiaceho c&loveka musia dopravny prostriedok presne pristavit pri stojane
zastavky. Na druhej strane, nevidiaci by mal taktiez stat pri stojane zastavky a pohybom pali¢ky
pred sebou upozornit, Ze bude nastupovat.

Hotely

Prvych pat hotelov v Beskydach ziskalo certifikat ,,Bezkydy pro vSechny,, . Sucastou
certifikatu je logo, ktoré hotel pri splneni podmienok obdrzi. Kritérii pre ziskanie certifikatu je
mnoho. Medzi zékladné podmienky patri bezbariérovost vstupu, vytahu, ubytovania, sociadlneho
zariadenia. Dalej parkovisko objektu, povrch parkoviska, osvetlenie, Sirka chodniku, najazdové
rampy, smer otvarania vstupnych dveri, existencia madiel, vySka pultu na recepcii, vySka
umyvadla na toalete. PreSkoleny personal ovlada pracu s telesne postihnutymi hostami.

Dalsimi zaujimavymi bodmi st napr. ubytovanie si psa, dostupnost pneuservisu pre
vozickara.

Napriklad hotel Steel ma pre zrakovo po stihnutych fudi jedalny listok v Braillovom pisme. Hotel
je vybaveny i hlasovym majacikom, ktory ulah&uje orientciu v objekte.
(literatura [E13])

4.6 InStitlcie, organizacie, ludia, zaoberajuci sa preblematikou
zrakovo postihnutych  PFudi

SONS

Zjednotena organizécia nevidiacich a slabozrakych Ceskej Republiky je obgianske
zdruZenie s celoStatnou podsobnostou. Vzniklo v roku 1996 zlG€enim dvoch, do tej doby
celoStatne pdsobiacich obcianskych zdruZeni obCanov s tazkym zrakovym postihnutim, a to
Ceskej Gnie nevidiacich a slabozrakych a Spolo&nosti nevidiacich a slabozrakych v CR. Svoje
pobocky ma SONS vo vacsine okresnych miest a zdruZzuje viac ako 12 000 tazko zrakovo
postihnutych ob&anov, ich rodinnych prisludnikov a privrzencov.
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Tyflocentrum

Tyflocentrum predstavuje miesto, kde sa nevidiaci a slabozraki schadzaju a kde
nachadzaju pomoc pri rieSeni svojich problémov. Zaklad slova - tyflo (slepy) sa pouzZiva
v 8pecialnej pedagogike, ktord sa zaobera rozvojom, vychovou a vzdeldvanim zrakovo
postihnutych fudi.

V Ceskej republike sa tento zaklad slova prvykrat pouZil v osemdesiatych rokoch
dvadsiateho storocia. Pri vtedajSom zvaze invalidov vzniklo pracovisko Tyflokabinet, ktoré bolo
prvym pracoviskom predvadzajucim kompenzacné pomoécky pre zrakovo postihnutych u nas.
Spoloénost nevidiacich a slabozrakych v CR (1990-1996) si toto pracovisko ponechala
a v devatdesiatych rokoch zriadila niekolko regionalnych pobociek.

4.7 Pomocky potrebné pre Zivot nevid iacich ludi, budicnos t
pomdcok u Fah€ujucich pohyb po priestore

Sucéasnos t

Biela pali ¢ka

Biela palicka je najdélezitejSia a zakladna pomécka pre zrakovo postihnutého Cloveka.
TaktieZ je medzinarodnym symbolom pre slepotu. Biele palicky mavaju rézne prevedenie a je
ich vela typov. NajzakladnejSie delenie je na signalizatné palicky a orientacné. Signalizacné
palicky pouzivaju slabozraki ludia, aby na prechode dali najavo vodiom, Ze chcu prejst cez
cestu. Naopak orientacné pali¢ky sltzia fudom so zrakovym postihnutim ako oci. Bielo ¢ervenu
palicku nosia ludia, ktori su postihnuti zrakovo i sluchovo.

(literatura [EO4])

Mobilné navigat ori nevidiacich

Buducnos t

Naviga ény systém pre nevidiacich - vOICe

VOICe je elektronicky zvukovy nastroj, ktory méze ponuknut r6zne druhy akustickych
informacii. Je to pomocka, ktord sa d& nastavit konkrétne pre kazdého nevidiaceho. Moduly
v pristroji st schopné spoluprdce zréznych nezavislych automatov a mézu byt lahko
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skombinované vo vhodnej dostupnej alfahko pouZitelnej forme. Individualne hardwarové
a softwarové moduly mdéZu rozliSovat priestor pomocou GPS navigacie, slneCnou alebo
laserovou odozvou v blizkosti prekazky, Citanim Ciarovych kédov a inych visaciek, nadpisov (na
stanici atd.). TaktieZ dokaze rozpoznat automaticky text kamerou, rozpoznat tvare, objekty
a vizuélnu prirodu tak dobre, ako umela vizia pre chapajlce vizuélne vystupy z nasadenej
kamery, cez sluchovy alebo bodovy displej. Ziadne budtce pristupy, ako implantovanie sietnice,
alebo mozgové implantaty, nebudd tak kompatibilné s hlavnou kostrou. Nevidiaci uZivatelia
mdZu zadat s par jednoduchymi modulmi a podfa potreby ich dopinat.

Vynalez elektrickych okuliarov EyeTab — pomocnik pr e videnie a telekomunika ¢éné

zariadenia

Elektrické okuliare sa pouzivaju pre pomoc pri videni. Tieto okuliare sa mdZu pouZzivat
v roznom okruhu poskodenia o€i (od stredne poSkodenych o€i po UpIna slepotu). Projekt
s elektrickymi okuliarmi eSte len zacina, a organizacia rozposiela svoj produkt po centrach pre
nevidiacich. Tymto zadiatoCnym projektom chcu demonStrovat silu digitalneho videnia
v buducnosti , silu v pomoci pri navigacii.

Ultrazvukovy priestorovy zobrazovaci lok  ator

Ultrazvukovy lokator predstavuje nova technolégiu ainovaciu. Lokétor vyZaruje
ultrazvukovy lG€, ktory je konStruovany, aby vytvaral skenovaci systém, ktory identifikuje
objekt Uzkym It éom. Tento lG¢ skenuje pod uhlom 70 stupfov od svojho stredu. Kazdy objekt
vyZaruje ur€. svetlo. Pristroj odréZa tuto jeho informéaciu spat’ do prijimaca. Informéacia je tvorena
formou echa. Echo nesie informéaciu o vzdialenosti medzi uzivatefom a objektom a informaciu
o tvare objektu. Dva prijimaCe skonvertuja echo do zvukovej podoby a prezentuju zvukovy
rozdiel stereo do obidvoch usi.
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5 RIESENIE SKUMANEJ PROBLEMATIKY Z H LADISKA ESTETICKEJ
HODNOTY PRE ZRAKOVO POSTIHNUTYCH LUDI

51 Vnimanie arch itektdry nevidiacim €lovekom

Architektira sa da vdaka svojej rozmernosti poznavat viacerymi spdsobmi. D4 sa
poznivat pomocou modelov, rozpravania. Jej krdsa je vSak prave v celistvej mohutnosti
a vzajomnych suladoch, ktory hmat poznava velmi elementéarne. Niektoré stavitel'ské diela ako
i sama priroda v3ak na nas nepésobi len prostrednictvom zraku. Takéto prostredia mdzZzeme
hmatat, pocut, ovoniavat. (literatdra [13],str. €. 42)

Hmatové predstavy o priestore sa liSia od zrakovych. Zo zrakového hladiska existuje
rozpor v Ucelnosti usporiadania veci z hfadiska hmatového a estetického chapania. Psychika
hmatového vnimania méZe vyvrcholit poznavanim krasy Specifickej pre hmatové vnemy.
NajvysSim Stddiom zrakového i sluchového vnimania je poznavanie umenia. Hmat, i cez svoju
konkrétnost’ je toho taktiez schopny. Esteticky pdzitok hmatového vnimania sa vSak neméze
zhodovat s tym, ako nan reaguje zrak. Ten isty predmet, pre zrak krasny, méze byt pre hmat
odporny

Subjektivny pohlad pana Smykala : ,,Hmat ma rad krasnu rovnu, alebo oblu liniu. Dva
body, ktoré su od seba vzdialené menej ako 2 mm su vnimané ako jeden bod. Predmet méze
byt tym mensi, ¢im je menej zloZity. U vacSich predmetoch je ich ¢lenenie dokonca kladom.
Receptor sdm poznava iba javy. Podstatu poznava druhy stupen poznania, mozgova ¢innost.,,

(literatara [21])

5.2 Vnimanie umenia nevidiacim ¢lovekom

Umenie neexistuje mimo ¢loveka. (literatdra [15]). Umenie mozZno hodnotit' vSeobecne
na zéklade existencie objektivnych podmienok, alebo subjektivhou reakciou. Umenie je prejav
spolocenského vedomia, jeho vnimanie sa neobide bez subjektivheho dotvarania. Toto
dotvéranie je elementom aktivizacie vnimania, ¢o je v umeni potrebné. Pre nas, z hladiska
vyskumu su délezité najma subjektivne podmienky, ktoré vznikaju v gndéze umenia bez ucasti
zraku.

Umenie nie je len popisom skuto€nosti, je zvlaStnym druhom poznania a zobecnenia.
O krase a estetickom vyzname veci mézeme hovorit, len ked ju neposudzujeme len do jej
Gzitku. (literatara [13], [15], [16])
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5.3 InStitucie zaoberajuce sa podporovanim e  stetického citenia
a vzdelavania zrakovo postihnutych  Pudi

Hapestetika

Hapestetika je obcianske zdruZenie zaoberajuce sa konzultaciami a pripravou
hmatovych vystav pre nevidiacich. Ciefom zdruZenia je spristupnit vytvarné umenie fudom so
zrakovym postihnutim, vidiacim umoznit zazitok z hmatového vnimania vytvarného diela a
autorom odkryt’ dalSie dimenzie ich diel.

,Dotykajte sa, prosim!*

MysSlienka prezentovat vytvarné umenie nevidiacim a vystavit diela k hmatovému
vhimaniu sa zaCala pod zdruZzenim Hapestetika realizovat v roku 1989. Z vtedajSej iniciativy
vznikla skupina, ktora pripravovala prvé hmatové vystavy spontanne . Tvorili ju fudia réznych
profesii. Ich ciefom bolo zaplnit’ jedno z mnohych miest kultdrne - spolo€enského Zivota. Prvych
5 rokov bolo typickych tym, Ze skupina pripravovala hmatové vystavy sama, vyskuSala si prvy
uspech aj sklamania. V3etko okolo hmatovych vystav sa uskuto&fiovalo po prvykrat a bolo
sprevadzané velkou podporou zo strany vidiacej verejnosti a velkou zvedavostou zo strany
nevidiacich. Prvé tri roéniky hmatovych vystav si ziskali stalych navstevnikov, zaujem verejnosti
a pomoc kultdrnych institdcii. To umoznilo pracovat s dielami vypoZi¢anych zo zbierok Narodnej
galérie, a vyhoviet tak prianiam nevidiacich, aby boli zoznameni s klasickymi realistickymi
dielami. To pomohlo spolo¢nosti Hapestetika prejst pri usporiadani vystav ku koncepcii
monotématickych vystav.

Tématicky pripravené vystavy tak mohli predstavit zdsadné Stylové a ndzorové premeny
sochérstva a historicku liniu vytvarného nazoru. Obdobie pripravovania vystav Hapestetika bolo
zakoncené vystavou venovanou najklasickejSej téme sochérstva, fudskej figare. Na preZitej a
hmatovo zndmej téme zachytila expozicia vyvoj ¢eského socharstva od jeho zakladatelskej
osobnosti, cez secesiu a symbolizmus, kubizmus, surrealizmus, aZ k su¢asnosti.

Velky vplyv a povzbudenie priniesla konferencia ART Horizons 1990 v Glasgowe, vo
Velkej Britanii, na ktorej ludia so zrakovym postihnutim naliehavo vyslovili svoje potreby a prava
podielat sa na poznavani kultirneho dediéstva svojich krajin. Ugast na vystavach prekonala
oCakavania a potvrdilo sa, Zze zaujem o nich bol obojstranny, to znamen4, nielen zo strany
nevidiacich, ale i vidiacich navstevnikov.

Po piatich vystavach sa ustdlila skupina ludi — navstevnikov s vyhranenym zaujmom
o umenie a dotykaju sa ho. Je potrebné poznamenat, Zze pocet nevidiacich fudi, ktori sa
zaujimaju o hmatové vystavy, je zhruba rovnaky ako zaujem vidiacich.

V sucasnej dobe funguje Hapestetika ako obcianske ZdruZenie, ktoré spaja skiusené
osoby v oblasti hmatovych vystav a hmatového vnimania. Popri svojich dalSich profesionalnych
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¢innostiach ponukaju svoje skusenosti z tejto oblasti. Podielali sa na vytvoreni dvoch stalych
haptickych ciest v narodnej galérii. V klastore sv. Anezky Ceské v expoziciii gotického genia

( od roku 2000) a v kl&Store Jifi na Prazskom hrade v expozicii barokového umenia ( od roku
2001). Spolupracuje s mizeami a galériami v Ceskej republike na spristupfiovani expozicii
nevidiacim. Snazia sa tym na jednej strane udrzat zvy3eny zaujem nevidiacich ludi o umenie a
kultarne dianie vébec, a na strane druhej, rozSirovat ponuky vystav a stélych expozicii pre
hmatové vnimanie.

Dedina

Rehabilitatné a rekvalifikacné stredisko pre nevidiacich Dédina, je jediné svojho druhu
v Ceskej republike. UmoZfuje nevidiacim ataZko zrakovo postihnutym fudom absolvovat
intenzivne kurzy pracovnej rehabilitdcie, na ktoré nadvéazuje rekvalifikacia s nasledovnym
pracovnym uplatnenim. Zriadovatefom strediska Dédina je Zjednotena organizacia nevidiacich
a slabozrakych. Metdédou prace je individualny pristup ku klientom a praca v malych skupinach.
Ciefom je dosiahnut maximalny pocet nevidiacich v zamestnani. Preto sa stedisko venuje
najma ludom po 16 tom roku Zivota.
Klientom sa mbZe stat ob&an, ktory stratil pévodné zamestnanie v désledku straty zraku. Alebo
obcan s dlhodobym taZzkym zrakovym postihnutim, ¢i mlady tazko zrakovo postihnuty ¢lovek.

54 Konkrétne realizované priklady zo su  €asnosti zaoberajluce sa
podporovanim estetického citenia a vzdelavania zrak  ovo
postihnutych Pudi

Kniha spri evodca po Prahe pre zrakovo postihnutych Pudi

Magistrat hlavného mesta Prahy v spolupraci so Zjednotenou organizaciou nevidiacich
a slabozrakych Ceskej Republiky vydal knihu pre nevidiacich navstevnikov historické ho
centra. Vdaka ojedinelému projektu budd mbéct slabozraki a nevidiaci spoznat
najvyznamnejSie prazské pamiatky. Publikicia je vyrobend v Braillovom pisme a doplnend je
reliéfnou grafikou. Popisuje 19 praZzskych vyznamnych domov a palacov. Obsahuje podrobné
popisy vybranych pamiatok Kralovskej cesty, presny reliéfny model plasta, popripade detalil
fasady &i vyzdoby. Sprievodca obsahuje taktieZ mapu s vyznaCenou trasou cesty a zastavkami
pri jednotlivych pamiatkach.

Prazsky magistrat chce i nadalej pokraCovat’ v projektoch, ktoré krasy Prahy priblizia
handicapovanym osobam. Chysta napriklad mapu Prahy pre nevidiacich a mapu PraZskej
pamiatkovej rezervacie pre vozickarov.
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Vystava ,,.Soch y pro vSechny,,

Vystava bola mojou realizaciu. Konala sa vo februari 2006 v Brne v galérii Husy na
Provazku. Bola rieSend v tme spojena s interaktivnym zapojenim navstevnikov do modelovania
a vcitenia sa do umenia soch tvorenych len za pomoci rak. Vdaka svojmu rozvrhnutiu, priestoru
a tme, v ktorom sa nachadzala, Slo o experiment.

Zakladom vystavy bola ukazka sdch zrakovo postihnutych fudi, zameranych na jednu
tému - pocit . Boli to busty, z ktorych kazda vo svojej tvéari vyjadrovala uréitd naladu (smiech,
hnev...). Sochy boli sprevddzané pre dokreslenie zvukom, ktory tento pocit vyjadroval.

V dalSej Casti vystavy sa nachadzala €ajoviia, ako komunikany uzol. V nej, okrem
teplého Caju si ¢lovek mohol vymenit nazory s ostatnymi fudmi, porozpravat sa o svojich
zazitkoch a dojmoch z vystavy, Ci len tak posediet, nacuvat.

Vystava bola uréena pre Siroku verejnost. Od deti, po dospelych, od nevidiacich po
vidiacich. Hlavhym zamerom bolo spominané prepajanie svetov na zaklade vystavnictva,
zblizovanie ludi, odbUravanie bariér.

Niektorym fudom Slo rozpoznavanie lepSie, niektorym horSie. Zaujimavy postup
vznikal pri skimani jednej sochy v tme naraz nevidiacim a vidiacim ¢lovekom. Kazdy z nich si
priamo v ten isty okamih vymienili ndzory. Kazdy si vSimol iné veci a skisenosti si medzi
sebou predali.

Je jasné, Ze kazda skupina mala z vystavy iny zaZzitok. Nevidiaci fudia si skor obzreli
tvorbu svojich nevidiacich kamaratov. Niektory z nich dokonca ani nevedeli, Ze je mozZné
rozvijat’ sa tymto umeleckym smerom. Pre vidiacich bola prehliadka vystavy najmé o nazreti
do sveta nevidiacich. Slo o zoznamenie sa stmou. Dalej sa museli nausit chodit podra
vodiacich pasov. A potom, samozrejme, na zéklade zvukov, rozpoznavat sochy a ich pocity.
V zhrnuti mozno povedat, Ze vystava bola naro¢nejSia pre vidiacich. No ¢aro a krasa bola
najma v tom, ako dokéazali vSetci navzajom spolu komunikovat, dopifiat sa, poméhat si.

Slepec ké muzeum v Brne

Slepecké muzeum v Brne zaloZil Jozef Smykal, vroku 1990. Zakladné materialne
vybavenie sa skladalo z praZzskej tabulky pre pisanie braillovym pismom, Kleinovho pisacieho
stroja pre dopisovanie s vidiacimi prepichovanou latinkou, sadrovd mapa Moravy.

Dalsie exponaty boli darované, napr. dary od Slepeckého muzea v Prahe, ktoré viedol Jozef
Zeman. Alfonz Mucha daroval original predlohy pre plagat Svetovej vystavy slepeckej tlace.
Dalsie dary boli od Bohuslava Zemana, Jana Drtinu. Dnes sa 0 exponaty stara Eliska Hlusi
a prezentuje slepecké vystavnictvo na rdoznych zahrani€énych konferenciach. (literatura [21],
[22])
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6 SAMOSTATNE PRACE, RUKOPISY

6.1 V tme

prispevok na konfrenciu doktorandov FA VUT Brno, rok 2005/2006

O krdse nasho sveta niet pochyb. Po zahaleni vSetkych jadrovych vybuchov a
rasistickych predsudkov, po nasadeni okuliarov ,, znaCky optimizmus ,, si tak mézeme
povedat, tesit sa z krasneho okolia a dobrych skutkov, ktoré vékol nas vznikaju. Clovek
potrebuje okolo seba prijemné veci, ktoré robia jeho realitu Stastnou, potrebuje dobrych ludi,
dobré jedlo.......... dobra architektdru.

Aby Zil v prijemnom prostredi a dokazal vytvarat prijemné okolie musi byt v prvom
rade informovany. Dozvediet sa urcitym spésobom a vstrebat do svojich kapacitnych zavitov
hfbu informacii, aby dokazal uzivat pravu krasu.

V tychto péar vetach som chcela povedat len, Ze poznanie informacii je pre nas
(okrem lasky) jedna z najdélezitejSich veci. Kazdy ¢lovek sa vzdelava, vstrebava informacie,
robi si obraz o naSom krasnom svete.

My, architekti, kedZe vieme najviac o architektire, je naSou prvoradou ulohou,
aby sme svoje poznatky posuvali dalej a ukazali aj ostatnym informacie o naSom obore.
Architektonickd oblast, ktord chcem prezentovat verejnosti a dalej rozvijat suavisi s
vystavnictvom. Je to len maly odstavec z velkej knihy architektdra, no mfia nadchol svojou
jedine¢nostou. Vystavnictvo je do¢asné, na druhej strane nekonec¢né. Je to sulad priestoru s
vystavnym prvkom, spojenie krehkého umenia a racionalnej techniky a rézne dalSie protiklady
a synonyma, ktoré postupne hfadam a nachadzam.

| v tomto malom odstavci menom vystavnictvo som si nasla dalSiu Uzku vazbu a tou
je vystavnictvo a tma. Slovo tma je obSirne. V savislosti s vystavnictvom zuZuje svoj rozmer,
no na strane druhej nabera novy.

Predstavme si priestor, naozaj pekny vystavny priestor. Vojdeme dnu a ako vo sne
na bielych stenach sa nam zjavuju krasne sochy, VIavo je Cervend, vpravo duhova... Pekna
predstava a impozantnd. Takéto priestory potrebujeme pre pokoj duse, mysle, pre vzdelanie,
pre z&zitok... A je ich mnoho. Kiezby sme mali na tomto svete aspori tofko ¢asu, aby sme si
v pokoji prezreli aspon Stvrtinu z tej krasy, ktorou sa nam snaZia umelci prezentovat svoje
pocity. Tak ako som opisala prijemny pocit z vystavy, mézem spravit pre mnoho ludi. Mnoho
ludi sa poteSi, Ze som im spestrila n4pln ich vikendového programu, i obohatila ich zmysly.
A mnoho fudi bude Stastnych Ze ten pocit aspofi poculi a precitili so mnou, lebo... Lebo
nevidia. Na druhej strane. Predstavme si priestor, naozaj pekny vystavny priestor. Vojdeme
dnu a ako vo sne, popri stene sa nam zjavuju sochy. Vlavo je obla socha z kamena, vpravo
hranatd socha z plastu, prijemna na dotyk... Pekna predstava a impozantna. Takéto pr... A
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mnohi fudia su Stastny, Ze sa mohli priblizit k umeniu, dotknat sa ho. A mnohi su Stastny Ze
aspon poculi. Lebo vidia.

Mohla by som pokracovat, no myslim Ze zaver je jasny. Problém tmy nie je len
u nevidiacich fudi, ktori potrebuju nas, aby sme im €o len najlepSie pribliZili vSetku realitu, ale
i opacny. Problém, Ze my potrebujem ich, aby nam v tme priblizili ich realitu.

Mojou pracou je zbieranie informacii o naSom svete v tme, &i uz nas vidiacich alebo
slepych a pokusenie sa o stretnutie tychto dvoch svetov.

Dnesny svet dava umeniu Siroké a pestré moznosti. Stav vystavnickych priestorov
vo svete je dobry a stéle sa vyvija vdaka novym trendom. Svet vystavnictva ponuka Siroku
Skalu umenia, exponatov, &i architektary. KedZe nové normy pre bezbariérovost budov
nabrali rychly a pozitivny odkaz, i vystavnicke priestory st dostupné pre imobilnych fudi.

CitlivejSou strankou je samotna vystava, ktord nie vzdy je upravena pre
handicapovanych [udi. Samozrejme, nie je mozné donutit umelca aby sa prezentoval inak
ako si predstavuje. AvSak vzdy je mozné pomocou urcitych znakov ¢Eloveku aspon pribliZit
tému diela.

Vo francizsku existuje skupina tvorivych fudi, ktory sa snaZia svojim umenim
priblizit' k Sirokej skupine ludi. Ich vystavy dovoluju hmatovy kontakt s exponatmi, zvukovu
navigaciu, bezbariérovy pristup. Zdruzuja sa okolo Centra Pompidou a na vystavnictve ,,v
tme,, pracuju od Sestdesiatych rokov. Ich haptické vystavy su velmi oblUbené u Sirokej
verejnosti svojou pestrostou a ich vyznam je velmi délezity. Dari sa im spéjanie sveta v tme.

Mojim pilotnym projektom bolo vytvorenie vystavy séch v tme.

Vystava sa konala vo februéri 2006 v Brne v galérii Husy na provazku. Bola rieSena v
tme spojena s interaktivnym zapojenim navstevnikov do modelovania a vcitenia sa do umenia
sbch tvorenych len za pomaoci rdk a citenia. Vdaka svojmu rozvrhnutiu, priestoru a tme v ktorom
sa hachadzala 3lo o experiment.

Z&kladom vystavy bola ukazka soch zrakovo postihnutych fudi, zameranych na
jednu tému - pocit. ISlo o busty, z ktorych kazda vo svojej tvari vyjadrovala urcity pocit

(smiech, hnev...). Sochy boli sprevadzané pre dokreslenie zvukom, ktory tento pocit
vyjadrovali. V dalSej Casti vystavy sa nachadzala ¢ajovna, ako velmi délezity komunikacny uzol.
V nej, okrem teplého €aju si Clovek mohol vymenit nazory s ostatnymi fludmi, porozpravat’ sa o
svojich zazitkoch a dojmoch z vystavy, €i len tak posediet, nacuvat, vychutnavat si prijemné
okamihy.

Vystava bol a uréena pre Siroka verejnost. Od deti, po dospelych, od slepych po
vidiacich. Hlavnhym zamerom bol spominané prepajanie svetov na zéklade vystavnictva,
priblizovanie, odbaravanie bariér. Skldsenosti ziskané z vystave su bohaté a potrebné nielen pre
mna, ale verim Ze su 0sozné pre vSetkych, ktory sa projektu zuc€astnili.

Mojim druhym projektom je odkryvanie ¢&ara architektary na zaklade
vystavnickych modelov architektdry. Tu vyuzZivam papierovd modely architektdry a architektov
na prezentaciu. Modely su predkladané pred ludi (vidiacich, i nevidiacich) a pozorujem zaZzitky,
ktoré ludia s tychto modelov maju. Je zaujimavé kolko nazorov sa stretne napr. pri antickom
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chrame. Tymto projektom sledujem ako rézne sa daju fudia informovat. Nevidiaci fudia su pri
tomto projekt Specificky najma tym, Ze pre nich je zistenie objemu architektary obzvIast
Specifické, no naopak ludia bez zrakového postihnutia st z informacii o architektlre od svojich
slepych kamaratov naozaj uveli¢eny.

Vzajomna vymena nazorov, €i uz pri architektdre, alebo nie, vytvdra mnoho
informacii. Preto sa shazim vytvarat projekty, ktoré nielen informuju o architektdre,
vystavnictve, umeni ale najma zblizuju ludi, lamu lady a najma, robia svetlo medzi nami.

6.2 Architektoni cké prostredie a nevidiaci ludia

prispevok na konferenciu doktorandov FA VUT Brno, rok 2006/2007

IR

Strata znaku je z gnozeologického hladiska najtazSim defektom. Ak mé& nevidiaci
vhimat, ostatné zmysly stratu zraku suplujd. Je to reflexna Cinnost. Zastupovanie zraku inymi

zmyslami vo svojej najzakladnejSej podobe je Uzko viazana na zakladné nepodmienené reflexy.
Priestorové predstavy

V mozgu nevidiaceho &loveka najdeme priestorové predstavy sice chudobné, ale velmi
ur¢ité. Hmatové vnimanie je analytické a postupné, zrakové vhimanie je syntetické a okamZité.
Vytvaranie priestorovej predstavy sa u nevidiaceho ¢loveka deje Uplne inymi prostriedkami.
Vidiaci je nadany zvlaStnym Ustrojom, ktory mu poskytuje prehfad o priestore. Naproti tomu
svaly a Ustroje, ktorymi vladne nevidiaci ¢lovek, nie sl zoskupené v jednu sustavu ako svaly
oc€i. Musia si z r6znych pohybov vybrat' tie, ktoré vedu najkratSie k cielu.

Hmatové informacie v architektonickom prostredi

Ziskavaju sa pomocou bielej palicky, nasfapom alebo klznym prstovym pohybom.

Slepeckou palickou c¢lovek hlfada zarazku, ktorou je vzdy prvok vystupujuci nad rovinu chddze.
Nikdy nie je, z bezpe€nostnych dbévodov, pripustné ziskavat hmatové informacie na hrane
medzi chodnikom a vozovkou. Zmeny smeru chédze su pre nevidiaceho naro¢né a preto by
usporiadanie komunikacii a pléch, mali tieto nutné zmeny smeru minimalizovat.
Dizka prvku sliZiaca na hmatové smerové vedenie je najmenej 1,50 metra. Prerudenie
smerového vedenia opakujtcimi prvkami tejto dizky je mozné aZ do vzdialenosti 6 metrov.
Rozmer niektorych hmatovych prvkov urCuje nevidiacim jednoznacne ich funkciu. Pri pouZziti
dvoch funkénych hmatovych prvkov musi byt ich Sirka nasobne odliSna. Rozmer hmatového
prvku ohrani€ujucého bezpecny a nebezpecény, pripadne pristupny a nepristupny priestor musi
byt vZdy presne dodrzany. Hmatové vedenie musi vytvarat suvisli cestu.
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Nikdy nesmua byt rovnako hmatovo oznaCené dve odliSné situacie. Taktiez nesmu byt dve
rozdielne miesta ozna¢ené hmatovo rovnakym spésobom.

Hmatové vedenie prirodzené — steny domov, obrubniky travnikov, stienky, sokle plotu,
kvetinaCe, zabradlia so spodnou vodiacou ty¢ou

Hmatové vedenia umelé — signalne a varovné pasy, vodiace pasy prechodu, hmatové pasy na
chodniku s cestou pre cyklistov

Akustické informécie v architektonickom prostredi

Su dblezité najma v premennych situaciach — pri prechadzani vozovky, pri nastupe do
dopravného prostriedku. DOlezité je aby akustické informacie nadvéazovali na hmatové Upravy,
napr. pozdiz stien budov, obrubnik travniku, stienky, zabradlia a pod.. Na akusticky vyznageny
bod nadvazuji hmatové informacie dané predovSetkym vhodnym usporiadanim priestoru,
vynimocne sa dopliiuju umelé vodiace linie.

Dalsi typ akustickych informécii je navadzanie k vyznamnym objektom pomocou
akustickych, najCastejSie dialkovo ovladanych, majacikov.

Velmi ¢asto pouzivanym sp6sobom je kombinacia prirodzeného hmatového vedenia s
minimom Specialnych hmatovych Uprav a vedenia akustického.

Vnimanie architektary

Architektira sa da vdaka svojej rozmernosti poznavat viacerymi sposobmi. Da sa
poznavat pomocou modelov, rozpravania. Jej krdsa je vSak prave v celistvej mohutnosti a
vzajomnych suladoch, ¢o hmat poznava velmi elementarne. Niektoré stavitelské diela na nas
v3ak nepdsobia len prostrednictvom zraku. Takéto prostredia méZzeme hmatat, pocut, voniat...

Hmatové predstavy o priestore sa liSia od zrakovych. Existuje rozpor v uUcelnosti
usporiadania veci z hladiska hmatového a estetického chépania zo zrakového hladiska.
Psychika hmatového vnimania mdze vyvrcholit poznavanim krasy Specifickej pre hmatové
vnemy.

Architektara podporuje snenie nevidiaceho €loveka. AvSak vyrazové prostriedky kladu
vysoky narok na silu obrazotvornosti, syntézu priestorovych predstav. Nevidiaci ¢lovek moze
mat Uplne iny dojem zdiela, ak m& vysoku schopnost syntézy a dostatond zésobu
priestorovych predstav, aby si podla opisu mohol v mysli vytvorit obraz o celku. Objekt ma
taktiez vnutorné vlastnosti, z ktorych moéZe nevidiaci €lovek Cerpat pézitok. V chrAme ma
nevidiaci Clovek pocit rozsiahleho priestoru ajeho predstava je podporovana sluchovymi
dojmami, ktoré jej dodavaju Zivosti.

Stavby maju spolo€ny rys v tom, Ze nevyZaduju presné predstavy o celku a Ziadaju od
umeleckého diela podnety a pociato¢ny popud. Problém je len, Ze nevidiaci ¢lovek, aj keby mal
neviem aké ruky, neméze hmatovym skimanim obsiahnut naraz cely objekt. Cim viac nevidiaci
Clovek o architekture vie, tym dostéava pocit vac¢sej slobody, volnosti.
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Zakladné podmienky samostatného a bezpe ¢&ného pohybu nevidiacich a slabozrakych
v architektonickom prostredi

Dolezité je vediet akym systémom sa slepy ¢lovek dneSnej doby orientuje. V neznamych
priestoroch sa pohybuje pomocou bielej pali€ky. V miestnostiach s malymi Sirkami pouZivaju
kizav( prstova techniku, pri ktorej sa pohybuju pozdiZ steny s mierne predsunutou paZou. Pre
techniku bielej pali¢ky je nutné mat dostato¢ny pocet orientaénych bodov. Suhrn orientaénych
bodov tvori vodiacu liniu.

Pre bezpecny pohyb nevidiacich a slabozrakych je nutny dostatok jednoznacnych
informacii, ziskanych najméa hmatovym spdsobom. Délezity je optimalny pocet informacii a ich
zrozumitelné radenie. Medzi orientaCné znaky patria trvalé sluchové vnemy, vyrazny sklon
terénu, zmeny smeru
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7 ZAVER, PRINOS PRACE

DizertaCna praca je zamerand na vztah nevidiacich ludi a architektlry. Svojou
chronolégiou prechadza od vSeobecného vnimania nevidiacich fudi ku konkrétnym prikladom
a rieSeniam.

Praca je rozdelena na kapitoly, ktoré sa pozeraju na problematiku z urcitych pohladov.

V prvej, uvodnej cCasti prace rozoberam vnimanie priestoru nevidiacou osobou
z fyziologicko-psychologického hladiska. Tato kapitola je venovana najma fudom, ktory si chcu
objasnit’ vztah nevidiaceho ¢loveka k priestoru. TaktieZz v kapitole n4jde informéacie, ako sa
spravat v situdcii, ked stretne nevidiaceho ¢loveka. Dalej sa dozvie, ako si nevidiaci ¢lovek
vytvara vztah ku svojmu okoliu, predmetom a k architekture. Kapitola je délezita pre pochopenie
predstav, ktoré ma nevidiaci ¢lovek. Taktiez je doblezity fakt, akymi prostriedkami sa nevidiaci
k priestorovym informacidm dostava a ako je schopny ich spracovat.

V dalSej Casti prace popisujem historicky vyvoj vztahu spolo€nosti k nevidiacim fudom.
V kapitole vyzdvihujem organizécie a udalosti, ktoré pomohli a poméhaju nevidiacim fudom.
Fakt, Ze nevidiaci boli brani ako menejcenni fudia sa upravil. Udalosti z historie, ktoré
popisujem dokazuiju, aké velké kroky dopredu sa spravili pre vzdelavanie nevidiacich ludi, pre
pestovanie ich zaujmov, pre ich adaptaciu do prostredia. Pre potreby nevidiacich boli vytvorené
mnohé spolky a organizacie, ktoré ich zastupujd. Spolky maju rézne zameranie. Mnohé z nich
pretrvavaju a poméahaju dodnes.

Jadro prace rozde Fujem na dve ¢€asti. V prvej Casti rieSim problematiku zrakovo
postihnutych fudi a architektary z funk éného h Fadiska. Pre nevidiacich je funk&né hladisko
prvoradé, lebo podmienuje ich bezpecnost v prostredi. V tejto kapitole podrobne rozoberam
zakladné prvky potrebné pre navrhovanie stavieb pre nevidiacich, ozna¢ovanie prekadzok
a zasady navrhovania. Na konkrétnych prikladoch vysvetlujem pravidla sprdvneho navrhovania.
Dalej do kapitoly zadlefiujem popis pomdcok, ktoré nevidiaci pri svojom pohybe pouZivaju.
TaktieZz popisujem buddcnost’ tychto pomdcok, ktord dokazuje, Ze technologicky vyvoj ide
rapidne dopredu. Kapitola je dékazom toho, Ze funk&ny princip architektary pre nevidiacich sa
rozvija spravnym smerom. V priebehu rieSenia problematiky som sa zaoberala myslienkou
zdokonalovania funkéného systému pre nevidiacich v architektire. Tymto preblémom sa
zaobera najma organizacia SONS, ktora kazdu novu inSpiraciu a ndpad posudi. Vidiaci Clovek
v zasade ani po preStudovani problematiky nema dokonall predstavu, ako ¢o najlepSie upravit
prostredie pre nevidiacich [udi. Pre rieSenie je najvhodnejSia kombinacia architekta
s nevidiacimi fTudmi. Pri pisani svojej prace som vytvorila anketu s otazkami, tykajacimi sa
prostredia a poloZila som ich nevidiacim fudom. Tieto informacie patria pri &dani vo funkénej
sfére medzi najcennejSie.

V druhej Casti prace rozoberam problematiku zrakovo postihnutych fudi a architektary
z estetického h Fadiska . Tato problematika je zatial menej preskimand, no je takisto délezita.
V tejto Casti prace vyuzivam vo vacSej miere osobné skusenosti a poznatky nadobudnuté
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badanim v prostredi. Estetické hodnoty su subjektivhe pre kazdého ¢Eloveka bez ohfadu na
handicap. Preto sa snazim v kapitole zaznamenat najmé fakty, pomocou ktorych sa méze
Clovek pri estetickom vnimani odrézat. | pre estetické hfadanie existuju pomécky a institucie,
ktoré poméhaju nevidiacim fudom tuto €ast architektiry spoznavat. Tuto kapitolu ponechavam
z velkej Casti otvorenu. Esteticka hodnota architektiry ma nadchla a chcela by som sa jej do
buducna venovat. Na zaklade ziskanych poznatkov pri zostavovani dizertatnej prace by som
chcela v prostredi vytvarat prvky, ktorymi sa stane architektlra pre nevidiacich zaujimavejSia
a krajSia.

Dalsia problematika, ktorou by som sa chcela do budlcna zaoberat, je vzdelavanie
nevidiacich. Po mojich osobnych skulsenostiach som dospela k zaveru, Ze nevidiaci ludia
0 architektiru maju zaujem, no ich moznosti su zna¢ne obmedzené. Zacala som sa zaoberat
myslienkou prezentacie architektdry nevidiacim ludom na zaklade histérie architektary.
Architektara sa da nevidiacim fTudom prezentovat nasledujucimi spésobmi. Prvym z nich sa
verbalne informacie, alebo texty v braillovom pisme. Druhy spdsob je spoznavanie architektury
pomocou modelov. Ruka je pre nevidiaceho Cloveka vybornym informaénym prostriedkom.
Dalsi systém je reédlne spoznavanie architektiry v prostredi. Tento spdsob, najma pri
spoznavani historickych diel je vhodny po preStudovani prvych dvoch spésobov.

Tento svoj zdmer ponechavam ako pokracovanie dizertatnej prace s chcem sa mu
venovat do bududcna.

Clenenie prace vyplynulo zo zbierania informacii a faktov v priebehu procesu pisania
prace. Prdca ma informativno-prakticky charakter a je uréena fudom, ktori chcu spoznat a byt
informovani ako vznika architektara vhodn& pre nevidiacich fudi. Je uréené fudom, ktori takato
architektiru navrhuju a potrebuju prehfad, ako architektaru vytvarat. Taktiez je urcena
nevidiacim ludom, ktori maju chut sa o architektire dozvediet viac.
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