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Abstrakt

Objekt SPORT & RELAX CENTRUM je novostavba tvofena nosnym ZB monolitickym
skeletem. Vypliiové zdivo je tvoieno z pérobetonovych tvarnic YTONG. Zatepleni je
provedeno z desek z mineralni viny. Fasada je provétravana a vytvorena z fasadnich
vlaknocementovych desek. Objekt je dvoupodlazni, podsklepeny. Zakladové konstrukce jsou
zelezobetonové monolitické pasy a patky. Schodisté je tfiramenné monolitické
zelezobetonové. Objekt je zastieseny plochou jednoplastovou stiechou, nad ¢asti
restauracniho zafizeni je intenzivni zelena stfecha a terasa z keramickych dlazdic. Objekt
bude slouzit pro sportovni a relaxacni potfeby vefejnosti mésta Chotébot a okoli. V INP jsou
dva kurty na squash, restauracni zatizeni s terasou, v 2NP je fitness a v 1S se nachazi wellness
centrum (masaze, relaxaéni koupele, vifivka, odpoc¢inkova mistnost, 3 druhy sauny- finska,
parni a parni solné sauna). Na jizni a vychodni ¢asti pozemku bude zajisténo parkovani pro
navstévniky i1 zaméstnance. Na zapadni ¢asti je vjezd pro zasobovani. Na severni ¢asti
pozemku jsou umistény 2 kurty na tenis a jedno hfisté na volejbal. Zbytek pozemku bude
upraven jednoduchou sadovou upravou.

Klicova slova 5
SPORT & RELAX CENTRUM, restaurace, squash, fittness, wellness, novostavba, ZB
monoliticky skelet, podsklepeny objekt, plochd jednoplast'ova stiecha, intenzivni zelena
stiecha

Abstract

Object SPORT & RELAX CENTER is a new building made by reinforced concrete
monolithical skeleton. Filling masonry is creating with porous concrete blocks YTONG.
Thermal insulation is attended by blocks made from mineral wool. Facade is ventilated and
made from fibre cemented blocks. Object has two floors and cellar. The foundations are
reinforced concreting monolithical stretches and foots. The stairs are three-arm monolithical
reinforced concrete. Object is roofed by flat one-housing roof, over restaurant part is intensive
green roof and terrace with ceramic tile.Object is supposed to use for sports and relaxation
needs for the public of Chotébor’s city and vicinity. In first floor we can find two courts for
squash, restaurant with the terrace, in second floor is fitness center and in 1S we can find
wellness center (massages, relaxing baths, whirlpool, relaxing room, 3 kinds of sauna-finland,
steam and steam solt sauna). On the east and the south part of the parcel will be providing
parking lot for visitors and employees. On the west part of the parcel is enter for supply. On
the north are situated 2 courts and a volleyball pitch. The rest of the parcel cover light grass.

Keywords
SPORT & RELAX CENTER, restaurants, squash, fitness, wellness, new, reinforced concrete
monolithic skeleton, basement building, flat roof single, intensive green roof
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Uvod

Cilem vysokoskolské diplomové prace bylo vyteseni dispozice pro dany ucel, navrh vhodné
konstruk¢ni soustavy nosného systému a vypracovani vykresové dokumentace vetné textové
¢asti a ptiloh podle pokynti vedouciho prace. Jako zadani vysokoskolské prace byl zvolen
objekt SPORT & RELAX CENTRUM. Objekt byl navrzen jako dvoupodlazni, podsklepeny
se 4 riiznymi provozy. V I1NP provoz restaurace a squash kurti, ve 2NP fitness a v 1S
wellness centrum Objekt zastiesen plochou jednoplastovou stiechou.
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a) ldentifikace stavby, zakladni charakteristika stavby a jeji ucel

Objekt je feSen jako objekt samostatné stojici, ktery je dispozi€né rozdélen na Ctyfi
funkCni ¢asti. Prvni ¢ast je feSena pro stravovani jako restauracni zafizeni, druha ¢ast je
feSena pro sport se dvéma kurty na squash, tfeti ¢ast je feSena jako fitthess a Ctvrta Cast
je feSena pro odpocinek jako wellness centrum. Pro vSechny tyto prostory je navrzen
jeden hlavni vchod a kazda tato ¢ast se nachazi na jiném podlazi. Objekt je feSen, jako
dvou podlazni podsklepeny s plochou jednoplastovou stfechou a plochou intenzivni
zelenou stfechou. Cely objekt je navrzen a osazen do terénu v souladu s Uzemnim
planem této Casti mésta. Byly brany v potaz architektonické a urbanistické naroky
daného uzemi. Stavba se nachazi v okrajové Casti mésta, a proto nenarusuje stavajici
vzhled lokality. Budova SPORT RELAX CENTRUM ma ¢lenity obdélnikovy pudorysny
tvar o vnéjSich rozmérech 58,33m x 26,445m. StfesSni konstrukce jsou navrzeny, jako
jednoplastové ploché s odvodnénim pomoci stfeSnich vpusti. VySka atiky nad
restauracni ¢asti je +6,235m, nad fittness je+10,995m, nad squash je +8,345m.

Od zaparkovani automobilu na parkovisti, které se nachazi u objektu, se do
objektu dostaneme po jednoramenném schodisti, nebo v pfipadé osob s télesnym
postizenim po Sikmé rampé.

Hlavnim vstupem se dostavame do vstupni haly, kde se nachazi schodisté nebo
vytah vedouci do podzemniho a nadzemniho podlazi. V 1NP v pravé Casti jsou situovany
dva kurty na squash spolu s Satnami a hygienickymi mistnostmi, zvlast pro muze a zeny.
Je zde také mistnost pro rozcviCeni pfed hrou. Nachazi se zde i bar pro obcCerstvovani
osob.

V levé Casti 1NP je umisténa restaurace s obsluhou pro 60 osob. K restauraci
patfi i prostory pro pfipravu pokrmU. Prostory zalinaji prostorem pro pfijem zbozi a
potravin. Odkud se pfes chodbu pro zaméstnance dopravuji do skladd, podle druht
potravin. Je zde prfedchladirna, ze které je pfistup do chladirny mlénych vyrobku a
chladirny masa. Pro potfeby mrazeni je z chodby i pfistup do mrazaku. Dale je z chodby
pristup do skladu suchych potravin a denniho skladu, ktery slouzi pouze k naplnéni
potfebnymi surovinami pro jednotlivé dny k vyrobé jidel. Z chodby je dale pfistup k
mistnostem, jako je hruba pfiprava zeleniny a hruba pfiprava masa, kde se tyto potraviny
zhruba pfipravuji a potom pokracuji do mistnosti Cisté pfipravy zeleniny a Cisté pfipravy
masa. Tyto mistnosti jsou propojené a vedou do teplé kuchyné, kde se zpracovavaji v
pokrmy. V mistnosti tepla kuchyné se nachazeji pulty pro pfipravu studené kuchyné a
cukrarenskych vyrobkl. U kuchyné jako také umisténa mistnost kancelar Séfkuchare.
Kuchyn je propojena s ofisem a to pomoci dvefi a vydejniho okna. Z ofisu se donaseji
jidla do prostoru pro stravovani. K mistnostem, které slouzi, jako pfisluSenstvi
restauracnimu provozu jsou také pfipojeny mistnosti pro pfeviékani, hygienu a odpocinek
zaméstnancd, tohoto provozu. Satny pro muze a Zeny, WC, sprchy a denni mistnost
zameéstnancUl, ktera slouzi pro snézeni obédu. Z chodby pro zaméstnance je jesté
pFistup do skladu obalu a odpadku

U mistnosti restaurace je také bar s vlastnim skladem. S restauraci je spojena
venkovni terasa, ktera neni krytd, a proto funguje pouze za hezkého pocasi.
Samoziejmosti je u restaurace socialni zafizeni, které je zvlast pro muze a zvlast pro



Zeny. U kazdého jsou 3 kabinky WC, pfedsifi a u muzu i pisoarové stani. Zvlast jsou i
bezbariérové WC pro muze a Zeny..

Ze vstupni haly se da dale dostat, pfes chodbu pro hosty do venkovnich prostorq,
kde jsou umistény 2 tenisové kurty a hfisté na volejbal. Pfed vychodem je jeSté mistnost,
ktera slouzi k pajéovani sportovniho naradi a pomucek.

V 1S se dostaneme do chodby, ze které je pfistup do masaznich mistnosti 1 a 2,
nékolika skladl, jsou zde i kancelafe vedouciho wellness. Hlavni je recepce, kde se
hosté pfihlasi a zvoli si procedury, které budou chtit. Z recepce je prfistup do panské a
damské Satny. U kazdé Satny jsou sprchy, 3 obyCejné a 1 pro osoby télesné postizené. Z
Satny se prochazi chodbou, z které je pfistup do mistnosti socialniho zafizeni, zvlast pro
normalni osoby a zvlast pro osoby s télesnym postizenim a do spole¢ného prostoru
umyvarny. Ze spoleCné umyvarny se da dostat do vSech prostor pro relaxaci a
odpoc€inek. Jsou zde 3 druhy sauny.

Prvni je parni sauna, coz je tepla mlhova lazen (cca. 45°C, vlhkost 100%) tato
sauna je oproti obyCejné méné horka, mnohem vihéi a vytvari jedinecné klima, které
vhodné pusobi na lidsky organismus.

Druha je parni sauna solna, je v podstaté stejna jako parni sauna, ale plsobi zde
navic ve vzduchu obsazeny roztok mofskych soli.

Treti je finska sauna neboli sucha sauna. Do této sauny se musi vstupovat po
vysprchovani a osuSeni. Teplota zde dosahuje az 110°C, ale ma minimalni vihkost
vzduchu.

Dale se ze spole¢né umyvarny dostaneme do mistnosti s vifivkou, ktera diky svym
vstfikovacim systémem s cirkulaci vzduchu umozhuje tlakové masazni a relaxacni
koupele.

DalSimi mistnostmi pfistupnymi ze spoleCnych prostor jsou ozdravné koupele.

Prvni je prfisadova koupel. Pfi této procedufe dochazi k vstfebavani prvki
obsazenych v koupeli o teploté 35-37°C a specifickym uc€inkim dle zvolené pfisady.
Pfisadami do téchto koupeli mohou byt napf.: raselinovy extrakt, bylinny extrakt, nebo
koupel ze soli z Mrtvého mofe a dalsi.

Druhou koupeli je medova pivni koupel, u které se nejdfive osoby ponofi do
koupele o teploté 35-37°C, kde je voda smichana s pfisadou chmelového mlata a piva.
Poté nasleduje odpocinek na ltzku.

V podstaté u vSech téchto vypsanych procedur a koupeli je nasledné nutny
odpo€inek a k tomu slouzi odpocinkova mistnost, do které je pfistup ze spolecné
umyvarny

Z chodby pro hosty pfed vstupem do recepce jsou dvefe, které slouzi pouze pro
vstup zaméstnancl a nachazi se zde Satny a socialni zafizeni pro zameéstnance wellness
zvlast pro muze a zeny. Je tu také mistnost pro pfipravu roztokl a emulzi a vstup do
chodby k technické mistnosti a strojovné vzduchotechniky.

V 2NP je umisténo fittness. Od schodisté pfes chodbu se dostaneme do Saten zvlast
pro muze a zeny, ke kterym jsou pfipojeny sprchy a WC. Nachazi se zde 2 sprchy pro
normalni osoby a jedna sprcha pro osoby s télesnym postizenim. Z Saten se dostaneme
do mistnosti s fitthess, ktera je rozdélena na 3 ¢asti. Prvni ¢ast pro protazeni, druha pro
kardio a tfeti posilovna se zavazimi, apd. Dale se zde nachazi mensi sklad a kancelar
pro trenéry, které mohou hosté vyuzivat pro rady se cvi¢enim.



b)

d)

Z tohoto patra je také mozny pfistup na terasu z keramickych dlazdic polozenych na
stojkach s rektifikaCnimi Srouby. Je zde vyhled na zelenou stfechu

Udaje o dosavadnim vyuziti a zastavénosti Gizemi, o stavebnim pozemku a o
majetkopravnich vztazich

Stavba bude realizovana na stavebnim pozemku €. 3320; 3321/1, ktery se nachazi
ve mésté Chotébof, katastralni uzemi Chotébof, kat. Cislo 652831. Stavebni parcela je
vedena dle uzemniho planu jako zastavitelna. Pozemek sousedi s parcelami 3316, 3319,
3324/1, 3324/2, 3322, 4653.

Udaje o provedenych priizkumech a o napojeni na dopravni a technickou
infrastrukturu

Podklady pro vypracovani projektové dokumentace:

snimek katastralni mapy

pozadavky investora

obhlidka stavenisté projektantem

platné CSN vztahujici se k dané problematice
hygienické a pozarni predpisy

Provedené priuzkumy:

e hydrogeologicky prizkum nebyl proveden, pfed zapocetim zemnich praci provést
vrtanou sondu do hloubky cca 6,00 m a zjistit druh zakladové spary

e posudek o stanoveni radonového indexu pozemku byl zpracovan: stfedni radonovy
index pozemku

e pied zapoCetim stavby ovéfit skutecny prubéh stavajicich inzenyrskych siti

Napojeni stavby na technickou infrastrukturu:

e vodovod — objekt bude napojen na vefejny vodovod

e Vedeni NN — napojeni na stavajici vedeni NN

e Likvidace splaskovych odpadnich vod - objekt bude odvodnén do jednotné
kanaliza¢ni sité

o Likvidace destovych vod — objekt bude odvodnén do jednotné kanalizacni sité

Napojeni stavby na dopravni infrastrukturu:

Pozemek je pristupny z mistni komunikace ulice HavliCkova, kde je projektovan pfijezd a
nasledny vstup do objektu. Pozemni komunikace okolo objektu budou vytvofeny nove,
vétSina s asfaltovym povrchem.

Informace o splnéni pozadavku dotéenych organt

Ochrana zZivotniho prostredi — veskeré prace spojené s vystavbou a pozdéji

s vyuzivanim stavby nebudou v rozporu s ochranou Zivotniho prostfedi. VSechny odpady
a skladky zafizeni stavenisté budou pfevezeny na mistni skladku a tak nedojde

k znecisténi zivotniho prostfedi. Organ statni spravy posoudil vSechny vlivy a shledal
stavbu jako zpusobilou.



Vodohospodarska sprava — stavba neni v dosahu povodi zadného vodniho toku, a
proto neohrozi jeho znecisténi. Méstsky ufad v Chotébofi shledal stavbu jako zpUsobilou.

Ochrana ovzdusi — stavba ve fazi vystavby a pozdéjSiho uzivani nebude ohrozovat
ovzdusi.

Ochrana lesti CR — na dané parcele se nevyskytuje lesni porost, a proto krajsky urad
v Jihlavé shledal stavbu za zpUsobilou.

Ochrana zemédélského pudniho fondu — pozemek je veden v katastru nemovitosti
jako stavebni parcela.

Ochrana proti ohni — objekt je chranén proti ohni protipozarnimi opatfenimi, coz je
zpracovano podrobné v Pozarni zpravé. Hasi€sky zachranny sbor v Chotébofi shledal
takto chranény objekt zpUsobily.

Policie CR, dopravni inspektorét — shledal stavbu z hlediska omezeni dopravy
zpusobilou.

Pamatkova péce — pozemek nezasahuje do pamatkové chranéného, a proto krajsky
Urad v Jihlavé shledal pozemek zpusobily.

Informace o dodrzeni obecnych pozadavku na vystavbu
Obecné pozadavky na vystavbu byly dodrzeny dle platné vyhlasky a stavebniho zakona.

Udaje o splnéni podminek requlaéniho planu, Gizemniho rozhodnuti, popfipadé
uzemné planovaci informace u staveb podle § 104 odst. 1 stavebniho zakona

Projektant prohladuje, ze projektova dokumentace je vypracovana v souladu s uzemnim
planem a splnuje jeho podminky.

Vécné a casové vazby stavby na souvisejici a podminujici stavby a jina opatreni
v dotéeném Uzemi

Stavba bude provadéna v souvislém Case a na jednom misté, nevyzaduje souvisejici
investice ani stavby v daném uzemi.

Predpokladana Ihuta vystavby véetné popisu postupu vystavby

Termin zahajeni vystavby: Jaro 2014
Termin ukonceni vystavby: Podzim 2016

Statistické Udaje o orientaéni hodnoté stavby

Celkova podlahova plocha: 2099,35 m?

Zastavéna plocha: 1055,73 m?

Obestavény prostor: 13093,82 m®

Plocha stavebniho pozemku: 12094,9 m?

Procento zastavéni bez zpevnénych ploch: 8,61%
Procento zastavéni se zpevnénymi plochami: 25,36%
Plocha zpevnénych ploch: 2026,65 m?
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Urbanistické, architektonické a stavebné technické reSeni

a)

b)

Zhodnoceni stavenisté

Stavebni parcela pro stavbu SPORT & RELAX CENTRA lezi v katastralnim
uzemi mésta Chotébof, na parcele Cislo 3320 a 3321/1 Cislo. Pozemek je
mirné svazity s navySenim na severni strané, svou jizni stranou sousedi s
mistni komunikaci v ulici HavliCkova. Objekt se nachazi na okraji mésta a
v okoli je pouze obchodni diim. Na pozemku se nevyskytuji vzrostlé stromy.
Po zastaveni objektu budou na stavebni parcele néjaké stromy vysazeny.
Pozemek urCeny k zastavéni umoznuje svymi vlastnostmi, zejména polohou,
tvarem, velikosti a zakladovymi poméry realizaci navrhované stavby a jeji
bezpecné uzivani. Pozemek €. 3320 a 3321/1 je veden jako stavebni parcela.

Urbanistické a architektonické feSeni stavby

Objekt je FeSen jako objekt samostatné stojici, ktery je dispozicné rozdélen
na Ctyfi funkéni Casti. Prvni Cast je feSena pro stravovani jako restauracni
zarizeni, druha Cast je feSena pro sport se dvéma kurty na squash, tfeti ¢ast je
feSena jako fitthess a Ctvrta Cast je feSena pro odpoclinek jako wellness
centrum. Pro vSechny tyto prostory je navrzen jeden hlavni vchod a kazda tato
Cast se nachazi na jiném podlazi. Objekt je feSen, jako dvou podlazni
podsklepeny s plochou jednoplastovou stfechou a plochou intenzivni zelenou
stfechou. Cely objekt je navrzen a osazen do terénu v souladu s Uuzemnim
planem této Casti mésta. Byly brany v potaz architektonické a urbanistické
naroky daného uzemi. Stavba se nachazi v okrajové Casti mésta, a proto
nenarusuje stavajici vzhled lokality. Budova SPORT RELAX CENTRUM ma
Clenity obdélnikovy pudorysny tvar o vnéjsSich rozmérech 58,33m x 26,445m.
StfeSni konstrukce jsou navrzeny, jako jednoplastové ploché s odvodnénim
pomoci stfeSnich vpusti. VysSka atiky nad restauraéni ¢asti je +6,235m, nad
fittness je+10,995m, nad squash je +8,345m.

Od zaparkovani automobilu na parkovisti, které se nachazi u objektu,
se do objektu dostaneme po jednoramenném schodisti, nebo v pfipadé osob s
télesnym postizenim po Sikmé rampé.

Hlavnim vstupem se dostavame do vstupni haly, kde se nachazi
schodisté nebo vytah vedouci do podzemniho a nadzemniho podlazi. V 1NP
v pravé Ccasti jsou situovany dva kurty na squash spolu s Satnami a
hygienickymi mistnostmi, zvlast pro muze a Zeny. Je zde také mistnost pro
rozcviceni prfed hrou. Nachazi se zde i bar pro ob&erstvovani osob.

V levé Casti 1NP je umisténa restaurace s obsluhou pro 60 osob. K
restauraci patfi i prostory pro pfipravu pokrm0. Prostory zacinaji prostorem
pro prijem zbozi a potravin. Odkud se pfes chodbu pro zaméstnance dopravuji
do skladd, podle druht potravin. Je zde pfedchladirna, ze které je pfistup do



chladirny mléénych vyrobku a chladirny masa. Pro potfeby mrazeni je z
chodby i pfistup do mrazaku. Dale je z chodby pfistup do skladu suchych
potravin a denniho skladu, ktery slouzi pouze k naplnéni potfebnymi
surovinami pro jednotlivé dny k vyrobé jidel. Z chodby je dale pfistup k
mistnostem, jako je hruba pfiprava zeleniny a hruba pfiprava masa, kde se
tyto potraviny zhruba pfipravuji a potom pokracuji do mistnosti Cisté pfipravy
zeleniny a Cisté pfipravy masa. Tyto mistnosti jsou propojené a vedou do teplé
kuchyné, kde se zpracovavaji v pokrmy. V mistnosti tepla kuchyné se
nachazeji pulty pro pripravu studené kuchyné a cukrarenskych vyrobku. U
kuchyné jako také umisténa mistnost kancelar Séfkuchafe. Kuchyn je
propojena s ofisem a to pomoci dvefi a vydejniho okna. Z ofisu se donaseji
jidla do prostoru pro stravovani. K mistnostem, které slouzi, jako pfislusenstvi
restauraCnimu provozu jsou také pfipojeny mistnosti pro pfevlékani, hygienu a
odpodinek zaméstnanctl, tohoto provozu. Satny pro muze a Zzeny, WC, sprchy
a denni mistnost zaméstnancu, ktera slouzi pro snézeni obédl. Z chodby pro
zameéstnance je jesté pristup do skladu oballd a odpadku

U mistnosti restaurace je také bar s vlastnim skladem. S restauraci je
spojena venkovni terasa, ktera neni kryta, a proto funguje pouze za hezkého
poCasi. Samoziejmosti je u restaurace socialni zafizeni, které je zvlast pro
muze a zvlast pro zeny. U kazdého jsou 3 kabinky WC, pFedsifi a u muzl i
pisoaroveé stani. Zvlast jsou i bezbariérové WC pro muze a zeny..

Ze vstupni haly se da dale dostat, pfes chodbu pro hosty do venkovnich
prostori, kde jsou umistény 2 tenisové kurty a hfisté na volejbal. Pred
vychodem je jeSté mistnost, ktera slouzi k pujéovani sportovniho naradi a
pomucek.

V 1S se dostaneme do chodby, ze které je prfistup do masaznich
mistnosti 1 a 2, nékolika skladl, jsou zde i kancelafe vedouciho wellness.
Hlavni je recepce, kde se hosté pfihlasi a zvoli si procedury, které budou chtit.
Z recepce je pfistup do panské a damské Satny. U kazdé Satny jsou sprchy, 3
obyCejné a 1 pro osoby télesné postizené. Z Satny se prochazi chodbou, z
které je pfistup do mistnosti socialniho zafizeni, zvlast pro normalni osoby a
zvlast pro osoby s télesnym postizenim a do spole€ného prostoru umyvarny.
Ze spole¢né umyvarny se da dostat do vSech prostor pro relaxaci a
odpocinek. Jsou zde 3 druhy sauny.

Prvni je parni sauna, coz je tepla mlhova lazen (cca. 45°C, vihkost
100%) tato sauna je oproti obyCejné méné horka, mnohem vih¢i a vytvafri
jedine¢né klima, které vhodné pulsobi na lidsky organismus.

Druha je parni sauna solng, je v podstaté stejna jako parni sauna, ale
pUsobi zde navic ve vzduchu obsazeny roztok morskych soli.

Treti je finska sauna neboli sucha sauna. Do této sauny se musi
vstupovat po vysprchovani a osuseni. Teplota zde dosahuje az 110°C, ale ma
minimalni vihkost vzduchu.



Daéle se ze spole¢né umyvarny dostaneme do mistnosti s vifivkou, ktera
diky svym vstfikovacim systémem s cirkulaci vzduchu umoznuje tlakové
masazni a relaxacni koupele.

DalSimi mistnostmi pfistupnymi ze spoleCnych prostor jsou ozdravné
koupele.

Prvni je pfisadova koupel. Pfi této procedufe dochazi k vstfebavani
prvkll obsazenych v koupeli o teploté 35-37°C a specifickym G&inkim dle
zvolené prisady. Pfisadami do téchto koupeli mohou byt napf.: raselinovy
extrakt, bylinny extrakt, nebo koupel ze soli z Mrtvého mofe a dalsi.

Druhou koupeli je medova pivni koupel, u které se nejdfive osoby
ponofi do koupele o teploté 35-37°C, kde je voda smichana s pfisadou
chmelového mlata a piva. Poté nasleduje odpocCinek na lGzku.

V podstaté u vSech téchto vypsanych procedur a koupeli je nasledné
nutny odpocinek a k tomu slouzi odpoc€inkova mistnost, do které je pfistup ze
spole¢né umyvarny

Z chodby pro hosty pfed vstupem do recepce jsou dvefe, které slouzi
pouze pro vstup zaméstnancll a nachazi se zde Satny a socialni zafizeni pro
zaméstnance wellness zvlast pro muze a Zeny. Je tu také mistnost pro
pripravu roztoku a emulzi a vstup do chodby k technické mistnosti a strojovné
vzduchotechniky.

V 2NP je umisténo fittness. Od schodisté pfes chodbu se dostaneme do
Saten zvlast pro muze a Zeny, ke kterym jsou pfipojeny sprchy a WC. Nachazi
se zde 2 sprchy pro normalni osoby a jedna sprcha pro osoby s télesnym
postizenim. Z Saten se dostaneme do mistnosti s fittness, ktera je rozdélena
na 3 casti. Prvni ¢ast pro protazeni, druha pro kardio a tfeti posilovha se
zavazimi, apd. Dale se zde nachazi mensi sklad a kancelar pro trenéry, které
mohou hosté vyuzivat pro rady se cvicenim.

Z tohoto patra je také mozny pfistup na terasu z keramickych dlazdic
poloZzenych na stojkach s rektifikacnimi Srouby. Je zde vyhled na zelenou
stfechu

PODLAHOVA PLOCHA

LEGENDA MiSTNOSTI 1S

¢.m. | nazev mistnosti plocha
S01 | Schodisté 19,53
S02 | Vytah 54
S03 | Hala 10,77
S04 | Sklad 12,83
S05 | Sklad 12,83
S06 | Masazni mistnost 1 19,12
S07 | Masazni mistnost 2 20,16
S08 | Kancelar 14,17




S09 | Kancelar 14,17
S10 | Sklad 12,39
S11 | Sklad 12,39
S12 | Chodba pro zaméstnance 29,57
S13 | Pfipravna roztok( a emulzi 23,3
S14 | Satna zaméstnanct wellness Zeny 23,66
S15 | Sprcha Zzeny 10,29
S16 | Chodba 2,86
S17 | WC Zzeny 1,39
S18 | WC Zeny 1,39
S19 | Satna zaméstnanc(l wellness muZi 23,72
S20 | Sprcha muZi 10,29
S21 | Chodba 2,86
S22 | WC muzi 1,39
S23 | WC muzi 1,39
S24 | Chodba pro zaméstnance 11,22
S25 | Strojovna vzduchotechniky 66,56
S26 | Technicka mistnost 36,24
S27 | Recepce wellness 21,96
S28 | Satna wellness Zeny 25,93
S29 | Sprcha zeny 17,68
S30 | Chodba 7,23
S31 | Bezbariérové WC Zeny 4,19
S32 | Umyvarna Zeny 4,04
S33 | Predsin zeny 4,76
S34 | WC zeny 1,13
S35 | WC Zeny 1,13
S36 | Chodba 9,63
S37 | Satna wellness muZi 25,22
S38 | Sprcha muzi 17,68
S39 | Chodba 7,23
S40 | Bezbariérové WC muzi 4,09
S41 | Umyvarna muzi 3,88
S42 | Pisoarové stani 6,5
S43 | WC muzi 1,22
S44 | WC muzi 1,22
S45 | Spole€ny prostor umyvarny 112,46
S46 | Medova pivni koupel 13,17
S47 | Pfisadové koupele 13,17
S48 | Finska sauna 8,13
S49 | Parni sauna solna 8,15
S50 | Parni sauna 8,15
S51 | Spole€na odpodivarna 34,57
S52 | Chodba 5,66
S53 | Vifivka 16,42




S54 | Chodba 16,2
S55 | Chodba 9,49
CELKEM 810,18
LEGENDA MISTNOSTIi 1NP
¢.m. | nazev mistnosti plocha
101 | vstupni hala 36,29
102 | Obchod 20,33
103 | Obchod 20,33
104 | schodiste 19,53
105 | vytah 5,40
106 | Chodba 14,47
107 | Chodba 14,47
108 | KancelaF vedouciho 26,19
109 | Chodba 29,09
110 | Mistnost pro rozcviceni 24,41
111 Recepce 24,10
112 | Chodba 27,73
113 | Squash 62,40
114 | squash 62,40
115 | Satna muzi 11,40
116 | Sprcha muzi 12,06
117 | WC muzi 1,82
118 | Satna Zeny 11,40
119 | sprcha zeny 12,06
120 WC Zeny 1,82
121 | Umyvarna muzi 6,63
122 | pisoarové stani 17,18
123 | WC muzi 1,98
124 | WC muzi 1,98
125 | wC muzi 1,98
126 | Bezbariérové WC muzi 4,47
127 Umyvarna Zeny 6,45
128 | Chodba 9,49
129 WC Zeny 1,98
130 | wC zeny 1,98
131 | WC zeny 1,98
132 Bezbariérové WC Zeny 4 47
133 | Uklidova mistnost 9,45
134 | Chodba 9,04
135 Ml’str]ost pro vydej sportovniho nafadi a
pomucek 24,61
136 | Restaurace 173,76
137 | Terasa 35,92
138 | Ofis 10,47




139 | Tepla kuchyné 40,66
140 | Mistnost $éfkuchare 6,25
141 | Chodba 6,53
142 | Denni sklad 8,20
143 | sklad suchych potravin 8,36
144 | Hruba pfiprava masa 4,53
145 | Cista priprava masa 4,50
146 | Hruba pFiprava zeleniny 5,19
147 | Cista pfiprava zeleniny 5,15
148 | Chladirna mié&nych vyrobki 4,71
149 | Predchladirna 3,13
150 | chladirna masa 5,09
151 | Mrazak 3,11
152 | Chodba pro zaméstnance 20,10
153 Pfijem potravin 4,23
154 | Sklad odpadki 3,94
155 | Sklad obal 4,15
156 | Satna zaméstnanct muzi 7,53
157 | Satna zaméstnancti zeny 7,44
158 Umyvarna muzi 3,45
159 | WC muzi 1,43
160 Sprcha muzi 6,13
161 Umyvarna zeny 3,45
162 | WC zeny 1,43
163 Sprcha Zeny 6,13
164 | Sklad 13,75
165 | Denni mistnost zaméstnanc 21,20
CELKEM 971,29
LEGENDA MiSTNOSTi 2NP
¢.m. nazev mistnosti plocha
201 Hala 10,32
202 Schodisté 19,53
203 Vytah 5,40
204 Chodba 9,04
205 Mistnost pro trenéry 19,16
206 Chodba 15,35
207 Sklad 4,52
208 Satna muzi 11,40
209 Sprcha muzi 12,06
210 WC muzi 1,82
211 Satna Zeny 11,40
212 Sprcha Zeny 12,06
213 WC Zeny 1,82




214 Fittness-1 96,94

215 Fittness-2 35,55
216 Fittness-3 51,51
CELKEM 317,88

Celkova podlahova plocha: 2099,35 m?

Zastavéna plocha: 1055,73 m?

Obestavény prostor: 13093,82 m®

Plocha stavebniho pozemku: 12094,9 m?

Procento zastavéni bez zpevnénych ploch: 8,61%
Procento zastavéni s zpevnénymi plochami: 25,36%
Plocha zpevnénych ploch: 2026,65 m?

c) Technické reSeni s popisem pozemnich staveb a inzenyrskych staveb a
reSeni vnéjsich ploch.

Zemni prace

Zemni prace bude provadét odborna stavebni firma dle platné dokumentace.
Pfedpoklada se zemina tf. 2 Stérkopisek, hlinity pisek. Zhruba na 60% pozemku
bude sejmuta ornice v tl. 20 cm a deponuje se na pozemku v ur€enych mistech, aby
bylo mozné ji znovu pouzit pfi rekultivaci pozemku. Zemina se nemusi odvazet nikam
na skladku, jelikoz pozemek je dostatecné velky. Bilance zemin se predpoklada
vyrovnana. Nasledné se provede vykop ryh pro zakladové pasy dle vykresu
zakladovych konstrukci. OdtéZzena zemina se ponecha na stavebnim pozemku. Po
vybetonovani zakladu a vybetonovani ZB monolitické suterénni stény, bude hutnéna
v ploSe pudorysu do vysky -0,950 od projektované nuly. Dale bude vytézena zemina
pouzita na obsypy soklového zdiva a upravu terénu dle vykresu zakladovych kci.
Vykopové prace pro vybudovani zpevnénych ploch se provedou az dodate¢né pred
Upravou terénu.

Nasypana zemina bude po vrstvach tl. 200mm fadné zhutnéna na 0,2MPa.

V misté vykopovych praci se nevyskytuje hladina podzemni vody, ktera by méla
ovlivnit druh & hloubku zaloZeni stavby. Ztohoto dlvodu neni nutné provadét
jakakoliv opatfeni z hlediska zaloZeni stavby a odvodnéni vykopu.

Zakladové konstrukce

Zakladové konstrukce byly navrZzeny v nejkriti¢téjSich mistech objektu z hlediska
zatiZeni.

Navrh byl proveden v misté:

- zakladovy pas pod odvodovou sténou v podlazi 1S



- zakladovy pas pod sténou vytahové Sachty

- zakladova patka ZP1 pod Zelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP2 pod Zelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP3 pod zZelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP4 pod zelezobetonovym sloupem

Podrobny vypocet: viz pfiloha - VYPOCET ZAKLADOVYCH KONSTRUKCI.

Pfed provadénim betonaze musi dojit k vycCisténi zakladové spary, ulozeni zemniciho
dratu a ulozeni bednéni prostupt pfipadné chrani¢ek pro ulozeni inzenyrskych siti.

Zakladové pasy budou provedeny zZB C30/37, ocel B500. Po vybetonovani
zakladovych paslt se provede bednéni a armovani suterénni konstrukce a dojde
k vybetonovani betonem C30/37. Nosna ZB konstrukce je spojena se zaklady
pomoci vytazené nosné vyztuze. Nasledné se provede nasyp odtézené zeminy do
vysky -5,325m a hutnény Stérkovy nasyp frakce 8/16 t1.100mm, na ktery se zhotovi
podkladni beton v tl. 150 mm C30/37 + ocelova svarovana sit kari (oka 150x150 mm,
@ 6 mm).

Svislé konstrukce

Podlazi 1NP, 2NP

Svisly nosny systém je tvofen z monolitickymi ZB sloupti 250x250mm a praviaku
250x750mm.

- Zelezobetonova konstrukce beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi
vyztuze dle posouzeni statika

Obvodové svislé vypliiové konstrukce tl. 250 mm budou vyzdény ztvarnic
z porobetonu YTONG P6-650.

Vnitfni nosné svislé konstrukce Zelezobetonovych sloupt 250x250 mm:

- Zelezobetonova konstrukce beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi
vyztuze dle posouzeni statika

Vnitfni nenosné svislé konstrukce tl. 125 a 150 mm budou ze SDK pricek:
- SDK pficky Knauf W 112 s dvojitym oplasténim

Konstrukéni vysky: 1S —5,000 m

1NP — 5,000 m
2NP - 5,000 m



Svétlé vySky: 1S —-3,300m
1NP — 3,300 m
2NP — 3,300 m

Vodorovné konstrukce

Vodorovné konstrukce jsou navrzeny jako Zzelezobetonové kfizem vyztuzené
desky t.200mm. Zelezobetonové konstrukce desek jsou tvofeny betonem C30/37 a
oceli B500.

Pro betonaz stropni konstrukce se pouzije podbednéni v mistech monolitickych

desek a pfislusnych dobetonavek. Polozi se vyztuz ZB kfizem vyztuzenych desek a
ztuzujicich pravlaki a provede se betonaz. Navrh a rozmisténi vyztuze stropnich
desek pnutych ve dvou smérech dle posouzeni statika.

Preklady nad otvory jsou provedeny jako:

- montované z porobetonovych prvkd armovanych betonafskou vyztuzi- YTONG
- monolitické Zelezobetonové pruvlaky, beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi
vyztuze dle posouzeni statika.

Stiecha

Na objektu je navrzena plocha jednoplastova stfeSni konstrukce, vysparovana
dovnitf pldorysu, odvodnéna pomoci stfeSnich vpusti. Jako pojistny systém pro
odvod srazkove vody v pfipadé zaneseni stfeSnich vpusti, jsou vytvofeny
bezpeénostni pfepady. Skladba stfeSniho plasté je kontaktné uloZena na stropni
konstrukce. Spad stfeSnich rovin je min 3 % a je docilen pomoci spadové vrstvy
z polystyrenbetonu. Nejvy$si hrana atiky je +10,995 m od projektované nuly
s vysparovani dovnitf objektu pod uhlem 5 %.



StresSni krytina jednoplastové strechy je navrzena:

Souc.
TlouStka | Tep. Objemova
Ozn. | Nazev vrstvy Vyrobek- material d vodivosti | hmotnost
[mm] A [Kg/m3]
[W/m.K]
_ _ | SBS modifikovany asfaltovy pas s viozkou z plosna
1 Hydroizolaéni | polyesterového rouna vyztuZeného- 5 - 6'1,)’"K°‘”;’St2
pfipevnén plnoploSnym natavenim ORgIMm
SBS modifikovany asfaltovy pas s vloZkou ze plogna
2 Hydroizolagni | Sklotkaniny- mechanicky kotveny pomoci 4 - hmotnost
Sroubll do betonu v pouziti s plastovymi 5Kg/m2
talifovymi podlozkami
Tepelné
3 |izolagni Polystyren EPS 150 S 100 | 0,037 50
Tepelné
4 |izolani Polystyren EPS 150 S 100 | 0,037 50
SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou ze plosna
5 Parotésna sklotkaniny- pfipevnén plnoploSnym 4 - hmotnost
natavenim 5Kg/m2
6 Penetracni Bitumenova penetrace
7 Spadova Polystyrenbeton PsB 60 50-390 0,12 480-540
. Zelezobetonova kfizem vyztuzena deska;
8  |Nosna beton C30/37, ocel B500 200\ 174 | 2500
Strfesni krytina intenzivni zelené stfechy je navrzena:
Soué.
Tloustka | Tep. Objemova
Ozn. | Nazev vrstvy Vyrobek- material d vodivosti | hmotnost
[mm] A [Kg/m3]
Wim.K]
1 Vegetace - - -
2 Vegeta&ni Subftfét pro sughomilné rostliny, nenarocné 200-430 _ 1500
na Ziviny, pro kefiky nebo i stromky
Plosna
3 Filtraéni Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
polypropy 500 g/m2
., Nopova folie z polypropylenu s perforacemi v Hmotnost 1
4 Drenazni . @l hornim povrchu a vySkou nopi 50mm a fl. 50 - desky
hydroakumulagni stény 2mm 1Kg
Plosna
5 Ochranna Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
500 g/m2
Asfaltovy pas s hornim asfaltovym SBS
modifikovanym pasem s vloZzkou =z o
M vr . i s plosna
6 Hydroizolagni polvyes:ter.oveho rouna s pfisadou odolavajlc[ 5 ) hmotnost
kofenim; mechanicky kotveno pomoci 6,5Kg/m2
Sroubd do betonu v pouziti s plastovymi
talifovymi podlozkami
Plosna
7 Separacni Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
500 g/m2




8 Tepelné izolacni | Polystyren EPS 150 S 100 0,037 50

9 Tepelné izolacni | Polystyren EPS 150 S 100 0,037 50
SBS modifikovany asfaltovy pas s vloZkou ze plogna

10 Parotésna sklotkaniny- pfipevnén plnoploSsnym 4 - hmotnost
natavenim 5Kg/m2

11 Penetracni Bitumenova penetrace

12 | Spéadova Polystyrenbeton PsB 60 50-390 0,12 480-540

. Zelezobetonova kfizem vyztuzena deska;
13 |Nosna beton C30/37, ocel B500 200 174 1 2500

Veskeré klempifské prvky jsou provedeny z plechu titanzinek v tl. 0,55mm.
Stfesni konstrukce je opatfena ocelovymi bezpecnostnimi kotvicimi body, které jsou
kotveny pomoci kotvicich Sroubl do stropni konstrukce.

Hydroizolace

Hydroizolace spodni stavby

Je navrzena izolace proti zemni vlhkosti a radonu, kterou tvofi SBS
modifikovany asfaltovy pas s vlozkou z polyesterového rouna-vyztuzen. Izolace je
natavena na podkladni betonovou vrstvu, na kterou se provede bitumenova
penetrace. Minimalni prekryti spoju je 100mm. lIzolace bude vytazena po
obvodové zdi do vySky min. 300mm nad upraveny terén.

Hydroizolace ploché strechy

Je navrzeno souvrstvi z SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou z
polyesterového rouna vyztuzeného- pfipevnén plnoploSnym natavenim v tL.5mm a
SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou ze sklotkaniny v tl. 4mm- mechanicky
kotveny pomoci Sroubu do betonu v pouZiti s plastovymi talifovymi podlozkami.

Tepelna izolace

Na objektu je navrzena provétravana fasada, a tak je zateplovaci systém
z fasadnich desek ze skelné mineralni plsti ISOVER MULTIMAX 30 A = 0,030 Wm’
'K". Ukladan do dfevéného rostu a kotven pomoci talifovych hmozdinek.

Pro obvodovou sténu tl. 250mm je navrzena tloustka tepelné izolace 140mm.

Zatepleni stfeSni konstrukce je feSeno pomoci polystyrénovych desek EPS 150 S A =
0,037 Wm'K™.

Zatepleni spodni stavby je feSeno pomoci polystyrenu XPS t1.140mm A = 0,038 Wm~
'K". Desky jsou lepeny pomoci PUR pény na obvodovou sténu a nasledné pfitizeny
zeminou.

Skladby zateplenych konstrukci a specifikace jednotlivych vrstev viz skladby
obalkovych konstrukci.



Schodisté

V objektu jsou navrzena dvé vnitini Zelezobetonova monoliticka tfiramenna
deskova schodisté s nabetonovanymi schodistovymi stupni. ZB zalomena deska
tloustky 160mm je uloZena na privlaky a schodi§tové zdi. Sitka schodistového
ramene je 1775mm. Schodisté je vybaveno po obou stranach dfevénym kruhovym
madlem priméru 50mm ve vySce 900 mm. Madlo je pomoci konzoly kotveno do
schodistovych stén.

Schodisté z 1NP do 2NP

tfiramenné 29 x 172,41 x 270

1. RAMENO 10 x 172,41 x 270
2. RAMENO 9x172,41 x 270
3. RAMENO 10 x 172,41 x 270

Schodisté z 1NP do 1S

tfiramenné 29 x 172,41 x 270

1. RAMENO 10x 172,41 x 270
2. RAMENO 9x172,41 x 270
3. RAMENO 10 x 172,41 x 270

Venkovni schodisté

Hlavni vstupni jednoramenné schodisté je z betonovych schodistovych prvku best-
faldo. Sitka schodiStového ramene je 3600mm. Schodisté doplnéno po obou
stranach o zabradli s nerezovymi sloupky a kruhovym madlem praméru 50mm.

STUPNE 6 x 150 x 300

Zadni jednoramenné schodisté je z betonovych schodistovych prvkl best-faldo.
Sitka schodistového ramene je 1500mm. Schodisté doplnéno po obou stranach o
zabradli s nerezovymi sloupky a kruhovym madlem praméru 50mm.

STUPNE  3x 150 x 330

Omitky

v

Vnéjsi:

VnéjSi omitka na objektu neni, jelikoZ se jedna o objekt s provétravanou fasadou
je pouzito jako fasada vlaknocementové desky s matnym povrchem. Barva zalezi na
investorovi.

V oblasti soklu je navrzena odstfikujici vodé odolna dekorativni kaminkova omitka
marmolit stfednézrny, ktery je proveden na fasadni stérku vyztuzenou sklovlaknitou
armovaci tkaninou.



Vnitfni:
Omitky jsou pouzity stérkové omitky na SDK pficky.

Podlahy

V objektu je navrzena jedna zakladni vysSka podlahy:

— 175 mm pro podlahy projektovany jak na podkladni betonové vrstvé v podlazi 1S a
1NP a také na stropnich konstrukcich v 1NP a 2NP.

Konstrukce podlah a specifikace jednotlivych vrstev viz SKLADBY PODLAH

Podhledy

Podhledy jsou provedeny ze sadrokartonovych desek tl. 12,5 mm 2x oplasténe,
v hygienickych mistnostech a v mistnostech se zvySenou vlhkosti je pouzita
impregnovana sadrokartonova deska. Pod stropnimi konstrukcemi jsou desky
pfipevnény na nosny hlinikovy rost z CD profili 60x27 mm pomoci rychloSroubt
3,5x35 mm. Nosny rost je ke stropni konstrukci kotven pomoci rychlozavésu
(natloukaci hmozdinka- typ kuzel 6x80mm). Osova vzdalenost CD profill a kotev je
max. 500 mm. Podhledy budou realizovany pouze v mistnostech dle projektové
dokumentace. Funkci podhledl je zakryti elektrickych rozvodu, potrubi pro odvod
destovych vod, vzduchotechnického potrubi a pruvilaku.

Obklady
Vnitfni:

V mistnostech dle pudorysu jednotlivych podlazi je navrzen sparovany keramicky
obklad, ktery je lepen k podkladu pomoci lepicich tmell. Poloha, vySka a rozsah
obkladu viz projektova dokumentace — pfislusné pldorysy. Pfesné uréeni barevného

odstinu a typu obkladu zavisi na investorovi.

Konstrukce teras

Na skladbu jednoplastové stfeSni konstrukce je zvolena pochozi vrstva z
mrazuvzdovnych keramickych dlazdic. Keramické dlazdice jsou uloZzeny
rektifikovatelnych podloZzkach pro udrzeni rovinnosti terasy. Mezi dlazdicemi jsou
volné spary. Jednotlivé ter€e jsou podlozeny pfifezy z asfaltovych paslt shodnych se
stfesni krytinou.

Vyplné okennich otvoru

V objektu jsou navrzena difevéna EUROOKNA profil V92 s izolaCnim trojsklem tl.
ramu 92 mm a zasklenim pomoci tepelné izola¢niho trojskla CL+ 4-18-4-18-4 CL+ Ar
Ug=0,5W/m?K, Uw=0,7W/m?K. (Pozn. hodnota U, dana pro okna rozméru
1500x1500 mm) Barevné provedeni odstin G8 olSe. Rozméry, mnozstvi, kovani viz
specifikace okennich vyplni.



VypIné dvefnich otvoru

Jako vchodové dvefe jsou navrzeny automatické dvefe posuvné, dvoukfidlé
(provedeny na zakazku). Dvefe jsou hlinikové v t.38mm. Vyplné a proskleni
standardnich dvefnich kfidel jsou upevnény pomoci specialnich profilt, které dovoluji
rychlou vyménu sklenéné vyplné. DalSi venkovni dvefe jsou osazeny do ramové
zarubné; soudinitel prostupu tepla dvefi Us=0,8 W/m?.K. VypIné dvefnich otvoru
uvnitf objektu tvofi interiérové dfevéné dvefe s oblozkovou zarubni. Dvefni kfidla
jsou potazené laminatem s texturou olSe. Rozméry, mnoZzstvi, kovani viz specifikace
dvernich vyplni.

Truhlarské vyrobky

Viz specifikace truhlarskych vyrobku

Zamecnické vyrobky

Viz specifikace zamec¢nickych vyrobki

Klempirské vyrobky

Viz specifikace klempifskych vyrobku
Vétrani

Vétrani v objektu v podlazich 1NP a 2NP je feSeno pomoci oken — okenni kovani
disponuje funkci mikroventilace, v teplé kuchyni jsou navrZzeny cirkulaéni digestore —
filtr z aktivniho uhli. Z prostor jednotlivych hygienickych mistnosti bude provedeno
nucené odvétrani nad stfechu objektu.

Z wellness centra je navrzeno vétrani s nucenym pfivodem a odvodem vzduchu.
Rozvod VZT je umistén pod stropem 1S zakryty podhledem a distribuce vzduchu je
feSena pomoci jednotlivych koncovych prvka. V teplé kuchyni jsou navrZzeny
digestofe pro odvod odpadniho vzduchu. Vzduchotechnické jednotky jsou umistény
ve strojovné vzduchotechniky na ocelovém svafovaném ramu. Navrh trubniho vedeni
a jeho dimenze pro prostor wellness jsou zpracovany jako specializace.

Zdravotné technické instalace

Vnitini vodovod

Od hlavniho vodoméru je vodovodni potrubi vedeno do technické mistnosti
k elektrickym ohfivacim zasobnikim teplé uzitkové vody. Z technické mistnosti je
nasledné proveden rozvod do jednotlivych mistnosti wellness centra a hygienickych
mistnosti v ANP a 2NP. Potrubi pro vedeni studené, teplé vody a cirkulace je
navrzeno plastové napf. typ Ekoplastik, jako tepelna izolace je pouzito napf. Mirelon
tl. 9 mm.



Vnitrni kanalizace

Odpadni voda ze vSech zafizovacich pfedmétll bude svedena pfipojovacim
potrubim do odpadniho potrubi, umisténém v instalacnich Sachtach, a nasledné do
svodného potrubi a tim bude odvedena do vefejné kanalizaCni sité. Lezata i svisla
kanalizace bude ztrub plastovych (napf. PVC, Geberit). Odpadni potrubi bude
vyvedeno nad stfechu a zakonCeno odvétravaci hlavici. Na tomto potrubi bude také
osazen Cistici kus. PFi pfechodu ze svislé Casti do lezaté je nutné zvysit dimenzi
potrubi o jednu fadu. Destové vody budou svedeny do jednotné kanalizaéni sité
vlastnim odpadnim potrubim umisténym v instalacnich Sachtach.

Elektroinstalace

Soustava napéti TNC 3x230/400V-50Hz.

Ochrana pfed nebezpeCnym dotykovym napétim nulovanim.

Soudoby pfikon 12 kW.

Instalovany pfikon Pi— 12 kW.

Vypinaci proud hl. jistiCe In — 25 A.

Méreni spotfeby el. energie bude v rozvadédi v instalacnim sloupku pfed objektem.

Domovni rozvadéC bude umistén v technické mistnosti. Dal budou instalovany
rozvadécCe pro jednotlivé provozy wellness centra, restaurace, squashe a fittness.

VSechny rozvody budou ulozeny ve sténach a v podlaze. Rozvody budou provedeny
kabely a vodi€i s médénymi jadry. Svételné rozvody budou provedeny vodic¢i a kabely
CYKYLs/CYKY/ 3-4 x1,5 zakryté v konstrukci a v podlaze. Z napajeciho bodu bude
el. energie pfivedena kabelem CYKY 4x6 do rozvadéce RE. VSechny el. rozvody pro
polyfunkéni dim budou jistény v rozvadéci RMS. Rozvadé¢ RMS je navrzen jako
plastova skfin. Umélé osvétleni ve vnitfnich prostorach navrzeno zarovkovymi
svitidly na stropé. VypinaCe budou osazeny do vysky 1,2 m nad podlahou.
V mistnostech zasuvky osadit 0,3 m nad podlahu.

Nutno zpracovat navrh jednotlivych el. rozvodu.

Dulezité upozornéni

Nejasnosti a pfipadné zmény oproti projektu nutno konzultovat s projektantem.
d) Napojeni stavby na dopravni a technickou infrastrukturu

Pfistup a vjezd na pozemek bude umoznén z mistni komunikace v ulici
Havlickova. Komunikaci vlastni a spravuje mésto Chotébof. Soucasti stavby
bude pfijezdova komunikace k objektu s pfisluSnymi parkovacimi stani a
obsluzna komunikace k objektu. Pozemni komunikace okolo objektu budou



g)

h)

vytvofeny nové, vétSina s asfaltovym povrchem. Jedna ¢ast komunikace bude
slouZit pro zasobovani restauracniho zafizeni a druha pro pfijezd k parkovisti.
Veskeré inzenyrské sité musi byt vytvofeny a dovedeny k hranici pozemku s
moznosti pozdéjSiho pfipojeni objektu.

Typy komunikaci v nejbliz§im okoli

[1/344 Havli¢kav Brod- Chotébor- Libice nad Doubravou
11/345 Gol&av Jenikov- Choté&bot- Zdirec nad Doubravou
[1/346 Habry- Chotébor

[1/351 Chotébof- Pfibyslav

Reseni technické a dopravni infrastruktury véetné feseni dopravy v klidu

Navaznost objektu na dopravni obsluznost je dana dokumentaci pro
uzemni fizeni a vydanym uzemnim rozhodnutim pro vystavbu SPORT &
RELAX CENTRA v dané lokalité. Navrhovany objekt stejné jako sousedni
objekty bude napojen vjezdem na mistni pozemni komunikace ulice
Havli¢kova.

Vliv stavby na zivotni prostredi a Freseni jeho ochrany

Stavba negativné neovlivni svym provozem zivotni prostfedi. Béhem
vystavby nebude dotCena zadna vzrostla zelen. Pro odlouceni ropnych latek
z odvodnéného parkovisté, bude na pozemku umistén odluc¢ovac ropnych
latek.

Reseni bezbariérového uzivani navazujicich verejné pristupnych ploch a
komunikaci

Objekt SPORT & RELAX CENTRA je feSen jako bezbariérovy.
Pfistup do budovy je navrzena v souladu s vyhlaskou 398/2009. Bezbariérovy
pristup do objektu je FeSen pomoci ramp. Vstupy budou mit snizené prahy a
prosklené plochy.

Prizkumy a méreni, jejich vyhodnoceni a zaclenéni jejich vysledkt do
projektové dokumentace

Pfed zapocetim praci se ovéfi skute€ny prubéh inzenyrskych siti.

Udaje o podkladech pro vytyéeni stavby, geodeticky referenéni polohovy
a vyskovy systém

VytyCeni objektu se provede podle pfislusné projektové dokumentace
geodetickou firmou, ktera disponuje pfislusSnym opravnénim. Pfislusné body
vytyCovaci sité jsou uvedeny v projektové dokumentaci — situace.

Ke kolaudaci a k zapisu do katastru nemovitosti, bude vyhotoven geodeticky
plan, ktery bude proveden odbornou firmou.



i)

k)

Clenéni stavby na jednotlivé stavebni a inzenyrské objekty a
technologické provozni soubory

Novostavba je navrZena jako jeden samostatny objekt, obsahujici provozni
Cast restauracniho zafizeni a restauraci v 1NP, dale squash kurty také v 1NP.
V 1S se nachazi WELLNESS centrum a v2NP se nachazi FITTNESS.
VSechny tyto provozy maji spolec¢ny vchod v 1NP.

Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby pred
negativnimi ucinky provadéni stavby a po jejim dokonéeni, resp. jejich
minimalizace

Stavba a jeji provoz nevyvola v zasadé negativni vlivy na okoli a zivotni
prostfedi. Po dobu vystavby dojde k pfechodnému zvySeni hladiny hluku, ale
po dokonceni stavba pfispéje ke kvalitnéjSimu Zivotnimu prostfedi.

Destové vody budou svedeny do kanalizace, ktera se nachazi na pozemku.
Béhem vystavby nebude dotfena Zadna vzrostla zelen.

Splaskové a destové vody budou svedeny do jednotné kanalizaCni sité. Pro
odlouc€eni ropnych latek z odvodnéného odstavného parkovisté, bude na
pozemku umistén odlu¢ovac ropnych latek.

Vliv stavby na ukladani odpadu — zemina z vykopovych praci bude pouzita k
provedeni zasypu. S odpady vzniklymi pfi vystavbé bude nakladano v souladu
se zakonem ¢€.185/2001 Sb. Stavenisté tvofi pozemek investora, na kterém
bude skladovan stavebni material.

Zpusob zajisténi ochrany zdravi a bezpecénosti pracovnikui

Stavebni €¢innost bude organizovana v souladu nafizenim vlady €. 362/2005
Sb. o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
pracovistich s nebezpelim padu z vysky nebo do hloubky; nafizenim viady ¢.
591/2006 Sb. o minimalnich pozadavcich na bezpecénost a ochranu zdravi pfi
praci na stavenistich. Zhotovitel pfi usporadani stavenisté dba, aby byly
dodrzeny pozadavky na pracovisté stanovené zvlastnim pravnim prfedpisem
(vyhl. €. 101/2005 Sb.) a aby stavenisté vyhovovalo obecnym pozadavkim na
vystavbu podle zvlastniho pravniho predpisu (vyhl. ¢. 137/118 Sb.) a dalSim
pozadavkim na stavenisté. Zhotovitel stavebnich praci v ramci dodavatelské
dokumentace vytvofi podminky k zajiSténi bezpec€nosti prace. Soucasti
dodavatelské dokumentace bude technologicky nebo pracovni postup, ktery
musi byt po dobu stavebnich praci k dispozici na stavbé. Pfed zahajenim
zemnich praci musi zhotovitel stavby ovéfit na stavenisti inzenyrské sité,
podzemni prostory, prosakovani nebo vyron Skodlivych latek. Pfed zapocCetim
zemnich praci musi byt odpovédnym pracovnikem zajisténo na terénu
vyznaceni tras podzemnich vedeni inZenyrskych siti a jinych prekazek.
Dodavatel zajisti, aby nedoSlo k znecisténi komunikaci blatem nebo
k znecisténi podzemnich vod.



1. Mechanicka odolnost a stabilita

Pro vystavbu SPORT & RELAX CENTRA jsou navrzeny pouze takove
materialy, které splnuji dostateCnou mechanickou odolnost po celou dobu
zivotnosti stavby. Stabilita stavby bude zajiSténa dodrzenim navrzenych
systémovych feSeni a technologickych procesl a postupl pfi vystavbé.

Veskeré Zelezobetonové konstrukce a dimenze zakladovych konstrukci jsou
dolozeny statickym vypoctem.

2. Pozarni bezpeénost

Protipozarni opatfeni objektu je zpracovano jako samostatna pfiloha projektove
dokumentace — viz POZARNI BEZPECNOST.

3. Hygiena, ochrana zdravi a zivotniho prostredi

Provadéni stavby ani nasledné uzivani nebude mit negativni vliv na Zivotni
prostiedi. PFi vlastni realizaci stavby musi byt zajisténa likvidace odpadovych
materialt v ramci odpadového hospodafrstvi realizacni firmy.

e Zakladni povinnosti prlivodce odpadu:
Zafazené odpady dle katalogu odpadi, uvedeném ve vyhlasce ministerstva ZP &.
381/2001 Sb., shromazdovat utfidéné odpady dle jednotlivych druha.

Zabezpecit odpady pfed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo uUnikem
ohrozujicim zivotni prostfedi. Pravodce je odpovédny za nakladani s odpady do doby
jejich vyuziti nebo znesSkodnéni.

v

Vést evidenci vrozsahu stanoveném zakonech €. 185/2001 Sb. a vyhlaskou
ministerstva ZP &. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady.

S odpady, které jsou zafazené jako nebezpecné, nakladat pouze se souhlasem
okresniho uradu.

e Analyticka ¢ast — mozna produkce v prabéhu stavby
e Odpady nebezpecné

15 01 10 plastovy obal se Skodlivinami

15 01 10 kovové obaly se zbytkem Skodlivin

17 03 01 asfaltové pasy a lepenky s obsahem dehtu

17 03 03 uhelny dehet a vyrobky z dehtu



17 05 03 zemina a kameni obsahujici nebezpecné latky

Pro tyto odpady bude uréeno zabezpecené misto pro shromazdovani. Misto bude
oznaceno identifikacnimi listky kazdého nebezpeného odpadu.

e Odpady obycejné

15 01 06 smés obalovych materiall
17 01 01 beton

17 01 02 cihly

17 01 03 keramické vyrobky

17 02 01 dfevo

17 02 02 sklo

17 02 03 ostatni plasty

17 04 02 hlinik

17 04 04 zinek

17 04 05 zelezo a ocel

17 04 07 smésné kovy

17 08 02 stavebni materialy na bazi sadry

4. Bezpecnost pri uzivani

Stavba je navrzena tak, aby pfi jejim uzivani a provozu nedochazelo k urazu
uklouznutim, padem, narazem, popalenim, zasahem elektrickym proudem,
vybuchem uvnitf nebo v blizkosti stavby nebo k Urazu zpusobenym pohybujicim
se vozidlem. Pfi uzivani stavby nebude ohrozena bezpeCnost provozu na
pozemnich komunikacich.

5. Ochrana proti hluku

Ochrana proti hluku a vibracim je zajisténa konstrukCénim feSenim stavby a
pouzitim pfislusnych izolaci. Jedna se o SPORT & RELAX CENTRUM, tedy objekt
s nevyrobni ¢innosti. Nepfedpoklada se tedy navySeni hluku a otfest vlivem
technickych zafizeni. Stavba bude vedena odbornou stavebni firmou tak, aby hluk
a prasnost ze stavby byly omezeny na minimum.



6. Uspora energie a ochrana tepla

Budova je navrzena a bude provedena tak, aby spotfeba energie na jeji
budovy, jejim dispozicnim a konstrukénim feSenim, orientaci a velikosti oken,
pouzitymi materialy a vytapécim systémem. Pfi navrhu budovy byly respektovany
klimatické podminky lokality.

Soucinitelé prostupu tepla U navrhovanych konstrukci stén, stfech, teras, podlah,
stropl a vypIni otvorl splfhuji pozadavky na doporu¢ené hodnoty soucinitell
prostupu tepla dle CSN 73 0540-2.

Vypoclty a posudky souciniteld prostupu tepla U jednotlivych konstrukci a
vyhodnoceni energetického Stitku obalky budovy s pfedbéznou tepelnou ztratou
viz samostatna pfiloha — ZHODNOCEN|i STAVEBNICH KONSTRUKCIi A
OBJEKTU Z HLEDISKA POZADAVKU TEPELNE TECHNIKY A AKUSTIKY.

Priimérny soucinitel tepla Ue,m=0,209
Objekt je zafazen do kategorie B- usporna.

7. Reseni pristupu a uzivani stavby osobami s omezenou schopnosti pohybu a
orientace.

V celé budové budou misto prahd pouzity pfechodové listy. VeSkeré vyskové
rozdily musi byt max. 2cm vysoké. Sitka dvefi u vSech prostord pro bezbariérovy
pfistup je minimalné 900mm.

Objekt SPORT & RELAX CENTRUM je feSen jako bezbariérovy.

Pfistup do budovy je navrZzena v souladu s vyhlaskou 398/2009. Bezbariérovy
pfistup do objektu je feSen pomoci rampy. V objektu je navrzena restaurace,
squash, wellness i fitthes s bezbariérovym pfistupem. VSechny vnitfni prostory v
Castech urCenych pro uzivani vefejnosti jsou feSeny bezbariérové. Vstupy budou
mit snizené prahy a prosklené plochy a komunikace budou opatfeny oznacenim
pro slabozraké osoby. Dveini a okenni kliky jsou umistény ve vySce 1100mm nad
podlahou. Dvefni kfidla jsou opatfeny vodorovnymi madly na opa¢né strané kridla,
nez jsou zavesy. Pristup k budové je feSen rampou z parkovisté, z jizni strany
objektu od ulice Havlickova. WC pro invalidy je navrzeno v socialnim zafizeni na
podlazi 1S i 1NP a je zvlast jak pro Zeny a muze. Sprchy pro vefejnost obsahuji
min. 1 bezbariérovou sprchu, ktera je opatfena madly.

Vybaveni vytahu odpovida vyhl. 369/2001 Sb. ve znéni vyhl. 492/2006 Sb. o
pfepravé osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Dle vyhlasky jsou v
prostoru pro parkovani navrzena 3 parkovaci stani pro invalidy.

8. Ochrana stavby pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostredi.

Radonovy prizkum prokazal nizky index radonového rizika. Na zakladé tohoto
vysledku je nutné provést technickou ochranu stavby proti pronikani radonu z podloZzi
dle CSN 73 0601. JelikoZ se jedna o novostavbu, staéi jako opatfeni pouzit b&znou



hydroizolaci (viz: vykresova dokumentace) provedenou celistvé a spojité po celé
kontaktni plose. VySka hladiny podzemni vody nedosahuje zakladoveé spary. V misté
stavby se nenachazi poddolované uzemi.

9. Ochrana obyvatelstva

Stavba je navrzena, a bude provedena takovym zpusobem, aby neohroZovala
zivot, zdravi, zdravé Zivotni podminky jejich uZivatell ani uzivateld okolnich staveb.

10.Inzenyrské stavby (objekty)

Kanalizadni pripojka

Splaskoveé vody z objektu a destové vody ze stfeSnich konstrukci budou odvadény
do jednotné kanalizaéni sité. Destova voda z odstavného parkovisté bude svedena
do odluéovace ropnych latek umisténym na pozemku. Pfipojka je ve sklonu 4%.
Potrubi je uloZeno v nezamrzné hloubce. Podklad pod potrubi tvofi jemny ficni pisek,
ktery je vsypan na dné vykopu po celé délce a zhutnén.

Vodovodni pripojka

Objekt bude napojen na verejny vodovod. Vodomérna sestava bude umisténa ve
vodomeérné Sachté pred objektem. Pfipojka je tvofena plastovym potrubim ve sklonu
0,5%, které je opatfeno uvnitf proti korozi parketizaci. Potrubi je ulozeno
v nezamrzné hloubce. Podklad pod potrubi tvofi jemny Fi€ny pisek, ktery je vsypan
na dné vykopu po celé délce a zhutnén. Jednotlivé prvky jsou svafeny pomoci pajky
na vodovodni potrubi. PFi prichodu zdi je opatfen chrani¢kou.

Plynovodni pripojka

Objekt bude napojen na vefejné nizkotlaké vedeni. Plynomér je umistén
v instalacnim sloupku, odkud vede do technické mistnosti.

Elektricka pripojka

Objekt bude napojen na stavajici vedeni nizkého napéti, které je ukonceno
elektrorozvadéem umisténém v instalacnim sloupku. Z instalacniho sloupku bude
napojen domovni rozvadéC umistény v technické mistnosti. Telefonni pfipojka,
rozhlas, nebo kabelova televize nejsou pfedmétem tohoto feSeni a investor si je
zajisti oddélené. Uzivatel si zajisti televizni pfijem sam. V misté je televizni sit
dostupna nékolika programy.

11.Vyrobni a nevyrobni technologicka zarizeni staveb

SPORT & RELAX CENTRUM je vybaven trakénim vytahem se strojovnou
umisténym do vytahové Sachty vybetonované z zelezobetonu. Vytah v€etné montaze
a zprovoznéni doda vyrobce FREE-VOTOIift. Souc€asti SPORT & RELAX CENTRUM



je provoz restaurace, zafizeni pro provoz a funkci kuchyné bude upfesnéno
provozovatelem. Pfed objektem je umistén odluCovac ropnych latek pro odvodnéni
parkovaci plochy, pro pfedcisténi destovych vod.



1 VYSOKE UCENIi TECHNICKE V BRNE

"/ N~~~/ BRNO UNIVERSITY OF TECHNOLOGY

FAKULTA STAVEBNI
+//\SF// USTAV POZEMNIHO STAVITELSTVI

i<

FACULTY OF CIVIL ENGINEERING
INSTITUTE OF BUILDING STRUCTURES

TECHNICKA ZPRAVA

SPORT & RELAX CENTRUM

SPORT & RELAX CENTRE

DIPLOMOVA PRACE
MASTER'S THESIS

AUTOR PRACE BC. MARTIN SOBOTKA
AUTHOR

VEDOUCI PRACE Ing. MILAN OSTRY, Ph.D.
SUPERVISOR

BRNO 2014



Obsah:

Ucel objektu

Zasady architektonického, funkéniho, dispoziéniho a vytvarného
feSeni a feSeni vegetaCnich uprav okoli objektu, vCetné feSeni
pfistupu a uzivani objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a
orientace

Kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy,
orientace, osvétleni a oslunéni

Technické a konstrukéni feSeni objektu, jeho zdlvodnéni ve vazbé na
uziti objektu a jeho pozadovanou Zzivotnost

Tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplini otvoru,
Zpusob zalozeni objektu s ohledem na vysledky
inZenyrskogeologického a hydrogeologického prizkumu

Vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostfedi a feSeni pfipadnych
negativnich ucinku

Dopravni feseni

Ochrana objektu pfed Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostfedi,
protiradonova opatreni

DodrzZeni obecnych pozadavkl na vystavbu



Nazev stavby:

Misto stavby:

Investor:

Ugel stavby:

Charakter:

Stupen dokumentace:

Zpracovatel dokumentace:

Vedouci bakalarské prace:

SPORT & RELAX CENTRUM

katastralni uzemi: Chotébofr, 652831
obec: Chotébor
stavebni parcela ¢.: 3320; 3321/1

DIPLOMOVA PRACE
VYSOKE UCEN| TECHNICKE V BRNE
FAKULTA STAVEBNI

SPORT & RELAX CENTRUM

NOVOSTAVBA

PROVEDENI STAVBY

Martin Sobotka, Modlikov 6,Pfibyslav 582 22

Tel. 725011315

e-mail: sobikb@seznam.cz

Ing.Milan Ostry Ph.D.

Datum zpracovani projektové dokumentace: leden 2014



a)
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’

Ucel objektu

Jedna se o dvoupodlazni, podsklepenou novostavbu obcanské
vybavenosti. V 1NP je umisténa restaurace a squash kurty, v 2NP je fitness a
v 1S je umisténo wellness. VSechny tyto provozy jsou pfistupné jednim
hlavnim vchodem zjizni strany a kazda na jiném patfe. DalSi samostatny
vchod je pro zasobovani restauracniho zafizeni a dalSi na severni strané pro
vstup na pozemek a ke hfistim. Objekt se nachazi na parcelach 3320 a
3321/1, katastralni uzemi Chotébof, kraj vysocCina. Stavebni parcela je o
rozloze 12094,9 m?

Zasady architektonického, funkéniho, dispozicniho a vytvarného reseni a
rfeSeni vegetacnich uprav okoli objektu, véetné reSeni pristupu a uzivani
objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Objekt je feSen jako objekt samostatné stojici, ktery je dispozicné rozdélen na
Ctyfi funkCni Casti. Prvni Cast je feSena pro stravovani jako restauracni
zarizeni, druha Cast je feSena pro sport se dvéma kurty na squash, tfeti ¢ast je
feSena jako fitthess a Ctvrta Cast je FfeSena pro odpoclinek jako wellness
centrum. Pro v8echny tyto prostory je navrZzen jeden hlavni vchod a kazda tato
cast se nachazi na jiném podlazi. Objekt je FfeSen, jako dvou podlazni
podsklepeny s plochou jednoplastovou stfechou a plochou intenzivni zelenou
stfechou. Cely objekt je navrzen a osazen do terénu v souladu s uzemnim
planem této Casti mésta. Byly brany v potaz architektonické a urbanistické
naroky daného uzemi. Stavba se nachazi v okrajové Casti mésta, a proto
nenarusuje stavajici vzhled lokality. Budova SPORT RELAX CENTRUM ma
Clenity obdélnikovy pudorysny tvar o vnéjsSich rozmérech 58,33m x 26,445m.
StfeSni konstrukce jsou navrzeny, jako jednoplastové ploché s odvodnénim
pomoci stfesSnich vpusti. VysSka atiky nad restauracni Casti je +6,235m, nad
fittness je+10,995m, nad squash je +8,345m.

Od zaparkovani automobilu na parkovisti, které se nachazi u objektu, se do
objektu dostaneme po jednoramenném schodisti, nebo v pfipadé osob s
télesnym postizenim po Sikmé rampé.

Hlavnim vstupem se dostavame do vstupni haly, kde se nachazi schodisté
nebo vytah vedouci do podzemniho a nadzemniho podlazi. V 1NP v pravé
Casti jsou situovany dva kurty na squash spolu s Satnami a hygienickymi
mistnostmi, zvlast pro muze a zeny. Je zde také mistnost pro rozcvieni pfed
hrou. Nachazi se zde i bar pro obCerstvovani osob.

V levé Casti 1NP je umisténa restaurace s obsluhou pro 60 osob. K restauraci
patfi i prostory pro pfipravu pokrmu. Prostory zacinaji prostorem pro pfijem
zbozi a potravin. Odkud se pfes chodbu pro zaméstnance dopravuji do
skladli, podle druhi potravin. Je zde predchladirna, ze které je pfistup do
chladirny mléénych vyrobku a chladirny masa. Pro potfeby mrazeni je z



chodby i pfistup do mrazaku. Dale je z chodby pfistup do skladu suchych
potravin a denniho skladu, ktery slouzi pouze k naplnéni potfebnymi
surovinami pro jednotlivé dny k vyrobé jidel. Z chodby je dale pfistup k
mistnostem, jako je hruba pfiprava zeleniny a hruba pfiprava masa, kde se
tyto potraviny zhruba pfipravuji a potom pokracuji do mistnosti Cisté pfipravy
zeleniny a Cisté pfipravy masa. Tyto mistnosti jsou propojené a vedou do teplé
kuchyné, kde se zpracovavaji v pokrmy. V mistnosti tepla kuchyné se
nachazeji pulty pro pripravu studené kuchyné a cukrarenskych vyrobku. U
kuchyné jako také umisténa mistnost kancelaf S$éfkucharfe. Kuchyn je
propojena s ofisem a to pomoci dvefi a vydejniho okna. Z ofisu se donaseji
jidla do prostoru pro stravovani. K mistnostem, které slouzi, jako pfislusenstvi
restauraCnimu provozu jsou také pfipojeny mistnosti pro pfevlékani, hygienu a
odpoginek zaméstnancti, tohoto provozu. Satny pro muze a zeny, WC, sprchy
a denni mistnost zaméstnancu, ktera slouzi pro snézeni obédl. Z chodby pro
zameéstnance je jesté pristup do skladu oballd a odpadku

U mistnosti restaurace je také bar s vlastnim skladem. S restauraci je spojena
venkovni terasa, ktera neni kryta, a proto funguje pouze za hezkého pocasi.
Samoziejmosti je u restaurace socialni zafizeni, které je zvlast pro muze a
zvlast pro Zeny. U kazdého jsou 3 kabinky WC, pfedsif a u muzu i pisoarové
stani. Zvlast jsou i bezbariérové WC pro muze a Zeny..

Ze vstupni haly se da dale dostat, pfes chodbu pro hosty do venkovnich
prostorli, kde jsou umistény 2 tenisové kurty a hfist€ na volejbal. Pfed
vychodem je jeSté mistnost, ktera slouzi k pujéovani sportovniho naradi a
pomucek.

V 1S se dostaneme do chodby, ze které je pfistup do masaznich
mistnosti 1 a 2, nékolika skladl, jsou zde i kancelafe vedouciho wellness.
Hlavni je recepce, kde se hosté pfihlasi a zvoli si procedury, které budou chtit.
Z recepce je pfistup do panské a damské Satny. U kazdé Satny jsou sprchy, 3
obyCejné a 1 pro osoby télesné postizené. Z Satny se prochazi chodbou, z
které je pfistup do mistnosti socialniho zafizeni, zvlast pro normalni osoby a
zvlast pro osoby s télesnym postizenim a do spole€ného prostoru umyvarny.
Ze spole¢né umyvarny se da dostat do vSech prostor pro relaxaci a
odpocinek. Jsou zde 3 druhy sauny.

Prvni je parni sauna, coz je tepla mlhova lazen (cca. 45°C, vlhkost 100%) tato
sauna je oproti obyCejné méné horka, mnohem vihéi a vytvafi jedinecné klima,
které vhodné pusobi na lidsky organismus.

Druha je parni sauna solna, je v podstaté stejna jako parni sauna, ale pusobi
zde navic ve vzduchu obsazeny roztok mofskych soli.

Treti je finska sauna neboli sucha sauna. Do této sauny se musi vstupovat po
vysprchovani a osuseni. Teplota zde dosahuje az 110°C, ale ma minimalni
vlhkost vzduchu.



Déle se ze spole€né umyvarny dostaneme do mistnosti s vifivkou, ktera diky
svym vstfikovacim systémem s cirkulaci vzduchu umoznuje tlakové masazni a
relaxacni koupele.

DalSimi mistnostmi pfistupnymi ze spolecnych prostor jsou ozdravné koupele.
Prvni je pfisadova koupel. Pfi této procedufe dochazi k vstfebavani prvku
obsazenych v koupeli o teploté 35-37°C a specifickym uc€inkim dle zvolené
pfisady. Pfisadami do téchto koupeli mohou byt napf.: raselinovy extrakt,
bylinny extrakt, nebo koupel ze soli z Mrtvého mofe a dalsi.

Druhou koupeli je medova pivni koupel, u které se nejdfive osoby ponofi do
koupele o teploté 35-37°C, kde je voda smichana s pfisadou chmelového
mlata a piva. Poté nasleduje odpocinek na luzku.

V podstaté u vSech téchto vypsanych procedur a koupeli je nasledné nutny
odpoCinek a k tomu slouzi odpoCinkova mistnost, do které je pfistup ze
spole¢né umyvarny

Z chodby pro hosty pfed vstupem do recepce jsou dvefe, které slouzi pouze
pro vstup zaméstnanclli a nachazi se zde Satny a socialni zafizeni pro
zaméstnance wellness zvlast pro muze a Zeny. Je tu také mistnost pro
pfipravu roztoku a emulzi a vstup do chodby k technické mistnosti a strojovné
vzduchotechniky.

V 2NP je umisténo fittness. Od schodisté pres chodbu se dostaneme do Saten
zvlast pro muze a Zeny, ke kterym jsou pfipojeny sprchy a WC. Nachazi se
zde 2 sprchy pro normalni osoby a jedna sprcha pro osoby s télesnym
postizenim. Z Saten se dostaneme do mistnosti s fittness, ktera je rozdélena
na 3 casti. Prvni ¢ast pro protazeni, druha pro kardio a tfeti posilovna se
zavazimi, apd. Dale se zde nachazi mensi sklad a kancelaF pro trenéry, které
mohou hosté vyuzivat pro rady se cvicenim.

Z tohoto patra je také mozny pfistup na terasu z keramickych dlazdic
poloZzenych na stojkach s rektifikaCnimi Srouby. Je zde vyhled na zelenou
stfechu

c) Kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy,

orientace, osvétleni a oslunéni

LEGENDA MiSTNOSTI 1S

¢.m. nazev mistnosti plocha
S01 | Schodisté 19,53
S02 | Vytah 5,4
S03 | Hala 10,77
S04 | Sklad 12,83
S05 | Sklad 12,83
S06 | Masazni mistnost 1 19,12
S07 | Masazni mistnost 2 20,16
S08 | Kancelar 14,17
S09 | Kancelar 14,17




S10 | Sklad 12,39
S11 | Sklad 12,39
S12 | Chodba pro zaméstnance 29,57
S13 | Pfipravna roztokd a emulzi 23,3
S14 | Satna zaméstnanctli wellness zeny 23,66
S15 | Sprcha zeny 10,29
S16 | Chodba 2,86
S17 | WC Zeny 1,39
S18 | WC Zzeny 1,39
S19 | Satna zaméstnancli wellness muzi 23,72
S20 | Sprcha muzi 10,29
S21 | Chodba 2,86
S22 | WC muzi 1,39
S23 | WC muzi 1,39
S24 | Chodba pro zaméstnance 11,22
S25 | Strojovna vzduchotechniky 66,56
S26 | Technicka mistnost 36,24
S27 | Recepce wellness 21,96
S28 | Satna wellness Zeny 25,93
S29 | Sprcha Zeny 17,68
S30 | Chodba 7,23
S31 | Bezbariérové WC Zeny 4,19
S32 | Umyvarna Zeny 4,04
S33 | Pfedsin Zzeny 4,76
S34 | WC zeny 1,13
S35 | WC zeny 1,13
S36 | Chodba 9,63
S37 | Satna wellness muzi 25,22
S38 | Sprcha muzi 17,68
S39 | Chodba 7,23
S40 | Bezbariérové WC muzi 4,09
S41 | Umyvarna muZi 3,88
S42 | Pisoarové stani 6,5
S43 | WC muzi 1,22
S44 | WC muzi 1,22
S45 | Spole€ny prostor umyvarny 112,46
S46 | Medova pivni koupel 13,17
S47 | Prisadové koupele 13,17
S48 | Finska sauna 8,13
S49 | Parni sauna solna 8,15
S50 | Parni sauna 8,15
S51 | Spole¢na odpocivarna 34,57
S52 | Chodba 5,66
S53 | Vifivka 16,42
S54 | Chodba 16,2




S55 | Chodba 9,49

CELKEM 810,18

LEGENDA MISTNOSTIi 1NP

¢.m. nazev mistnosti plocha
101 Vstupni hala 36,29
102 | Obchod 20,33
103 | Obchod 20,33
104 | schodists 19,53
105 | vytah 5,40
106 | chodba 14,47
107 | Chodba 14,47
108 | KancelaF vedouciho 26,19
109 | Chodba 29,09
110 | Mistnost pro rozcviceni 24,41
111 Recepce 24,10
112 | Chodba 27,73
113 Squash 62,40
114 Squash 62,40
115 | Satna muzi 11,40
116 Sprcha muzi 12,06
117 | WC muzi 1,82
118 | Satna zeny 11,40
119 | sprcha zeny 12,06
120 | W zeny 1,82
121 Umyvarna muzi 6,63
122 | pisoarové stani 17,18
123 | WC muzi 1,98
124 | WC muzi 1,98
125 | wC muzi 1,98
126 | Bezbariérové WC muzi 4.47
127 | Umyvarna Zeny 6,45
128 | chodba 9,49
129 | WC zeny 1,08
130 | wc zeny 1,98
131 WC Zeny 1,98
132 | Bezbariérové WC Zeny 4,47
133 | Uklidova mistnost 9,45
134 | Chodba 9,04
135 Ml'strjost pro vydej sportovniho nafadi a

pomucek 24,61
136 | Restaurace 173,76
137 | Terasa 35,92
138 | ofis 10,47
139 | Tepla kuchyné 40,66




140 | Mistnost $éfkuchafe 6,25
141 | chodba 6,53
142 | penni sklad 8,20
143 | Sklad suchych potravin 8,36
144 | Hruba ptiprava masa 4,53
145 | Eista priprava masa 4,50
146 | Hruba priprava zeleniny 5,19
147 | Cista priprava zeleniny 5,15
148 | Chladirna mlécnych vyrobki 4,71
149 | Predchladirna 3,13
150 | Chladirna masa 5,09
151 | Mrazak 3,11
152 | Chodba pro zaméstnance 20,10
153 Pfijem potravin 4,23
154 | sklad odpadk 3,94
155 | Sklad obalt 4,15
156 | Satna zaméstnanc muzi 7,53
157 | Satna zaméstnancu zeny 7,44
158 | Umyvarna muzi 3,45
159 | WC muzi 1,43
160 Sprcha muzi 6,13
161 | Umyvarna Zeny 3,45
162 | we zeny 1,43
163 | Sprcha Zeny 6,13
164 | Sklad 13,75
165 | Denni mistnost zaméstnanc 21,20
CELKEM 971,29
LEGENDA MiSTNOSTI 2NP

¢.m. nazev mistnosti plocha
201 | Hala 10,32
202 | Schodisté 19,53
203 | Vytah 5,40
204 | Chodba 9,04
205 | Mistnost pro trenéry 19,16
206 | Chodba 15,35
207 | Sklad 4,52
208 | Satna muzi 11,40
209 | Sprcha muZi 12,06
210 | WC muzi 1,82
211 | Satna Zeny 11,40
212 | Sprcha zeny 12,06




213 | WC zeny 1,82
214 | Fittness-1 96,94
215 | Fittness-2 35,55
216 | Fittness-3 51,51

CELKEM 317,88

Celkova podlahova plocha: 2099,35 m?

Zastavéna plocha: 1055,73 m?

Obestavény prostor: 13093,82 m®

Plocha stavebniho pozemku: 12094,9 m?

Procento zastavéni bez zpevnénych ploch: 8,61%
Procento zastavéni s zpevnénymi plochami: 25,36%
Plocha zpevnénych ploch: 2026,65 m?

Hlavni vstup do objektu je orientovany od jihu, dalSi ze severu a
zasobovaci vchod ze zapadu. VSechny pobytové mistnosti maji navrzené
pfirozené oslunéni v souladu s CSN 73 0580 a jsou také v souladu se
zakonnymi pozZadavky na proslunéni obytnych mistnosti, které vychazeji
z vyhlasky 268/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich na stavby.

d) Technické a konstrukéni reSeni_objektu, jeho zdlivodnéni ve vazbé na
uziti objektu a jeho pozadovanou zivotnost

Zemni prace

Zemni prace bude provadét odborna stavebni firma dle platné dokumentace.
Pfedpoklada se zemina tf. 2 Stérkopisek, hlinity pisek. Zhruba na 60% pozemku
bude sejmuta ornice v tl. 20 cm a deponuje se na pozemku v ur€enych mistech, aby
bylo mozné ji znovu pouzit pfi rekultivaci pozemku. Zemina se nemusi odvazet nikam
na skladku, jelikoz pozemek je dostate¢né velky. Bilance zemin se pfedpoklada
vyrovnana. Nasledné se provede vykop ryh pro zakladové pasy dle vykresu
zakladovych konstrukci. OdtéZzena zemina se ponecha na stavebnim pozemku. Po
vybetonovéani zakladu a vybetonovani ZB monolitické suterénni stény, bude hutnéna
v ploSe pudorysu do vySky -0,950 od projektované nuly. Dale bude vytéZzena zemina
pouzita na obsypy soklového zdiva a upravu terénu dle vykresu zakladovych kci.
Vykopové prace pro vybudovani zpevnénych ploch se provedou az dodate¢né pred
Upravou terénu.

Nasypana zemina bude po vrstvach tl. 200mm fadné zhutnéna na 0,2MPa.

V misté vykopovych praci se nevyskytuje hladina podzemni vody, ktera by méla
ovlivnit druh & hloubku zaloZeni stavby. Ztohoto dlvodu neni nutné provadét
jakakoliv opatfeni z hlediska zalozeni stavby a odvodnéni vykopu.



Zakladové konstrukce

Zakladové konstrukce byly navrzeny v nejkriti¢téjSich mistech objektu z hlediska
zatizeni.

Navrh byl proveden v misté:

- zakladovy pas pod odvodovou sténou v podlazi 1S

- zakladovy pas pod sténou vytahoveé Sachty

- zakladova patka ZP1 pod zelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP2 pod Zelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP3 pod zZelezobetonovym sloupem

- zakladova patka ZP4 pod Zelezobetonovym sloupem

Podrobny vypoget: viz pfiloha - VYPOCET ZAKLADOVYCH KONSTRUKCI.

Pfed provadénim betonaze musi dojit k vycCisténi zakladové spary, ulozeni zemniciho
dratu a ulozeni bednéni prostupu pfipadné chraniek pro ulozeni inzenyrskych siti.

Zakladové pasy budou provedeny zZB C30/37, ocel B500. Po vybetonovani
zakladovych paslt se provede bednéni a armovani suterénni konstrukce a dojde
k vybetonovani betonem C30/37. Nosna ZB konstrukce je spojena se zaklady
pomoci vytazené nosné vyztuze. Nasledné se provede nasyp odtézené zeminy do
vySky -5,325m a hutnény Stérkovy nasyp frakce 8/16 tI.100mm, na ktery se zhotovi
podkladni beton v tl. 150 mm C30/37 + ocelova svarovana sit kari (oka 150x150 mm,
@ 6 mm).

Svislé konstrukce

Podlazi 1NP, 2NP

Svisly nosny systém je tvofen z monolitickymi ZB sloupt 250x250mm a praviaku
250x750mm.

- Zelezobetonova konstrukce beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi
vyztuze dle posouzeni statika

Obvodové svislé vyplriovée konstrukce tl. 250 mm budou vyzdény =z tvarnic
z porobetonu YTONG P6-650.

Vnitfni nosné svislé konstrukce Zelezobetonovych sloupu 250x250 mm:

- Zelezobetonova konstrukce beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi
vyztuze dle posouzeni statika

Vnitfni nenosné svislé konstrukce tl. 125 a 150 mm budou ze SDK pficek:



- SDK pfi¢ky Knauf W 112 s dvojitym oplasténim

Konstrukéni vysky: 1S —5,000 m

1NP - 5,000 m
2NP - 5,000 m
Svétlé vysky: 1S -3,300 m
1NP - 3,300 m
2NP - 3,300 m

Vodorovné konstrukce

Vodorovné konstrukce jsou navrzeny jako Zzelezobetonové kiizem vyztuzené
desky t.200mm. Zelezobetonové konstrukce desek jsou tvofeny betonem C30/37 a
oceli B500.

Pro betonaz stropni konstrukce se pouzije podbednéni v mistech monolitickych

desek a pfislusnych dobetonavek. PoloZi se vyztuz ZB kfizem vyztuZzenych desek a
ztuzujicich pravlaki a provede se betonaz. Navrh a rozmisténi vyztuze stropnich
desek pnutych ve dvou smérech dle posouzeni statika.

Preklady nad otvory jsou provedeny jako:

- montované z porobetonovych prvkd armovanych betonarskou vyztuzi- YTONG
- monolitické Zelezobetonové privlaky, beton C30/37, ocel B500, navrh a rozmisténi

vyztuze dle posouzeni statika.

Stiecha

Na objektu je navrzena plocha jednoplastova stfeSni konstrukce, vysparovana
dovnitf pldorysu, odvodnéna pomoci stfeSnich vpusti. Jako pojistny systém pro
odvod srazkove vody v pfipadé zaneseni stfeSnich vpusti, jsou vytvofeny
bezpeénostni pfepady. Skladba stfeSniho plasté je kontaktné uloZena na stropni
konstrukce. Spad stfeSnich rovin je min 3 % a je docilen pomoci spadové vrstvy
z polystyrenbetonu. Nejvy$Si hrana atiky je +10,995 m od projektované nuly
s vysparovani dovnitf objektu pod uhlem 5 %.



StresSni krytina jednoplastové strechy je navrzena:

Souc.
TlouStka | Tep. Objemova
Ozn. | Nazev vrstvy Vyrobek- material d vodivosti | hmotnost
[mm] A [Kg/m3]
[W/m.K]
_ _ | SBS modifikovany asfaltovy pas s viozkou z plosna
1 Hydroizolaéni | polyesterového rouna vyztuZeného- 5 - 6'1,)’"K°‘”;’St2
pfipevnén plnoploSnym natavenim ORgIMm
SBS modifikovany asfaltovy pas s vloZkou ze plogna
2 Hydroizolagni | Sklotkaniny- mechanicky kotveny pomoci 4 - hmotnost
Sroubll do betonu v pouziti s plastovymi 5Kg/m2
talifovymi podlozkami
Tepelné
3 |izolagni Polystyren EPS 150 S 100 | 0,037 50
Tepelné
4 |izolani Polystyren EPS 150 S 100 | 0,037 50
SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou ze plosna
5 Parotésna sklotkaniny- pfipevnén plnoploSnym 4 - hmotnost
natavenim 5Kg/m2
6 Penetracni Bitumenova penetrace
7 Spadova Polystyrenbeton PsB 60 50-390 0,12 480-540
. Zelezobetonova kfizem vyztuzena deska;
8  |Nosna beton C30/37, ocel B500 200\ 174 | 2500
Strfesni krytina intenzivni zelené stfechy je navrzena:
Soué.
Tloustka | Tep. Objemova
Ozn. | Nazev vrstvy Vyrobek- material d vodivosti | hmotnost
[mm] A [Kg/m3]
Wim.K]
1 Vegetace - - -
2 Vegeta&ni Subftfét pro sughomilné rostliny, nenarocné 200-430 _ 1500
na Ziviny, pro kefiky nebo i stromky
Plosna
3 Filtraéni Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
polypropy 500 g/m2
., Nopova folie z polypropylenu s perforacemi v Hmotnost 1
4 Drenazni . @l hornim povrchu a vySkou nopi 50mm a fl. 50 - desky
hydroakumulagni stény 2mm 1Kg
Plosna
5 Ochranna Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
500 g/m2
Asfaltovy pas s hornim asfaltovym SBS
modifikovanym pasem s vloZzkou =z o
M vr . i s plosna
6 Hydroizolagni polvyes:ter.oveho rouna s pfisadou odolavajlc[ 5 ) hmotnost
kofenim; mechanicky kotveno pomoci 6,5Kg/m2
Sroubd do betonu v pouziti s plastovymi
talifovymi podlozkami
Plosna
7 Separacni Netkana polypropylenova textilie - - hmotnost
500 g/m2




8 Tepelné izolacni | Polystyren EPS 150 S 100 0,037 50

9 Tepelné izolacni | Polystyren EPS 150 S 100 0,037 50
SBS modifikovany asfaltovy pas s vloZkou ze plogna

10 Parotésna sklotkaniny- pfipevnén plnoploSsnym 4 - hmotnost
natavenim 5Kg/m2

11 Penetracni Bitumenova penetrace

12 | Spéadova Polystyrenbeton PsB 60 50-390 0,12 480-540

. Zelezobetonova kfizem vyztuzena deska;
13 |Nosna beton C30/37, ocel B500 200 174 1 2500

Veskeré klempifské prvky jsou provedeny z plechu titanzinek v tl. 0,55mm.
Stfesni konstrukce je opatfena ocelovymi bezpecnostnimi kotvicimi body, které jsou
kotveny pomoci kotvicich Sroubl do stropni konstrukce.

Hydroizolace

Hydroizolace spodni stavby

Je navrzena izolace proti zemni vlhkosti a radonu, kterou tvofi SBS
modifikovany asfaltovy pas s vlozkou z polyesterového rouna-vyztuzen. Izolace je
natavena na podkladni betonovou vrstvu, na kterou se provede bitumenova
penetrace. Minimalni prekryti spoju je 100mm. lIzolace bude vytazena po
obvodové zdi do vySky min. 300mm nad upraveny terén.

Hydroizolace ploché strechy

Je navrzeno souvrstvi z SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou z
polyesterového rouna vyztuzeného- pfipevnén plnoploSnym natavenim v tL.5mm a
SBS modifikovany asfaltovy pas s vlozkou ze sklotkaniny v tl. 4mm- mechanicky
kotveny pomoci Sroubu do betonu v pouZiti s plastovymi talifovymi podlozkami.

Tepelna izolace

Na objektu je navrzena provétravana fasada, a tak je zateplovaci systém
z fasadnich desek ze skelné mineralni plsti ISOVER MULTIMAX 30 A = 0,030 Wm’
'K". Ukladan do dfevéného rostu a kotven pomoci talifovych hmozdinek.

Pro obvodovou sténu tl. 250mm je navrZzena tloustka tepelné izolace 140mm.

Zatepleni stfeSni konstrukce je feSeno pomoci polystyrénovych desek EPS 150 S A =
0,037 Wm'K™.

Zatepleni spodni stavby je feSeno pomoci polystyrenu XPS t1.140mm A = 0,038 Wm~
'K". Desky jsou lepeny pomoci PUR pény na obvodovou sténu a nasledné pritizeny
zeminou.

Skladby zateplenych konstrukci a specifikace jednotlivych vrstev viz skladby
obalkovych konstrukci.



Schodisté

V objektu jsou navrzena dvé vnitini Zelezobetonova monoliticka tfiramenna
deskova schodisté s nabetonovanymi schodistovymi stupni. ZB zalomena deska
tloustky 160mm je uloZena na privlaky a schodi§tové zdi. Sitka schodistového
ramene je 1775mm. Schodisté je vybaveno po obou stranach dfevénym kruhovym
madlem primeéru 50mm ve vySce 900 mm. Madlo je pomoci konzoly kotveno do
schodistovych stén.

Schodisté z 1NP do 2NP

tfiramenné 29 x 172,41 x 270

1. RAMENO 10 x 172,41 x 270
2. RAMENO 9x172,41 x 270
3. RAMENO 10 x 172,41 x 270

Schodisté z 1NP do 1S

tfiramenné 29 x 172,41 x 270

1. RAMENO 10x 172,41 x 270
2. RAMENO 9x172,41 x 270
3. RAMENO 10 x 172,41 x 270

Venkovni schodisté

Hlavni vstupni jednoramenné schodisté je z betonovych schodistovych prvku best-
faldo. Sitka schodiStového ramene je 3600mm. Schodisté doplnéno po obou
stranach o zabradli s nerezovymi sloupky a kruhovym madlem praméru 50mm.

STUPNE 6 x 150 x 300

Zadni jednoramenné schodisté je z betonovych schodistovych prvkl best-faldo.
Sitka schodistového ramene je 1500mm. Schodisté doplnéno po obou stranach o
zabradli s nerezovymi sloupky a kruhovym madlem praméru 50mm.

STUPNE  3x 150 x 330

Omitky

v

Vnéjsi:

VnéjSi omitka na objektu neni, jelikoZ se jedna o objekt s provétravanou fasadou
je pouzito jako fasada vlaknocementové desky s matnym povrchem. Barva zalezi na
investorovi.

V oblasti soklu je navrzena odstfikujici vodé odolna dekorativni kaminkova omitka
marmolit stfednézrny, ktery je proveden na fasadni stérku vyztuzenou sklovlaknitou
armovaci tkaninou.



Vnitfni:
Omitky jsou pouzity stérkové omitky na SDK pficky.

Podlahy

V objektu je navrzena jedna zakladni vysSka podlahy:

— 175 mm pro podlahy projektovany jak na podkladni betonové vrstvé v podlazi 1S a
1NP a také na stropnich konstrukcich v 1NP a 2NP.

Konstrukce podlah a specifikace jednotlivych vrstev viz SKLADBY PODLAH

Podhledy

Podhledy jsou provedeny ze sadrokartonovych desek tl. 12,5 mm 2x oplasténe,
v hygienickych mistnostech a v mistnostech se zvySenou vlhkosti je pouzita
impregnovana sadrokartonova deska. Pod stropnimi konstrukcemi jsou desky
pfipevnény na nosny hlinikovy rost z CD profili 60x27 mm pomoci rychloSroubt
3,5x35 mm. Nosny rost je ke stropni konstrukci kotven pomoci rychlozavésu
(natloukaci hmozdinka- typ kuzel 6x80mm). Osova vzdalenost CD profill a kotev je
max. 500 mm. Podhledy budou realizovany pouze v mistnostech dle projektové
dokumentace. Funkci podhledl je zakryti elektrickych rozvodu, potrubi pro odvod
destovych vod, vzduchotechnického potrubi a pruvilaku.

Obklady
Vnitfni:

V mistnostech dle pudorysu jednotlivych podlazi je navrzen sparovany keramicky
obklad, ktery je lepen k podkladu pomoci lepicich tmell. Poloha, vySka a rozsah
obkladu viz projektova dokumentace — pfislusné pldorysy. Pfesné uréeni barevného

odstinu a typu obkladu zavisi na investorovi.

Konstrukce teras

Na skladbu jednoplastové stfeSni konstrukce je zvolena pochozi vrstva z
mrazuvzdovnych keramickych dlazdic. Keramické dlazdice jsou uloZzeny
rektifikovatelnych podloZzkach pro udrzeni rovinnosti terasy. Mezi dlazdicemi jsou
volné spary. Jednotlivé ter€e jsou podlozeny pfifezy z asfaltovych paslt shodnych se
stfesni krytinou.

Vyplné okennich otvoru

V objektu jsou navrzena difevéna EUROOKNA profil V92 s izolaCnim trojsklem tl.
ramu 92 mm a zasklenim pomoci tepelné izola¢niho trojskla CL+ 4-18-4-18-4 CL+ Ar
Ug=0,5W/m?K, Uw=0,7W/m?K. (Pozn. hodnota U, dana pro okna rozméru
1500x1500 mm) Barevné provedeni odstin G8 olSe. Rozméry, mnozstvi, kovani viz
specifikace okennich vyplni.



VyplIné dvernich otvoru

Jako vchodové dvefe jsou navrZzeny automatické dvefe posuvné, dvoukfidlé
(provedeny na zakazku). Dvefe jsou hlinikové v t.38mm. Vyplné a proskleni
standardnich dvernich kfidel jsou upevnény pomoci specialnich profill, které dovoluji
rychlou vyménu sklenéné vyplné. DalSi venkovni dvefe jsou osazeny do ramové
zarubné; soudinitel prostupu tepla dvefi Ug=0,8 W/m%K. VypIné dvefnich otvoru
uvnitf objektu tvofi interiérové dfevéné dvefe s oblozkovou zarubni. Dverni kfidla
jsou potazené laminatem s texturou olSe. Rozméry, mnozstvi, kovani viz specifikace
dvefnich vyplni.

Truhlarské vyrobky

Viz specifikace truhlarskych vyrobku

Zamecnické vyrobky

Viz specifikace zamecnickych vyrobku

Klempirské vyrobky

Viz specifikace klempifskych vyrobki
Vétrani

Vétrani v objektu v podlazich 1NP a 2NP je feSeno pomoci oken — okenni kovani
disponuje funkci mikroventilace, v teplé kuchyni jsou navrzeny cirkulaéni digestore —
filtr z aktivniho uhli. Z prostor jednotlivych hygienickych mistnosti bude provedeno
nucené odvétrani nad stfechu objektu.

Z wellness centra je navrzeno vétrani s nucenym pfivodem a odvodem vzduchu.
Rozvod VZT je umistén pod stropem 1S zakryty podhledem a distribuce vzduchu je
feSena pomoci jednotlivych koncovych prvkla. V teplé kuchyni jsou navrzeny
digestofe pro odvod odpadniho vzduchu. Vzduchotechnické jednotky jsou umistény
ve strojovné vzduchotechniky na ocelovém svafovaném ramu. Navrh trubniho vedeni
a jeho dimenze pro prostor wellness jsou zpracovany jako specializace.

Zdravotné technické instalace

Vnitirni vodovod

Od hlavniho vodoméru je vodovodni potrubi vedeno do technické mistnosti
k elektrickym ohfivacim zasobnikim teplé uzitkové vody. Z technické mistnosti je
nasledné proveden rozvod do jednotlivych mistnosti wellness centra a hygienickych
mistnosti v INP a 2NP. Potrubi pro vedeni studené, teplé vody a cirkulace je
navrzeno plastové napf. typ Ekoplastik, jako tepelna izolace je pouzito napf. Mirelon
tl. 9 mm.



Vnitrni kanalizace

Odpadni voda ze vSech zafizovacich pfedmétll bude svedena pfipojovacim
potrubim do odpadniho potrubi, umisténém v instalacnich Sachtach, a nasledné do
svodného potrubi a tim bude odvedena do vefejné kanalizaCni sité. Lezata i svisla
kanalizace bude ztrub plastovych (napf. PVC, Geberit). Odpadni potrubi bude
vyvedeno nad stfechu a zakonCeno odvétravaci hlavici. Na tomto potrubi bude také
osazen Cistici kus. PFi pfechodu ze svislé Casti do lezaté je nutné zvysit dimenzi
potrubi o jednu fadu. Destové vody budou svedeny do jednotné kanalizaéni sité
vlastnim odpadnim potrubim umisténym v instalacnich Sachtach.

Elektroinstalace

Soustava napéti TNC 3x230/400V-50Hz.

Ochrana pfed nebezpeénym dotykovym napétim nulovanim.

Soudoby pfikon 12 kW.

Instalovany pfikon Pi — 12 kW.

Vypinaci proud hl. jistice In — 25 A.

Mé&reni spotieby el. energie bude v rozvadédi v instalacnim sloupku pfed objektem.

Domovni rozvadé¢ bude umistén v technické mistnosti. Dal budou instalovany
rozvadéce pro jednotlivé provozy wellness centra, restaurace, squashe a fittness.

VSechny rozvody budou ulozeny ve sténach a v podlaze. Rozvody budou provedeny
kabely a vodi€i s médénymi jadry. Svételné rozvody budou provedeny vodic¢i a kabely
CYKYLs/CYKY/ 3-4 x1,5 zakryté v konstrukci a v podlaze. Z napajeciho bodu bude
el. energie pfivedena kabelem CYKY 4x6 do rozvadéCe RE. VSechny el. rozvody pro
polyfunkéni dim budou jistény v rozvadé¢i RMS. Rozvadé¢ RMS je navrZen jako
plastova skfin. Umélé osvétleni ve vnitfnich prostorach navrzeno Zzarovkovymi
svitidly na stropé. VypinaCe budou osazeny do vysky 1,2 m nad podlahou.
V mistnostech zasuvky osadit 0,3 m nad podlahu.

Nutno zpracovat navrh jednotlivych el. rozvodu.

e) Tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vypini otvoru

Budova je navrZzena a bude provedena tak, aby spotfeba energie na jeji
budovy, jejim dispozicnim a konstrukénim feSenim, orientaci a velikosti oken,
pouzitymi materialy a vytapécim systémem. Pfi navrhu budovy byly respektovany
klimatické podminky lokality.



Soucinitelé prostupu tepla U navrhovanych konstrukci stén, stfech, teras, podlah,
stropl a vypIni otvorl splfuji pozadavky na doporu¢ené hodnoty soucinitell
prostupu tepla dle CSN 73 0540-2.

Vypolty a posudky souciniteld prostupu tepla U jednotlivych konstrukci a
vyhodnoceni energetického Stitku obalky budovy s pfedbéznou tepelnou ztratou
viz samostatna pfiloha — ZHODNOCENi STAVEBNICH KONSTRUKCI A
OBJEKTU Z HLEDISKA POZADAVKU TEPELNE TECHNIKY A AKUSTIKY.

Primérny soucinitel tepla Uem=0,209
Objekt je zafazen do kategorie B- usporna.

f) Zpusob zalozeni objektu s ohledem na vysledky inzenyrskogeologického
a hydrogeologického priuzkumu

InZenyrskogeologicky a hydrogeologicky prizkum zakladové zeminy nebyl v dobé
zpracovani projektové dokumentace stavby proveden. Vychazi se ze zkuSenosti se
zakladanim obdobnych staveb v dané lokalit¢ a za predpokladu, ze zakladové
poméry jsou jednoduché. Unosnost zakladové zeminy byla stanovena min. 0,30
MPa. Pfedpoklada se, Ze v podlozi do 3 m pod urovni zakladoveé spary neni ustalena
hladina podzemni vody, stejné jako v sousednich parcelach.

d) Vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostiedi a feSeni pfipadnych
negativnich u€inku

Provadéni stavby, ani nasledné uzivani nebude mit negativni vliv na zivotni
prostfedi. PFi vlastni realizaci stavby musi byt zajiSténa likvidace odpadovych
materialt v ramci odpadového hospodafrstvi realizacni firmy.

. Zakladni povinnosti privodce odpadu:

Zafazené odpady dle katalogu odpad(, uvedeném ve vyhlasce ministerstva ZP &.
381/2001 Sb., shromazdovat utfidéné dle jednotlivych druhd.

Zabezpecit odpady pfed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo uUnikem
ohrozujicim zivotni prostfedi. Pravodce je odpovédny za nakladani s odpady do doby
jejich vyuziti nebo zneSkodnéni.

Vést evidenci vrozsahu stanoveném zakonech ¢&. 185/2001 Sb. a vyhlaskou
ministerstva ZP &. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady.

S odpady, které jsou zafazené jako nebezpecné, nakladat pouze se souhlasem
okresniho ufadu.



. Analyticka ¢ast — mozna produkce v pribéhu stavby

. Odpady nebezpecné

15 01 10 plastovy obal se Skodlivinami

15 01 10 kovové obaly se zbytkem Skodlivin

17 03 01 asfaltové pasy a lepenky s obsahem dehtu

17 03 03 uhelny dehet a vyrobky z dehtu

17 05 03 zemina a kameni obsahujici nebezpecné latky

Pro tyto odpady bude urCeno zabezpeCené misto pro shromazdovani. Misto bude
oznaceno identifikacnimi listky kazdého nebezpeného odpadu.

. Odpady obycejné

15 01 06 smés obalovych materiall
17 01 01 beton

17 01 02 cihly

17 01 03 keramické vyrobky

17 02 01 dfevo

17 02 02 sklo

17 02 03 ostatni plasty

17 04 02 hlinik

17 04 04 zinek

17 04 05 Zelezo a ocel

17 04 07 smésné kovy

17 08 02 stavebni materialy na bazi sadry

h) Dopravni feSeni

Navaznost objektu na dopravni obsluznost je dana dokumentaci pro uzemni fizeni
a vydanym uzemnim rozhodnutim pro vystavbu obCanské vybavenosti v dané
lokalité. Pozemek je pfistupny ze stavajici mistni komunikace ulice Havli¢kova, ktera
vede centra mésta. Komunikaci vlastni a spravuje mésto Chotébof. Soucasti stavby
bude zbudovani pfijezdu k objektu a 35 parkovacich stani vné objektu a zbudovani
zasobovaci komunikace

i) Ochrana objektu pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostiedi, protiradonova
opatreni

Radonovy prizkum prokazal nizky index radonového rizika. Na zakladé tohoto
vysledku je nutné provést technickou ochranu stavby proti pronikani radonu z podloZzi
dle CSN 73 0601. Jako opatieni proti radonu je pouzita hydroizolace
z modifikovanych asfaltovych pasu s vlozkou z polyesterového rouna (viz: vykresova
dokumentace) provedena celistvé a spojité po celé kontaktni plose. Vyska hladiny
podzemni vody nedosahuje zakladové spary. V misté stavby se nenachazi
poddolované uzemi.



j) Dodrzeni obecnych pozadavkl na vystavbu

Umisténi stavby je vsouladu svyhlaskou ¢&. 501/2006 Sb. o obecnych
pozadavcich na vyuzivani uzemi. Odstupy u fasad s otvory vyhovuji na minimalni
vzdalenosti od hranic pozemku — vzdalenost objektu ke spole¢né hranici pozemku je
min. 21,20m (pozadovana hodnota 2 m), vzdalenost objektu od komunikace je min.
20,15 m (pozadovana hodnota 3 m).

Ostatni obecné technické pozZadavky byly dodrzeny v souladu s vyhlaskou ¢&.
268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby.



ZAVER

Diplomova prace byla zpracovana s vyuzitim doposud nabytych zkusenosti

s navrhovanim pozemnich staveb, za pouziti Eeskych norem, vyhlasek, predpist a
technickych listl vyrobct pouzitych material(. Objekt je navrzen jako dvoupodlazni
podsklepeny. Soucasti objektu je v 1NP restaurace s prostory pro pfipravu jidla, dale
2 squash kurty se Satnami a hygienickym zafizenim. V 2NP se nachazi fitness spolu
s Satnami a hygienickym zafizenim, zvlast pro muze a Zeny. V 1S je wellness
centrum (masazni mistnosti, relaxacni koupele, 3 druhy sauny- finska, parni, parni
solna, vifivka, kneipova koupel. Pfed objektem je navrzeno parkovisté. 3 stani pro
osoby s omezenou schopnosti pohybu a 32 stani pro navstévniky a zaméstnance
Cely objekt je FeSen bezbariérové Diplomova prace byla vypracovana dle rozsahu
zadani. Vysledkem diplomové prace je projektova dokumentace na urovni provedeni
stavby, dopInéna o pfislusnou architektonickou studii, vypisy prvku, tepelné technické
posouzeni, specializace.
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