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Abstrakt

Prace pojednava o vyvoji mobilni aplikace pro platformu Windows Phone 7 zaméfenou na zménu
zivotniho stylu a feSeni problémi s vahou, kondici a fyzickym vzhledem. Aplikace vyuziva vestave-
nych moduld modernich mobilnich telefont, jako jsou GPS navigace, kamera s vysokym rozlisenim a
ptipojeni k internetu. Vyvoj je popsan od obecného tivodu do problému, ptfes popis hlavnich ryst
platformy Windows Phone 7, konkrétni architekturu aplikace a feSeni implementa¢nich problému, az
po popis pouzitych metod a nastroji pfi navrhu a planovani, popis knihoven a rameu tietich stran.

Abstract

This bachelor thesis concerns mobile application development for Windows Phone 7 platform focu-
sed on lifestyle changes and dealing with problems concerning weight, physical condition and appea-
rance. The application uses built-in modules of modern mobile phones like GPS navigation, high
resolution camera and Internet connection. The application development description starts from gene-
ral introduction of the issue, through description of main features of the platform Windows Phone 7,
concrete architecture of the application and solution of implementation problems, to description of
methods and tools used for the design and planning, library and third-party framework description.
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1 Uvod

Zijeme ve svété, kde si nebezpedi z nedostatku potravy umi malokdo piedstavit. Viude kolem nés
jsou plné hypermarkety levnych, dostupnych, primyslovych potravin, které maji ldkavé obaly i ceny.
Bohuzel velka vétsina z nich neni vhodna pro zdravy zivotni styl, a né€které potraviny dokonce pro
konzumaci viibec. Lidé se v této dzungli piestali orientovat. Nechali se strhnout cenami, vzhledem a
snadnou dostupnosti misto toho, aby se fidili zdravym rozumem. Diky tomu lidé stale vice trpi obezi-
tou a nadvahou nejenom v USA, ale i v CR nebo dokonce v asijskych statech, kde se tyto problémy
jeste pred par lety vlibec nevyskytovaly.

Téma bakalaiské prace mi nezadavalo pifimo konkrétni problém k feseni, ale pouze nastroje,
které mam pouzit a demonstrovat jejich funkénost. Funkce modulii modernich mobilnich zafizeni
jsem se rozhodl demonstrovat pravé na feseni problému, ktery trapi obrovskou &ast populace CR i
celého svéta — nezdravy styl Zivota.

Nejprve rozeberu problém se zdravym zivotnim stylem obecné. Poté se podivame, jak by se fe-
Seni problému dalo usnadnit pomoci modernich mobilnich zafizeni. Dale nastinim zdkladni vlastnosti
platformy Windows Phone 7 a zaklady vyvoje pro tento operacni sytém. V ¢asti o navrhu se podiva-
me na to, jak jsem postupoval a jaké metody jsem pouzil pfi navrhu aplikace a jeji implementace.
Poté projdeme architekturu klienta, zptisob komunikace se serverem, grafické uZzivatelské rozhranni,
pouzité knihovny a ramce, vlastni implementaci a nakonec pouzité nastroje pti vyvoji. Program prosel
1 uzivatelskymi testy, které jsem vyhodnotil, a na zaklad¢ toho jsem urcil dal§i vyvoj aplikace.

V zavéru je cela prace shrnuta.



2 Zdravy zivotni styl

V nasledujicich kapitolach se budu snaZit nastinit, jaky je stav problémd s nadvahou v Evropé a Ces-

ké republice. Nasledné se podivam na moznd feSeni a to, jak by se daly uplatnit mobilni zatizeni.

2.1  Stav populace v Evropé

O obezité¢ se nékdy mluvi jako o epidemii tietiho tisicileti. Je velké mnozstvi studii dokazujici vhod-
nost tohoto oznaceni.

World Health Organization (WHO) v dokumentu o stavu obezity a nadvahy v Evropé [1] uva-
di, Ze obezita se tyka 30 — 80% dospélych v jednotlivych zemich a kolem 20% déti. Tento uz tak vaz-
ny stav se jesté kazdym rokem prudce zhorSuje.

Stav v Ceské republice je ze viech evropskych statil jeden z nejhorsich. Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky Ceské republiky vydal v roce 2008 Aktualni informace o zdravotnim stavu
v CR [2], kde uvadi, Ze v roce 2008 mélo problémy s nadvahou 63% muzii a 46% zen. Dale web obe-
zita.cz [3] nebo novinky.cz [4] uvadi, Ze kdyz seéteme vSechny lidi trpici obezitou nebo nadvahou,

dostaneme obrovska ¢isla 72% u muza a 68% u Zen.

2.2 Obvykla reSeni

Pti pohledu na tato enormné vysoka ¢isla je patrné, Ze se jedna opravdu o velky problém. Jeho feSeni
neni nijak snadné, i kdyZ doporucenych postupil je nepfeberné mnozstvi. Zname desitky a mozna
stovky druht diet. Nekteré jsou Cisté odborné a spoléhaji na presné mefeni gramaze a dodrzovani
zakladnich slozek potravy. Jiné diety pfipominaji spiSe Samanské ritualy. U velkého poctu diet uz se
také dokazal negativni vliv na lidské zdravi, ale ptesto si je mnoho lidi vybira tfeba jen kvili tomu, Ze
se pod n¢ podepsala né&jaka slavna herecka (i kdyz zivotni styl mnoha celebrit byva velmi pochybny a
rozhodné se nedoporucuje jej nasledovat).

Snad kazdy, kdo se dostal do problémut s nadvahou a obezitou zkousel tento problém fesit, ale
mnozi velmi zahy ztroskotali. VétSina lidi kon¢i proto, Ze k dodrzovani vSech podminek a pozadavka
zdravého zivotniho stylu je potfeba mit pomérné velké znalosti, hodné ¢asu, musi se provadét neza-
bavné a Casoveé narocné ukoly jako napf. psani denikl a dal$i. Tyto negativni vlivy ubiraji velkymi
kusy z pocateéni motivace, protoZe zit nezdravé je dnes preci o tolik snazsi.

2.3 Propojeni s mobilnimi technologiemi

Kdyz ptijdeme do obchodu a mame v imyslu nakoupit jen samé zdravé potraviny, Casto uz si po par
minutach viibec nevime rady. Jen podle nutri¢nich hodnot, bez dalsich informaci, malo lidi opravdu
pozna, zda je potravina zdrava a vhodna. Neusnadiuji nam to ani matouci napisy jako light apod.,
které vétSinou viibec nesouvisi S tim, jestli je potravina zdrava nebo ne. Viz [5].

Vétsinou mame u sebe ale mobilni telefon, ktery nam muze celou situaci velice usnadnit. Pies
mobil se mizeme vzdalen¢ pfipojovat k databazi potravin a ziskavat tak podrobné informace bez

toho, abychom je museli dlouze studovat. Prohlizeni databaze mize byt jeste¢ usnadnéno, kdyz mame



moznost oskenovat ¢arovy kod na obalu a béhem vtefiny se dozvédét, zda si potravinu odnést
k pokladné, nebo ne.

Rozhodovani pfimo v obchodé¢ je velice dilezité, protoze kdyz si budeme nosit domt jen zdra-
vé potraviny, budeme se nutné stravovat zdravé. Casto se lidé dostavaji do situace, Ze si $patnou vol-
bu potravin uvédomi az po nakupu, ale to uz je pozde€. Neni moc lidi, kteti by polovinu nakupu vyho-
dili — vétsinou nevhodné potraviny snédi a vzdy si fikaji, ze do ptisté se polepsi.

Kdo to s hubnutim mysli vazné, vétSinou se dostane do situace, kdy by si mél vést denik jidla a
aktivit, pocitat energii a jiné udaje, jak uz jsem naznacil v kapitole 2.2. V této oblasti miize mobilni
telefon také velmi dobie poslouzit. Nejen Ze se da rychle pouzit k zapsani jakékoliv Cinnosti, ale mi-
Ze vSechny vypocCty provést okamzité a automaticky.

S takovym pomocnikem se motivace nebude ztracet tak rychle a cely proces se bude zdat po-
hodIngjsi a mozna i zabavnéjsi. Rozhodl jsem se pravé takovou aplikaci vytvofit a pomoci tak lidem

k zdravéj$imu a snad i §t'astnéjSimu zivotu.



3 Windows Phone 7

Pro mobilni aplikaci jsem si vybral platformu Windows Phone 7 (dale jen WP7) od firmy Microsoft.
Tato platforma je Uplné novéa a v pocatcich bakalaiské prace nebylo na trhu v Ceské republice ani
Samsung a dokonce Nokia uzaviela s firmou Microsoft smlouvu a v blizké budoucnosti bude do
svych telefont pouzivat hlavné WP7.

V dobé psani této bakalaiské prace nebyl v CR otevien Marketplace' pro WP7. Tento fakt mi-
Ze byt bran i jako vyhoda — zatim neni zadna konkurence, tato aplikace bude jako jedna z prvnich a
otevieni marketplacu bude jist¢ provazet silna medialni kampan vedena firmou Microsoft, jejiz sou-
Casti by se tato aplikace mohla stat.

WP7 platformu jsem si vybral kvili dobrym zkuSenostem s vyvojem v technologiich firmy
Microsoft a také kvuli spolupraci s Microsoft inovaénim centrem a Jihomoravskym inova¢nim cen-
trem, které mi slibilo zapujcit zatizeni s WP7 systémem odblokovanym pro vyvoj aplikaci, coz miize
byt v souéasné dobé v CR problém. Zaroveir mé lakalo tuto novou platformu prozkoumat a byt jeden

z prvnich, kdo se programovanim pro tento mobilni opera¢ni systém bude zabyvat.

3.1 Zakladni paradigma

Kazda platforma ma né&jaka svoje specifika, se kterymi je potieba pii vyvoji pocitat.

3.1.1 Hardwarova specifikace

Vsechny telefony béZzici na platformé WP7 musi v soucasné dobé splitovat hardwarové podminky:

e dotykova obrazovka o pfesné daném rozlieni — 480 x 800 nebo 320 x 480;

o tlacitka Back, Start a Search pod dotykovou obrazovkou;

e pfipojeni k internetu pres Wi-Fi;

e nejméné 5 MPx kameru;

e akcelerometr;

e GPS modul;

e programové dostupné vibrace;

e FM radio pfijimac;

e Push Notifications — systém pro oznamovani udalosti z internetu (viz [6]).

Tyto hardwarové specifikace jsou pro programatory velmi vyhodné, protoze umozni spoleh-

nout se vzdy na stejnou minimalni konfiguraci. To je velky problém tieba u telefonti s opera¢nim
systétmem Android, kde kazdé zafizeni mize byt dost odlisné a programator pak musi zjistovat, na

jak vybaveném telefonu je jeho program spoustén. Na druhou stranu oproti iPhone je vyhoda ta, Ze

! Marketplace je oficialni webova sluzba spole¢nosti Microsoft a jediné misto kde se daji b&zné ziskavat aplika-
ce pro WP7 a to i ty zdarma. Jediny dalsi zptisob je, mit odemceny telefon pro vyvoj a nahravat aplikace pomo-
ci vyvojaiskych nastrojii. Ostatni zptisoby jsou neoficialni a v rozporu s licen¢nim ujednanim.



mobilni telefony jsou vyradbény riznymi vyrobci, ktefi se snazi konkurovat — vybavenim, designem

apod., takze 0 rozmanitost pfistroji neni nouze.

3.1.2 Béhové prostredi

Pro WP7 je programovaci prostiedi vychazejici ze Silverlight verze 3/4%. Mezi klasickou a mobilni
verzi Silverlight jsou v uréitych vlastnostech znatelné rozdily, protoze je samoziejmé rozdil v béhu
webové a mobilni aplikace.

Nejvyrazngjsi zménou je zivotni cyklus aplikace. Na WP7 neni programatoriim umoznéno vy-
uziti multitaskingu, takze se musel zavést specialni model vykonavani programu. Zavadi se pojem
hybernace (tombstoning®) a programator se musi postarat o spravné ukonéeni a nasledné spusténi
aplikace, aby uzivatel nepoznal, Ze k této hybernaci aplikaci dochazi. V jadie WP7 jsou k tomu pfi-

pravené nastroje, takZe to neni nijak slozité. Vice viz TransientState v [7].

START

Ukzivatel spusti aplikaci 2
uvodnibo menu, ze seznamu
instalovanych programi aid

Udalost spusténi
Aplikace neprovadi zadnou akei.
P m e mm = = Aplikace by zde neméla provadét

#zidné operace s Glozistém, ziskavat
data z internetu. nebo cokoliv, co
je start aplikace.

Béh aplikace
Po spusteéni by aplikace méla
asynchronné naist data z lokdlniho
uloZi5té nebo webu -
Aplikace by méla inkrementalng
ukladar stav aplikace na lokalni
aloziste.

Jzivatel stupsti zabudovang
aplikace, zmackne taditko

Je pouZito tlatitko “Zpét” ph
zobrazeni prvni stranky

aplikace “Start” nebo se zamkne

obrazovka

Udalost ukonéeni Udalost hybernace
Aplikace by méla ulozit viechny Aplikace miize byt hybernovina a
trvala data na lokalni (lozists. miize nebo nemusi byt reaktivovina,
_ -~ ~ Dara by méla ulozit na lokalni ilozi5é.
Aplikace neni hybernovina pro prida, ze by k reaktivaci nedoslo.

Pfi hybernaci aplikace se doéasna
data aplikace miizou uklidat do
PhoneApplicati vice.State. Pii
navigaci ze stranky se do¢asna data
stranky miizou ukladat do
PhoneApplicationPage. State.

Je pouio tladitke “Start” a

e Uzivatel dokonéi operaci v

externi aplikaci a vrati se zpét
anebo se vrati z jiné aplikace
pomoci tlagitka “Zpst”

Udalost reaktivace
Aplikace byla hybemovana a nyni je
zase reaktitovavna. Pfi této udalosti

by se méla nahrir data aplikace z
PhoneApplicationService State a
data aktudlni stranky z
PhoneApplicationPage.State pri
udalosti OnNavigatedTo tak, aby
uzivatel nepoznal, Ze k hybernaci
doslo.

Pii této udalosti by se neméla
nahravat data z lokdlniho ulozists, aby
se nezpomaloval start aplikace

|
Obr 3.1 Zivotni cyklus aplikace pfevzato z [7]

2 WP7 vychéazi hlavné z verze 3, ale obsahuje i nékteré funkce verze 4.

3 Pojem Tombstoning oznacuje akce, které vedou k ukonceni aplikace z divodu pferuseni (telefonni hovor,
spusténi jiné aplikace apod.). Do aplikace je moznost se vratit a spravné nacteni posledniho stavu se musi pro-
gramové oSetfovat. Vice viz [7].



Vice o zménach mezi verzemi Silverlight pro webovou a mobilni platformu, se da dohledat na
MSDN [8].

Vyraznym rysem programovani pro WP7 je béh ve vyhrazeném prostoru (sandbox). Tato izo-
lace byla z diivodu bezpecnosti pievzata z klasické verze Silverlight a znamena to, ze program se
nemuze dostat k fyzické struktufe souborového systému, ale je mu pfifazen izolovany a omezeny
prostor, do kterého si mize ukladat data jen sama aplikace a nikdo jiny k nim nema pfistup. Je to
pomérneé znané omezeni, které se fesi v téch jednodussich piipadech pomoci vestavénych aplikaci

Navic diky tomu, Ze aplikace bézi v izolovaném prostoru, neexistuje moznost dostat se na
funkce opera¢niho systému, které vyvojafi ptimo nezptistupnili. Proto je prozatim jen velmi omezeny
vybér funkei, které mizeme programové ovladat. Vice viz kapitola 3.1.3.

Znamena to také, Ze nelze spoustét nativni kod. Neni mozné pouzivat jiz napsané knihovny
v C/C++ ani v Jazyce symbolickych instrukci. Proto se veskeré funkce a programy musi pro WP7
prevadét/piepisovat. V dobé psani bakalatfské prace byla napiiklad pro platformu WP7 piepsana jen
jedna knihovna pro rozpoznavani ¢arového kodu, i kdyz pro jiné platformy jich bylo naprogramovano
velké mnozstvi a mnohé dokonce jako open source.

Dalsim specifikem je jazyk XAML pro popis grafického uzivatelského rozhranni (GUI). Tento
jazyk vychazi z jazyka XML a vytvareji se pomoci néj hlavné prvky uzivatelského rozhranni (ale i
jakékoliv jiné tiidy s bezparametrickym konstruktorem). Na uzivatelské rozhrani popsané jazykem
XAML se pak napojuje tzv. code behind neboli kod v pozadi, coz je klasicky objektovy kod psany v
jazyce Visual Basic nebo C#. Vyhodou toho pfistupu je vétsi piechlednost a pochopitelnost. Na dekla-
rativni popis toho, co ma jak vypadat a z ¢eho se to ma skladat, je znackovaci jazyk velice vhodny.
Chovani se pak popiSe imperativnim/objektovym stylem. Podobny styl programovani pouzila firma
Adobe pro platformu JavaFX, coz méla byt konkurence platformy Silverlight, ale bohuzel se moc
neuchytila.

O WP7 jsou napsany stovky ¢lanki a rozbord, proto zde nebudu tuto problematiku vice rozebi-
rat.

3.1.3  Moznosti WP7 pro vyvojare

Jediny hardware na WP7 piistupny programatorim, je GPS modul a akcelerometr. Pro tyto dva mo-
duly je poskytnuto vefejné rozhranni (AP1%). Dali uzite¢na API se teprve chystaji ke zvefejnéni (jako
napiiklad ptimy piistup ke kamete) a u nékterych neni zvetejnéni jisté viubec (GSM modul). Diky
takovymto omezenim, neni napiiklad mozné naprogramovat nahravani hovort a prozatim, ani funkce
rozsifené reality (to se zméni na podzim 2011 s ptichodem aktualizace Mango).

WP7 vsak poskytuje nékolik predinstalovanych aplikaci pro vyuzivani zakazanych funkci ope-
ra¢niho systému a sdileni dat napii¢ aplikacemi. Tyto externi aplikace mohou byt volany z kodu bud’
jen za ucelem vykonani néjaké akce, nebo vykonani né&jaké akce a vraceni vysledku (Launchers and
Choosers).

* Jde o sbirku procedur, funkei &i t¥id n&jaké knihovny (ale tfeba i jiného programu nebo jadra opera¢niho sys-
tému), které muze programator vyuzivat, viz http://cs.wikipedia.org/wiki/API.



Hlavni pfedinstalované aplikace jsou:
e EmailComposeTask spousti aplikaci pro psani emaili.
e MediaPlayerLauncher spousti aplikaci Media Player a ptehrava vybrané video.
e PhoneCallTask spousti aplikaci pro telefonni hovory.
e SmsComposeTask spousti aplikaci umoziujici napsat SMS.
e WebBrowserTask spousti webovy prohlize¢ na zadané adrese.
e CameraCaptureTask spousti aplikaci pro foceni a vraci vysledek.
e PhotoChooserTask spousti aplikaci pro vybér potfizenych fotek.
e Dalsi viz [9].

Zajimavé moznosti poskytuji i ovladaci prvky GUI ptimo zabudované do WP7. Poskytuji
kompletni funkénost pro prohlizeni webu, ptehravani videi v HD rozliSeni nebo zobrazovani mapy a
snadné zakreslovani do map. Bohuzel v soucasné dob¢ je mozné zobrazovat mapy jen v online rezi-
mu a pouze Bing Maps od spole¢nosti Microsoft. Mapy ostatnich poskytovateli jsou v rozporu
s licen¢nimi podminkami ovladaciho prvku, nicméné uz se pracuje na dalSich ovladacich prvcich,

které by pouzivaly mapové podklady tietich stran, a ocekava se, ze budou fungovat offline.

3.2  Specificky graficky styl

Vyrazné odliSeni oproti ostatnim platformam je videét na prvni pohled v grafickém navrhu aplikaci.
Microsoft se rozhodl vytvofit netradi¢ni, velmi jednoduchy a ptehledny styl grafického navrhu na-
zvany Metro, inspirovany ptedevsim stylem informacnich tabuli, navésti a ukazatel v metru a na
letistich.
Hlavni filosofie grafického stylu Metro:

e (isté, lehké, oteviené a rychlé;

e zaméfeni na informaci ne dekoraci;

e integrace hardware a software. Konzistentni vnimani GUI mezi aplikacemi diky

hardwarovym tla¢itkim (viz kapitola 3.1.1);
e stejna gesta a pohyby na dotykovém displeji, jako na klasickych Windows. Stejna

rychlost i odezva diky hardwarové akceleraci animaci, transformaci a prechodi.
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Pro dal8i seznameni se systémem WP7 a jeho grafickym vzhledem se miiZete vice doéist v

[10].
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4 Aplikace Zhubni!

Po prozkoumani problému moderni civilizace (obezita — viz kapitola 2.1), jsem se rozhodl vytvofit
aplikaci, ktera pomaha s jeho feSenim nebo aspoii jeho feSeni usnadnuje. Je zaméfena hlavné na jed-
noduchost a motivaci, aby i lidé, ktefi pii béZném postupu (viz kapitola 2.2) nevydrzi a nedostanou se
daleko, mohli aplikaci pouzivat dlouhodobé. Nema nahrazovat nutri¢ni poradce a odborniky na vyzi-
vu, spiSe by méla byt dalsi moznosti pro lidi, ktefi nemaji na tyto odborniky penize nebo se tieba jen

stydi nékam dochazet osobné.

4.1  Specifikace

vvvvvv

mobilniho telefonu. Jak jsem uvedl v kapitole 3.1.3, nelze pouzit vSechny funkce telefonu a tak jsem
si po konzultaci s vedoucim prace vybral GPS modul, kameru a pfipojeni k internetu.

4.1.1 Ovladani a vzhled

Specifikace v bodech:
e Hlavni diraz je kladen na jednoduchost a piehlednost.
e Dba se na zachovani a integraci stylu Metro.
e Nenutit uzivatele ke zbytecné slozitym ukontim.
e Pfi vyhledavani je nutno poskytovat funkci naseptavani.
e Je nezaddouci zatéZovat uZzivatele nadbytecnymi ¢iselnymi udaji o jidle. Je poteba ho
co nejvice odstinit 0d nutri¢nich hodnot a jakéhokoliv pocitani.
e Diraz je kladen i na pfijemné a jednoduché zobrazeni vyhodnoceni stavu.
e Kazdy ukon by mél jit provést maximalné s piechodem do tii obrazovek.
e Je nutné minimalizovat psani na klavesnici.

e Uzivateli je poskytnuta napovéda, jak aplikaci ovladat.

4.1.2 Funkce

Specifikace v bodech:

e Aplikace dokaze vyfotit a rozpoznat ¢arovy kod s uréitou pravdépodobnosti (zaleZi
na pouzité knihovné pro rozpoznavani).

e Aplikace umi pomoci GPS méfit vzdalenost a rychlost u sportl, které vyuziti GPS
umoznuji. To napomaha k lepsimu vypoctu indexu vhodnosti a k motivaci uzivatele,
aby posouval hranice svych aktivit.

e Aplikace se dokaze ptipojit ke vzdalené databazi a vykonavat tam nasledujici akce:

o Vyhledat jidla obsahujici dany podietézec.
Vyhledat jidla podle c¢arového kodu.
Vyhledat dodate¢né informace o jidle (doporuceni, vlastnosti, alternativy).
Vyhledat aktivity obsahujici dany podfetézec.
Nechat si ohodnotit jidlo nebo aktivitu indexem vhodnosti.

O O O O
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o Vlozit zkonzumované jidlo do uzivatelské historie.
o Vlozit vykonanou aktivitu do uzivatelské historie.
o Ziskat vyhodnoceni uzivatelské historie k ur¢itému datu.

Vypocty provadéné na serveru nebyly soucasti zadani a je mozné, ze v dobé€ odevzdani baka-
latské prace nebudou finalni.

4.1.3 Inovace

Odborniky doporucované pristupy k hubnuti (sledovani poméru pfijmu a vydeje energie, dodrzovani
vhodné skladby jidelnicku) jsou pro ¢loveka slozité v tom, Ze si musi pamatovat pravidla a vzorce,
jak hodnotit potraviny, jak si sestavit spravny jidelni¢ek apod. V této oblasti jsem se snazil uzivate-

[im préci ulehcit a zavedl jsem proto index zatéze a zdravomer.

Index zatéze

Jako zasadni inovace je zaveden index zatéze. Je to jedna Ciselna hodnota vyjadiujici zat€z na orga-
nismus. U jidla — &im je hodnota vys§i, tim je situace hori a u sportu je to naopak — vyssi je lepsi®.

Tato hodnota se pocita dynamicky a pro kazdého uzivatele bude ve vysledku jing, i kdyz se bu-
de jednat o stejné jidlo ve stejné velké porci.

Kazdy ¢loveék ma totiz jinou historii stravovani a jiné hodnoty kazdé slozky v jidelnicku. Pro
vétsinu lidi bude napiiklad tuénéjsi jidlo mit vysoky index zatéze, ale tomu, kdo ji jen samou zeleninu
a ovoce, muzou v potraveé tuky schazet. Tuk je potiebny pro spravné traveni a nase t€lo urcitou miru
tukii pro spravné fungovani potiebuje. Takovy ¢lovek, ale na druhou stranu, bude mit vyssi index u
ovoce, protoze ho ji hodné. Ovoce obsahuje vysoké mnozstvi cukrli a ani s nim by se to nemélo pie-
hanét. Naopak cloveék stravujici se vyhradné na mase (tuky a bilkoviny), bude potiebovat doplnit
zdravy cukr a vitaminy, proto u ovoce bude mit velmi nizky index (pro n¢€j bude ovoce velmi vhodné)
[11].

Postup vypoctu indexu u jidla:

e Zakladem jsou energetické a nutri¢ni hodnoty.

e K tomu se daji pfidat rizné nalepky (tagy), které mohou index vyrazné zménit. Pfi-
klad takovych nalepek je: smazeni, vareni, duseni, grilovani, velmi kofenéné, velmi
slané atd.

e Potom se projde uzivatelska historie a zjisti se prebytky a nedostatky jednotlivych
slozek. To mlize posunout index vhodnosti i dost vyrazné.

Index vhodnosti se nepocita jen pro jidlo ale i pro sport. Hodnoty indexu pro jidlo a sport jsou
na stejné Skale, takze se daji vzajemné porovnavat. Diky tomu se da vyjadfit, Zze napt. 300g porce
smazeného fizku s bramborovym salatem se bude rovnat dvéma hodindm béhani. To by mélo uzivate-
le motivovat k tomu, aby si vybral spiSe né&jaké leh¢i jidlo, které se da snadné&ji spalit. Navic se tak
snadno pocita uzivatelské vyhodnoceni, protoze staci jen secist indexy jidla a odecist indexy sportu.
Je to dost podobné jako ¢isté porovnavani pfijmu a vydeje energie, ale index zatéze zahrnuje vic da-

lezitych informaci, nez jen energii.

% Index zatéZe se v budoucnosti zméni na index vhodnosti se stupnici od -10 do 10. Tato varianta je na vypocet

vvvvvv
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Zdravomér

Dalsi vétsi inovace je funkce zdravoméru. Jedna se o uzivatelsky pfijemné a motivujici zhodnoceni
aktualniho stavu. Hlavni myslenka je v tom, aby uzivatel jednim pohledem védél, jak na tom zrovna
ted’ je, a dostal i doporuceni, co by mél/nemél délat. Takové zhodnoceni je vzdy aktualni a je zamére-
no na kazdodenni motivaci. Nuti uzivatele, aby zdravomér ukazoval vzdy pozitivni hodnoceni. Pro
uzivatele by nemélo byt ptijemné koncit den s tim, Ze jim mobilni telefon konkrétné sdéluje, Ze dnes
svému cili nejdou vstiic a naopak se tieba od cile i vzdaluji.

Takovy druh motivace je zaveden z toho divodu, ze lidé dost Casto pti dlouhodobych ¢innos-
tech zapominaji na vysledny cil a ztraceji motivaci. Takto maji vZzdy maly cil na kazdy den. Na tako-
vé malé kricky se da Iépe soustiedit.

4.2 Navrh

Navrh celé aplikace jsem se snazil pojmout spiSe v duchu agilnich metodik. Snazil jsem se vzdy o
zprovoznéni menSich celkd a aplikaci navrhoval modularné. Takovy piistup obecné dobfie fesi meto-
dika PDCA (Plan, Do, Check, Act). Pro fizeni vyvoje projektu jsem pouZzival podmnozinu metodiky
SCRUM a implementaci jsem navrhoval pomoci testy fizeného programovani (TDD — Test Driven
Design).

PDCA

Metodika PDCA se pouziva ¢asto v procesu zlepSovani.
e Plan — shromazd’uji se data o hlavnich problémech a jejich pFi¢inach. Podle toho se
pak naplanuje nejvhodné;jsi feseni.
e Do —realizuje se vybrané feseni.
e Check — testuje se a vyhodnocuje, zda bylo dosazeno zamyslenych vysledku.
e Act- hodnoti se cely proces, aplikuji se dalsi vylepSeni a vyvozuji se zavéry jako po-

uceni pro piisté. Pfechazi se opét na prvni fazi Plan.

Plan

Act Do

Check
Obr 4.1 PDCA cyklus, ptevzato z [12]

Tohoto cyklu jsem vyuzival pii vymysleni dal§ich postupti a rtiznych vylepSeni. KdyZ jsem
ukoncil vyvoj jedné Casti a rozmyslel se jak pokracovat. Napriklad jsem si naplanoval vytvoteni na-
Septavace, ktery se bude pfipojovat k serveru. Sehnal jsem vSechny potiebné informace. Metodou
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SCRUM jsem naplanoval dil¢i kroky v ¢ase a konkrétni implementaci jsem navrhl pomoci TDD.
Testovani se zCasti pokryje metodou TDD, ale je nutné provést i rucni testovani pti realném nasazeni.
Na zéavér jsem zhodnotil cely postup a uvédomil si, kde jsem udélal chyby a jak se jich pro pfisté
vyvarovat.

SCRUM

Metodika SCRUM je hodné pouzivana v modernich softwarovych firmach a stale vice firem na ni
ptechazi ze zastaralych vodopadovych modelt.

Velka ¢ast této metodiky se tyka spoluprace v tymu a hodnoceni, ale protoze jsem pracoval
sdm, nebudu tyto ¢asti rozebirat. Je to jedna z nejpouzivanéjSich agilnich technik vyvoje, takze mate-
riald je hodné i v ¢estiné — doporucuji hlavné [13]. Zde zdlraznim jen ty asti, které jsem opravdu
vyuzil.

Nejprve vSechno zacina rozd€lenim problému na user stories. To jsou malé ukoly, které zakaz-
nik potfebuje implementovat (ohodnoceni jidla indexem, zobrazeni indexu, menu s tlacitky apod.)
Zakaznik tyto user stories ohodnoti prioritou. Priorita musi byt celé ¢islo a nesmi se opakovat. Pro-
gramator si pak zvoli ¢asovy usek (v mém ptipadé 14 dni) a vybere si jen takovy pocet user stories,
které mize v daném obdobi splnit. Podle priorit pak bere jednu user story po druhé a provadi imple-
mentaci. Po uplynuti terminu se vyda spustitelna verze projektu a prace se zrekapituluje. Vyhodnoti
se, jak dobie byly provedeny ¢asové odhady a jaké problémy pii implementaci nastaly. Tato Cast je
vzdy nutna pro lepsi budouci planovani a predchazeni ptistim problémtm.

User Stories

yber a serazeni

fpracovavani
user staries

AT
ke LT

T T
e
l'l\ Zhodnoceni a Termin Pokaide Spustitelng
\\“x opakovani <\'u"5-:|ri.el wystup VErze
\x/

Obr 4.2 Scrum diagram

TDD

Na prvni pohled mozna neni jasné, pro¢ metoda Testy rizené programovani [14] patii do metodik
navrhu. V tomto piipadé se jedna o navrh zespodu. Pouziva se pti implementaci jednotlivych funkci a

tfid. Probiha to tak, ze si nejprve napiSeme testy pro budouci tfidu nebo jakoukoliv funkénost. Néa-
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sledné podnikneme co nejmensi kroky k tomu, aby se nam tesy spustily. Dale podnikneme co nej-
mensi kroky k tomu, aby testy usp&sné prosly a po tom co testy projdou, se provadi refaktoring®. To
znamena odstranit kopirovani kddu, rozdélit metody apod. Vyborné kniha o zménach v kodu a sprav-
nych zasadach funkéniho a ¢itelného kodu je [15].

Metoda TDD pii navrhu pomaha opravdu znatelné. Pokud si totiZ nejdiiv ujasnime cile, srov-
name si v hlav¢, jak vSechno ma do posledniho detailu fungovat, a nemusime to mit v hlave, ale
vSechno je zaznamenano v testech, je snazsi soustfedit Se jen na feSeni konkrétnich funkci. Tim odpa-
da uvazovani o programu v celé jeho komplexnosti. Jednotlivé malé kroky a nasledny refaktoring
vedou k minimalistickému feSeni — vzdy se implementuje pouze dany problém a nefesi se zbyte¢nos-
ti.

I pfes to, ze velka vétSina kodu je otestovana, musi se provadet rizné dalsi testy v realnych
podminkach. Vyhoda je ale hlavné v tom, Ze si musime dopiedu rozmyslet jaky je vysledek kazdé, i

té nejmensi funkce.

Add Test

Obr 4.3 Cyklus metody TDD, pievzato z [16]

4.3  Architektura

Klasicka architektura aplikace psané v Silverlightu se sklada vétSinou z databaze, webové sluzby
poskytujici vefejné rozhranni (SOAP nebo REST) a klienta. Klient mize Silverlight ve webové nebo
mobilni verzi. Zakladni struktura klientskych aplikaci na platformé Silverlight se pouziva bud’ tak jak
je navrzena od tvirct — kazda stranka se sklada z XAML popisu a kodu v pozadi v C#, nebo ve slozi-
t&jsich aplikacich se pouziva navrh pomoci vzoru Model-View-ViewModel (MVVM), coz je obdoba
klasického Model-View-Controller (MVC) ptizptisobena pro Silverlight.

® Refaktoring je zlep3eni kodu, které nema vliv na jeho chovani.
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Obr 4.4 Klasicka architektura Silverlight aplikace, ptevzato z [17]

4.3.1 Klient

Silverlight
.NET

Silverlight
.NET

. Silverlight
\ KAML

——

Architekturu klienta jsem navrhl podle vzoru MVVM (vice viz dal$i podkapitola). Abych co nejvic
oddelil zodpovédnosti jednotlivych tiid, navrhl jsem si jednoduché lokdlni sluzby, které poskytuji

svému okoli funkce s urcitym zaméfenim. Nejsou to sluzby, které by bézely nékde mimo program,
ale jen zapouzdiené skupinky tiid nesouci zodpovédnost za uréitou funkénost aplikace. Nekteré sluz-
by jsou pievzaty z knihoven a ramcu tietich stran (viz kapitola 4.4.5). Ttidy reprezentujici Model

slouzi k reprezentaci dat a jejich vazeb.
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4.5 Ukazka architektury klienta. Na obrazku nejsou vyobrazeny vSechny tfidy. Slouzi pro ilustraci.
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Model, View, ViewModel (MVVM)

V klasickém pfistupu programovani pro platformu Silverlight by se vSechna funkcnost méla psat do
kodu v pozadi (code behind) piimo na strance, ktera je zobrazena a kde se kod vykonava. Pro jedno-
duché aplikace je to, podle mého nazoru, nejlepsi postup. Slozitost téidy ale sjeji chytros-
ti/zodpovédnosti roste exponencialn€. Proto zakladni pravidlo Cistého kodu je, aby tiida méla vzdy
jen jednu zodpovédnost a byla rozdélena do n€kolika mén€ mocnych ttid.

Jednim z feSeni rozdéleni tiid a delegovani zodpovédnosti pro platformu Silverlight je navrho-
vy vzor MVVM. Je podobny klasickému navrhovému vzoru MVC, ale vyuziva vyhod a schopnosti
této platformy jako jsou vazby (binding) a ptikazy (commands).

Popis hlavnich ¢asti MVVM [17]:

e Model obsahuje referenci na zdroj dat (v tomto pfipadé na webovou sluzbu). Obsahu-
je tfidy pro reprezentaci dat ze sluzby. Implementuje se zde i datovd proxy tiida’.
Caésti piedstavujici Model miizeme mit i vic — napf. vice modeld pouZivajici jednu
sluzbu a reprezentujici data v riznych kontextech, nebo kazdy model mize mit raz-
nou sluzbu a skladat data do jedné vrstvy.

e View je grafické zobrazeni pohledu psaném v jazyce XAML. Cast kodu v pozadi by
se mela co nejvice minimalizovat. Data pro formulafové prvky se Cerpaji z Casti
ViewModel skrze vazby a udalosti téchto prvka se pievadi na piikazy, které jsou také
automaticky spoustény ve ttidach ViewModel. O veskeré chovani a transformaci dat
se pak uz stara ViewModel. View muzZe byt sloZeno z jinych View jako strom. Daji se
pak vytvaret slozité kompozitni struktury znovupouzitelnych prvki.

o ViewModel je prostiednik mezi ¢asti Model a View. VSechna data transformuje téméf
vzdy tak, aby mohla byt zobrazena pies View automaticky jen pomoci vazby bez dal-
Sich transformaci. Casti ViewModel jsou velmi vyhodné z divodu testovani. Protoze
veskeré chovani je provadéno v téchto tiidach (tyto téidy jsou normalni téidy v objek-
tovém modelu), mohou byt snadno (na rozdil od View) spravovany automatickymi
testy. Z davodu testovani se do ¢asti ViewModel pak Model predava v konstruktoru
(tomu se fika dependecy injection) a to umozni v testech podsunout falesnou tiidu
Model, ktera se pak snadnéji testuje — naptiklad misto webové sluzby bude Cerpat da-

ta z lokalné ulozenych XML soubord.

Architektura MVVM se da jeSté riznymi zplsoby vylepSovat. Pivodné byla vymySlena pro
WPF®. WPF je daleko bohatsi nez Silverlight a tak se za¢aly objevovat ramce, které se snazi riznymi
zpusoby z0zit tuto mezeru. O tom, které ramce a knihovny tietich stran jsem pouzil, pojednava kapi-
tola 4.4.5.

" Datova proxy tiida je tiida, kterd zastupuje vzdalenou sluzbu a pro zbytek programu vystupuje jako vzdalena
sluzba sama. Umoziiuje to oddélit logiku programu od logiky komunikace.

8 WPF — Windows Presentation Foundation je moderni nastupce WinForms — zastarala platforma pro vyvoj
desktopovych aplikaci od spole¢nosti Microsoft.
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Lokalni sluzby

e PageNavigator — umoziuje fidit navigaci z ¢asti ViewModel. Dokaze predavat pii
navigaci i objekty a ukladat stavy pii hibernaci. Tato sluzba je pro navrhovy vzor
MVVM velmi vhodna, protoze obvykle je navigace dostupna jen z tiid View, které by
predavani stavli mezi strankami neni.

e RemoteService — zapouzdiuje vzdalenou komunikaci. Slouzi jako vySe zminovana
datova proxy trida. Provadi serializaci, deserializaci, zpracovani chyb a oSetfuje ruz-
né nastrahy vzdaleného prenosu (vyprseni casovych limitil, nespravné poradi ptichozi
komunikace atd.)

e ViewModelLocator — poskytuje centralni misto pro ziskavani tiid ViewModel. Je
navrzen tak, aby View mohl sviij ViewModel ziskat automaticky pfes vazbu. Ve vy-
jime¢nych ptipadech mohou zde i ostatni tiidy ziskavat reference na jakykoliv View-
Model, ale zbyte¢né to naruSuje Cisty navrh architektury.

e Messenger — slouzi ke komunikaci tfid mezi sebou (nejcastéji si mezi sebou posilaji
zpravy tfidy typu ViewModel. VZdy je jedna strana, ktera se registruje k ptijimani ur-
¢itého druhu zprav, a druha strana, kterd zpravy odesila. Zprav je n¢kolik preddefino-
vanych druhd nebo se vzdy daji snadno vytvoftit vlastni druhy. Jsou i rizné zptsoby,
jak zasilani zprav 1épe cilit a koordinovat.

e Barcode manager —je tfida, které se pfeda pouze né&jaky obrdzek, a ona se postara o
rozpoznani carového kodu. Vraci vysledek ve formé fetézce nebo vyvola vyjimku.

e MockGPS — je sluzba, které se daji nastavit GPS soufadnice cesty. Rlizné Casovani
apod. a ona se chova jako realny GPS modul. Je to vyhodné pfi testovani, kdy nam
realna data nemusi upln¢ vyhovovat nebo pii beéhu v emulatoru, kde GPS nefunguje

vubec.

Vyuziti vestavénych aplikaci (Launchers and Choosers)

Jedinou vestavénou aplikaci, kterou jsem v programu pouzil, byla aplikace zastoupena tiidou Came-
raCaptureTask, ktera zajistuje foceni pfi rozpoznavani ¢arového kodu. CameraCaptureTask je
téida, ktera spusti aplikaci pro foceni a po dokonéeni foceni vyvola udalost, ve které pieda vyslednou
fotku. Tento systém je ale pomérné neSikovny, protoze cela akce trva i nékolik sekund a i potom neni
jisté, zda se carovy kod dobfe rozpozna. Pokud rozeznavani selze, celd akce se musi opakovat.
Septavace. Tento problém se vyfesi s pfichodem aktualizace Mango, ktery zptistupni pfimo API ka-
mery a bude tak mozné provadét rozpoznavani nékolikrat za vtetinu bez spousténi pomocné aplikace.

Tim se rychlost i spolehlivost mnohonasobné zvysi.

4.3.2 Komunikace

ProtozZe se jedna o klientskou aplikaci, je téeba Fesit komunikaci se serverem. Cena mobilniho ptipo-
jeni se odviji od mnozstvi pfenesenych paketti, anebo je ¢asto mnoZstvi paketth omezeno a proto hlav-

nim cilem pfi navrhu komunikace bylo minimalizovat datovou naro¢nost aplikace.
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Pfi planovani se nabizelo nékolik moznosti, jak vytesit komunikaci:

e Navrhnout si vlastni datovy protokol. Tato varianta by se dala udé¢lat datové nejméne
naro¢na. Mohla by se zahrnout i komprimace pienaSenych dat apod. OvSem imple-
mentace by byla ndro¢néjsi nez dalsi alternativy.

e Vyuziti protokolu SOAP s pomoci Windows Communication Foundation. Tento pro-
tokol je zabudovan do platformy Silverlight a dokonce je mozné na klientovy auto-
maticky vygenerovat datovou proxy tiidu, ktera tesi vSechny zalezZitosti komunikace.
Tento protokol je vSak pomérné datové naroény a navic je nativné pfenasen pomoci
objemného XML protokolu.

e Kompromis mezi datovou narocnosti a sloZitosti implementace, tvofi datova sluzba
REST. Pouzivé se hlavn& pro vzdalené CRUD® operace. Tento protokol komunikuje
skrze HTTP dotazy. Na rozdil od feSeni protokolem SOAP, musime v tomto piipadé
tesit skladani webového dotazu, zpracovani odpovédi, pfipadné zpracovani chyb. Po-
kud REST komunikaci zakddujeme do formatu JSON (misto implicitniho XML),
prenasi se témeéf uz jen samotna data. WP7 podporuje format JSON, ale funkce pro

serializaci a deserializaci musime volat ru¢ne.
Srovnani datové naro¢nosti jednotlivych protokolt s konkrétni statistikou [18].

Cachovani dat

Protokol REST se vyborné hodi pro cachovani, protoze kazdy dotaz a odpovéd’ jsou deterministicky
uréeny pouze konkrétni URL adresou. Takova data se daji ukladat do hashovaci tabulky a pak podle
klice (URL adrasa) Vv nich rychle vyhledavat. Cachovani se da jesté optimalizovat podle toho, jaka
data se nejcastétéji opakuji a pak ponechavat v paméti jen ty nejoblibengjsi dotazy.

V soucasné verzi neni implementovano cachovani dat. Tato funkce bude pfidana hned do dalsi
verze.

Offline databaze

WP7 operaéni systém prozatim neposkytuje zadnou formu relacni databaze. Perzistence dat se zajis-
t'uje pouze pomoci XML soubort. Jejich naditani by vSak pti spusténi nebo i za béhu aplikaci zpoma-
lovalo, proto funkce offline databaze zatim neni implementovana. Funkce bude implementovana, az
po analyze nejcastéjSich uzivatelskych dotazii pii betatestovani a ostrém nasazeni aplikace.

Po ptichodu jiz n¢kolikrat zminiované aktualizace Mango, by méla byt SQL databaze ptistupna
a sprava offline dat, tak bude daleko pohodIn¢jsi a rychlejsi.

4.3.3 Server

V dobé¢ psani bakalaiské prace, byl zaloZen testovaci server na webu Www.aspone.cz bézici na
doméné http://zhubni.aspone.cz. ASPone je poskytovatel hostingovych sluzeb platformy ASP.NET.

Pro testovani jsem vyuzil verzi hostingu zdarma. V této konfiguraci poskytuje server podporu 40MB
prostoru, ASP.NET 4.0, MS SQL 2008 a webovy server IIS 7.

9 CRUD oznacuje 4 databazové operace — Create, Read, Update, Delete
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Na serveru se nachazi databaze jidel, nutri¢nich hodnot a dalSich informaci, které jsou pfistup-
né pies vefejnou sluzbu REST. Sluzba prozatim nevyzaduje autentizaci, kterd je ale naplanovana
hned v dalsi verzi. VSechny funkce ve vefejném rozhrani serveru, které potiebuji znat konkrétniho
uzivatele, vyzaduji v URL adrese dotazu uvést uzivatelské jméno (zatim bez hesla).

Vetejné rozhrani serveru poskytuje nasledujici funkce:

e Vyhleddvani jidel obsahujici pfedany podietézec.

e Dodatecné informace o jidle uréeném presnym nazvem jidla.

e Vyhledavani aktivit obsahujici predany podietézec.

e Ohodnoceni porce jidla indexem. Porce je dana ndzvem jidla, vdhou, ¢asem a uziva-
telem.

e Ohodnoceni aktivity indexem. Aktivita je urCend nazvem, dobou trvani, intenzitou,
pokrocilosti uzivatele a samotnym uZzivatelem.

e Denni vyhodnoceni uzivatele. Dotaz je uréen uzivatelem a datem, ke kterému chceme

ziskat vyhodnoceni.

4.4 Grafické rozhrani

Grafické rozhrani bylo navrhovano hlavné z pohledu WP7 a jeho grafického stylu metro. Cilem bylo
zachovat konzistentni vnimani uZzivatelského rozhrani jako v jinych aplikacich. Snazil jsem se vyuZit
co nejvice preddefinovanych prvkil a standardizované ikony pro WP7.

Struktura GUI je prozatim velmi zakladni. Byla navrzena pro minimalni funk¢nost, aby se
aplikace dala pouzivat a testovat. Do ostrého nasazeni jesté zbyva nékolik dalSich cilt a verzi. Mo-
mentaln€¢ maze uzivatel zaznamenat jidla ru¢né€, pomoci ¢arového kodu a mize si o jidle zjistit jeste
dodate¢né informace. Sport 1ze zaznamenat ru¢né nebo pomoci GPS. Po zaznamenani v§ech ¢innosti
ptes den lze shlédnout vysledné hodnoceni. Pokud by aplikace nebyla pochopena intuitivng, lze si

precist napoveédu a ziskat potiebné znalosti k pohodlnému ovladani.

—— MNépovéda

"‘-\—:J
Rozoznavani
S dar. kodu

Jido | —
f — [ pa

® o Menu informace
by Vyhodnoceni

1 Aktivita 4‘ GPS Aktivita

"\-\—o-)

4.6 Struktura GUI
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441 Menu

Menu by mélo byt koncipovano jednoduse a prehledné. Snaha o
zachovani user experience se projevuje v tom, ze tlacitka menu
jsou navrzena podle zakladniho menu telefonu do tzv. dlazdic
(angl. tiles).

Pozadi jsem se snazil vybrat takové, aby se rychle neo-

koukalo a zaroven, aby nepisobilo rusive.

4.7 Menu aplikace
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4.4.2

ZHUBNI!

Jidlo

Nézev jidia Car. kod

Index vhodnosti - mensi je lep3i Dalsi info

ZHUBNI!

Informace

ananas

Pii vybirani jidla uzivatel bud’
musi vyhledat nazev v databazi,
nebo vyfotit ¢arovy kod.

Dale se musi vyplnit
ostatni udaje jako je véha porce

(Ize vybrat z pteddefinovanych

0.28 0

Velikost porce

R — vah), datum a Cas. Poté se muze

nechat aktualizovat index a jidlo
zaznamenat do deniku.

hodny pro zdravy Fivotni styl,
Vzorové vahy

Priimémy kus: 700g
U vétsiny jidel je moznost
Datum Cas

se podivat na dodatecné infor-
mace — doporuceni, alternativy,

€ a 0 vlastnosti.

Obr 4.9 Ru¢ni vybér jidla Obr 4.8 Vice informaci

443  Aktivita

Aktivita se vybira ze seznamu akti-

ZHUBNI! - GPS Aktivity

sekani travy

ZHUBNI!

Aktivita

vit podle nazvu. Pokud je aktivitu

Aktualni rychlost: 9 km/h
Vzdalenost: 1646.38 m
Doba pohybu

mozné sledovat pomoci GPS, tla-

Nézev sportu

Index vhodnosti - Vi je lepsi

©)

¢itko pro tuto funkcei se zptistupni a

Navigace bézi

po jeho pouziti se zobrazi obrazov-

Intenzita zitéze

ka pro automaticky zaznam GPS
aktivit. (Obr 4.10)
P#i zaznamu GPS by méla

Trénovanost

Doba pohybu Stopky

EEE ©

Datum Cas

byt ptistupna mapa, ale bohuzel

nelze pouzit offline datové podkla- |

dy. Z diivodu datové Gispornosti \

proto zatim nebyla implementova- e 2 o

na.

Obr 4.10 Sledovani aktivity
ptes GPS. Nejsou vyplnéna
realna data.

Obr 4.11 Ru¢ni zadavani
aktivity

4.4.4

Vyhodnoceni je zaméfeno na maximalni jednoduchost. Vypoéty provadéné na serveru pii vyhodno-

Vyhodnoceni

covani dat jsou pomérn¢ slozité, ale zamér je, neobtézovat uzivatele zbytecnymi daji. Pokud by se
vs8ak pfi testovani projevila nespokojenost s piiliSnou jednoduchosti, neni problém postup vypoctu
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néjakym zplisobem vizualizovat a vice tak uzivatele informovat. Fungovalo by to stejné jako u jidla,
kde je tlacitko pro ziskani dalSich informaci.

Vyhodnoceni se provadi pomoci zdravoméru, coz je jakysi teplomér, vyjadiujici zdra-
vy/nezdravy styl zivota, kde uprostied je neutrdlni stav. Pro pfijemné;jsi a ptehlednéjsi vyjadreni stavu
jesté zdravomér dopliiuje smajlik, ktery se snazi v uZivateli vyvolat nebo umocnit odpovidajici nala-
du. Kdyz n€kdo zhtesi v jidle, vétsinou o tom vi. Citi se hif jak po psychické tak fyzické strance.
Casto o tom ale nikomu nefekne a sam se s tim n&jak srovna. Pokud ale uvidi mragici se telefon,
mozna to pomuze k tomu, aby se ho snazil rozveselit a tim zlepSit naladu i sam sobé¢. Do jaké miry
tento pristup funguje, je otazka psychologie.

Smajlik a zdravomer jesté dopliuji komentare textové. Je to zhodnoceni dosahovaného pokro-
ku a rady k dal$imu postupu.

Prozatim je 5 stavi pro smajlik i textové ¢asti, ale do budoucna je v planu ménit komentare dy-
namicky, pfesné podle toho, co uzivatel potfebuje a smajlik plynule animovat. Nasledujici obrazky

ukazuji 3 z 5 dostupnych stavi.

ZHUBNI!

Zhodnoceni

ZHUBNI! ZHUENL

Zhodnoceni Zhodnoceni

To je ono. Vydrite! A budte na sebe Dnes by to chtélo jesté néjaky pohyb a
jen vhodna jidla, aby jste miili, ke
svému cili

Tohle spravi uZ jen pofadna davka
télocviku a velmi vhodné jidlo.

€« ;
Dnes nedélate zadny pokrok

Obr. 4.14 Ukézka pozi- Obr. 4.13 Ukazka neut- Obr. 4.12 Ukazka nega-
tivniho hodnoceni ralniho hodnoceni tivniho hodnoceni
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445 Napovéda

Napoveéda obsahuje zakladni instrukce pro praci s programem.
—_— " Neni nijak rozsahla, protoze funkce programu je koncipovéna pro
NE pOVéd d co nejjednodussi ovladani.

Index vhodnosti Obsah ndpovédy bude upraven po beta testovani nebo
Vv pribéhu ostrého nasazeni aplikace podle toho, s ¢im budou mit

uzivatelé nejvetsi problémy.

Vyhodnoceni

Vyhodnoceni ukazuje, jak si dany den stojite.

nam &innosti

VAhladAvAni

& a2 o)

Obr 4.15 Ukazka napovédy

446  Zpracovani chyb

Zpracovani chyb je feSeno standardnim WP7 chybovym

dialogem. Takto se zpracovavaji chyby témét ve vSech aplikacich Vyhledavéni jidel

Vyhledavani bylo zrusenol

pro WP7 (hlavné v téch nativnich), takze uzivatel nebude piekva-

pen pfi zobrazeni chyby ¢i né€jakého upozornéni.

Obr 4.16 Oznamovani
chyb, upozornéni apod.

4.5  Pouzité knihovny a postupy

Aplikace byla naprogramovéana s pouzitim nékolika knihoven tfetich stran. Knihoven, které by byly
pro projekt vhodné, je cela fada, ale nékdy se jedna o tak komplexni feSeni, ze jen naudit se je zabere
vice Casu, nez kolik Casu uSetfi jejich pouziti. Z tohoto diivodu jsem pouzil zatim jen jednodussi

A4

knihovny funkci a komponent, které nevyzaduji téméf zadné studium. Do budoucna ale chystam apli-
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kovat slozitejsi knihovny, které automaticky fesi naptiklad cachovani komunikace nebo ramec, ktery
prevadi asynchronni operace na zdanlivé synchronni (Reactive Extensions).

451 MVVM Light Toolkit

Autorem MVVM Light Toolkit [19] je Laurent Bugnion [20]. Tento framework se stal velmi oblibe-
ny jak pro WP7, tak i pro Silverlight a WPF. Byl dokonce vybran jako jedno z témat pro MIX 2011,
coz dokazuje jeho oblibenost i rozsifenost.

Tento ramec je zaméien na jednoduchost a univerzalnost. Nevyzaduje jakykoliv nestandardni
ptistup nebo pouziti. PIn€ vyhovuje vzoru MVVM a usnadiiuje jeho implementaci. Diky tomu, ze je
navrzen tak, aby uvniti samotného ramce bylo co nejméné vazeb, je mozné pouzit jakoukoliv ¢ast
samostatng, pouZzit souc¢asné i jiny ramec nebo jej rozsifit ru¢né.

Z MVVM Light Toolkit je pouzito:

e ViewModelLocator — centralni misto pro ziskavani instanci téid typu ViewModel.
Hlavné se vyuziva jako zdroj pro View.

e ViewModelBase — abstraktni tfida ze které dédi kazdy ViewModel. Implementuje
INotifyPropertyChanged rozhrani, které umoziuje vytvotit vlastnost (property),
ktera muze slouzit jako zdroj pro vazbu (binding).

e Messenger — viz kapitola 4.3.1

e RelayCommand — Implementace standardniho rozhrani ICommand. PouZiva se na
spousténi a Fizeni ¢innosti t¥id typu ViewModel. Bez této tiidy se obvykle musi kazdy
ptikaz (command) tfidy ViewModel zalozit jako samostatna tfida implementujici
ICommand.

e EventToCommandBehavior — umozhuje pievod jakékoliv udalosti uzivatelského
rozhrani na piikaz ve tiidach ViewModel piimo z XAML kodu. Velmi to usetii psani
koédu v pozadi.

e Vzorové Sablony pro projekty, ¢asti projektt a preddefinované, ¢asto pouzivané ¢asti
kodu (code snippets) usnadiiuji psani stale stejnych ¢asti kodu. Sablona projektu na-
ptiklad obsahuje ViewModellLocator a vzorovou stranku aplikace. Casto pouzivané
¢asti kodu jsou pouzitelné napiiklad pii vytvaieni béznych vlastnosti (properties) tfid,
které slouzi pro vazby z View".

45.2 Location Mock

Pii vyvoji pro WP7 a pouzivani GPS nastava problém v tom, ze emulator nepodporuje GPS modul,
respektive neda se jeho prace nijak simulovat. VZdy se zastavi ve stavu cekdm data.
Reseni [21] nabidl Peter Torr na konferenci MIX10 a poskytl volné ke staZeni zdrojové kédy.

Jedna se o simulator loka¢nich funkci na emulatoru i redlném zafizeni. Je to uZzite¢né pro testovani,

9 MIX je prestizni shromazdéni vyvojari, designérii, obchodnich profesionalt atd., kteii vytvaieji nejinovativ-
n&jsi a nejlepsi projekty publikované volné na internetu spjaté s technologiemi spoleénosti Microsoft [27].

1 Vlastostni (property) tiid ViewModel k informovani o své zmén& vyvolavaji udalost propertychanged defino-
vanou V INotifyPropertyChanged rozhranni a deklarovanou ve tfid€ viewModelBase.
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protoZe lze nastavit vlastni trasu a ¢asovani. Sluzba také simuluje pfechody do vSech stavu jako na
realném zatizeni apod.

Tato sluzba je navrzena ale tak, Ze vSechny tfidy jsou pojmenovany stejné jako originalni, jen
jsou Vv jiném jmenném prostoru. Zpusob pouziti se pivodné zamyslel tak, Ze pti vyvoji by bylo defi-
novano pouziti jmenného prostoru od Petera Torra a pfed finalnim releasem, by se jmenny prostor
zménil na originalni. Takové feSeni mi ale pfijde pomérné krkolomné a tézkopadné, protoze se musi
upravovat jiz napsany a odladény kod pred finalnim vypusténim, takze jsem si napsal pfevodni tiidu
ToMixGeoLocationAdapter podle navrhového vzoru adaptér' ve jmenném prostoru aplikace a pfi
kazdém spusténi aplikace, tovarni metoda rozhodne, zda se pouzije originalni tfida GeoCoordina-
teWatcher nebo ToMixGeolLocationAdapter podle toho, jestli kod bézi na emulatoru nebo real-
ném zafizeni. Ob¢ tiidy dédi rozhranni IGeoPositionWatcher, takze ve zbytku aplikace se pracuje

prave s timto rozhranim.

45.3 John Papa

John Papa je autor Silverlight TV a dosti vyrazna osobnost publikujici na téma Silverlight, WP7 a
WPF. Pti navrhu aplikace jsem se inspiroval jeho aplikaci Contoso Book Shelf, kterou ptedvedl a
vysvétlil na konferenci PDC 2010 [22]. Tato aplikace by méla slouzit jako zakladni u¢ebni kamen pro
kazdého programatora pro platformu Silverlight. Aplikace je uzptisobena K testovani, poskytuje vel-
kou blendabilitu®® a data v grafickém rezimu (design time data) a ukazuje princip Separation of Con-
cerns*,

Z této aplikace jsem prevzal hlavné tfidu Navigator. V jeho aplikaci se jmenuje PageCon-
ductor a stara se o navigaci a predavani objektll mezi strinkami a ukladani stavii.

Celkové jsem se vSak snazil pouzit i jeho programatorsky styl, coz je vzorova ukazka ¢istého,

¢tivého a samodokumentujiciho zdrojového kodu.

4.5.4  Windows Phone 7 Design Templates

Jedna se o soubor ovladacich prvki a ikon vytvotfenych podle pravidel WP7 metro designu a zacho-
vavajici na nejvyssi miru jednotny graficky styl WP7 [23].

Tento balik obsahuje Photoshop soubory skladajici se z vrstev, jez jsou pfipravené ke snadné-
mu kopirovani, takze vytvofit navrh WP7 aplikace ve Photoshopu je jen zalezitosti par copy & paste
operaci.

Zaroven obsahuje XAML soubory, kter¢ jsou sloZzeny z ovladacich prvki, které maji nadefino-
vané piesné rozméry a rozlozeni (mezery, popisky, barva, ...) tak, aby vyhovovaly WP7 grafickému
stylu. Ovladaci prvky jsou vlozeny do kontejnert (napt. stack panes nebo grid, coz umoziuje vzit
cely kontejner a jednoduSe ho vykopirovat i s obsazenym ovladacim prvkem a vlozit ho do svého
projektu. Takovy postup zachova veskeré formatovani a rozlozeni. Pokud se pracuje v programu Ex-

12 Adaptér umozni spolupraci tiidam, které by vzhledem k rozlisnym rozhranim jinak spolupracovat nemohly
(definice ptevzata z [25]).

13 Blendabilita je pojem, ktery vyjadiuje miru p¥izptsobeni nastroji blend (viz kapitola 4.8).

14 Separation of Concerns (SoC) je proces rozdé&leni programu do co nejmensich nezavislych jednotek, majici
zodpovédnost jen za jednu funkcionalitu. Toho se dosahuje zejména skrze modularitu a zapouzdreni.
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pression Blend, tak tento postup je velmi podobny postupu s kopirovanim vrstev v programu Pho-
toshop.
Balik obsahuje i ikony, které jsou v ruznych variantach rozdéleny podle toho, na jakych mis-
tech se mohou pouzit, nebo podle toho, jaké barevné schéma je nastaveno na telefonu.
Varianty ikon:
e S krouzkem nebo bez né¢;.

e V provedeni pro téma s cernym nebo bilym pozadim.

455 Coding4Fun Windows Phone Toolkit

Tento balik obsahuje velmi uzite¢né komponenty a funkce pro kazdou WP7 aplikaci. Obsahuje hlav-
n¢ dosti zajimavé ovladaci prvky, které by, podle mého nazoru, mély byt nativné souc¢asti WP7 SDK
nebo alespori Silverlight Toolkit for Windows Phone 7*°.

V této praci jsem prozatim vyuzil jen TimeSpanPicker pro vybirani ¢asového obdobi. Na
rozdil od oficialni implementace, tato verze umoziuje vybrat i vtetiny. PouZita je pro vybér doby
trvani aktivity.

Planuje se vyuzit vice prvki ztohoto baliku. V dalsi verzi jsou uz zapracovany naptiklad
MessagePrompt komponenty, které nahrazuji soucasnou implementaci osetfeni chyb a upozornéni
(viz kapitola 4.4.6). MessagePromopt z tohoto baliku se vyrazné 1épe konfiguruje, daji se nastavovat

rizna tlacitka apod. V implicitnim MessageBoxu lze pouZit jen tlacitka Ok a Cancel.

456 ZXing Barcode Scanning Library
Prvni knihovna pro rozpoznavani ¢arového kodu, ktera byla vydana pro WP7 je Windows Phone 7
Silverlight ZXing Barcode Scanning Library [24]. Jedna se o port knihovny zxing od Googlu, ktera
byla ptivodn¢ napséna v Jave.
Knihovna umi rozpoznavat nasledujici formaty:

e UPC-A and UPC-E,

e EAN-8 and EAN-13,

e Code 39,
e Code 128,
e OR Code,
e ITF.

Autor této knihovny ponechal originalni jadro jako samostatnou knihovnu, navic pak ptidal
ovladaci tiidy pro vétsi jednoduchost. Kviili dosazeni vétsi efektivnosti jsem ale téchto rozsifeni ne-

vyuzil.

4.6  Implementace

Diky metodikam pouzitych pfi navrhu a planovani popsanych v kapitole Navrh 4.2, jsem se pti im-
plementaci nedostal do zadnych vyraznych problémi nebo slepych ulicek.

1> Silverlight Toolkit for Windows Phone 7 je oficialni rozsifeni standardnich ovladacich prvki pro WP7.
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Pfi psani programového kodu jsem se snazil drzet osvédCenych postuptl, jako jsou navrhové
vzory (design patterns viz [25]) a zasady ¢istého kodu (clean code viz [15]).

V nasledujicich kapitolach, rozebirajicich implementaci, se neobjevuje popis vsech tfid. Z du-
vodu piehlednosti jsou nekteré jednodusi a nedilezité implementacni zalezitosti vynechany. Stejné
tak je vynechan popis lokalnich pomocnych ttid, které jsou jiz popsany v kapitolach 4.3.1 a 4.5.

4.6.1 Model

V ¢asti Model bylo nejdilezitéjsi dobfe rozvrhnout reprezentaci jidla a aktivity. To se mi, myslim

povedlo, protoze béhem celého ndvrhu jsem strukturu skladdani a dédéni nemusel ménit.

EnergyExpenditure Activity
[ Activity : Activity <= +Type : SportType ActhityType
/ITime in seconds + Mame: String
+ Length @ int : + Sparthotes: String
Action +Level: Userlevel +izGpsPossible: bool
fin percentages
+ Index : Index = +Intensity: int
+ ActionDate : DateTime
Food : =
0
Energylntake + Mame: String
| | - - + Type : FoodType fValues given per 100g ComposedFoodType
Indax + Food : Food J\Weight in grams + Calories: double e -
+ Weight - int + Carbohydrates: double + FoadParts : Collection<Food=>
+ Fats: double
+ Proteins: double
+ FoodMotes n

Obr 4.17 Diagram ti'id pro implementaci aktivity a jidla.

Dalsi zajimavou ¢asti struktury je rozhrani sluzby a jeji implementace. Tfida Communication-

Manager spravuje instance realnych implementaci rozhrani (vzor tovarna).

Metedy ve skutelnd implementac nic nevrac, ale po [
wykananl operace wwvola)i uddlost ve ktard obsahuje
wysledek operace, Zde je to takto pro zkraceni.

L

<<interfaces>>
IRemoteService

+ Getsports(substr string): SportType[] {:} ——————
+ GetFoods|substrstring) : FoodType]] Creates

+ Record Action{action:Action) MockService Instances

+ GetHistoryfrom: Date, to:Date):Action(] e} —— —— — e — — — — T
+ GetActualHistory(from:Date)Action]] |
+ dctualEvaluation(): Evaluation |
+ Evaluation{toDate:Date): Evaluation |
+ IndexFood{feod: Food, date: DateTime): Index

+ IndexActivity{activity: Activity, date: DateTime): Index
+ Record Route{RouteRecorder)

RealService

e ——— —
1 CommunicationManager

# GetService() : 15ervice

B

Obr 4.18 Aplikace vzoru tovarna pro rozhrani sluzby.

Dalsi polozky modelu jsou jiZ jen piepravky pro data.
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Userinfo

+ Mame:String

+ Email String

+ BirthDay:Date

+Ageint

+ Height: int

+ Progres: DatedProgress||

+ Gender- GenderEnum

- ObservableCollection

+ Food History:Food|]
+ ActivityHistory-Spart|]

4.6.2

DatedProgress

+ Weight: float
+ Date: Date
+Pictures:

=BitmapImage:=

Evaluation

+ ToDate : DateTime
+ Value : double

Moreinfo<T=

# InfoTarget: T

+ Advantages: Collection<String

+ Disadvantages: Collection<String>
+ Alternatives: Collection<5String=>

s#Recommendations: Collection<5tring=>

Obr 4.19 Ostatni tfidy reprezentujici data programu.

View — ViewModel

MoreFoodinfo

# InfoTarget: FoodType

Nejslozitéjsi vazby se objevuji pro ViewModel jidla a aktivity. Je pouzito skladani jak pro View tak

pro ViewModel.

|
ViewsofFood |

f T 0= —I ________________________ ™ _ T ™
| W I i‘ A
| . | |
| FoodVM FoodFindingVM | : FoodView |
Ll FoodFindingWiewhodel + Substr: string : | :
| + Date: String + SuggestedFoods: Food Type|] | | |
: + Time: String + SelectedFood I | |
| | +Portion: Energyintake = | | |
| + SuggestMarmesCommand | | |
| | *IndexPortionCommand + TakeBarcodePictureCommand | ' FoodFindingView | |
| + RecardEnergylntakeCommand + SelectFoodCommand | | |
+ RecognizeBarcodeCommand L | | |
: + event SelectionFinished | 5 p
—— -
| |
\_ th ______ A
| I —Binding & Commands— — — — —
Views of Food
- - - Y
lf 1
|
: FoodView ko FoodFindingView StopwatchView GPSActivityView |
|
! T i) T T T !
Y ISR o ——— e ——— L d______ 2!
Binding & Commands indi ; Binding & Commands Binding & Commands
9 Binding & Commands 9
. 1
ViewModelsof ety | __________ I Y S
- ¥ U v v )
ActivityVM ActivityFindingVM StopwatchVM GPSActivityViewMode!
+ ActivityFinding\/h + Substr: string + ElapsedTime: TimaSpan + SelectedActivity: ActivityType
+ StU!JWGIChVM ) + SuggestedSparts: SportType|) + speed: double
+ Action: EnergyExpenditure + SelectedSport - g
+ Date: String. | = P + PauseCommand + Distance: double

+ Tirne: 5tring

+ SuggestMamesCommand

+ RecordActivityCommand
+ IndexdctionCommand

+ SelectSportCommand

+ StartCommand
+ ResetCammand

+ event SelectionFinished

!
I
|
|
|
|
I
|
|
: + GPSCommand
I
|
|
|
|
I
|
\

+ StartTrackingCammand
+ CompleteTrackingCommand
+ StomoTrackingComimand

T ——— ——— —— —— —— —

S S S ——

Obr 4.20 Skladani View - ViewModel u jidla a aktivity.

Posledni tfida ViewModel zbyva EvaluationVM a k ni EvaluationView. Tam se zadné skla-

dani ani slozitéjsi vazby nevyskytuji. U této tfidy byl problém jen s univerzalnim vyjadfenim polohy

zdravoméru, coz jsem vyfesil pies vyjadieni v procentech — tedy neutralni stav je 50% na stupnici,
nejhorsi je 0% a nejlepsi je 100%. View si pak hodnotu zobrazi presné tak, jak potiebuje.
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EvaluationViM

+ Advice: String

+ Summary: string

+ HealthrmeterPaosition: int
+ Evaluation: Evaluation e~ Binding & Commands — — EvaluationView
+ Smilelmage: Bitmaplmage

+ EvaluateCommand
+ ClearCommand

Obr 4.21 ViewModel a View pro vyhodnoceni.

4.7  Uzivatelské testy

Aplikaci jsem poskytl k testovani dvanacti respondentim. Jednalo se o potencionalni uzivatele apli-
kace. VE&k zacastnénych se pohyboval od 16 do 50 let. Pfi testovani se hodnotilo grafické rozhrani,
pohodlnost ovlddani a mira uzite¢nosti.

Hodnocené skupiny se znamkuji jako ve skole.

Grafické rozhrani

Zpracovani grafiky a pfehlednost uzivatelského rozhrani se vétsin€ libila — v aplikaci nejsou potieba
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operacich (napt. pti vzdalenych pozadavcich do databaze). To uz ale v planu je do dalsi verze.

Grafikcé rozhrani

6

5

4 M Pocet lidi
hodnotici

3 danou

2 znamkou

1

0 T T T . T . i

1 2 3 4 5

Obr 4.22 Uzivatelské hodnoceni grafikcého rozhrani. Znamkovani jako ve $kole.

Pohodlnost ovladani
S ovladanim méli nejvetsi problém starsi lidé, ktefi neméli Zzadné zkusenosti s dotykovymi telefony, a
trochu i 1idé pro ktery byl WP7 novy. To se (pfedpokladam) vytesi v dobé, kdy si tuto aplikaci budou
kupovat zakaznici, kteti dany piistroj znaji, a ovladani jim pak bude pfipadat znamé.

Obecné ale kazdy mél problém se zdznamem jidla a aktivity. Velmi neintuitivni se stalo obno-
vovani hodnoceni indexu, coZ se nedéje automaticky, ale musi se vzdy obnovit ru¢né. Je to z diivodl

datovych uspor komunikace, ale tento tkon se bude muset pfepracovat.
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Ovladani
8
7
6 M Pocet lidi
5 hodnotici
4 danou
3 znamkou
2
o Nl | | I

1 2 3 4 5
Obr 4.23 Uzivatelské hodnoceni ovladani. Znamkovani jako ve $kole
UZite¢nost

V této oblasti se vSichni shodli na tom, Ze aplikace by mohla byt redln€ nasazena a nejvétsi prinos by

m¢éla jako radce pifi nakupech. Navic 50% (6 uzivatell) by se svéfilo aplikaci v ramci hubnuti.

Uzitecnost

9
8
7
6 M Pocet lidi
5 hodnotici
4 daflou
3 znamkou
2 I
1
0 . .0

1 2 3 4 5

4.8  PouZzité nastroje

Pfi préci na projektu jsem pouzival néstroje pro vyvoj, navrh a planovani. Pro vyvoj to byla integro-
vand vyvojova prostiedi Microsoft Visual Studio 2010 nebo Expression Blend 4. Pro planovani a
navrh FreeMind, MiniSCRUM a pro zalohovani TortoiseSVN.

4.8.1  Visual Studio 2010, ReSharper, Emulator

Vétsinu Casu jsem pii vyvoji stravil v prostiedi Microsoft Visual Studio 2010 (dale jen VS) a projekt
jsem testoval na emulatoru WP7 opera¢niho systému. VS v zékladni verzi nema mnoho funkci pro
pohodIné psani zdrojového kodu, ale existuje obrovské mnozstvi riiznych plugint, které se daji doin-
stalovat.
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Osobn¢ mohu VS srovnavat pouze s NetBeans, které ma vice funkci v zakladni verzi, mozna i
lepsi dopliovani zdrojového kodu a nékteré dalsi véci, které mi na VS chybi, ale spotiebuje vice Sys-
témovych prostfedkll a je pomalejsi nez VS. Navic v NetBeans pravdépodobné nebude podpora pro
vyvoj Silverlight aplikaci a automatické nasazovani aplikace do WP7 emulatoru nebo pitimo do pfi-
stroje pies Zune software. VS se stava naprosto bezkonkuren¢nim prostfedim po nainstalovani rozsi-
feni ReSharper [26].

ReSharper

Tento plugin poméaha dosahovat maximalni produktivity a efektivity. Je pln¢ integrovan do VS a
mnohonasobné rozsituje jeho zakladni schopnosti.
Nejvétsi ptinosy pluginu ReSharper:

e Zvyraziuje chyby, upozornéni a doporuceni v kodu za béhu a témét vzdy nabidne au-
tomatické fedeni daného problému. Reseni je mozné vyvolat pomoci jediné klavesové
zkratky, takze uprava nevhodné napsané¢ho kddu je otdzka vtetiny.

e Nabizi pfes 30 pokrocCilych zptisobll refaktorovani kédu. Dokaze najit a zmenit
vSechny zavislosti ve vSech souborech. Dokonce i v textovych fetézcich nebo podob-
nych proménnych, jejichz nazvy jsou zavislé.

e Poskytuje velmi rychlé navigacni a vyhledavaci funkce. Ptes par klavesovych zkratek
se da velmi rychle pohybovat napiic¢ celym projektem.

e Automaticky formatuje kod pii odifadkovani nebo dokonceni bloku kodu.

e Automaticky generuje kod podle ptedem danych Sablon.

e Mnoho dalsich funkci (viz. [26]).

Na druhou stranu, takto komplexni vylepSeni celé VS mirné zpomali, coz je znatelné nejvice
pfi otevirani projektu, kdy ReSharper analyzuje kod a vytvari vazby. IDE se urcit€ nezpomali na tro-

ven NetBeans ale produktivita vyrazné stoupne.

Emulator
Velmi dobry nastroj, ktery poskytl Microsoft pro vyvoj WP7 aplikaci. Odpovida pfesné¢ béhovému
prostfedi na realném zafizeni, pouze nékteré funkce jsou omezené. Jak uz jsem zminil v kapitole
4.3.1, nefunguje kamera a GPS.

Pii spusténi aplikace na emulatoru a vyvolani funkce pro rozpoznavani ¢arového kodu, se vy-
vola obrazovka se seznamem pfeddefinovanych obrazkd, ze kter¢ho se mlize vybrat a tim se nahradi
realné foceni carového kodu.

Funkce GPS je naopak simulovana pomoci LocationMock (viz kapitola 4.5.2).

4.8.2 Expression Blend

Expression Blend je graficky editor pro vytvareni grafického uzivatelského rozhrani pro Siliverlight,
WPF nebo pro WP7 aplikace. Tento editor diky své jednoduchosti, ale zaroveii mimotadné propraco-
vanosti nema konkurenci.

Jeho hlavni vyhoda je, Ze dokaze snadno a rychle vytvofit kvalitni grafiku pro jakoukoliv apli-
kaci postavenou na vy$e zminénych technologiich. Umi velmi jednoduse vytvaiet animace. Staci jen
na ¢asové ose vybrat polohu a vybranému atributu nastavit vlastnost. Potom vybrat jiné misto v Case a
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opét nastavit hodnotu. Je moznost jesté nastavit néjaké parametry a celd animace je hotova. Zvlada
jednoduse i 3D transformace a jiné slozit€jsi tkony.

Je mozné mit spustény Blend i VS najednou. V Blendu se starat o grafickou ¢éast psanou
v XAML (veskera grafika, vazby, piikazy, animace, chovani (behaviors) atd.) a ve VS obstaravat
vsechen kod v C# nebo Visual Basicu jazycich. Sta¢i pak jen prechazet mezi okny editorti a projekt se
automaticky aktualizuje. Tim, ze se vyuziji nejsilngjsi stranky kazdého editoru, se prace velmi urych-
1i.

Dalsi velmi silnou strankou (o které ne kazdy novacek vi) je, Ze Blend umi zobrazovat data
v rezimu grafického navrhu (design time data) a nejenom to, on je umi i sdm generovat. Jak dosaho-
vat v projektu vysoké miry prizpisobeni Blendu z pohledu dat v grafickém rezimu, popisuje John
Papa v [22]. Pokud nechceme ale do projektu zanaset data pro Blend, mizeme si data v Blendu vy-
tvofit. Vybereme tfidu, kterou chceme naplnit daty a Blend vygeneruje XAML soubor, ktery data
vytvoli z generatorti — to jsou propracovanéjsi Lorem Ipsum generdtory a je mozné jim nastavovat
pocet slov, délku slov, nebo se miiZe jedna to ¢iselné hodnoty apod. Grafik tak mize rovnou vidét, jak
bude aplikace vypadat po naplnéni daty. Takova data budou viditelna jen v design rezimu (v Blendu)

a po spusténi aplikace se pouziji realna data.

4.8.3  Ostatni nastroje

Ostatni néstroje mi neslouzi ptimo k vyvoji aplikaci, ale spiSe pro podporu navrhu apod.

FreeMind

Myslenkové mapy mi zna¢né usnadiiuji zdznam napadi, mySlenek a poznamek oproti klasickému
sekvencnimu zapisu do seznamu. Pracoval jsem v editoru Freemind, coz je jednoduchy, ale velmi
intuitivni a rychly editor, ktery spliiuje v§echny mé pozadavky.

Myslenkové mapy jsem pouzival pfi planovani v rdmeci PDCA (viz kapitola 4.2). Kdyz jsem
vybral vylepSeni nebo dalsi krok, ktery budu implementovat, zacal jsem v§echny myslenky zazname-
navat do mapy. Zaznamenaval jsem vSe, co a jak bude potieba udélat a také poznamky, kde by mohl
byt problém apod. — to odpovida fazi Plan. Na zacatku jsem si oznacil vSechny polozky/napady cer-
vené a pak uz jsem jen implementoval jednu po druhé a pritbézné€ znacil hotové polozky zelenou bar-
vou. Nekdy jsem pouzival i priority, abych zachoval posloupnost implementace, kdyz jsem pieruso-
val praci. Pfi pferuSeni prace stacil jen velmi rychly pohled na mapu a cela hlavni koncepce nové
implementovaného rozsifeni se mi dostala hned do hlavy. Diky tomu jsem mohl praci preruSovat

Castéji, aniz by vyrazngji utrp&la produktivita.

33



»

BP technické zprava.mm* | Food.mm* |

¥ Food.mm® - FreeMind - Refim mapy DAD y y\Funkce v mmiFood.mm ' x o|E] =
Soubor Upravit Zobrazit Vlofit Format Navigovat Nastroje Mapy Mapovéda
(eYsT=R1dF™S O EEE v OB F i b & & dh = & =|SansSerif -1z -

m

Automaticky urdouat
\ Dstuma &as @
N
- 3\
Neri vie wpingno - nelze ukiadat

~, Zand&et do historie &) \
Zapsat dosml )7-\

Zobrazouat vnovém oknd AL

Zobrazovat chybu parsingu

Bindowat_/

[
@ Ureni iy |

Emuidtor

[_Reslbw

Zobrazit chybu pfi nesispéchu

S

Fewné meze

) . .. Uprava Food model -
\_ Visledek s whleds v databdzi ———————————
I {__Upraws parseru aby ukisd

\ Konkrtnt jdlo == zobrazi == v b

¥ misté pod wihou vypsta wzorowd wihy

Dotazovéni na keng

B ki sk

. —L
Wisdyzdpory | Dodateing informace ,_<Funmin9
Vipotatinden T

Smazat completeness changed event

= Erowmi kdy |

Do xmi pidat \

s |
\_ Vzorové vihy -

wkazud zorové vihy
/obsahoval seznam vah

[

Do sami pidat veorowé wdhy | Refktoring Ay~

Piidat funke zobrazowni Chybowich hisdakegd |
|
Eventy pro index skivity 3 jidla 2k

lsage box +

@) Bindovat wybrané jidlo z boxu -

\_ Kdyé nelze spoitat - zobrazavat ndpis prod

o Spravit wybrani jidla s diskifikou

\

\

'\ Frdavini novenojisla |

4 sl na diakrtice
Phidéni samostatného jidla

K i phdt Srovy éd

\ _Skiddatjdlo

DIQOQCVOOXLQO08E ~v0 @

]

1

Obr 4.24 Ukazka mySlenkové mapy v programu freemind. Zelené polozky jsou splnéné a Cervené jesté ¢ekaji

na vyfeSeni

TortoiseSVN

TortoiseSVN je pravdépodobné nejznaméjsi a nejrozsitengjsi SVN klient pro Windows. Je zakompo-

novan piimo do kontextového menu v exploreru, takze odpada potfeba se ucit rucni piikazy. Je to

velmi rychlé a prehledné. Jen obcas se stane, ze se pracovni kopie poskodi a potom nelze synchroni-

zovat se serverem. S detailni znalosti pfikazl, by se pravdépodobné problém dal snadno vyftesit, ale

protoze jsem se tomuto tématu vice nevénoval, bylo nékdy nutné provést novy checkout celého pro-

jektu a pfi tpravach pak postupovat opatrnéji.

[« VisuslStudic » SVN » Lifestyle » LifestyleClient » Model »

Uspofsdat = Sdilets  Vypalit  Novaslozka

Knihovna VisualStudio
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Obr 4.25 Ukazka integrace TortoiseSVN do prizkumnika Windows.

MiniScrum

MiniScrum je online sluzba zdarma pro planovani metodou Scrum. Je jednoducha, rychla a ptehled-

na. Pro mé osobné tplné dostacujici, ale umim si predstavit, ze s vétsim tymem a slozit&j$im vyvojem

by tento nastroj nebyl dostatecny a bylo by nutné pouzit néjaky tieba i komer¢ni nastroj.
Tato sluzba je provozovana na adrese http://miniscrum.com/.
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4.9  Vize do budoucna

V této praci je ukazana prvni verze aplikace, ale vyvoj bude pokraCovat i po odevzdani bakalarské
prace. Jiz je pfipraven marketingovy plan, je rozmysleny postup jak oslovit velké partnery, dietolo-
gické poradny a dalsi potencionalni kandidaty na spolupraci.

Hlavni cil do budoucna je naplnit databazi daty, ktera budou kompletné pokryvat Cesky trh
S potravinami a zaroven ke kazdé potraviné budou dostupné informace pro rozhodovani o jeji vhod-
nosti pro zdravy zivotni styl. Kromé ¢istého plnéni databaze daty je nutné zapracovat na vzorcich pro
vypocet hodnoceni potravin, aktivit i dennich souhrndl.

Po pfichodu updatu Mango je nutné zapracovat co nejvice nové funk¢nosti a vydat druhou ver-
zi aplikace.

Vsechna vylepseni vedouci k co nejvetsi uzivatelské spokojenosti jsou hlavni prioritou. Jedna
se predevsim o skladani oblibenych jidel, uceni aplikace a pfizptisobovani se danému uZivateli. Nej-

Po téchto akcich je v planu ptidat socialni funkce a propojit aplikaci s facebookem, potradat
rizné hry a soutéZe k naldkani co nejvétsiho poctu zakaznikl a zviditelnéni aplikace.

Soucasné s témito vylepSenimi je nutné podnikat marketingové kroky a snazit se program do-
stat do médii, najit sponzory apod.

Z davodu konkurence nebudu rozsifeni vice rozebirat.
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1 4 A4
5 Zavér
Vytvoril jsem aplikaci, ktera vyuziva moderni mobilni technologie — v soucasné dob¢ nejnovéjsi plat-
formy Windows Phone 7. Navic jeji hlavni zamér je pomoci lidem fesit problémy s obezitou, kondici
a vzhledem.

V této praci jsem popsal postup pii vyvoji od obecného tvodu do problému s nezdravym zpui-
sobem zivota, pies popsani technologie WP7 az po konkrétni architekturu aplikace, pouzité knihovny
a programy pfti vyvoji.

Vyvoj pro WP7 je snadny, rychly a jediné ptekazky, na které jsem narazil, vyplivaji ze Silver-
light architektury a to ptedevsim izolace aplikaci. V ptipadé této konkrétni aplikace se ale nejedna o
nijak zasadni problém. Jiné problémy souvisi hlavné s tim, ze WP7 je Gplné nova platforma a nedosa-
huje zatim takovych moznosti jako ostatni. To by se mélo ve velmi kratkém Case zménit a poté si
myslim, Ze zafizeni s WP7 se stanou velmi oblibenymi. To vypliva i z odhadii spolecnosti Gartner,
ktera v roce 2015 piedpovida, ze WP7 bude oblibengjsi nez iPhone. Na Android ale pry nedosahne.

Bylo vzrusujici zkoumat takto mladou platformu i vyvijet pfinosnou aplikaci tak velkému po-

¢tu uzivatelt. VEfim, Ze az aplikace vstoupi na ¢esky trh, bude se ji dafit i po finan¢ni strance.
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Seznam priloh

Ptiloha 1. CD/DVD obsahujici:
e projekt pro Microsoft Visual Studio 2010 vcetné zdrojovych textd a potiebnych
knihoven pro pteklad;
e navod na otevieni projektu, kompilace projektu ve Visual Studiu 2010 a spusténi na
emulatoru 1 realném zafizeni;
e tuto technickou zpravu ve formatu PDF;

e plakat propagujici aplikaci.

Ptiloha 2. Tistény plakat propagujici aplikaci.
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Priloha C. 2

modernich
technologii

Nova mobilni aplikace pro WP7
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