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Anotace

Tato diplomova prace se zabyva navrhem multifunkéniho boxu
pro o¢kovani v terénu. Jde o mobilni zdzemi urcené predevsim
pro humanitarni mise a pro vyreseni stavajicich nevyhovujicich
podminek.

Jeho multifunkénost spociva v prepravé potfebného materidlu,
moznosti sezeni zdravotnikd i pacientd, dostate¢ném odkladacim
prostoru i moznosti pripojeni pocitace.

U tohoto navrhu je skloubena mobilita s dostatkem prostoru,
jednoduchost s variabilitou, hmotnost se stabilitou i tvarovani
s prijatelnymi financ¢nimi naklady.

Klicova slova

ockovani, privés, humanitarni acely, zdravotnicka jednotka, zdra-
votnictvi, prvni pomoc, design

Annotation

This thesis engage in design of outdoor multifunctional madical
box for vaccination. It"s a mobile rear specified firstly for hu-
manitarian missions and for resolution of current inconvenient
conditions.

Its multifunctionality consist in a transport of necessary supply,
in a possibility of siting of medics and pacients, in satisfactory
stacking area and in possibility of networking.

Many things are compact in this project. mobility with sufficiency
of space, simplicity with variability, weight with stability as well
as shaping with acceptable financial expenses.
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Key words

vaccination, trailer, humanitarian purpose, medical unit, health
service, first aid, design
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I. UOVOD + ANALYZA




Uvod

Tématem této diplomové prace je design skladaciho multifunkéniho
boxu pro ockovani v terénu. Uvodem bych rada blize specifiko-
vala o co konkrétné se jednd, pro¢ jsem si toto téma vybrala
a jaké jsou moje cile. Z analyzy soucasného stavu v zavislosti na
potiebach ockovani jiz vyplynou konkrétni rysy findlniho reseni.

Specifikace a volba tématu

Oficiadlni ndzev této diplomové prace skytd mnoho moZnosti
vyklad@ a malokdo si pfedstavi konkrétni v&c. Pro bliz&i upresnéni
tedy jde o mobilni ockovaci stanici, ktera poskytuje jak misto
pro ulozeni nezbytného materidlu, tak i zazemi pro |ékare i pa-
cienta. Zazemim je myslena moznost sezeni a odkladu véci. Box
je urcen predevsSim pro humanitarni ¢innost a mél by byt proto
snadno premistitelny a po rozlozeni stabilni. DlleZitou soucasti
je i uchovani teploty potfebné pro transport vakcin, stejné jako
vhodné uloZeni ostatniho materidlu, u kterého by nemélo dojit
k rozsypani apod.

Toto zadani jsem si zvolila pfedevsim proto, Ze dle mého soudu
a mych dosavadnich analyz podobny produkt na trhu chybi
nebo nespliuje zakladni predpoklady pro ockovani v terénu.
V analyzach mé seminarni prace jsou popsany nékteré mobilni
jednotky. Dlraz u nich je véak kladen spige na funkci a pojmuti co
nejvice osob, nez na vhodné ergonomické pozadavky nebo snad-
nou mobilitu. Vzhledem k tomu, Ze se ve vétsiné pripadd jedna
o vojenské prislusenstvi, design celku je naprosto potlacen.

Po vSech strankach se nada fici, ze by se mezi témito produk-
ty nasel jediny, ktery by splioval vSechny pozadavky mobilni
ocCkovaci stanice a to byla pro mne vyzva zabyvat se timto té-
matem.

Cil
Cilem této prace je vytvoreni kompaktniho produktu s dostate¢nou

mobilitou, ktery umozni prevoz veskerého potfebného ockovaciho
materidlu, ¢imz zkrati dobu mezi pfipravou a ockovanim samot-
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nym. Zaroven poskytne sezeni vSech zucastnénych. Tém bude
podiizena celkova vnitfni ergonomie. Celek pak musi pUsobit
Cist&, ale i pfijemné&, aby zejména pacientim navodil pocit klidu
a bezpedi pri nepfrilis oblibeném zakroku.

1 Vyvojova, technicka a designerska analyza

Hlavni vliv na pocet obyvatel mély jiz odedavna valky a infekéni
nemoci. Dochdazelo k rozvratu stavajicich socidlnich, ekonomic-
kych i hygienickych struktur, a tim byly dany i podminky pro
rychlé Sifeni infekénich chorob. Jen mélokde se miZzeme dozvédét,
7e za valek umiralo vice vojaku i civilnich obyvatel na zhoubna
infekéni onemocnéni, nez kolik jich padlo v boji. Zda se témér
neskutecné, Ze jesté ve 20. stoleti podlehlo pravym nestovicim
na 100 miliondy lidi! Dosud umira ve svété kazdy rok vice nez mili-
on déti na spalni¢ky a pfes 5 miliond na prdjmova onemocnéni.

AZ rozvoj mikrobiologie a poznani zplUsobu, jak se nemoci $ifi,
umoznily Gcinny boj proti témto nemocem. Jednim z nejvétsich
objevl lidstva je moZnost predchazet infekénim chorobdm
ockovanim.

Ve vyspélejsich zemich jsou automaticky ockovany déti jiz
v Utlém véku, rozvojové zemé vsak takovy komfort nemaji a je tedy
potifeba humanitarnich misi, aby se v téchto oblastech nerozsifily
smrtelné epidemie, které jsou procentuelné zndzornény na
obr. 1.1. Lékari ¢asto miri do tézce dostupnych mist a rozli¢nych
podminek. Je tedy nutné sem prevézt potfebny material.
Chceme-li se hloubé&ji zabyvat problematikou ockovani a docilit
zkvalitnéni a usnadnéni lékarské prace, pak bychom nejprve méli
znat zplsoby o&kovani, potfebny material i sou¢asné moznosti
prevozd.
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Cervend
Modra
Tyrkysova
Zelena
Seda
Zluta

spalnicky

hemofilova infekce
cerny kasel
novorozenecky tetanus
tetanus

ostatni (dét. obrna,
zaskrt, zluta zimnice)

obr. 1.1 zastoupeni zhoubnych chorob ve svété [07]



1.1 Spravna ockovaci technika

Pro lepsi pochopeni prace lékare u procesu ockovani je tfeba znat
v . 7 Vé 7 . . o r P
nekolik zakladnich zasad a principu, kterymi jsou:

pouziti vhodné vakciny podle véku

vhodné misto pro aplikaci

dezinfekce mista vpichu

aplikace metodou suché jehly, délka jehly

opticka kontrola obsahu ampule pred podanim
nepouzivani vakcin s proslou dobou expirace
zdravotnicky dohled po dobu 30 minut po o¢kovani
dodrzovani odsptupt mezi vakcinacemi

Nejéast&j$im mistem pro aplikaci vakcin novorozencd a kojenci
je ¢tyrhlavy sval stehna pravé nebo levé dolni koncetiny.

V obdobi, kdy dité uz chodi, je vhodnéjsi vakcinu aplikovat do
deltového svalu. U dospélych je mistem aplikace deltovy sval,
vétSinou nedominantni ruky. Neni vhodnad hyzdova oblast,
protoze je zde velké mnozstvi tukové tkané. Jestlize je nutné
vjedendenaplikovatvice ockovacich latek, pak se aplikujidolevého
a pravého deltového svalu a jen pfi tfech vakcinach jesté do hyz-
dovych partii.

Pred aplikaci ockovaci latky se provede dezinfekce mista vpichu
alkoholovymi roztoky. Osvédcuji se roztoky bez obsahu jodu,
protoze nealergizuji.

1.2 Transport a uskladnéni ockovacich latek

Pozadavky na transport a uskladnéni ockovacich latek jsou
uvedeny v pribalovém letaku. VétSina ockovacich latek se trans-
portuje a uchovava pri teploté 2-8 °C. Uskladnéni oslabenych
vakcin je komplikovanéjsi.

Ziva vakcina proti obné ma pfi -20 °C Zivotnost dlouhou 24 mé-
sicl. PFi teploté 2-8 °C je mozné tuto vakcinu skladovat maxi-
malné 1 rok.

Rozpoustédla by neméla zmrznout a po rekonstituci je nutné
ocCkovaci latku co nejdfive aplikovat. Ockovaci latka proti spal-
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nickam, priusnicim a zardénkam se uchovava se pri teploté
-2 az -20 °C.

Béhem prepravy musi byt vakcina pfi teploté neprevysujici 8 °C,
chranéna navic pred svétlem. Doba transportu pfi této teploté
nesmi byt delSi nez 72 hodin.

Po naredéni se tekutd vakcina uchovava pri teplotach mezi
2 a 8 °C, je nutné ji chranit pred svétlem a aplikovat nejpozdéji
do péti hodin po rozpusténi. Rozpoustédlo se uchovava pri tep-
loté 2-8 °C.

1.3 Potfebny material

Z predeslé podkapitoly jiz tedy vyplynulo, ze je nutné na mis-
to dovézt vakciny, pripadné jejich rozpoustédla. Co ale dalsiho
je potreba?

Pfed samotnym ockovani je nutné mit vatové tampony a dez-
infekéni prostfedek. Pro ockovani jsou samoziejmé za potrebi
injekéni jehly a stfikacky. A po ockovani naplasti na zalepeni
mista vpichu. Laikovi by se mohlo zdat, Ze tim vycet véci kondci,
ale neni tomu tak.

Z 1ékd to pak je jesté protiSokova terapie, kdyby nahodou doslo
k anafylaktickému Soku, tzn. adrenalin, kortikoid vhodny k apli-
kaci do zili, fyziologicky roztok k infuzi, stojan k infuzi. Pripadné
antihistaminika proti lokalni alergické reakci nebo antipyretika
napriklad pfi ockovani déti zivymi vakcinami k zabranéni febril-
nich kreci.

MOZe to znit az Usmévné, ale v nékterych oblastech se hodi
mit i takové véci, jako je napriklad fotoaparat. Z popisu jedno-

ho epidemiologa se totiz nechali domorodi obyvatelé presvéedcit
k oCkovani, jediné kdyz dostali fotku z polaroidu.
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1.4 Potreba ockovani

Ockovani je nejlepsi cesta prevence proti zhoubnym chorobam.
Rutinni oCkovani by mélo byt samozrejmosti, ale ne ve vsSech
zemich tomu tak je. Napriklad v roce 2002 bylo odhadovanych
umrti 5 000 na zaskrt, 290 000 na tetanus a 294 000 na cerny
kasel. Poté probéhlo nékolik misi a v roce 2007 uz bylo zjisténo
4 190 pripadd zaskrtu, 17 012 p¥ipadl tetanu a 152 535 pripad
cerného kasle.

Navzdory realizaci narodni vakcinacni kampané onemocnélo
v Nigeru na spalni¢ky od ledna 2008 pres 2 200 déti. Lékari bez
hranic vyslali do oblasti s nejvy$&im po¢tem ptipadi onemocnéni
zdravotnické tymy, aby zabranily dalSimu rozSifovani této vysoce
infek¢éni nemoci. Do dneska bylo proti spalnickam ockovano na
278 000 déti.

Tyto priklady se tykaly predevsim hospodarské situace danych
zemi, jindy se vSak miZeme setkat s ndasledky nejrliznéjsich
katastrof.

Napriklad v roce 2005 po vinach tsunami na Sri Lance a Male-
divach, v prdb&hu 72 hodin zajistil UNICEF dodavky nezbytné
humanitarni pomoci pro 150 000 lidi. Pro obyvatele postizenych
oblasti dodal 91 000 moskytiér na ochranu proti malarii,
1,6 miliont kapsli vitaminu A pro 380 000 déti. Na 199 oby-
dlenych ostrovech Malediv zajistily mobilni tymy zdravotnik{
dvé kola ockovani, které zahrnulo vice nez 98 % déti, které byly
ockovany proti spalnickam, détské obrné, tuberkuldze, zaskrtu,
c¢ernému kasli, tetanu a hepatitidé B.

A podobnych ptipadd by se nasla velkd spousta. Nema je zde
smysl| vyjmenovavat a blize popisovat, ale i z predesliého textu
je jasné, ze ockovani je stale nutnou zalezitosti tykajici se celého
svéta. Nasledujici obrazky ukazuji podminky IékaiG nékterych
humanitarnich misi.
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obr. 1.3 oc¢kovani v rdmci humanitarni akce v Africe [05]



obr. 1.5 zplsob uloZeni materialu [05]
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1.5 Zakladni kritéria navrhu

Predchozi obrazky nastinili bidnou situaci tykajici se podminek
ocCkovani v terénu. Rada bych toto vyresila vytvorenim produktu,
ktery by splfioval vice funkci v jednom.

Logicky by mél obsahovat vSe potrebné pro cely ockovaci proces.
To je:

sezeni

odkladovy prostor
Ulozny prostor
chladici zafizeni
vhodné oznaceni
prostor na odpad

Obecné by pak mél box mit nasledujici vlastnosti:

velka mobilita

relativné malé rozméry (skladnost)
variabilita

snadna rozlozitelnost

bezpecnost, stabilita

snadna udrzba

Box by mél zajistit pohodiné sezeni zdravotnik(. Zde se bude
pocitat se dvémi lidmi. Pacientovi by mél poskytnout i moznost
lehu a to ze dvou dlvodd. Jednak je nékdy vakcina vpichovana
do hyZzdové oblasti a pak se musi pocitat i s kritickymi pfipady,
kdy pacient prodéla alergickou reakci.

Kromeé sezeni je potifeba také integrovat veskery material i prostor
pro okamzité odlozeni drobnych véci, ale i napfiklad prenosného
pocitate pro vedeni evidence apod. Dale je potreba pocitat
s umisténim chladiciho zafizeni potfebného pro bezpecny prevoz
vakcin, rozpoustédel apod. DUlezitou souéasti je i integrace pros-
toru zejména na nebezpecny odpad vznikly pfi ockovani.

Cely box by mél byt vhodné oznacen, aby byl snadno rozpoznatel-
ny jak ze zemé, tak i ze vzduchu.
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Jednou z hlavnich podminek je samozrejmé velkd mobili-
ta, protoze mise se odehrdvaji v rliznorodém terénu. Celkové
rozméry by nemély nijak omezovat manévrovatelnost. Bude
tedy nutné vSe do sebe zasunout jako skladacku pro déti ovsem
s velmi jednoduchym zplsobem rozloZeni, aby zdravotnici byli
casové ekonomicti a efektivni.

Proces ockovani se tyka z velkého procenta malych déti, mél
by byt tedy kladen dlraz na celkovou bezpe&nost. S tim souvisi
i ddleZitd soudast, kterou bude stabilita pred i po rozloZeni.

Jednd se o zdravotnické zarizeni, je tedy nutné dbat v ramci
moznosti na hygienu a box by mél byt snadno Cistitelny.
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II. PRUVODNI ZPRAVA




2 Variantni studie designu

Kdyz jsem poprvé zahlédla bézné podminky oCkovani na nékterych
misich, Fikala jsem si, ze jakakoliv zména bude zlepSenim situ-
ace. V prvnim rozhodovani, jak tento problém resit hrala velkou
roli skladnost a myslenka mit “vSe v jednom”.

2.1 Hledani vhodnych dispozic

S produkty, které na trhu chybi a jejich forma tedy jesté
neni znama je to vzdy slozZitéjsi cesta k nalezeni kvalitniho
vysledku. Zdokonalovani véci je snazsSi. Designer vybere to,
co se jiz osvédcilo a pozméni jen Casti, pripadné navrhne chybéjici
dily. Kdyz jde vSak o véc zcela novou, je tézké se od néceho
“odpichnout”.

Nejprve tedy bylo nutné stanovit si poZzadavky a ujasnit si soubor
vyslednych funkci. Pozadavky byly jiz zminény vySe. Nyni nas-
talo navrharské dilema, jak vSe poskladat, jelikoz se v jednom
produktu mélo skloubit pomérné hodné funkci.

Varianta 1 - “Kufr”

Inspiraci pro jednoduché rozlozeni jsem nasla u zahradniho
nabytku, kde stolek i se dvémi lavicemi se vesSel do “kufru”
(obr. 2.1 - 2.3). Toto usporadani samozrejmé nevyhovovalo pod-
minkam ockovani a zacala tedy zajimava hra, jak vSe vhodné
poskladat s tim, ze by bylo potfeba zakomponovat Uulozny
prostor. Béhem prvnich skic se rodily spiSe prekombinované
produkty obecné nevyhovujici (obr. 2.4). Postupem casu
vznikl koncept, kdy sezeni |ékare bylo umisténo v bocni casti,
predstavovalo delSi lavici a plnilo sekundarni funkci, kterou bylo
“uzamceni” boxu. Uvnitf boxu bylo umisténo dalsi sklopné sezeni
pro pacienta a jiz zminény ulozny prostor. Clekova hmotova stud-
ie je vidét na obr. 2.5. é]
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obr. 2.1
obr. 2.2

obr. 2.1 a 2.2 inspirace - zplsob rozloZeni zahradniho nébytku [11]

obr. 2.3

obr. 2.3 inspirace - zplsob rozlozeni zahradniho nabytku [11]
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obr. 2.4

obr. 2.4 prvni skici
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DUvodem, pro¢ jsem v tomto konceptu nepokracovala, byla celk-
ova nespokojenost s “komfortem” sezeni, nedostatkem pros-
toru apod. Velmi mi pak byly napomocny dvé diskuze s lidmi
na slovo vzatymi. Reditelem firmy vyrabé&jici rizné produkty pro
zachranné akce prevazné v terénu a vojenskym lékarem, ktery
osobné absolvoval nékolik misi v zahrani¢i. Oba se v podstaté
nezavisle na sobé shodli, ze téma by si zaslouZzilo rozsifeni
a komplexnéjsi feSeni problému se zazemim. V dalSim bodé
mé navedli na myslenku pripojit box o vétSich rozmérech
za automobil. Zde se jiz moje myslenky ubiraly zcela jinym
smérem k podstatné vétsim rozmé&rim.

Varianta 2

Poté, co jsem od plvodniho konceptu zcela upustila, zacala jsem
prakticky nanovo. Pfi prochazeni rdznych typl pfivésd, vozikl nebo
karavanu, jsem nasla inspiraci v rozklddacim campingovém pfivésu
Sylvansport GO (obr. 2.6, 2.7). Zaujaly mne predevsSim moznosti roz-
kladani a tedy velka variabilita. Chtéla jsem vyuzit odklopeni bocnich
Casti a snazila jsem se tedy usporadat vnitfni prostor pro podminky
oCkovani a pro spinéni vSech mych kritérii.

Jiz na prvnich skicach (obr. 2.8) se ukazalo, Ze velkym problémem
je umisténi vSech tfi osob nehledé na nedostatek Ulozného prostoru.
U privésu Sylvansport GO nebyl primarni pozici stoj a sed, ale sed
a leh a to zcela vyloucilo u boxu moznost vyuZiti krycmo stanu.
Sitka byIa prilis mala a i dva lidé by se museli mackat. Ulozny prstor
byl mozny, ale byl by velmi tézce pristupny a ani pacient, ani jeden
ze zdravotnik( by neméli dostate¢ny komfort, co? by o¢kovéani mohlo
velmi znepfijemnit.

Dalo se tedy Fici, Ze tento koncept je pro box z ergonomického i prak-
tického hlediska zcela nevhodny. Nevznikly tedy ani zadné vizuali-
zace a zacalo dalsi hledani vhodnéjsich moznosti. Rozméry privésu
pro prepravu vyhovovaly, ale bylo nutné je navrhem vhodného vétsi-
ho rozlozeni navysit. (__I-]
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obr. 2.6

obr. 2.7

obr. 2.7 inspirace - Sylvansport GO [08]
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obr. 2.8

obr. 2.8 privés - prvni skici
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Varianta 3

Najit vhodny zplsob rozloZeni bylo velmi obtizné. Hledala jsem in-
spiraci ve vécech, které s mym tématen vibec nesouvisely, abych
dostala do hlavy co nejvice moznosti rozkladani, vsunovani ¢asti apod.
V hlavé se rysovaly dil¢i ¢asti, ale dlouho se nedafilo je spojit
do logického celku. A samoziejmé az ndhoda mne pfivedla
na zajimavou myslenku. Objevila jsem obr. 2.9. Jeho obsah byl sice
spide Usmévny, ale mné pomohl do zna¢né miry. Timto zplsobem
vznikla v podstaté trojnasobna podlahova plocha.

Déleni v poloviné se mi nehodilo a proto jsem zvolila pozménéné
rozlozeni. Zjednodusené receno Slo o rozlozeni kvadru, kdy spodni
sténa byla pevna a na stany se vaklopily Ctyfi a jedna sténa (obr.
2.10). Vné&jsi tvar jsem zakulatila a rozméry spodni podstavy z(staly
Z varianty 2.

Nyni bylo nutné navrhnout vnitfni usporadani. Snazila jsem se o jed-
noduché skladani a integraci jednotlivych casti do stén boxu, aby
ve slozeném stavu nikde nic neprekazelo a bylo na svém misté
stabilné ukotveno. Ve stfedni ¢asti jsem se rozhodla pridat dalsi dvé
stény. Po rozlozeni pak vznikly jakoby 3 zdny. Jedna Cisté pro zdra-
votni personal, druhd prichozi ¢ast pro pacienty a tfeti, nastupni ¢ast
se schodky. Ty byly nutné proto, aby se mohla vyvysit pohlahova ¢ast,
ktera by zakryla kola pfivésu, ktara by jinak zavazela v prichodu.
Cést zdravotnikd byla rozdé&lena podle jejich funkci. V &sti pro paci-
enty zbyla k dispozici jedna sténa, kterd poslouzila jako Ulozna ¢ast
s chladicim zafizenim. To muselo byt ve stfedové &asti, kterd z{sta-
va neotocena. Vysledkem byl preddiplomovy projekt, ktery Ize vidét
na obr. 2.11 - 2.15.

Celkovy koncept privésu byl silnou nosnou myslenkou pro mou dalsi
praci. Bylo vSak potreba doresit nékteré predevsim technické nalezi-
tosti.

Uz proto, ze preddiplomovy projekt mohl z velké ¢asti vyuzit potenci-
alnich moznosti budoucich technologii, nebylo pro dalSi vyvoj mozné
pouZit zejména nedotedeny zplsob rozkladani celku.

DalsSim Uskalim byly pneumatiky, které byly pfiliS malé a nehezky
zakomponované do celku spolu se stabilizacnimi nozkami, kde byly
nevyhovujici velikosti zakladen. Nevhodné bylo i fedeni schodkd,
kde se dalo spekulovat jak nad vyrobou, tak hlavné nad stabilitou

=)
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(obr. 2.14).

Nakonec se ukazalo, Ze ptedevsim ¢ast zdravotnik{ je uZ piili§ stisné-
na zejména pro toho, kdo by potieboval napriklad provadét evidenci
na pocitaci apod. a jeho manipulacni prostor byl tedy nedostatecny.

Sezeni zdravotnik{ nebylo idedlni hlavné co do poctu koleéek sedadla
a bylo potreba se zamyslet i nad jeho upevnénim ve sténé.

Vrchni radiusy v zavieném stavu omezovaly pristup ke sténé v rozlo-
Zzeném stavu (obr. 2.15).

Co v tomto projektu Uplné chybélo, bylo svételné oznaceni a otazkou
jiného feseni byla i graficka stranka.
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obr. 2.9 inspirace pro preddiplomovy projekt [12]

obr. 2.10 novy zplsob rozlozeni

obr. 2.9

obr. 2.10
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obr. 2.11

obr. 2.11 preddiplomovy projekt - sloZzeny stav uvnitf i vné

obr. 2.12

|

g =

obr. 2.12 preddiplomovy projekt - sloZzeny stav vné, rozlozeny uvnitf
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obr. 2.13
obr. 2.14

. ‘)

obr. 2.13, 2.14 preddiplomovy projekt - schodky sloZené a rozlozené

obr. 2.15

obr. 2.15 preddiplomovy projekt - sezeni zdravotnikd

Marie Kudlikova: Design multifunkéniho boxu pro ockovani v terénu 39



3 Ergonomicka cast

Celkovy koncept jiz od zatatku vychazi z rozmérl ¢lovéka. Snazila
jsem se sice 0 co nejmensi rozméry boxu, ale ne na ukor pohodli lidi,
ktefi zde budou chvili pobyvat. Bylo dosazeno dostate¢ného prostoru
na prochazeni i optimalnich vy$ek stoll i sezeni, coZ bude ukazano
v této kapitole.

3.1 Dispozicni reSeni

Vzniky prostor je logicky rozlozen na &ast nastupni, prichozi a &ast
zdravotnickou, ktera je nejvice vzadu, jelikoz zde neprobiha tak Casty
presun lidi. Jedna strana je vyhrazena Cisté pro oCkovaci proces.

Da se frici, ze ockujici zdravotnik se pohybuje nékde uprostfed a na
jedné strané ma pacienta a v dosahu ma ostatni potrebné véci véetné
odkladaciho pripravného prostoru. Vedle sebe az za sebou po dokon-
¢eni naockovani pacienta ma k dispozici nadoby a pytle na vznikly
odpad.

Na druhé strané sedi pomocny zdravotnik, ktery méa k dispozici stdll
na vedeni evidence na poc¢itadi nebo k rdiznym jinym ¢innostem. Oto-
&i-li se ockujici zdravotnik, muze vyuZit plochy tohoto stolu také. Oba
zdravotnici pak maji snadny pfristup ke chladicimu zafizeni nachazeji-
cimu se naproti sezeni pacienta. Vedle tohoto zafizeni maji k dispozici
dalsi Ulozné prostory, které se oteviraji v logickém sméru, ve kterém
se k nim pristupuje.
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obr. 3.1

obr. 3.1 dispozi¢ni reseni

obr. 3.2

obr. 3.2 dispozicni Feseni
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3.2 Sezeni

Sed je u tohoto boxu primarni poloha a jsou na néj tedy kladeny vyssi
naroky.

Co se tyce sezeni pacientd, tvofi jej lavice (obr. 3.3). Jeji polstrovana
Cast je hluboka 60 cm a je predsazena spodni ¢asti, coz umozni pohyb
nohou. Celek je na koncich zakulacen a |ékaf si tak mUZe pacienta
»nastavit". VysSka sedaku je 45 cm, coz by mélo vyhovovat vétsiné.
Sezeni pacientd leZi t&sné vedle odklopné tieti ¢asti. Spoj t&chto ¢asti
by mohl prekazet, ale ploché panty splyvaji a nehrozi tak zakopnuti.
Lavice je dvoumistna, pfipadné muze slouZit k lehu jednoho &lovéka.

Sezeni zdravotnik( by mohly tvofit jiZz vyrobené Zidle. Na sou¢asném
trhu jsem vSak nenasla moznost zasunuti a vysunuti zadové opérky.
Ta je pro delSi praci velmi prinosna a dokaze podstatné ulehdit pate-
Fi. Jeji vySka je 16 cm a nad seddkem muze byt maximalné 28 cm
(obr. 3.4). Sedaci ¢ast je nastavitelna pomoci klasické packy. Minimalni
vyska seddku je 30 cm a maximum je v 57 cm. Seddk ma primér
32 cm a je otoény, coz umozfiuje zdravotnikiim zménu polohy, ktera
je ze zdravotniho hlediska velmi dlleZita.

==

3.3 Manipulacni, dosahovy a Ulozny prostor

Zejména pro ockujiciho zdravotnika jsem se snaZila o snadny
pristup k potfebnym vécem, aby se nikam nemusel zbyte¢né natahovat
a mél u sebe dostatek odkladného i UloZzného prostoru (obr. 3.8). Jeho
sezeni je mobilni, coz umoZrfiuje horizontalni posun a zvétsuje tak jeho
dosahovy prostor. Sirka jeho manipulacniho prostoru je 70 cm. Ostat-
ni rozméry jsou znazornény na obr. 3.5. Nejblize na dosah ma véci
potfebné primarné k ockovani a vedle sebe aZ za sebou ma jednak
Ulozné police v horni ¢asti a jednak prostor na vznikly odpad. Ten je
i logicky co nejdale od pacientd. Princip ukladani pytld je popsén v ka-
pitole 6.3. Druhym typem odpadu je odpad nebezpecny. Ten je ulozen
schvalné nize, aby byl ¢astecné ukryt, presto ma k nému zdravotnik
snadny ptistup. Design téchto nadob jsem nefesila z divodu dosta-
te¢ného vybéru ze stavajicich produktd. Pouze jsem uvaZzovala nad
jejich rozméry tak, aby se do polic vétSina pohodIné vesla.
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Odklopna odkladaci ¢ast je ve vysce 74 cm, coz je standardni rozmér
pro b&Zny pracovni stdl uréeny pro manipulaci bez zvy$ené ndmahy
a bez nutnosti zvySené zrakové kontroly. Pokud by zdravotnik vyko-
naval praci s vétsi zrakovou narocnosti, snizi si sezeni. Tento stav by
nebyl z nejpohodInéjsSich, je byl by spiSe ojedinély a netrval by pfilis
dlouhou dobu.

Co se tyce druhého pomocného zdravotnika, ten ma k dispozici
sklapéci stdl. Po sloZeni je ve vySce 74 cm i proto, Ze se na ném pred-
poklada predevsim cinnost na pocitaci. Celkové jeho rozméry jsou
vyobrazeny na obr. 3.5. Jeho tvar je do pismene ,L" a na jedné strané
ma radius 20 cm. Ten je zde i pro bezpecnost ockujiciho zdravotnika.
Tolik nevy¢&niva do prostoru a umozfiuje snazsi prichod. Umisténi sto-
lu je mozné ve dvou variantach (obr. 3.6).

Pokud zdravotnik u pocitace potrebuje pobliz ulozit drobné véci, ma
k dispozici skrinku vedle chladiciho zafizeni. Jeji otevirani je schvalné
na strané blize ke zdravotnikovi.

DalsSim Uloznym prostorem je skfin, kterd se nachazi naproti sezeni
pacienta. O ni bylo v predeslém odstavci psano v souvislosti s moz-
nosti uloZeni v&ci v jeji &asti nejblize ke zdravotnikim. Tento GloZny
prostor se nachazi i na druhé strané skfing. DuleZitd je véak hlavné
stfedova cast, kde se nachazi chladici prostor pro bezpecné ulozeni
vakcin, rozpoustédel apod. Vnitfni rozméry jsou 24,5x55x52,5 cm,
coz by mélo zabezpecit dostatek materidlu. Tento prostor se otevira
z vrchni ¢asti ve vysce 77 cm pomoci kovového madla, které zaroven
slouzi jako ,zarazka" v pripadé, Ze je na této ploSe néco odlozeno.
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obr. 3.3

obr. 3.3 sezeni pacienta
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obr. 3.4 sezeni zdravotnik{
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obr. 3.5 rozméry odkladacich ploch

obr. 3.6

obr. 3.6 varianty umisténi stolu
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obr. 3.7

obr. 3.7 manipulacni prostory

obr. 3.8

obr. 3.8 dosah ockujiciho zdravotnika
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3.4 Usnadnéni otevirani a odklapéni

Jako prvni je zapotiebi odklopit ¢ast se schodky. To umozniuji dvé
madla. Jsou odsazena 5 cm a dovoluji snadné uchopeni i diky zaoble-
nym hrandm. Na obr. 3.9 je patrny dosah primérného ¢lovéka.

U sezeni pacientl je potieba rozloZzit spodni &ast. Jeji tvarovani ve
slozeném stavu je navrzeno tak, aby Sla lehce jednou rukou otocit
a rozlozit. Polstrovana cast se pouze priklopi. jeji Uchop usnadiuje
zaobleni po celém obvodu.

Je-li toto sezeni vyuZzivano jako Ulozny prostor, podseddk se snadno
nadzvedne diky presahu.

U rozlozeni Iékarského stolku, je ndpomocno samo tvarovani. Nejprve
se pomoci mezery ve sténé otoci policova ¢ast na nebezpecny odpad.
. V. r r r o] . r v .

Na ni se priklopl samotny stolek pomoci otvoru v jeho zadni ¢asti nebo

nad nim.

Tvar vyrezu pro uloZeni stolu je také navrzeno pro snadné vyjmuti.

4 v 4 o . vV, Vv7s 4 . . rv . v
V misteé, kde ma stul nejvetsi radius, je vyrez s radiusem mensim
a tento rozdil umoznuje zajet prsty a vyjmout desku stolu.

UloZny prostor naproti sezeni pacienta obsahuje dvoji otevirani. Dve-
fe chladiciho prostoru se vyklapi smérem nahoru pomoci kovového
madla o délce 56 cm (obr. 3.10). Profil tohoto madla je Siroky 2 cm.
Mezi dvefmi a madlem jsou 4 cm.

Ostatni dvirka této skrifky jsou otocna ve svislé ose a jejich otevirani
je usnadnéno vyrezy tvaru pismene ,c" (obr. 3.11).
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obr. 3.9

obr. 3.9 dosah priimérného ¢lovéka na madlo

obr. 3.10
obr. 3.11

obr. 3.10, 3.11 madla chladiciho zafizeni a skfinék

48 Marie Kudlikova: Design multifunkéniho boxu pro o¢kovani v terénu



==

3.5 Schodky

Vyska podlahy od zemé je v rozlozeném stavu 60 cm. Aby byl moz-
ny snadny nastup, bylo nutné navrhnout vhodné schodky. VétsSinou
se uprednostiiuje lichy pocet, proto jsem se rozhodla pro 3 schodky
o vysce 20 cm, hloubce 23 cm a Sifce 63 cm (obr. 3.12). Hloubka byva
i vétsi, coz ale resi fakt, ze schodky tvofi pouze horizontalni desky. Ty
jsou upevnény na otoc¢né kovové konstrukci, ktera je pro vétsi stabi-
litu v nékolika mistech vyztuzena. Celkové rozlozeni i sloZeni je velmi
snadné (viz obr. 6.6 z kapitoly 6.2).

==

3.6 Bezpecnost a hygiena

Co do tvarovani, k bezpecnosti prispivaji zejména vsudypritomné
zaoblené rohy a hrany, kryté spoje i celkovad jednoduchost tvarQ.
Ta napomaha i k optické Cistoté, ale hlavné je zde moznost snadné
udrzby.

Nebezpeéné predméty jako napfiklad injekéni jehly at uz pouzité &i
ne, ma zdravotnik ve své blizkosti a z dosahu predevsim détskych
zvédavych pacientd.

Pro motorkem Fizené otevirani slouzi tlacitko, které je umisténo v nej-
nizsi ¢asti boxu. Je skryto schvalné i proto, ze se okolo boxu bodou
pohybovat déti a mohlo by tak dojit k nechténému zmacnuti. Aby zde
byl ndznak, kde se tlacitko nachazi, je nad nim barevné znaceni tfi
Sipek (obr. 3.13). Toto znaceni po Uplném rozlozeni boxu je ukryto
v horni ¢asti stény a neni jiz na ocich.

Jako i vSechny ostatni privésy, musi byt i tento box za zhorSenych zor-
nych podminek dobre viditelny. K tomuto Ucelu jsou zde zadni svétla
a dvoje boc¢ni smérovky (obr. 3.14 a 3.15). U nékterych vyssSich pfi-
vésl byvaji svétla i ve vrchni &asti, to by ale v pfipadé boxu bylo jiZ
komplikované a muselo by se rozvést mnohem vice kabeld. Pokud by
se ukazalo, ze néjaké oznaceni je nutné, fesily by to odrazky.
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obr. 3.12 rozméry schodki

obr. 3.13

obr. 3.13 naznacdeni umisténi tlacitka otevieni boxu

obr. 3.14
obr. 3.15

obr. 3.14, 3.15 smérovky a zadni svétla
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4 Tvarové reseni

Celkovy navrzeny design multifunkéniho skladaciho boxu je zalozen
na tvarové Cistoté v obou stavech - zavieném i rozlozeném. Horni
a bocni Casti zavieného boxu probiha spara, ktera opticky oddéluje
dvé odklopné casti. Vysledek je jesté podporen barevnym reSenim. To
v rozlozené podobé vytvari dojem pevné jednolité podstavy a spojuje
tak vSechny casti.

Spole¢nym jmenovatelem celého boxu jsou zaoblené rohy casto
vybihajici z rovnych ploch. Ty opticky zjemnuji celek a dodavaji pocit
bezpedi, kompaktnosti a elegance.

Dojem tvarové Cistoty v zavieném stavu je docilen zakomponovanim
7n O 7 7 7 7 Vo, 7 vr

dilu do sebe a tvarovym kopirovanim uzitym napriklad u madel. Kola

jsou zasazena hloubéji a nerozbiji tak celkovou bocni linii (obr. 4.1,

4.2).

4.1 Vnitfni tvarovani

Na vnéjsi podobu boxu navazuje i vnitfni tvarovani. Opét hlavnim
prvkem jsou zaoblené rohy vyuZity jak u sezeni, tak i u stold nebo
Uloznych prostor (obr. 4.3 - 4.6).

Sezeni pacientd je integrovdno do boéni stény. Polstrovand &ast
opisuje vrchni kfivku stény. Po sklopeni je jeji tvar odsazen a tvori
nosnou c¢ast. Protéjsi ¢ast ma stejnou obrysovou linii s rozdilem
tloustky stény.

Z bocnich stén odklopnych casti ve slozeném stavu vybiha pouze
stojan sezeni zdravotnikd, ktery je z kovovych profild, je sam
0 sobé& zajimavym prvkem, pfestoZe je opét spojenim pouze radiust
a rovnych casti.

Ve sténach jsou zaintegrovany ulozné plochy a stolky. Ty spolu
se sténami tvori souvislou plochu a vyrez na né je navysSen pouze
prostorem pro snadné vyjmuti ¢i otoceni.

Nastupni ¢ast neni pouze rovnou plochou. Na okrajich je vyvysSena
a vytvari tak naznak stény a uzavira opticky celek.
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obr. 4.1

obr. 4.1 zakladni tvar sloZzeného boxu

obr. 4.2

obr. 4.2 zakladni tvar sloZzeného boxu
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obr. 4.3

obr. 4.3 rozlozeny box - slozeny stav

obr. 4.4

obr. 4.4 rozlozeny box - slozeny stav
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obr. 4.5

obr. 4.5 rozloZeny box - rozlozeny stav

obr. 4.6

obr. 4.6 rozlozeny box - rozlozeny stav
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5 Barevné a grafické reseni

Barevné resSeni je nedilnou soucasti celého navrhu. Kazdy ¢lovek
at uz védomé ¢ nevédomé vnima barvy kolem sebe a je jimy
ovlivihovan. Proto by mély byt voleny vhodné vzhledem k funkci,
prostredi apod.

Co se ty&e venkovnich barev, volila jsem &erveno-bilou z ddvodu
oznaceni a tyto dvé barvy jsem doplnila stredné Sedou, ktera pod-
trhla a sjednotila tvarovani a byla vyuzita i u mensiho loga. Navic
po rozlozeni vytvori opticky sjednocenou podlahovou plochu.

Vnitfni barevnost je jednoducha s pouzitim tfi barev. Jiz zminéné
Sedé na podlaze, opétovné je vyuzito bilé jako podkladové barvy
a akcent doda svétle zelena barva. Ta je vyuzita u odkladovych
ploch - stoll a u &asti sezeni.

Aby byl privés snadno rozpoznatelny, vytofila jsem pro néj
specidlni logo (obr. 5.1). To je slozeno z napisu “help for health”
(pomoc pro zdravi) a ze zaobleného |ékarského symbolu - kfize.
KFiz se pak na bocnich sténach opakuje jesté ve vétsSim forma-
tu v cCervené barvé. Na stresni Casti je logo v Cervené barvé
a ve velkém formatu pro viditelnost ze vzduchu a zaroven
toto logo je nejcitelnéjsi i v rozlozeném stavu (obr. 5.4). Jinde
je opét v Sedé barvé (obr. 5.2 a 5.3).

Toto grafické reSeni nemusi byt definitivni. Pocita se i s tim, ze jed-
notlivé organizace by daly pfednost vlastnim loglm a v nékterych
oblastech by z taktickych divodd nepouzili symbol kfize.
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obr. 5.1

helpFORhealth

obr. 5.1 logo boxu

obr. 5.2
obr. 5.3

obr. 5.2, 5.3 grafické reseni stran boxu

obr. 5.4

obr. 5.4 grafické reseni stfesni ¢asti boxu
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6 Konstrukcéné - technologické reseni

Zasadni otazkou v technické problematice bylo jak vyresit celkové
mechanismy rozkladani. Aby se do boxu vSe elegantné veslo, bylo
treba logicky poskladat, zasunout a navrhnout jednotlivé ¢asti tak,
aby do sebe vsSe zapadalo, nic si neprekazelo a zaroven, aby vladla
jednoduchost a ¢asova nenarocnost.

V této kapitole se budu zabyvat zakladnimi rozméry, jednotlivy-
mi skldadacimi mechanismy celku, sezeni, Uloznych a odkladovych
prostor. Dale pak stabilitou, chladicim zafizenim a moznymi pouZzitymi
materialy.

6.1 Zakladni rozméry

Najit kompromis mezi mobilitou, skladnosti a zaroven dostatkem
prostoru nebylo vibec jednoduché. Neustdle jsem zvaZovala,
co za vybaveni je nutnosti a co by se pripadné dalo ozelet, ale chtéla
jsem zrdavotnikdm dopfat v rdmci moZnosti dostateény komfort.

Jiz u preddiplomového projektu mne spasné napadl zpdsob rozloze-
ni, ktery vyrazné zvétsSil prostor, kde mohlo byt vSe potrebné. Slo
o zaobleny kvadr jeho? spodni podstava z(stava stale na svém misté,
v jejich bocnich hranach jsou panty a na jednu stranu se odklapi
jedna sténa (dale jen Cast 3) a na stranu druhou zbylé 4 stény (dale
jen ¢ast 1). Uvnitf sloZzeného kvadru jsou na zakladné pak dalsi stény
po rozloZeni tvorici stfedni ¢ast (dale jen cast 2).

Nasledné bylo nutné zvolit si vnitini ,volné" rozméry nutné pro pri-
chod a spojit je s rozméry potfebnymi k sezeni a manipulacnimi
prostory. To vSe stale s ohledem na skladani celku, aby slozené roz-
méry nebyly pfedimenzované. Sifka slozeného boxu tedy znamenala
vysku Casti 1 po rozloZeni. Tu jsem nakonec zvolila 1,26 m, coz umoz-
novalo umisténi odkladového prostoru i snadné nahlédnuti do okoli
a zaroven se tento rozmér vesel do priméru b&znych privésa.

Délka se oproti preddiplomovému projektu navysila o naraznik a ¢ast
vnitrniho prostoru treti ¢asti zejména pro dostate¢ny manipulacni pro-
stor okoli stolu. Celkova délka tedy je 2420 mm bez oje. Vyska vysla
na 1984 mm, coz je pro bezpecny pohyb na vozovce v normé. Vyska
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od podlahy ke stropu ve slozeném stavu boxu je 1,31 m. Zde jsem
byla omezena pouze tim, aby vSechny soucasti do sebe zapadly, pro-
toze box neni urcen pro prepravu osob.

Celkové rozméry slozeného boxu jsou tedy 1984 x 1553 x 3400 mm
(v x $§ x d). Rozlozeny stav méfi 1905 x 4157 x 3400 mm (viz.
obr. 6.1).

==

6.2 ZpUsob rozlozeni a stabilita

Naznak zplsobu rozloZeni jiz byl uveden v jedné z predchozich

. . 4 4 v v 7 .y . O v ’
kapitol, ale jak se celek rozklada? Prestoze nasledujici popis muze znit
trochu slozité, jedna se o relativné rychlou operaci.

Jesté ve sloZzeném stavu se z podvozkoveé Casti vysunou 4 stabilizacni
nozky (obr. 6.2). Cast jedna se odemce klicem v bocni ¢asti (detail
obr. 6.2). Poté se ru¢né pomoci madel sklopi. Soucasné se vyklopi
dalsi dvé stabilizacni nozky (obr. 6.3). Pokud to terén vyzaduje, jsou
ve vybaveni SirSi nastavce na konce téchto nozek (detail obr. 6.3).
Nasledné se jiz mohou otocit schodky. Ty jsou pro svou skladnost
dvakrat otocné (obr. 6.6).

Je-li odklopena prvni c¢ast, pomoci tlacitka skrytého v podvozku
se spusti mechanismus odklopeni ¢asti 3. Ten je zalozen na dvou
ozubenych segmentech s Uhlem 90°, umisténych napevno v ¢asti 2,
po kterych se odvaluje pastorek s napojenym motorkem, ktery
se skryva v casti 3. Diky dvojité sténé jsou ozubené segmenty
chranény a viditelné jsou pouze drazky nutné pro pohyb pastorku.
Jelikoz na tento mechanismus by doddvka energie ze samotného
automobilu nedostacovala, ve spodni Casti se skryva prostor pro
samostatny generator elektrické energie. Cely mechanismus je zna-
zornén na obr. 6.4 a 6.5.

Marie Kudlikova: Design multifunkéniho boxu pro ockovani v terénu




1984 mm

= U .
Vimm &) -
1400 mm 242(5 mm
1553 mm 3400 mm
T N
= % %ﬁ
£
2 \
(@) \
— | ]

/

== by

4157 mm

obr. 6.1 celkové rozméry
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obr. 6.2

obr. 6.2 stabilizacni nozky a detail zamku

obr. 6.3

obr. 6.3 vyklapéci stabiliza¢ni nozky a detail jejich nastavce
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O v 7 . s
ruzova ....... pastorek a spojeni s motorkem

obr. 6.4

obr. 6.5
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obr. 6.4 mechanismis rozloZeni ve slo6en0m stavu

obr. 6.5 mechanismis rozlozeni v roylo6enOm stavu



obr. 6.6 zplsob rozlozeni schodkd
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6.3 Odkladovy a ulozny prostor

Zde je predevsSim pocitano s tim, Ze jeden zdravotnik ockuje
a druhy, pomocny zdravotnik tomu prvnimu bud pomaha nebo
vykonava praci evidence ockovanych osob. Ockujici zdravotnik
ma k dispozici mensi odkladaci stolek, ktery je sklapéci (obr. 6.7
a 6.8).

Stolek drzi dalsi oto¢ny prostor slouzici k umisténi nadob na
nebezpecny medicinalni odpad. Na ostatni odpad jsou urceny
pytle, které se upeviuji pomoci listy v zadni casti stolku
(obr. 6.9).

Po sklopeni odkryje stolek police a nerezovy prostor pro uloZeni
zakladnich potreb ockovani jako jsou jehly, injek¢ni strikacky,
tampony a naplasti (obr. 6.10). Jednotlivé sektory této nerezové
prihradky jsou posouvatelné, plni se v e skfince pod stolkem
a jsou zespodu pritlacovany pruzinou, aby potfebny material byl
stale nahore.

Na druhé strané je ve st&né skryt stll pro druhého zdravotnika.
Je sklopny a ve sténé drzi pomoci pogumované drazky urcené
pro nohu stolu (obr. 6.11 a 6.12). Po otodeni této nohy je stdl
zasunut do drazky ve sténé. Ta ma navic vystupky, které zapad-
nou do drazky na spodni strané desky stolu a zajisti tak pozici.

Pro pripojeni pocitace a jiného zafizeni jsou nad stolem umistény
dvé elektrické zasuvky.

Ulozné prostory jsou také umistény ve stfedni ¢asti vedle chladiciho
zarizeni. Nejsou nijak blize specifikovany, zdravotni personal si je
muUZe upravit a vyuzit dle potifeb (obr. 6.14). Chladici zafizeni
se nachazi uprostred a pristup k nému je z vrchni ¢asti. Ma za
ukol uchovat vakciny, rozpoustédla apod. v teplotach mezi 2 az
8°C, coz jiz ve dnesSni dobé umozni vétSina mobilnich chladicich
boxd.
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obr. 6.7

obr. 6.7 stolek sloZzeny

obr. 6.8

obr. 6.8 stolek royloZzeny
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obr. 6.9

obr. 6.9 lidta na upevnéni odpadnich pytl{

obr. 6.10

obr. 6.10 nerezovéa ¢ast na lékarské pomicky
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obr. 6.11
obr. 6.12

obr. 6.11, 6.12 uloZeni pracovniho stolu

obr. 6.13

obr. 6.13 drazka a oto¢na noha pracovniho stolu
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obr. 6.14

obr. 6.15
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obr. 6.14 chladici zafizeni a Glozné prostory

obr. 6.15 sezeni pacient{
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6.4 Sezeni

Co se tyce sezeni, dlouho jsem premyslela pro kolik osob jej
navrhovat, do jaké miry ma byt jeho mobilita, kterad souvisi i se
skladnosti. Nakonec jsem se rozhodla pro “lavici” pro pacienty
a pro dvé zidle na kolec¢kach pro zdravotniky.

Pacientdm zpfijemfiuje komfort vy&$i polstrovdni a vejdou
se vedle sebe dva, pfipadné jeden lezici ¢lovék. Kdybych chtéla
lavici delSi, musely by se zvétSovat rozméry Sifky slozeného boxu
a to se mi jiz zdalo zbytecné. Pacienti vétsSinou stejné pfristupuji
jednotlivé, pouze v pripadé matky s ditétem, které je ale vétsSinou
stejné na klin& a v pfipadé&, Ze by néktery z pacientd mél aler-
gickou reakci jsou zde dva lidé zaraz a toto sezeni by jim meélo
dostacovat. Podivame-li se na sloZeni této lavice, je zcela jedno-
duché. Spodni podplrnd &ast je slozena ze $esti mensich dild,
jejizch otoCenim vznika pod lavici dalsi Ulozny prostor, ktery
muzZe byt vyuzit i b8hem pFepravy slozeného boxu. Polstrovana
cast lavice se pouze priklopi (obr. 6.15).

Pro zdravotniky jsou zde dvé koleckové Zidle s nastavitel-
nou vyskou a moznosti zvednuti zadové opérky (obr. 6.16).
Trochu ofiskem bylo vymyslet, kam tyto Zidle dat, aby nemohly
samovolné cestovat béhem prepravy a po rozlozeni neprekazely
v cesté. Nakonec vSe vyresila jednoducha kovova konstrukce
v Casti 3, kterd ma tvar kopirujici zidli tak, aby nemohla vy-
klouznout, ale aby Sla snadno vytahnout. Vyklouznuti brani
i pogumovana cast okoli stifedu zidle. Jsou-li Zidle ulozeny, opiraji
se sedakem o sténu a brani tak ohybu konstrukce, ktera je vsak
po vétSinu ¢asu namahana spiSe na tah. To vsSak resi ukotveni
konstrukce do dvou stén, které je dostatecné pevné. Celd kon-
strukce je vidét na obrazku 6.17.

Marie Kudlikova: Design multifunkéniho boxu pro ockovani v terénu




obr. 6.16

obr. 6.16 sezeni zdravotnik{

obr. 6.17

obr. 6.17 stojan na zidle
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6.5 Materidly

Jednotlivé ¢asti boxu budou vyzadovat rozdilny materidl jejich
konstrukci. U ¢&asti, kterd se sklapi pomoci motorku je duleZitd
predevsim pevnost, ale i dobra opracovatelnost. U ¢asti 1 bude kladen
dlraz hlavné na lehkost diky manudlnimu sklddani, ale také pevnost
a dostatec¢na tuhost, aby po této plose mohli lidé s klidem prochazet
aniz by se prohybala apod.

U ¢asti 2 a 3 bych volila hlinikovou konstrukci. Pokud by jeji vlastnosti
nevyhovovaly napf. u podlahy, nahradila bych ji konstrukci ocelovou.
Pouzity profil by mohl byt ¢tvercovy, o rozmérech 40x40x2 mm.

Na oplasténi by byl pouzit sendvicovy panel ve slozeni: laminat,
preklizka, polyuretanova péna, preklizka, laminat o rlznych tloust-
kach v zavislosti na tom, kterd strana bude pouzita v exterieru a ktera
Vv interieru.

U casti 1 bych pouzila polypropylenové panely Uniboard Ultrastiff,
které vynikaji dobrymi vlastnostmi a byvaji vyuzivany u podlah kara-
vany apod.

U zbylych otoénych nebo odnimatelnych &asti bych volila rlizné druhy
plastd.
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III. SUMARIZACE




7 Rozbor technické, ergonomické, psychlogické, estetické,
ekonomické a socialni funkce designerského navrhu

7.1 Technicky rozbor navrhu

Multifunkéni sklddaci box obsahuje Fadu technickych detaild, jejichz
hlavnim smyslem je efektivni vyuziti prostoru. Prestoze se jedna
0 zcela novy produkt, jsou zde vétSinové vyuzity redlné a funkéni
systémy. U zbylych jsem se pokusila o vlastni reSeni. Tim je hlavné
zpUsob rozlozeni celku, kde jsem vyuzila ozubeného &tvrtkruhového
segmentu, po kterém se pohybuje pastorek a k nému pfipevnény
motorek.

Interiér je slozen z dild, které jsou vétsinou sklddaci nebo sklapé&ci.
U téchto casti byla vyuzita realna technicka reseni. Stejné tak napfri-
klad i u stabilizacnich nozek.

Podvozek i 0j jsou prevzaty z béZné uzivanych privésd.

7.2 Ergonomicky rozbor navrhu

PredevsSim interiér je zalozen na rozmérovych potrebach vétsSinou tfi
osob. Prestoze se privés rozlozi, jedna se v podstaté o maly prostor
a pohyb na ném je komplikovany a je nutné pocitat s kompromisnim
Fedenim. To se tykd zejména prlichozich oblasti. U rozkladaciho stolu
je ¢aste¢nym resenim vicero moznosti umisténi.

Co se tyce vysky a komfortu sezeni, rozméry schodk{ nebo odklado-
vych ploch, ty jsou presné dle ergonomickych zasad.

Celkové tvarovani zajistuje nejen bezpecénost a pfijemné prostfedi ne-
oblibené cinnosti - oCkovani, ale predevsim dovoluje udrzet interiér
v potrebné Cistoté.

7.3 Psychologicky rozbor navrhu
Prestoze si to asi vétsSina lidi ani v dany moment neuvédomi, ocko-

vani jim &asto zachrani Zivot. Je velmi ddleZitou prevenci a mél by si
jim projit bez vyjimky kazdy. Ani pacient, ani zdravotnik si nezaslou-
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Zi maximalné provizorni podminky vyobrazené v Uvodu. Box dodava
ockovani vétéi vaznost a je dlstojnym prechodnym zadzemim. Jisté
i zdravotnikdim se bude za t&chto podminek pracovat Iépe i efektivnéji
a budou ve vétsi psychické pohodé, coz se odrazi i na pacientech. Ti
budou z velké ¢asti z rozvojovych zemi a box by tedy pro né mél byt
velmi komfortni. K pfijemné atmosfére prispiva i barevna kombinace,
zejména pak zelenkavé dopliiky plsobici ulkidfiujicim a harmonickym
dojmem.

7.4 Esteticky rozbor nadvrhu

Obecné zdravotnicka zafizeni nedovoluji priliSné tvarové extravagan-
ce. Casto z hygienickych dlvodd je jejich tvarovani co nejjednodussi.
Skladaci box nema slozité tvarovani, presto si myslim, ze je hlav-
né koncepéné velmi zajimavy a plsobi tvarové &isté. Akcent celku
dodava graficka stranka. V rozlozeném stavu vytvari barevné reseni
kompaktni zazemi. Je zde skloubena estetika s funkénosti.

7.5 Ekonomicky rozbor navrhu

JelikoZ se jedna o zcela novy projekt a neexistuje tak srovnani s ni-
¢im podobnym, vyrobni cenu Ize jen stézi odhadnout. Snazila jsem se
o pouziti bé&Zné vyuZivanych technologii a systémd, které nejsou
vyrazné slozité a celkovou cenu by tedy neméli navysit. Asi nejna-
rocnéjsim prvkem by byla vyroba oteviraciho mechanismu, ktery by
musel byt napojen na generator elektrické energie.

7.6 Socialni rozbor navrhu

Vytvorenim tohoto boxu vznikl produkt vypliujici mezeru na trhu. Je
predevsim prinosem pro humanitarni mise v rozvojovych zemich, kde
stale umiraji tisice lidi v disledku nedostate¢né zdravotni péce. O¢&-
kovani v téchto oblastech mize zachranit velkou &st z nich. Velkou
roli zde Casto hraje Cas, proto je box maximalné mobilni a rychle roz-
lozitelny.
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Zaver

Sladaci multifunkéni 1ékarsky box pro ockovani v terénu je zcela no-
vym produktem a spliiuje vSechny mé cile. Po pfijezdu na misto, kde
se ma ockovat se v kratkém casovém Useku rozlozi a vytvori tak do-
casnou ,ordinaci®.

Box zajistuje zazemi pro ockovani a zpfijemfiuje tak praci lékaifim
i nepfijemny proces o¢kovani pacientim. Stejné jako byl tento projekt
do znacné miry o kompromisech - stabilita/velikost/komfort, tvaro-
vani/cena, variabilita/jednoduhost, tak i od uZivatel( tohoto boxu se
oCekava jistad shovivavost a uskromnéni se. Na druhou stranu je tento
projekt velkym posunem zejména pro praci zdravotnikd, ktefi sice
pracuji na mensim prostoru, maji vsak vSe potrebné na dosah a mohli
by se zde citit v rdmci moznosti dobre.

B&hem humanitarni ¢innosti by box mél zdravotnikim &asteéné na-
hradit ordinaci a usetfit je provizornim podminkam, neustalému cho-
zeni pro materidl apod.

Pro pacienty, ktefi z velké ¢asti budou z rozvojovych zemi bude dle
mého nazoru box nadstandardem.

Tento projekt by si jisté zaslouzil hlubsi rozpracovani, aby byl doveden
do faze vyrobitelnosti, presto jsem se snazila o vytvoreni kvalitni kon-
cepce, kterd by vyrobu predurcovala. Snazila jsem se vyuzit redlné
materialy i technologie, které jsou dnes bézné dostupné.

Box by mél vyhovét vsem zUcastnénym strandm a nabidnout jim va-
riabilni fedeni pfispivajici ke zefektivnéni prace. Jsou zde proto rlzné
Ulozné moznosti, sezeni ménici se na ,bednu®, moznost vyuzit stdl
s variantami jeho umisténi, mobilni sezeni zdravotnik{ apod.
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