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ABSTRAKT V CESKEM JAZYCE

Diplomova prace feSi navrh Wellness centra s pensionem v Ostravé. Budova ma tvar
pismene ,V* se zkosenym rohem. Cast Wellness ma jedno a dvé nadzemni podlaZi,
pension tfi. Pension ma celkem jedenact bytovych bunék, z toho pét je vybaveno
balkony ze Zelezobetonu. VSechny stfeSni roviny maji spad 15°, jsou nepochizné a
ukon€eny pultovou stfechou. Nosny systém je podélny s pficnymi ztuzZujicimi
sténami. Cela stavba je tvofena keramickymi tvarovkami. Objekt neni podsklepen a

je zaloZzen na zakladovych pasech.

ABSTRACT IN ENGLISH

The Master's Thesis deals with the design of a wellness centre and guesthouse in
Ostrava. The building is in the shape of letter V with a cut corner. The wellness part
consists of one and two above-ground floors and the guesthouse consists of three.
The guesthouse has eleven accommodation units. Five of the units are equipped
with balconies of reinforced concrete. All roof planes have a 15° slope, are non-
walkable and covered by a shed roof. The supporting structure is longitudinal with
cross reinforcing walls. The whole structure is made of ceramic bricks. The building

does not have any basement and stands on base belts.

KLICOVA SLOVA V CESKEM JAZYCE

Wellness centrum s pensionem, sklonita stfecha pultova, balkén, ubytovaci burika,

nosna konstrukce

KEY WORDS IN ENGLISH

Wellness Centre and Guesthouse, Sloped Shed Roof, Balcony, Accommodation Unit,

Supporting Structure
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a) Identifikace stavby

Nazev stavby: Wellness centrum v Ostravé

Charakter stavby: Novostavba Wellness centra s pensionem

Ucel stavby: Pobyt a rekreace

Misto stavby: Ostrava 708 00, Studentska 17, parcelni Cislo 1738/15
Stavebnik: ProStav, a.s., Opavska 33, Ostrava 708 00

Projektant: Ondfej Hrubon, Halasovo namésti 2, Brno, Lesna 638 00

Obor: Pozemni stavby

Gislo autorizace: 2476381

b) Udaje o dosavadnim vyuziti a zastavéni Uzemi, o stavebnim pozemku a o

majetkopravnich vztazich

Jedna se o zastavéné uzemi na okraji mésta Ostravy. Pozemek neni oplocen. Na
pozemku se nachazi vzrostla zelen a je pfipraven ke stavbé wellness centra.

Parcela Cislo 1738/15 je ve vlastnictvi stavebnika.

c) Udaje o provedenych priizkumech a o napojeni na dopravni a technickou

infrastrukturu

Hydrogeologicky prizkum nebyl proveden. Z kopanych sond v blizkosti pozemku
bylo zjisténo na geofondu, Ze se jedna o Stérkové podlozi. Zakladani spada tudiz do
Geotechnické kategorie I. Vychazime tedy z tabulkovych hodnot o Unosnosti podloZi.

Na pozemku byly dale provedeny prlzkumné vrty pro zjisténi pronikani radonu
z podlozi.

Wellness centrum bude napojeno na verejné inzenyrské sité pomoci pfipojek.

PFijezd ke komplexu je zajistén pomoci pfijezdové cesty z vefejné komunikace.

d) Informace o splnéni pozadavku dotéenych organt

Navrzené feSeni bylo pisemné odsouhlaseno.



e) Informace o dodrzeni obecnych pozadavku na vystavbu

Stavba je navrzena tak, aby splfiovala obecné technické pozadavky dle vyhlasky
¢. 268/2009, Sb.

f) Udaje o splnéni podminek requlaéniho planu, tzemniho rozhodnuti, popfi-

padé uzemné planovaci informace u staveb podie § 104 odst. 1 stavebniho

zakona

Na dané uzemi je zpracovan regulacni plan, jehoz pozadavky byly zpracovany

do navrhu wellness centra. Uzemni rozhodnuti dosud nebylo vydano.

g) Vécné a casové vazby stavby na souvisejici a podminujici_stavby a jina

opatieni v dotéeném Gzemi

Béhem stavebnich praci Ize pfedpokladat zvySeni hluCnosti a prasnosti v okoli
stavenisté. Dale je pfedpokladana dopravni zatéz na pfijezdovych komunikacich.

Podminkou provozu na stavbé je pfipojeni na vodovodni a elektrickou pfipojku.

h) Predpokladana lhuta vystavby véetné popisu postupu vystavby

Pfedpokladané zahajeni stavby je duben 2013.

Predpokladané ukonceni stavby je €ervenec 2014.

Nejdfive budou provedeny zemni prace a pfipojky k inzenyrskym sitim. Nasledné
bude provedena hruba vrchni stavba. Nakonec vnitfni a dokon€ovaci prace, uprava

okoli a pfedani objektu.



i) Statistické udaje

Orientacni hodnota stavby: 89 254 tisic,- K¢ vCetné DPH
Plocha stavebniho pozemku: 2 460,354 m?

Zastavéna plocha: 545,588 m?

Procento zastavéni: 22,175 %

V Brné dne 11.1. 2013
Vypracoval: Bc. Ondfej Hrubon
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1. Urbanistické, architektonické a stavebné technické reseni

a) Zhodnoceni stavenisté

Stavenisté je pfipraveno k zahajeni vystavby. Pozemek je v podstaté rovinny —
maximalni pfevySeni je 1,000 m na vzdalenosti cca 26,000 m. Na pozemku se

nenachazeji zadné stavebni objekty.

b) Urbanistické a architektonické feseni stavby

Jedna se o novostavbu wellness centra délenou do tfi objektd. Dohromady je
objekt usporadan a tvofi tvar pismene ,V* sloZzeného pfevazné z obdélnikovych
pudoryst. Puadorysné rozmeéry jedné vétve maiji délku cca 23,500 m o nejvétsi Sifce
17,820 m, druha vétev ma délku 19,500 m a konstantni Sifku 9,130 m.

Objekt je Clenén do tfech Casti:

Objekt €. 1: Vstupni hala
Objekt €. 2: Wellness centrum
Objekt €. 3: Penzion

Hlavni ¢ast Objektu €. 2 je feSena jako dvoupodlazni, dalSi ¢ast je potom
jednopodlazni. Objekt €. 1 a objekt €. 3 jsou tfi podlazni.

Cela budova je nepodsklepena

Objekt &. 1:
Jde o vstupni halu tvaru rovhoramenného trojuhelniku, ktera tvofi spojovaci

komunikacni prostor mezi Objektem ¢. 2a ¢. 3.

Objekt ¢. 2:

1NP — Satna Zeny, $atna muzi, WC invalidé, WC Zeny, WC muzi, chodba schodi$t,
sprchy Zeny, sprchy muzi, sauna, chladici bazén, chladici sprchy, relaxacni
mistnost, uklidova mistnost, vifivka, masazni mistnosti, zazemi zaméstnanci

(denni mistnost, Satna, sprcha a WC).



2NP — Schodisté, sklad s uklidovou komorou, chodba, WC, prostor pro Pilates, WC,
prostor pro Jogu, zazemi zameéstnancl (denni mistnost, Satna, sprcha a WC),

strojovna vzduchotechniky a kotelna (pfistupny z vnéjSiho schodisté)

Objekt €. 3:

1NP — Bufet, zazemi zaméstnancut (Satna, WC), sklad, pokoj pro hosty — pro invalidni
osoby (pfedsifi, WC se sprchou, samotny pokoj), zazemi pro pokojskou
(pFedsin, sklady Cistého a Spinavého pradla, WC, vylevka, denni mistnost a

Satna), chodba.

2NP — 2 pokoje pro hosty dvoulizkové (pfedsifi, WC se sprchou, samotny pokoj a
balkén), 2 pokoje pro hosty jednoltizkové (pfedsifi, WC se sprchou a samotny
pokoj), pokoj pro hosty dvoulizkovy (pfedsin, koupelna, WC, samotny pokoj a
balkon).

3NP — je shodné s 2NP

Stavba se bude nachazet ve mésté Ostrava (okres Ostrava, kraj Moravskoslezsky).

Vstup do budovy je uskutecnén pres Objekt ¢. 1, odkud je umoznén pfistup do

Objektu ¢. 2 a ¢. 3, vstup je situovan na Jizni strané a slouzi pfevazné pro hosty.

Zameéstnanci, obsluhujici masaze, maji vstup umistén v Jihozapadni ¢asti. Pfistup do
strojovny VZT a kotelny je pomoci ocelového vnéjSiho schodisté umisténého na
zapadni strané.

VSechny pokoje pro hosty a jiné spole&né prostory budou pfirozené osvétleny
a veétrany. Nékteré mistnosti WC budou odvétravany nucené nad stfeSni rovinu.

Prostory Wellness centra budou pIné klimatizovany.

Objekt ¢. 1
Konstrukéni vyska: 3,435 m pro 1NP, 3,500 m pro 2NP
Svétla vyska: 3,050 m pro 1NP, 3,115 m pro 2 a 3NP



Objekt ¢. 2
Konstruk¢ni vyska: 3,435 m
Svétla vyska: 1NP: 2,600 m, 2NP: 3,115 m

Objekt ¢. 3
Konstruk¢ni vyska: 3,435 m pro 1NP, 3,500 m pro 2NP

Svétla vyska: 3,050 m pro 1NP, 3,115 m pro 2 a 3NP

c) Stavebné konstrukéni reseni:

Zemni prace:
Pfed zapocetim vystavby dojde k sejmuti ornice v tloustce cca 300 mm, ktera

bude ponechana na stavenisti, po dokonceni vystavby bude tato puda rozprostfena
po pozemku.
Objekt je navrzen na soudrzné zeminé, jednotlivé ryhy pro budouci pasy

budou vykopany strojné s ru¢nim docisténim.

Zakladové konstrukce:

Zaklady pod objektem jsou navrzeny jako zakladové pasy, z prostého betonu
pevnosti C12/15. Zaklady se budou betonovat pfimo do pfipravenych ryh. Tloustka
zakladu 500 — 640 mm, podle tloustky zdi, ktera na zakladu stoji.

Pasy budou vybetonovany strojné pomoci autodomichavace do vykopanych
ryh bez pouziti bednéni.

V zakladovych pasech budou v oznaenych mistech provedeny prostupy pro

splaskovou kanalizaci.

Svislé nosné konstrukce:

Obvodové zdivo je navrzeno z cihelnych tvarnic Porotherm 44 P+D na maltu
Porotherm TM. Tloustka obvodovych zdi je 570 mm v€etné 100 mm tlusté tepelné
izolace. Zdivo bude ztuZeno pozednimi vénci. Vénce budou z vnitini strany chranény
véncovkou Porotherm. Pfeklady nad otvory budou vytvofeny z prekladt Porotherm 7.
Stfedni nosné zdivo bude tvofeno z tvarnic 25 AKU P+D, spojeno maltou Porotherm
TM.



Svislé nenosné konstrukce:

Svislé nenosné konstrukce jsou provedeny z pfickovek Porotherm 11,5 AKU.
V mistech potfeby, budou stény feSeny jako akusticky izolacni, a to ze
sadrokartonovych pfiCek s trojitym oplasténim Knauf W113 a jednoduchym

oplasténim Knauf W111.

Vodorovné nosné konstrukce:

Stropni konstrukce jsou z desek ZB, tvofeny betonem C20,25 a betonafskou
vyztuzi B500 — 10 505 (R). Preklenuta rozpéti jsou 2,500, 4,000 a 5,500 m.

Desky budou ulozeny na obvodovych sténach a dale na vnitfnich nosnych
sténach.

Strop je lemovan pozednim véncem, dale pak tepelnou izolaci STYRODUR tl.

50 mm a véncovkou Porotherm.

Schodisté:
V objektu se nachazeji tfi druhy schodist: vnéjsi pro strojovnu VZT, v Objektu
¢. 1 schodisté vedouci do 2NP a 3NP, v Objektu ¢. 2 schodisté vedouci do 2NP.

Schodisté vnéjsi pro strojovnu VZT:

Schodisté je exteriérové ocelové, tvofeno pouze stupnicemi. Schodnice jsou tvaru I
které jsou umistény ve sméru délky ramene.

Konstruk¢ni vyska=3 560 mm

Pocet stupnd= 10 + 10

Vyska stupnid= 178 mm

Sitka stupfii= 250 mm.

Schodisté je jednoramenné, pfimé s vloZzenou podestou délky 1000 mm. Sklon
ramene je 35°. Schodisté je opatfeno ocelovym zabradlim po obou stranach s

ocelovou vyplni. Na schodi$té navazuje ZB podesta.

Schodisté v Objektu €. 1:

Schodisté je interierové sklenéné, tvofeno pouze stupnicemi. Schodnice jsou tvaru
.1, které jsou umistény ve sméru délky ramene.

Konstrukéni vyska=3 435 mm

Pocet stupnitd=5 + 16



Vyska stupnd= 163,57 mm
Sitka stupfii= 275 mm.

Schodistové rameno je ve tvaru pismene ,L“ sklon ramene je 31°

Konstrukéni vyska=3 500 mm

Pocet stupnid=5 + 16

Vyska stupnid= 166,67 mm

Sitka stupfid= 270 mm.

Schodistové rameno je ve tvaru pismene ,L“ sklon ramene je 32°.

Schodisté je opatieno ocelovym zabradlim po obou stranach s lankovou vyplni a

s nerezovymi madly. Jednotlivé stupné maji protiskluzovou upravou.

Schodisté v Objektu €. 2:

Schodisté je interiérové ocelové, pomocné

Konstruk¢ni vyska=3 435 mm

Pocet stupnud= 10 + 10

Vyska stupnua= 171,75 mm

Sitka stupfit= 300 mm.

Schodistové je toCité s vlozenou podestou délky 930. Schodnice jsou plechové
umistény po bocich ramene. Schodisté je opatfeno ocelovym zabradlim po obou
stranach slankovou vyplni a s nerezovymi madly. Jednotlivé stupné maji

protiskluzovou upravou.

Stresni konstrukce:

Objekt je zastfeSen pultovymi stfechami. Pozednice jsou uloZeny na
obvodovych sténach a na stfednich nosnych zdech.

Spodni plast je tvofenou stropni konstrukci, parotésnym SBS modifikovanym
AP s hlinikovou vloZkou Dekplan 77 a dale dvé vrstvy tepelné izolace z mineralnich
vlaken Isover R 8 a R10 v celkové tloustce 180 mm, kryci vrstvu tvofi difuzné
oteviena folie Dekten Multi-Pro. Na krokvich je umisténo bednéni z OSB desek, na
které je difuzné oteviena doplrikova vodotésnici vrstva z félie Dekten Multi-Pro, na ni
pak kontra laté 40x60 mm ve dvou na sebe kolmych smérech, na téchto latich lezi

krytina z plechovych $ablon Lindab Ideal, tmavé cihlové barvy.



StfesSni konstrukce je vétrana pfivodnimi a odvodnimi otvory — mezi krokvemi,
které jsou opatfeny mfizkami. Pfivodni otvory pocCitany jako 1/200 plochy stfechy
s navysenim 50% z davodu plochy mfizek. Odvodni otvory potom zvétSeny o 10%
oproti pfivodnim otvoriim.

U stfeSnich konstrukci koncici nad prvnim podlazi jsou odvadéci otvory
vytvofeny z mezery vzniklé mezi stfesSni konstrukci a sténou (VIZ Vykres €. 11. Detail

vaznice). Ostatni rozméry vétracich otvoru jsou zobrazeny ve Vykresu €. 4., 5. a 9.

Truhlarské vyrobky:

Vyplné okenni otvoru
e Jsou tvoreny drevénymi okny znacky — EUROOKNA DARE,
barva hnéda — pfirodni dfevo. Okna budou feSena jako otevirava

a sklapéci, sklapéci a pevné zasklena

Vypiné dvernich otvord
e Interiérové dvefe jsou pIné, barvy pfirodniho dfeva se vzorem

zvyraznéni dyh. Typ dvefi je LIGNIS Model 10 riznych Sifek.
Zarubné
e zarubné oblozkové, vyrabéné pfislusnou firmou k patficnym

dvernim kridlim.

Zamecnické vyrobky:

Zarubne
e Jsou pouzity u vSech dvernich otvort bez ohledu na typ dvefnich
kridel

VypIné dvernich otvort
e Hlavni vstupni dvefe do objektu budou soucasti stény tvorené
sklenénymi reflexnimi panely a budou feSeny jako automatické

posuvné dvere s hornim vedenim.



Obklady:
Keramické: provedeny v hygienickych mistnostech: WC, sprchy, koupelny, sauna,

ViFivky
Vyska obkladu na WC v =2 000 mm
VysSka obkladu ve sprchach, v sauné a ve vifivkach v =2 000 mm

VysSka obkladu v koupelnach v =2 000 mm

Omitky:

Ve vSech vnitfnich prostorach budou konstrukce zdi a stropu opatfeny
jadrovou omitkou Cemix 012j, jemnou, strojné nanasenou tloustky 12 mm a jemnou
omitkou vnitfni zatiranou tenkovrstvou Cemix 043b tloustky 3 mm.

Vnéjsi omitky budou provedeny jako Cemix 023j a vyztuzeny sitovinou.

Malby a natéry:

Stény v mistnostech jsou provedeny malbou a natérem proti otéru. Barva
malby bude dohodnuta se zakaznikem po dokonc€eni omitkarskych praci.

Fasada bude natfena fasadnimi barvami GamaDECOR F — zelena a lososova

Podhledy:

Objekt ¢. 2:

Podhled je tvofen z pnutych podhledovych dilct, nad kterymi bude vedena
soustava VZT. Spodni hrana podhledu ve vySce +2,800 m od nulové roviny.

Hydroizolace:

Jako izolace proti zemni vihkosti a pfipadnému radonovému zafeni budou
pouzity hydroizolacni folie na bazi polyvinylchloridu Dekplan 78 tloustky 3 mm.

Izolaéni folie bude vyvedena min 300 mm nad uroven prilehlého terénu.

Difuzné oteviena folie Dekten Multi-Pro je pouzita do skladby horniho plasté

sklonité stfechy, Dekplan 77 potom do spodniho plasté.

Technicka zarizeni budov:

Kanalizace:

Soustava kanalizace je tvofena z trubek a tvarovek pro vnitfni kanalizaci HT
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WAWIN, EKOPLASTIK.

V objektu se nachazeji odpadni a splaskova potrubi.

Destové potrubi zaCina na stfeSe okapovym systémem DekRain hnédé barvy.
Dale pokraCuje systémem trubek a tvarovek pro venkovni kanalizaci KG WAWIN,
EKOPLASTIK stejné jako svodné potrubi.

Voda:

Pfivod vody do objektu bude proveden z vefejného vodovodu

Vytapéni:
Objekt bude vytapén plynem, ve vytapénych mistnostech se nachazi otopné
téleso BUDERUS — LOGATREND, K — profil

Plyn:
Pfivod plynu do objektu bude proveden z vefejného plynovodu, ktery bude

ustit do kotle umisténého ve 2NP. Z kotle pak bude rozveden do celého objektu.

Upravy okoli objektu:

K objektu vede pfistupova komunikace — silnice 2. Tridy, dale z vefejné cesty
pristupovy chodnik a parkovisté. V okoli 1 000 mm od domu se nachazi okapovy
chodnik z bilych oblazka.

Hlavni vstup a vstup pro zaméstnance je napojen na verejny chodnik.
d) Napojeni stavby na technickou a dopravni infrastrukturu
Objekt bude napojen pomoci pfFipojek na elektrickou energii, vodovod,

plynovod a splaskovou a deStovou kanalizaci. Odvod destové vody z parkovisté

bude feSen pfes liniovy odvodnovaci Zlab do destoveé kanalizace.



e) Reseni technické a dopravni infrastruktury, stavby v poddolovaném

uzemi

Zakaznici maji k parkovani ur€ena parkovaci stani. Ta se nachazeji
v Jihovychodni az Jihozapadni ¢asti budovy. Pro pfijezd je urCena pfijezdova cesta
napojena na vefejnou komunikaci.

Objekt se nenachazi v poddolovaném uzemi ani ve svazném uzemi.

f) Vliv stavby na zivotni prostredi

Stavba nebude mit negativni vliv na Zivotni prostfedi a nebude stinit
sousednim objektim.

Stavebni odpad v prubéhu vystavby centra bude likvidovan podle svého druhu
a ulozen na pfislusnych skladkach, doklad o ulozeni stavebniho odpadu na skladce
bude ulozen u dodavatelské firmy. Bézny komunalni odpad bude likvidovan

popelnici.

g) Bezbariérové resSeni

Pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace jsou uréeny prostory

v INP ve v8ech Objektech ¢. 1 — 3. Pro parkovani imobilnich osob jsou urCena dvé

parkovaci stani umisténa nejblize hlavnimu vstupu.
h) Priuzkumy a méfeni na pozemku investora

Na pozemku bylo provadéno radonové méfeni. Méfeni ukazalo, Ze pozemek
se nachazi v hodnoceni nizky radonovy index.

Pod podlahami v 1NP bude poloZena jednovrstva hydroizola¢ni félie. Folie se
klade na upraveny podklad. Pokladani a spojovani jednotlivych folii se provadi dle
predpist vyrobce a v souladu s CSN 73 0600.

Zadna jina méfeni a prazkumy na pozemku investora nebyly provadény.



i) Vyty€eni stavby
Stavba bude vyty€ena dle vykresu Situace.
VySkopis a polohopis pozemku zaméfila odborna geodeticka firma
s pfislusnym opravnénim. Naméfené hodnoty v elektronické a tiSténé podobé byl
zpracovan v souradnicovém systému S-JTSK/Bpv.
j) Clenéni stavby
Stavba je ¢lenéna na objekty:
Objekt €. 1: Vstupni hala

Objekt €. 2: Wellness centrum
Objekt €. 3: Pension

k) Viiv stavby na okoli a jeho ochrana

Objekt nebude mit zadny vliv na okolni objekty ani pozemky. Béhem stavby

bude pozemek oplocen a bude zajisténo, aby na néj nemély pfistup treti osoby.

I) Ochrana zdravi

Béhem stavby musi byt dodrzeny veskeré predpisy BOZP.
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2. Mechanicka odolnost a stabilita

Doklady o zabudovanych materidlech a jejich mechanickych a fyzikalnich
vlastnostech budou uloZeny u dodavatele stavby.
Podrobny staticky vypoCet bude soucCasti dodavatelské - provadéci

dokumentace.

3. Pozarni bezpecnost

Pfi navrhu Wellness centra byly dodrzeny vSechny nalezitosti z hlediska
pozarni odolnosti nosnych konstrukci, vzniku a Sifeni ohné a koure, evakuace osob a
zvifat, Sifeni pozaru na sousedni stavby a umoznéni bezpeéného zasahu jednotek
HZS.

4. Hygienické pozadavky

Stavba splfiuje veSkeré hygienické pozadavky.

5. Bezpecnost pri uzivani

Projekt predkladany pro stavebni povoleni splfiuje vSechny pozadavky na

bezpecnost stavby pfi uzivani.

6. Ochrana proti hluku

Objekt splfuje veskeré hlukové limity. Pronikani zvySeného hluku do objektu
je zabranéno volbou vhodného konstrukéniho systému a pouzitim vyplni otvoru s

izolaCnim trojsklem.
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7. Uspora energie, tepelné hospodarstvi

Stavba splfiuje veskeré tepelné technické parametry dle CSN 73 0540 — 2:
PozZadavky.

Obvodova konstrukce tvorena cihelnym blokem Porotherm 44 P+D
P8 440/247/238 na maltu Porotherm TM zateplena kontaktné Isover polystyrenem
Greywall v tloustce 100 mm disponuje souéinitelem prostupu tepla U=0,169 Wm2K™".

Podlahy 1NP jsou tepelné izolovany Isover Styrodur 3035CS v tloustce 120
mm a disponuje souginitelem prostupu tepla U=0,25 Wm?K™".

Stfedni konstrukce je tepelné izolovana Isover R8 s R10 v tloustce 180 mm
disponuje souginitelem prostupu tepla U=0,22 Wm™2K™.

Okna a vstupni dvefe budou vybavena izolaénim trojsklem, celkovy soucinitel

prostupu tepla (véetné ramu) Uy < 1,21 Wm2K™.

8. Ochrana stavby pred skodlivymi vlivy vnéjSiho prostredi

Specialni protiradonova opatfeni se nevyZaduji vzhledem k nizkému

radonovému indexul.

9. Inzenyrské stavby (objekty)

Pozemek se nachazi téméf v roviné, odvodnéni bude provedeno pfipojkou do
stavajici kanaliza¢ni sité. Je prepokladano vsakovani vod na pozemku stavebnika.
Vsakovani vyhovuje vyhlasce 501/2006. Wellness centrum bude zasobovan vodou
z vefejného vodovodu, elektrickou energii z podzemniho rozvodu NN a plynovodu

Z verejneé sité.

10. Vyrobni a nevyrobni technologicka zarizeni staveb

Na stavbé se Zadna technologicka zafizeni nevyskytuji.

V Brné dne 11. 1. 2013
Vypracoval: Bc. Ondfej Hrubon
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Zatizeni patky

. . ﬁozméry Tiha .
Popis zatizeni Vyposet [mi [Vymera (] Jednotna [N Celkova [kN] Soucet [kN]

a. Stalé [m°] [KNm™]
1. Betonovy sloup 0,30x0,30x3,25 | O,29| 25 7,31

3 21,94
2. Strop ZB 4,220x1 [ 4,22] 2,5 10,55

2 21,10
3. Podlaha 4,220 - (0,30°) | 4,13] 1,6 6,61

2 13,22
> 56,25
4. Omitky, pficky 15% |56,25x0,15 8,44
Stalé celkem | 64,69
b. Nahodilé
1. Uzitné 4,220x1 | 4,22| 1,5 6,33

2 12,66
2. Snih (I. kat.) 4,220x1 | 4,22| 0,5 2,11 2,11
Nahodilé celkem 14,77
Stalé & nahodilé celkem 79,46|

BETON ZELEZOVY C20/25 - STREDOVA PATKA

Vzorce Vypocet minimalni rozmér
R [Mpa] 0,40
Sloup 0,30x0,30 0,09
tg a 0,80
b = F/(AsxRg) 2,21 1,49
a=(b-d)2 0,59
Peaik = by + 22 1,49
h = axtg a 0,47 0,50

[Vysledny rozmér [m/m]

b/h=1,500/0,800




Zatizeni - vnéjsSi sténa

. ., Rozméry Tiha .
Popis zatizeni Vypodet [m] |Vyméra [m7 Jednotna [kNm'z]|CeIkové [kN] Soucet [kN]

a. Stalé
1. Stropy ZB
h=250 mm 2,750x1 2,75 2,5 6,88

3 20,63
2. Podlaha 2,750x1 2,75| 1,6 4,40

3 13,20
3. Stfecha 2,750x1 2,75 1,04xsin 15 1,86 1,86
4. Zdivo Porotherm 44 10,440x3,250 1,43 3,71 5,31

3 15,92
> 51,60
5. Omitky, pFicky 15% [[51,60x0,15 7,74
Stalé celkem 59,34
b. Nahodilé
1. UZitné 2,750x1 [ 2,75| 1,5 4,13

3 12,38
2. Snih (1. kat.) 2,750x1 [ 2,75| 0,5 1,38 1,38
Nahodilé celkem 13,75
Stalé & nahodilé celkem 73,09

BETON PROSTY C12/15

Vzorce Vypocet minimalni rozmeér
Rt [Mpa] 0,40
TI. stény [m] 0,40
tga 1,73
b = F/(1xRy) 0,18 0,5
a=(b-d)2 0,05
beei = tl. stény + 2a 0,50
h = axtg a 0,09 0,5

[Vysledny rozmér [m/m]

b/h=0,600/0,950]




Zatizeni - vnitrni sténa

. e Rozméry Tiha .
Popis zatizeni Vypodet [m] |Vyméra [m7 Jednotna [kNm'z]|CeIkové [kN] Soucet [kN]

a. Stalé
1. Stropy ZB
h=250 mm 4,0x1 4,00 2,5 10,00

3 30,00
2. Podlaha (4,0-0,240)x1 3,76| 1,6 6,02

3 18,05
3. Stfecha 4,0x1 4,00 1,04xsin 15 2,71 2,71
4. Zdivo Porotherm 24 |13,250x0,240 0,78 2,75 2,15

3 6,44
> 57,19
6. Omitky, pricky 15% |[57,190x0,15 8,58
Stalé celkem 65,77
b. Nahodilé
1. UZitné 4,0x1 [ 4,00| 1,5 6,00

2 12,00
2. Snih (1. kat.) 4,0x1 [ 4,00| 0,5 2,00 2,00
Nahodilé celkem 14,00
Stalé & nahodilé celkem 79,77

BETON PROSTY C12/15

Vzorce Vypocet minimalni rozmeér
Rt [Mpa] 0,40
TI. stény [m] 0,24
tga 1,73
b = F/(1xRy) 0,20 0,5
a=(b-d)2 0,13
beei = tl. stény + 2a 0,50
h = axtg a 0,23 0,5

[Vysledny rozmér [m/m]

b/h=0,500/0,500]
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a) Ucel objektu

Zpracovany projekt feSi novostavbu Wellness centra s pensionem s pfilehlym

parkovistém a chodnikem.

b) Zasady architektonického, funkéniho, dispozi¢niho a vytvarného reseni a
reSeni vegetacnich uprav okoli objektu, véetné reseni pristupu a uzivani

objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Jedna se o novostavbu wellness centra délenou do tfi objektd. Dohromady je
objekt usporfadan a tvofi tvar pismene ,V* slozeného prevazné z obdélnikovych
pudoryst. Puadorysné rozméry jedné vétve maiji délku cca 23,500 m o nejvétsi Sifce
17,820 m, druha vétev ma délku 19,500 m a konstantni Sifku 9,130 m.

Objekt je Clenén do tfech Easti:

Objekt €. 1: Vstupni hala
Objekt €. 2: Wellness centrum
Objekt €. 3: Penzion

Hlavni ¢ast Objektu €. 2 je feSena jako dvoupodlazni, dalSi Cast je potom
jednopodlazni. Objekt €. 1 a objekt €. 3 jsou tfi podlazni.

Cela budova je nepodsklepena

Objekt ¢. 1:
Jde o vstupni halu tvaru rovnoramenného trojuhelniku, ktera tvofi spojovaci

komunikacéni prostor mezi Objektem ¢. 2 a &. 3.

Objekt ¢. 2:

1NP — Satna Zeny, $atna muzi, WC invalidé, WC Zeny, WC muzi, chodba schodistg,
sprchy Zeny, sprchy muzi, sauna, chladici bazén, chladici sprchy, relaxaéni
mistnost, uklidova mistnost, vifivka, masazni mistnosti, zazemi zaméstnancu

(denni mistnost, Satna, sprcha a WC).

2NP — Schodisté, sklad s uklidovou komorou, chodba, WC, prostor pro Pilates, WC,



prostor pro Jogu, zazemi zaméstnancl (denni mistnost, Satna, sprcha a WC),

strojovna vzduchotechniky a kotelna (pfistupny z vnéjSiho schodisté)

Objekt ¢. 3:

1NP — Bufet, zazemi zaméstnancl (Satna, WC), sklad, pokoj pro hosty — pro invalidni
osoby (pfedsifi, WC se sprchou, samotny pokoj), zazemi pro pokojskou
(pfedsin, sklady Cistého a Spinavého pradla, WC, vylevka, denni mistnost a

Satna), chodba.

2NP — 2 pokoje pro hosty dvoulizkové (predsin, WC se sprchou, samotny pokoj a
balkén), 2 pokoje pro hosty jednoltizkové (pfedsifi, WC se sprchou a samotny
pokoj), pokoj pro hosty dvoulizkovy (pfedsin, koupelna, WC, samotny pokoj a
balkén).

3NP — je shodné s 2NP

Stavba se bude nachazet ve mésté Ostrava (okres Ostrava, kraj Moravskoslezsky).

Vstup do budovy je uskutecnén pres Objekt ¢. 1, odkud je umoznén pfistup do

Objektu ¢. 2 a ¢. 3, vstup je situovan na Jizni strané a slouzi pfevazné pro hosty.

Zameéstnanci, obsluhujici masaze, maji vstup umistén v Jihozapadni ¢asti. Pfistup do
strojovny VZT a kotelny je pomoci ocelového vnéjSiho schodisté umisténého na
zapadni strané.

VsSechny pokoje pro hosty a jiné spole¢né prostory budou pfirozené osvétleny
a veétrany. Nékteré mistnosti WC budou odvétravany nucené nad stfeSni rovinu.

Prostory Wellness centra budou plné klimatizovany.

Objekt ¢. 1
Konstrukéni vyska: 3,435 m pro 1NP, 3,500 m pro 2NP
Svétla vyska: 3,050 m pro 1NP, 3,115 m pro 2 a 3NP



Objekt ¢. 2
Konstruk¢ni vyska: 3,435 m
Svétla vyska: 1NP: 2,600 m, 2NP: 3,115 m

Objekt ¢. 3
Konstruk¢ni vyska: 3,435 m pro 1NP, 3,500 m pro 2NP
Svétla vyska: 3,050 m pro 1NP, 3,115 m pro 2 a 3NP

c) Kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy,

orientace, osvétleni a oslunéni

» Pocet osob: 50

» Zastavéna plocha stavby: 545,588 m?
» Parkovaci plocha: 390,000 m?
> Plocha chodniku: 187,800 m?
> Obestavény prostor stavby:  1354,727 m?
» Plocha pozemku stavby: 2460,354 m?

Osvétleni a oslunéni objektu vyplyva ze stavajiciho umisténi na pozemku a
spliiuje zakladni hygienické pozadavky na osvétleni a oslunéni objektu dle obecnych
technickych pozadavki na vystavbu a pfislusnych norem. Osvétleni interiéru je

pfirozené a umélé pomoci svitidel.

d) Technické a konstrukéni reSeni objektu, jeho zdlvodnéni ve vazbé na

uziti objektu a jeho pozadovanou zivotnost

Pfed provadénim zemnich praci se provede sejmuti ornice v tloustce 300 mm.
Vykopy se vyméFi a udélaji podle stavebniho vykresu &. 2A a 2B — ZAKLADY. Déle
budou provedeny vykopy pro pfipojky inZzenyrskych siti. Pfed zapocetim vykopovych
praci musi zajistit investor vytyCeni inzenyrskych siti jejich spravci popf. musi potvrdit
jejich nepfitomnost. InZzenyrsko — geologicky prizkum nebyl proveden.

Objekt bude zaloZzen na zakladovych pasech, z prostého betonu pevnosti
C12/15. Zaklady se budou betonovat pfimo do pfipravenych ryh. Tloustka zakladu
500 — 640 mm, podle tloustky zdi, ktera na zakladu stoji.
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Pasy budou vybetonovany strojné pomoci autodomichavace do vykopanych
ryh bez pouziti bednéni.
V zakladovych pasech budou v oznaenych mistech provedeny prostupy pro

splaskovou kanalizaci.

Nosné svislé konstrukce budou tvoreny keramickymi tvarovkami Porotherm 44
P+D a bude zatepleno systémem ETICS - polystyren EPS Greywall tloustky 100
mm. DalSi svislé nosné konstrukce budou z keramickych tvarovek Porotherm 25 P+D
se zateplenim systém ETICS — polystyren EPS Greywall tloustky 150 mm, dale se
v objektu nachazeji monolitické zelezobetonové sloupy o rozmérech 300x300 mm a
200x200 mm.

Svislé nenosné konstrukce jsou provedeny z pfickovek Porotherm 11,5 AKU.
V mistech potfeby, budou stény feSeny jako akusticky izolacni, a to ze
sadrokartonovych pficek s trojitym oplasténim Knauf W113 a jednoduchym

oplasténim Knauf W111.

Stropni konstrukce jsou z desek ZB, tvofeny betonem C20,25 a betonafskou
vyztuzi B500 — 10 505 (R). Pfeklenuta rozpéti jsou 2,500, 4,000 a 5,500 m.

Desky budou uloZeny na obvodovych sténach a dale na vnitfnich nosnych
sténach.

Strop je lemovan pozednim véncem, dale pak tepelnou izolaci STYRODUR tl.

50 mm a véncovkou Porotherm.

Objekt je zastfeSen pultovymi stfechami. Spodni plast je tvofenou stropni
konstrukci, parotésnym SBS modifikovanym AP s hlinikovou vloZkou Dekplan 77 a
dale dvé vrstvy tepelné izolace z mineralnich vlaken Isover R 8 a R10 v celkové
tloustce 180 mm, kryci vrstvu tvofi difuzné oteviena folie Dekten Multi-Pro. Na
krokvich je umisténo bednéni z OSB desek, na které je difuzné oteviena doplnkova
vodotésnici vrstva z félie Dekten Multi-Pro, na ni pak kontra laté 40x60 mm ve dvou
na sebe kolmych smérech, na téchto latich lezi krytina z plechovych Sablon Lindab

Ideal, tmavé cihloveé barvy.

Stfedni konstrukce je vétrana pfivodnimi a odvodnimi otvory — mezi krokvemi,

které jsou opatfeny mfizkami. Pfivodni otvory pocitany jako 1/200 plochy stfechy
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s navySenim 50% z davodu plochy mfizek. Odvodni otvory potom zvétSeny o 10%
oproti pfivodnim otvorim.

U stfeSnich konstrukci koncici nad prvnim podlazi jsou odvadéci otvory
vytvofeny z mezery vzniklé mezi stfesni konstrukci a sténou (VIZ Vykres €. 11. Detail

vaznice). Ostatni rozméry vétracich otvorl jsou zobrazeny ve Vykresu €. 4., 5. a 9.

V objektu se nachazeji tfi druhy schodist: vnéjsi pro strojovnu VZT, v Objektu
¢. 1 schodisté vedouci do 2NP a 3NP, v Objektu ¢. 2 schodisté vedouci do 2NP.

Schodisté vnéjsi pro strojovnu VZT:

Schodisté je exteriérové oceloveé, tvofeno pouze stupnicemi. Schodnice jsou tvaru |,
které jsou umistény ve sméru délky ramene. Schodisté je jednoramenné, pfimé
s vlozenou podestou délky 1000 mm. Sklon ramene je 35°. Schodisté je opatfeno
ocelovym zabradlim po obou stranach s ocelovou vyplni. Na schodisté navazuje ZB

podesta.

Schodisté v Objektu ¢&. 1:

Schodisté je interierové sklenéné, tvofeno pouze stupnicemi. Schodnice jsou tvaru
.1, které jsou umistény ve sméru délky ramene. SchodiStové rameno je ve tvaru
pismene ,L“ sklon ramene je 32°.Schodisté je opatfeno ocelovym zabradlim po obou
stranach slankovou vypIni a snerezovymi madly. Jednotlivé stupné maji

protiskluzovou upravou.

Schodisté v Objektu ¢&. 2:

Schodisté je interiérové ocelové, pomocné. SchodiStové je toCité s vlozenou
podestou délky 930. Schodnice jsou plechové umistény po bocich ramene.
Schodisté je opatfeno ocelovym zabradlim po obou stranach s lankovou vyplni a

s nerezovymi madly. Jednotlivé stupné maji protiskluzovou upravou.

Ve vsech vnitinich prostorach budou konstrukce zdi a stropu opatfeny
jadrovou omitkou Cemix 012j, jemnou, strojné nanasenou tloustky 12 mm a jemnou
omitkou vnitfni zatiranou tenkovrstvou Cemix 043b tloustky 3 mm.

VnéjSi omitky budou provedeny jako Cemix 023j a vyztuzeny sitovinou.



Chodnik u objektu bude vydlazdén z betonové zamkové dlazby tl. 60 mm
lozené do zhutnénych vrstev kameniv. Kolem objektu bude okapovy chodnik
z betonovych dlazdic 300mm x 300mm polozenych do zhutnéné vrstvy kameniva.
Parkovaci plochy jsou rovnéz vydlazdény zamkovou dlazbou, sjezd a napojeni

provedeno pomoci najezdoveho obrubniku.

Objekt bude z vétsi Casti vétran pfirozené okny. V Casti Wellness bude pro
vétrani pouzito vzduchotechnické zafizeni. Odvétrani hygienickych mistnosti bude

zajisténo nucenym odvodem vzduchu.

Pro odvod spalin bude pouzit priduch turbokotle.

Stavba nebude mit negativni vliv na zivotni prostfedi a nebude stinit sousednim

objektlim.

Stavebni odpad v prubéhu vystavby centra bude likvidovan podle svého druhu
a ulozen na pfisludnych skladkach, doklad o uloZeni stavebniho odpadu na skladce
bude ulozen u dodavatelské firmy. Bézny komunalni odpad bude likvidovan

popelnici.

e) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vypini otvort

Drevéna eurookna

Vstupni dvefe

Prosklena fasada

Podlaha na terénu

Stresni plast

Obvodové zdivo Porotherm
Obvodové zdivo Porotherm

Soklové zdivo Porotherm

Uw = 0,700 Wm?K™"

Uw = 0,700 Wm?K™"

U =0,750 Wm?K"

U = 0,250 Wm?K"
U=0,214 Wm?K"

44 P+D U = 0,168 Wm2K™’
25 P+D U = 0,206 Wm?K"
40 P+D U = 0,175 Wm2K”

Konstrukce splfiuji pozadavky CSN 730540.



f) Zpulsob zalozeni objektu s ohledem na vysledky inzenyrskogeologického

a hydrogeologického prizkumu

Objekt je zalozen na zakladovych pasech z betonu C12/15. Sloupy jsou zalozeny
na zakladovych patkach betonu C16/20 a oceli B500. Pasy jsou po obvodu

odvodnény drenaznim potrubim.

g) Vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostiedi a feseni pripadnych

negativnich ucinku

Vzhledem k provozu a uzivani budovy je stavba bez negativniho vlivu na
Zivotni prostfedi a bez nutnosti feSeni jeho ochrany. Béhem stavby budou pouZity
ekologicky nezavadné stavebni materialy. Zplsob likvidace bude volen dle kategorie
a typu odpadu. P¥i likvidaci odpadl je nutno postupovat podle zakona &. 185/2001
Sb. Zejména je tfeba odpady likvidovat pouze v zafizenich, ktera jsou k tomu urCena

dle uvedeného zakona.

h) Dopravni feSeni

Objekt bude pfipojen na okolni vefejnou mistni komunikaci sjezdem, pomoci

najezdovych obrubnikl. Parkovani bude pred objektem.

i) Ochrana objektu pied $kodlivymi vlivy vnéjSiho prostiedi, protiradonova

opatreni

Objekt je umistén v klidové zéné a neni vystaven Skodlivym vlivim okoli.

Nebyla zjisténa radonova rizika, ochranna protiradonova opatreni tudiZ nejsou nutna.

j) Dodrzeni obecnych pozadavki na vystavbu.

Veskeré konstrukce a stavebni feSeni jsou navrzeny v souladu s Vyhlaskou €.
268/2009, Sb. O technickych pozadavcich na stavby a s Vyhlaskou €. 369/2001, Sb.



O obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb osobami s

omezenou schopnosti pohybu.

V Brné dne 11. 1. 2013
Vypracoval: Bc. Ondrej Hrubon
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FAKULTA STAVEBNI
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Vysoké uceni technické v Brné
Stavebni

Ustav pozemniho stavitelstvi
3608T001 Pozemni stavby

N3607 Stavebni inZenyrstvi

Wellness centrum v Ostrave
Wellness centre in Ostrava

Diplomova prace
Ing.

Cestina

Diplomova préce tfesi navrh Wellness centra s pensionem v Ostrave.
Budova m4 tvar pismene ,,V* se zkosenym rohem. Cast Wellness ma jedno
a dvé nadzemni podlazi, pension tfi. Pension mé celkem jedenact bytovych
bungk, z toho pét je vybaveno balkény ze Zelezobetonu. VSechny stiesni
roviny maji spad 15°, jsou nepochiizné a ukonceny pultovou stiechou.
Nosny systém je podélny s pricnymi ztuzujicimi sténami. Cela stavba je
tvofena keramickymi tvarovkami. Objekt neni podsklepen a je zaloZen na
zakladovych pasech.

The Master’s Thesis deals with the design of a wellness centre and
guesthouse in Ostrava. The building is in the shape of letter V with a cut
corner. The wellness part consists of one and two above-ground floors and
the guesthouse consists of three. The guesthouse has eleven accommodation
units. Five of the units are equipped with balconies of reinforced concrete.
All roof planes have a 15° slope, are non-walkable and covered by a shed
roof. The supporting structure is longitudinal with cross reinforcing walls.



The whole structure is made of ceramic bricks. The building does not have
any basement and stands on base belts.
Klicova slova  Wellness centrum s pensionem, sklonité stiecha pultova, balkon, ubytovaci
burika, nosna konstrukce
Klic¢ova slova v
anglickém
jazyce

Wellness Centre and Guesthouse, Sloped Shed Roof, Balcony,
Accommodation Unit, Supporting Structure
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