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1. Uvod

Udrzitelny rozvoj patfi v poslednich dvou desetiletich k hojné diskutovanému tématu
v mnoha védnich oborech. Mnozi autofi se shoduji na tom, Ze udrzitelného rozvoje
svéta nelze dosahnout bez udrzZitelného rozvoje mést. Ve svém doktorandském
studiu se zaméruji na popsani a moznosti praktické aplikace principt udrzitelného
rozvojem meést. V tomto pfispévku se budu podrobnéji vénovat jednomu z moznych
pristupu k udrzitelnosti mést, a sice systematickou podporou pési dopravy. Uvedu
argumenty, pro¢ by chodec mél byt postaven na vrchol hierarchie uzivatelt vefejnych
prostranstvi a dopravniho systému mésta. Dale zminim pfiklady konkrétnich strategii
a postupl mést, ktera systematicky zlepsuji podminky pro pési. Cilem prace je
poukazat na spojitost mezi tématy pési dopravy a udrzitelného rozvoje mést. V ramci
svého studia chci dale tuto spojitost vyuzit pro formulaci zasad a postupu, které by
mély byt uplatiiovany v uzemnim a strategickém planovani mést.

2. Udrzitelny rozvoj mést

Existuje cela fada definic udrzitelného rozvoje. Zde pro jednoduchost uvedu definici
nejCastéji citovanou, ktera pro ucely tohoto pfispévku plné postaci. Svétova komise
pro zivotni prostfedi a rozvoj "NasSe spole¢na budoucnost" v roce 1987 udrzitelny
rozvoj definovala jako: ,rozvoj, ktery zabezpecuje uspokojeni souCasnych potreb,
aniz by ohrozil moznosti uspokojeni potfeb generaci budoucich®. Mluvi se zde o
vyvazenosti sloZzek ekonomickeé, ekologické a socialni.

Snahu o integrovany a celostni pfistup k rozvoji mést vyjadfuji politiky a strategické
dokumenty na narodni i nadnarodni urovni. Klicovym dokumentem je tzv. Aalborgska
charta - Charta evropskych mést sméfujicich k trvale udrzitelnému rozvoji — ke které
se od roku 1994 pfipojily stovky evropskych mést. Na tuto dohodu navazal
Lisabonsky akéni plan, ktery stanovil konkrétni naplnéni jejich principa. V praxi jsou
jejich vysledky zatim omezené.

Odbornici zabyvajici se rozvojem mést formulovali zasady a nastroje pro jejich
udrzitelnost:

polyfunkéni kompaktni mésto s vyrovnanym pomérem bydleni a pracovnich
prilezitosti a vysokou intenzitou vyuZiti uzemi v oblastech obslouzenych kapacitni
hromadnou dopravou

preference dopravy Setrné Kk Zivotnimu prostfedi, tedy hromadné dopravy a
bezmotorové pési a cyklistické spolu s rozvojem multimodalni integrované dopravy
umoznujici snadnou kombinaci vhodnych zplUsobl dopravy a s opatfenimi
omezujicimi zbytnou dopravu

utvafeni snadno a vSem dostupnych kvalitnich vefejnych prostranstvi a jejich
propojovani péSimi trasami s atraktivni vybavenosti ve formé sluzeb, obchodd,
kulturnich a rekreacnich funkci
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ochrana, zachovani a obnova pfirodnich prvkl spojovanych do souvislych systéma
ploch a koridort spolu s utvafenim vysSiho podilu zelené a nezpevnénych povrchi
v zastavénych plochach

,2uzavieny metabolismus“ mést vyuzivajici obnovitelnych zdroji energetickych i
uzemnich i materialovych

pfisné predpisy vylu€ujici stavéni mimo zastavitelné uzemi a silna pozice mésta
v planovani a realizaci uzemniho rozvoje, ktery podporuje kompaktni formu mésta a
tomu odpovidajici infrastrukturu

Tato vySe zminéna opatfeni se vzajemné podporuji. Lepsi vyuziti uzemi umozni
efektivnéjSi dopravni systémy, kompaktni charakter a koncep¢ni planovani s lepsi
prostorovou dosazitelnosti sluzeb umozni vétsSi podil péSi a cyklistické dopravy
namisto individualni automobilové.

3. Kvalitni podminky pro chuzi jako predpoklad udrzitelného rozvoje mést
Systematicka podpora kvalitnich podminek pro pési je soucasti postupu vedoucich
k udrzitelnosti mést. Pokud se totiz na mésto podivame z perspektivy chodce,
vyrazné to ovlivni i dalSi kritéria pro utvareni udrzitelného prostfedi sidel, napf.
hustotu zastavéni, polyfunkéni vyuziti uzemi, podporu polycentrického rozvoje mést,
kvalitu vefejnych prostranstvi nebo cely systém Setrné mobility.

3.1. Vyznam pési dopravy

Chuze, jakozto zakladni a puvodni zpusob prepravy ¢lovéka, je v dneSni spoleCnosti
Casto opomijena. PéSi doprava neni povazovana za legitimni soucast celého
dopravniho systému. V poslednich osmi letech se vSak jako reakce na negativni jevy
souvisejici s enormnim narlstem individualni automobilové dopravy rozviji novy
smér, ktery prosazuje renesanci kazdodenni chlze jako zakladu zdravého mésta.
Priimérny Clovék je schopen bézné pésky dosahovat cili v okruhu 300 az 500 metrd,
nebo v asové dostupnosti 10-15 minut. Velkou roli pro akceptovatelnou
dochazkovou vzdalenost hraje fyzické prostfedi, kterym se ma chodec pohybovat.
Bariér je cela fada, od rusnych kfiZzovatek s nadchody &i podchody az po uzoucké
chodniky v historické zastavbé, na které se tisni az pfilis mnoho jeho uzivatelu. Méné
ziejmymi prekazkami pro chlzi jsou napfiklad nebezpedi a hluk z dopravy, pasivni
nudny parter pfilehlych budov nebo chybéjici mista pro zastaveni a odpocinek
v pripadé chodcul-senior(.

Impuls pro aktivni pristup k podpofe pési dopravy neni dan jen znamym
problémem masového automobilismu, ale také dalSimi jevy ve spole€¢nosti jako
jsou zdravotni problémy populace a jeji starnuti, blizici se ropny zlom apod.
Celd spoleénost o mnoho prichazi, pokud lidem nevytvari odpovidajici
podminky pro chizi. Zminény nové se prosazujici pohled na mobilitu namisto
osobniho automobilu klade na vrchol pyramidy uzivateli vefejného prostoru
chodce. Upozorinuje na to, ze namisto nikdy nekoné€iciho procesu budovani
komunikaénich siti pro automobily je tfeba v prvni radé zajistit kvalitni
podminky pro pési dopravu. Prednosti mésta vnimame nejvice pravé jako
chodci, a proto je-li mésto pratelské chodcim, podminky pro zivot jeho
obyvatel se zvysSi v mnoha ohledech.

3.2. Jak utvaret kvalitni prostredi pro pési?

3.2.1. Pési doprava jako systém

Podle védeckého tymu projektu Pedstrian Quality Needs vedeného Robem
Methorstem tvofi zakladni systém pési dopravy Ctyfi prvky: chodec, spole¢nost,
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prostfedi a doprava. Tyto prvky jsou vzajemné provazané a navzajem se ovlivAuji.
Kvalitni prostfedi pro chodce tak neni pouze otadzkou kvality prostfedi, ale také
hodnot spole¢nosti a dopravnich systému a navyku, které spole¢nost uznava. Pri
tvorbé moznych strategii vedoucich ke zlepSeni situace pro chodce je tfeba zacit
prizkuml zname potfeby chodcl, je tfeba vysledky porovnat se stavajici situaci:
tvarce strategie zjistuje, do jaké miry stavajici situace vyhovuje potfebam a jsou-li
chodci se stavajici situaci spokojeni. Tato ¢ast je obecné velmi podcenéna. Ackoli je
napfiklad i v nékterych starSich uzemnich planech péSi doprava ,feSena“, v praxi
ovlivni maximalné feSeni péSich zén v centrech mést. Teprve se znalosti potfeb a
aktualniho stavu je mozné zacit planovat opatfeni.

3.2.2. Zasady

Zasady pro systematické zlepSeni podminek pro kazdodenni pési pohyb jsou
formulovany v Mezinarodni charté chlize. Tento dokument sestavila pracovni
skupina mezinarodni asociace WALK 21, sdruZujici odborniky z celého svéta.
Obecné cile a opatfeni jsou formulovany v zakladnich oblastech patrnych z grafu:

graf ¢.1 — Mentalni mapa zobrazujici zasady a opatreni pro utvareni kvalitniho prostredi pro chodce
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VycCet opatfeni tvofi zdanlivé samoziejmé pozadavky: Snadno dostupna vefejna
prostranstvi a vefejné budovy, ulice a vefejna prostranstvi bez bariér, dostupnost
rekreacniho zazemi, integrace dopravnich siti, zejména pési a vefejné dopravy nebo
navrhovani takovych urbanistickych forem, které umoznuji a podporuji pési dopravu.
Autofi Mezinarodni charty chlize vyzyvaji mésta a dalSi organizace, aby tento
dokument podepsali a symbolicky se pfihlasili k utvareni lepSich podminek pro pési.
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K charté predstavené v roce 2006 se doposud pfipojil napfiklad Londyn, Sydney a
dalSi svétova mésta.

3.2.3. Strategie - priklady

Vedle obecnych doporuceni formulovanych v Mezinarodni charté chize se mizeme
poudit také z praktickych pfiklad(. Rada mést ve vyspélych zemich jiz systematicky
na zakladé vypracovanych strategii a planu zlepSuje prostredi pro pési s cilem zajistit
udrzitelny rozvoj mésta. Pfikladem muze byt Londyn, ktery pfijal Strategii rozvoje
péSi dopravy, jehoz realizaci chtéji do roku 2015 dosahnout konkrétniho cile: 10%
podilu chGize na prepravni praci. Dokument Walking Plan for London popisuje hlavni
problémy spojené s chuzi a navrhuje moznosti feSeni praktickym a nizkonakladovym
zpusobem. AkEni plan klade diraz zejména na rozvoj integrovanych siti pésich tras
a zajisténi kvalitnich podminek pro pési v nové zastavovanych uzemich a na
kfizovatkach.

Na zakladé screeningu provedeného v ramci konference Mésto pro péSi jsou
s rozvojem podminek pro chodce v ramci CR nejdale v Plzni. Podporu p&si dopravy
maji zakotvenu jiz v Programu rozvoje mésta Plzné a v Zasadach dopravni politiky
mésta Plzné. Na uvodni dokument Zasady feSeni pési dopravy v mésté Plzni z roku
2005 navazuje Generel péSich tras meésta Plzné, jehoz c&asti jsou postupné
rozpracovavany do podrobnéjSi faze a nasledné realizovany. Zajimaveé je, ze impuls
k tomu, aby se vedeni mésta a Utvar koncepce a rozvoje mésta zabyval timto
tématem, vzesSel z vefejného projednavani Programu rozvoje mésta Plzné, kde
uzemni planovaci nebyli schopni odpovédét na pozadavky ob&and, ktefi kladli diraz
na pohodlny pési pohyb méstem vice nez na radnici oCekavané feSeni situace
v automobilové dopravé. Autorsky tym, ktery zpracoval plzensky generel, vychazi
z faktu, Ze pési doprava ma na rozdil od jinych druh dopravy Sir§i spektrum funkci.
Dokument se proto zabyva nejen prepravni funkci péSi dopravy, ale i funkci
spoleCenskou a rekreacni. Pro pfepravni funkci navrhuje zakladni sit péSich tras, z
které vybird sledované bezbariérové trasy a vyznamna péSi propojeni. Pro
spoleCenskou funkci vymezuje vyznamné méstské tfidy a vyznamné méstské
prostory. Pro rekreacni funkci navrhuje zakladni sit rekreaCnich tras a z ni vybira
vyznamné rekreacni trasy — greenways.

Také v nové zpracovavaném Uzemnim planu mésta Brna by méla byt v souladu se
Zadanim podrobnéji a konkrétnéji nez dfive feSena problematika péSich tras. V ramci
konceptu je zpracovan samostatny vykres péSi dopravy, ktery vymezuje linie —
koridory — zajiStujici prostupnost uzemi. Podle charakteru jsou trasy déleny na
méstské se spolecenskou a obchodni funkci a na rekreacni trasy situované prevazné
do pfirodniho zazemi mésta. Zatimco tyto ,zelené” trasy jsou navrZzeny jako spojité, u
.kamennych® tras vedenych po méstskych tfidach se pfedpoklada tésna vazba na
hromadnou dopravu a tudiz tyto trasy nejsou nutné spojité. Uzemni plan nemudze
dostatec¢né definovat poZadované parametry téchto tras a proto by mél byt
vypracovan podrobné&jsi dokument napf. po vzoru Plzné. JiZz ve zpravé k uzemnimu
planu jsou formulovany zasady pro utvafeni funkéniho systému pésich tras:

Prostupnost uzemim

Vedeni péSich tras je navrZzeno s ohledem na prostupnost uzemi. Jsou zachovana
dulezita stavajici spojeni v existujicich a historickych stopach cest a dale jsou
navrzena nova spojeni nezbytna pro dobrou prostupnost uzemim. V navrhovych a
pfestavbovych plochach je nutno tyto nové, resp.obnovené koridory respektovat a
zajistit jejich kvalitu a atraktivitu pro pési.
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Dostupnost rekreacniho zazemi

Navrh re$i ve vazbé na lokality bydleni a vybavenosti kvalitni pé€si dostupnost ploch a
koridorti uréenych ke kazZdodenni rekreaci. Udrzitelné sidlo potiebuje snadno
dostupné ,zelené” rekreacni zazemi. Pokud toto zazemi leZi za hranici jeho katastru
(napf. Bobrava), je nutno prabéh ddlezitych pésich tras koordinovat s JMK.

Dostupnost mistnich center

Historické jadro, centra mistnich casti, hlavni méstskeé tridy i pfestupni uzly HD jsou
pfirozenymi cili pés8i dopravy. Je tfeba zvySovat atraktivitu téchto vefejnych
prostranstvi a dostupnost v ramci daného spadového tuzemi. Tam, kde tato centra
chybi, je Zadouci podporit jejich rozvoj.

Primost tras

Pé&3i trasy musi byt vedeny pfirozené bez zbyte¢ného prodluzovani a obchazeni
pfekazek ve formé arealt, soukromych objektu, dopravnich staveb apod. Jediné tak
Ize zajistit atraktivitu péSich tras vzhledem k povaze chuze jako zpusobu dopravy.

Atraktivita tras

Funkénost systému péSi dopravy je podminéna atraktivitou tras. Méstské (kamenné)
trasy je nutno dopravné zklidnit, zajistit dostatecné Siroké chodniky, kvalitni parter
s pobytovou funkci (obchody, sluzby, stromoradi, mobiliaf, komfortni vazbu na HD)

Bezbariérovost
P&3i trasy musi byt schadné i pro osoby se sniZzenou pohyblivosti, s maximalni
moZznou prednosti chodcl v misté kriZzeni s jinymi druhy dopravy.

Technické reseni

Reseni vhodnych povrcht, tzn. ,mékké“ povrchy pro rekreaéni ucely, komfortné
schudné povrchy na mistech se spoleCenskou funkci, zajisténi doprovodného
vybaveni verejnych prostranstvi.

Koexistence

Vzhledem k omezenym (danym) profildm v uli¢ni siti je nutno zajistit funkcni soubéh
raznych druht dopravy. Plochy a koridory vyznacené jako kamenné méstské trasy
doporucujeme resit jako pési zony, zény 30 nebo obytné zony, pripadné s opatfenimi
zpomalujicimi motorovou dopravu a zajistujicimi bezpecnost a pohodu chodcd.

4. Zaver

Pokud maji sidla splfiovat zasady udrzitelnosti, jsou kvalitni podminky pro pési
dopravu nezbytné. Méfitka, podle kterych je hodnoceno kvalitni prostfedi pro pési, se
ve velké mife shoduji s méfitky udrzitelnosti sidel. Dal je tfeba hledat vSechny
moznosti a podplirné argumenty pro rychlejSi zavadéni téchto poznatki do praxe.
Pro hodnoceni postupu bude mozné pouzit nékteré z definovanych indikatord
udrziteIného rozvoje.

Viypracoval: Ing. arch. Robert Sedlak, 2.4.2008
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