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Abstrakt

Diplomova prace je zaméiena na charakteristiku nehod profesionalnich fidi¢t v souvislosti
S jejich osobnostni typologii, pracovnim zatizenim, zdravotnim a psychickym stavem.
Prace se sklada ze tii Casti — teoretické, vyzkumné a Casti vlastnich navrha.
Teoreticka ¢ast uvadi problematiku daného zaméstnani, vnitini a vnéjsi vlivy, které ptsobi

na fidiCe profesionaly.

Na teoretickou ¢ast navazuje Cast vyzkumna, kde je proveden kvantitativni a kvalitativni
prazkum, ktery je zaméten na problematiku nejcastéjSich pfic¢in nehod profesionalnich tidict.
Na zékladé€ srovnani souvislosti prvnich dvou ¢asti diplomové prace, jsou nasledné navrhnuta
inovativni opatieni, ktera mohou pftispét ke snizeni po¢tu dopravnich nehod zavinénych praveé
profesiondlnimi fidi¢i nakladnich automobilti nad 7,5 tuny. K ziskani potfebnych udaji
je v diplomové praci pouZita analyza literarnich zdroju, rozbor statistickych udaju, fizeny
rozhovor a dotaznikové Setteni, nasledné jsou vyhodnoceny dosavadni poznatky a na jejich
zékladé¢ jsou navrhnuta inovativni opatfeni, ktera vedou k eliminaci dopravnich nehod

zpisobenych profesionalnimi fidi¢i nakladnich automobilt.
Abstract

The diploma thesis discusses characteristics of accidents of professional lorry drivers
in relations to their personalities, work, health and mental conditions. The thesis is composed
of three sections: theoretical, analytical, and a section on recommendations. Theoretical
section introduces theory of the given line of work and presents both outer and inner

influences in this respect.

Theoretical section is followed by the analytical section, with both quantitative
and qualitative research discussing the most common accidents of professional lorry drivers.
Based on the first two sections of the thesis, innovative solutions have been offered in the last
section, with the aim of contributing to lowering the number of traffic accidents of drivers
maneuvering vehicles over 7.5 tons. In order to gather necessary information, analysis
of literature has been conducted, with statistical measures introduced in the thesis and
structured interviews and polls having been done also. This has provided results towards
arguing the knowledge on the given issue so far and has additionally allowed for innovative

solutions leading to elimination of traffic accidents caused by professional lorry drivers.
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Uvod
Téma diplomové prace jsem si vybrala na zdkladé svého dlouholetého zajmu o tuto

problematiku a dosavadni praxi v této oblasti.

Pro svoji praci jsem zvolila téma charakteristiky nehod profesionalnich fidici. Sama jsem
velmi Casto mezi profesiondlnimi fidi¢i a také na druhou stranu casto posloucham, jak tito
fidi¢i jsou nebezpecni, myslim si, Zze nenavist a odpor ke kamionim na cestich a tedy
I kjejich fidicim je zapfi¢inéna predevsim nevédomosti. Nevédomosti lidi o tom jak je
kamionova doprava pro CR dilezitd, nevédomosti o tom jak je povolani profesionalniho
fidi¢e narocné.

Mrwe

Neustale mame profesiondlni fidice, jejich praci a nehody jimi zapfi¢inéné zobrazeny diky
médiim z velmi Spatného thlu pohledu. Obzvlast” nastane-li problém, je jeho medializace
az v ptehnané mife, naopak nikdo nevyzvedne to, Ze profesiondlni fidi¢i najedou miliony
kilometri bez nehod, ze dokazi pracovat v neustalém napéti a v neposledni tadé, nikdo
neukdze spoleCnosti, jak moc je prace profesionalnich fidici pro nasi dneSni spolecnost

dillezita a v n€kterych ohledech aZ nepostradatelna.

Zodpovédnost a naroky spojené s profesi profesiondlnich fidici a fizenim ndkladnich
automobild, se velmi vyrazné li§i od narokd spojenych s fizenim dopravy z pozice soukromé
osoby a osobnich automobili. Rizeni automobilu je &innosti, kterd klade vysoké naroky
na psychické 1 fyzické schopnosti clovéka. V tomto smyslu casto hovofime

0 zatéZzi, ktera praci profesiondlnich fidi¢i provazi.

Profesionalni fidi¢ a jeho profese je psychology vnimana, jako prace vysoce stresujici;
pfi¢emz tento stres je vysledkem konfliktnich poZadavka, které jsou ocekdvany od fidice,
a mald mira ovladatelnosti fidi¢e nad témito pozadavky a okolnostmi, jako jsou napiiklad
nedostatek Casu, dlouhé smény, zodpovédnost za bezpeci cestujicich, zodpoveédnost za
nebezpecny €1 vzacny ndklad, je také z hlediska fidice stresujici. Stres ma vSeobecné S§irsi
vyznam, napi. oznacuje reakci organismu jedince na  zatézovy  podnét
z prostiedi vnéjsiho, ale i stav, ve kterém se organismus pusobenim vnéjsich i vnitinich

podnétti nachazi.
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1 Profesionalni ridic¢
«Protoze doprava se tyka kazdého z nas. Ma vliv na nase zdravi, zivotni styl, ovliviiuje krajinu,
ekonomiku statu i prostredi obce, ve které zZijeme. Behem poslednich let vyrazné roste objem

automobilovée dopravy, coz s sebou nese radu negativnich dopadii na jedince, spolecnost

i Zivotni prostiedi “[1].

Objem ristu automobilové dopravy je znemalé &asti tvofen dopravou nakladni. Ridigi
nakladnich aut jsou velmi dilezitym c¢lankem tohoto dopravniho fetézce, ktery ovliviiuje
nejen fidice samotné, jejich dopravcee, dispecery a firmy, pro které zbozi prevazi ale zejména

Sirokou spole¢nost.

~Ulice nasich mést a silnice jsou mistem, kde jde nejen o zdravi, ale i o Zivot — kazdym rokem
na nich umira pres jeden tisic lidi a desetitisice nasich spoluobcanit byvaji pri nehoddach

zranény; velkou cast z tohoto poctu tvori deti *“ [1].

Profesionalni fidi¢ ma rozdilné naroky spjaté s fizenim nakladniho vozidla, nez jsou kladeny
naroky na osobu fidici osobni automobil. Mezi dulezita specifika prace profesionalniho fidice
patii pfedevsim fakt, Ze je pii své praci zodpovédny za Zivoty desitek osob ve voze (pokud se
jedna o fidice hromadné dopravy 0sob), a samoziejmé také skuteCnost, ze prakticky celou
svou pracovni dobu travi fizenim vozu, tedy pfedev§im Ccinnosti naro¢nou z hlediska

pozornosti, isudku a rozhodovani, ale i z pohledu emocionalné-socialniho [2].

Profesionalni fidi¢ potfebuje prikaz skupiny C (C+E) pro nakladni vozy a kamiony nebo

D (D+E) pro autobusy. Kromé toho jej ¢eka jeste profesni Skoleni, které zabere 140 hodin.

Dodrzovani povinnych ptrestavek, dodrzovani rychlostnich limitti, hmotnostnich limith
a zejména striktni dodrZzovani danych omezeni a ptisné dodrzovani vSech dopravnich

a bezpecnostnich predpist by mélo byt pro kazdého profesionalniho fidi¢e samoziejmosti [2].
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Déleni Fidi¢a do skupin dle prilohy €. 3 k vyhlasce ¢. 277/2004 Sb.:
“Prilohy jsou zarazeni do skupiny 1:
Zadatelé a drzitelé vidicskych opravneni skupin vozidel AM, Al, A2, A, Bl, B a B+E

do skupiny 2:

a) 7idici, kteri Fidi motorové vozidlo v pracovmnéprdavnim vztahu, a u nichZ je Fizeni

motoroveho vozidla druhem prace sjednanym v pracovni smlouve,

b) Fidici vozidla, kteri pri plnéni ukolu souvisejicich s vykonem zvldstnich povinnosti uzivaji
zvlastniho vystrazného svétla modré barvy, popripadé doplnéného o zvidstni zvukové

vystrazné znameni,

c) Fidici, u kterych je rizeni motorového vozidla predmétem samostatné vydélecné cinnosti

provadené podle zvlastniho pravniho predpisu,

d) zadatelé a drzitelé osvédceni pro ucitele Fidicii pro vycvik v Fizeni motorovych vozidel

podle zvlastniho pravniho predpisu nebo

e) zadatele a drzitelé ridicskych opravneni skupin vozidel C1, CI+E, C, C+E, D1, D1+E, D,
D+EaT“[3].

Soukromy fidi¢, je ten fidi¢, ktery fidi motorové vozidlo o hmotnosti niz§i nez 3,5 tuny

zejména pro svoji osobni potiebu piepravy.

Patii sem zadatelé a drzitelé fidi¢skych opravnéni skupin A, B, B + E, AM a podskupin Al
aBl.

Vyhlaska jasn¢ deli skupiny fidi¢u na dvé skupiny, skupina prvni by mohla byt sjednocena
pod nazvem “soukromi fidi¢i’skupina druhd by pak zahrnovala "profesiondlni fidice, za tyto
fidice (profesiondlni) jsou povazovani fidi¢i autobusi, trolejbusil, tramvaji, sanitek, taxika

a v neposledni fad¢ fidi¢i nakladnich vozidel (kamiont) [3].

Jedna se o specifickou skupinu fidicd, kteti mimo klasické ziskani opravnéni k fizeni
motorovych vozidel musi absolvovat i1 n¢ktera specialni Skoleni, kurzy, disledné&jsi 1€kaiské

a psychologické vySetieni.
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1.1 Odborna zpisobilost k Fizeni motorovych vozidel

Podminky pro ziskani odborné zpiisobilosti ndm upravuje zdkon ¢ 247/2000 Sb., ktery jasné

stanovuje podminky a postup k ziskani odborné zpiisobilosti.
wZakladni ustanoveni o zkouskach z odborné zpiisobilosti § 38:

(1) Zkousky z odborné zpusobilosti zadatele o Fidicské opravnéni a opakované zkousky se
provadi zpravidla v jeden den. Neprovede-li obecni urad obce s rozsiFenou piisobnosti
zkouSky v jeden den, zaradi Zadatele k dalsim zkouskam tak, aby byly provedeny nejpozdeji do
7 dnit od jejich zahajeni.

(2) Provozovatel autoskoly, ktery zajistoval vyuku a vycvik Zadatele, poskytne prislusnému
obecnimu uradu obce s rozsirenou piisobnosti pro ucely zkousky na ndklady Zadatele

vyevikové vozidlo.
$ 39

(1) Zadatel o ridicské opravneni se musi podrobit zkousce z odborné zpuisobilosti k Fizeni

motorovych vozidel, ktera se sklada ze zkousky
a) z predpisii o provozu na pozemnich komunikacich a zdravotnické pripravy,

b) ze znalosti oviladani a udrzby vozidla, jde-li o zadatele o Fidi¢ské oprdavnéni pro skupinu

C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D nebo D+E,
C) z praktické jizdy s vycvikovym vozidlem,

(2) Vysledek kazdé zkousky se hodnoti stupnem "prospél” nebo "neprospél”. Jestlize zadatel o
ridicské opravneni neprospél v nékteré zkousce, miize zkousku opakovat. Kazda opakovana
zkouska miize byt provedena nejdiive za pét pracovmnich dni ode dne konani neiispésné

zkousky ““ [4].

Dokladem o odborné zpulsobilosti k fizeni ndkladniho vozidla je profesni prikaz vydavany
s platnosti na 5let. Béhem dané doby musi fidi¢ absolvovat 35 hodin specialnich $koleni.
Po dolozeni absolvovani Skoleni je mu vyddn novy profesni prikaz.
Opét standardné na dobu Slet. Skoleni odborné zpiisobilosti miize fidi¢ absolvovat

ve kterékoliv akreditované autoskole a nebo Skolicim stiedisku.
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1.2 Zdravotni zpusobilost k Fizeni motorovych vozidel

Profesionalni tidi¢ musi absolvovat zdravotni prohlidku, kterd zhodnoti, zda je schopen

profesi fidi¢e vykonavat.

zdravotni prohlidka potiebna k ziskéani fidi¢ského opravnéni prvni skupiny, tedy zadatelé¢ a

drzitelé fidi¢skych opravnéni skupin vozidel AM, Al, A2, A, B1, B a B+E. [3]

Podrobné informace a pravidla upravuje vyhlaska ¢. 277 :

n§ 1

Tato vyhlaska zapracovava predpisy Evropské unie a upravuje podrobmnosti o zdravotni
zpiisobilosti k Fizeni motorovych vozidel a ndleZitosti lékarského potvrzeni osvédcujiciho

zdravotni divody, pro néz se za jizdy nelze na sedadle motorového vozidla pripoutat.

Zdravotni zpusobilost a posudek

§2

(1) Posudek o zdravotni zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel (ddle jen "posudek") vydava
posuzujici lékar po zhodnoceni zdravotniho stavu Zadatele o Fidicské opravneéni (dadle jen
"Zadatel") nebo drzitele Fidicského opravneni (ddle jen 'Fidic") zjisténého Iékarskou
prohlidkou a na zakladé vyhodnoceni prohlaseni zadatele nebo ridice (ddle jen "posuzovana
osoba") ke zdravotni zpiisobilosti, predchozich zaznami ve zdravotnické dokumentaci vedené
0 posuzované osobe, informaci o zdravotnim stavu posuzované osoby sdélenych jejim
registrujicim poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru vseobecné prakticke lékarstvi nebo
v oboru praktické lékarstvi pro déti a dorost (ddle jen , registrujici poskytovatel ) a dale

vysledku dalsich odbornych vysetreni, ktera si vyzadal “[3].

“Posuzovanou osobu lze za zdravotne zpusobilou k Fizeni motorovych vozidel nebo
za zdravotné zpusobilou s podminkou uznat za podminek stanovenych v zdkonée, pokud
na zaklade lékarské prohlidky nebo pravidelné lékarské prohlidky nebyla u této osoby zjistena
vada, stav nebo nemoc (ddle jen "nemoc"), ktera vylucuje zdravotni zpiisobilost k Fizeni

motorovych vozidel “ [3].
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Jednotlivé pozadavky na fidice a na kontrolu zdravotni zpiisobilosti jsou uvedeny v zakoné
¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich predpist, ktery

uvadi:

nZdravotné zpusobilou osobou k rizeni motorovych vozidel se rozumi télesna a dusevni

schopnost k 7izeni motorovych vozidel (dale jen “zdravotni zpiisobilost”)

Zdravotni zpusobilost posuzuje a posudek o zdravotni zpiisobilosti (dale jen "posudek”)
vydava posuzujici lékar na zdakladeé prohldaseni Zadatele o ridicské opravnéni nebo drzitele

ridicského opravneéni, vysledku lékarske prohlidky a dalsich potrebnych odbornych vysetreni.

Podle §84 odstavce (3) neni k Fizeni motorového vozidla zdravotné zpiisobily ten, kdo ma
poruchy chovani zpiisobené zavislosti na alkoholu nebo jinych psychoaktivnich latkach podle

posudku o zdravotni zpiisobilosti.

Posuzujici lékar v posudku o zdravotni zpusobilosti uvede zjistény zdravotni stav z hlediska
zdravotni zpusobilosti Zadatele o Fidicské oprdavneni nebo drzitele Fidicského oprdavneni

a hodnoceni jeho zdravotni zpiisobilosti “ [5].
Zadatel o fidi¢ské opravnéni, dle zdroje [5], je tedy:

Osoba, ktera je zdravotné zptsobila k fizeni motorovych vozidel, zdravotné zptasobila k fizeni
motorovych vozidel s podminkou a také osoba zdravotné nezplsobild k fizeni motorovych

vozidel.

Do hodnoceni zdravotni zpisobilosti uvadi posuzujici 1ékat divod a ptipadné podminky
zdravotni zpusobilosti, v hodnoceni zdravotni zpusobilosti uvede také co je divodem
ptipadné zdravotni nezpusobilosti k fizeni motorovych vozidel. VSe je fizeno podle

provadécich pravnich predpist.

1.2.1 Pravidelné 1ékaiské prohlidky
Vstupni 1ékatskou prohlidku se musi, dle §87 Zakona o provozu na pozemnich komunikacich
¢. 361/2000 Sb [5], fidi¢ povinné podrobit pfed zahajenim vykonu dané cCinnosti fidice

Z povolani.

Kazdy profesionalni fidi¢ do dovrSeni 50 let svého veéku musi absolvovat dalsi povinnou

1¢kaiskou prohlidku, a to pravideln¢, kazdé 2 roky a po dovrsSeni 50 let pak jiz kazdoro¢né.
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nPosuzujici léekar muze na zdklade vysledku pravidelné lékarské prohlidky v oditvodnenych

pripadech, zejména s prihlédnutim k aktudlnimu zdravotnimu stavu profesionalnimu ridici
urcit termin dalsi pravidelné lékarské prohlidky kratsi, nez predepisuje zakon.
Ndaklady na pravidelnou lékarskou prohlidku hradi u ridici, kteri jsou v pracovné-pravnim
vztahu zaméstnavatel. Ridici, kteii nejsou v pracovnépravnim vztahu, si hradi ndklady
na pravidelnou lékarskou prohlidku sami. Lékar ma pravo u posuzovani zdravotni

zpuisobilosti, je-li to potrebné, naridit provedeni odborného vysetieni* [5].

Pravidelné I¢katské prohlidky profesiondlnich fidici jsou povinné stanoveny ze zdkona, avSak
na svédomi kazdého individudlniho fidi¢e a jeho aktudlniho stavu je posoudit vaZnost svého
aktudlniho zdravotniho stavu a z vlastni iniciativy podstoupit 1ékafské vysetieni 1 v kratSim

intervalu, nez udava ptislusny zakon.

Pravidelnym lékafskym prohlidkam je povinen se podrobovat:

ra) Fidic vozidla, ktery pri plnéni ukoli souvisejicich s vykonem zvlastnich povinnosti uziva
zvlastniho vystrazného svétla modré barvy, pripadné doplnéného o zvlastni zvukové vystrazné

znameni (vozidlo rychlé zdachranné sluzby, vozidlo policie CR, vozidlo hasicského

zachranného sboru)

b) Fidic, ktery ridi motorové vozidlo v pracovnépravnim vztahu a u néhoz je rizeni motorovéeho
vozidla druhem prace sjednanym v pracovni smlouve, (nakladni vozidlo, vozidlo urcené pro

prepravu osob)

c) 7idic, u kterého je Fizeni motorového vozidla predmétem samostatné vydélecné cinnosti

provadené podle zvlastniho pravniho predpisu,

d) drzitel Fidicského opravneéni pro skupinu C1, CI+E, C, C+E, DI, DI+E, D nebo D+E,

pokud 7idi motorové vozidlo zarazené do nékteré z techto skupin vozidel,

e) drzitel osvédceni pro ucitele Fidicit pro vycvik v Fizeni motorovych vozidel * [5].
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1.3 Dopravné psychologické vySetieni

Dopravné psychologické vysetieni je dle Zadkona o provozu na pozemnich komunikacich

¢. 361/2000 Sb. urcené pro:

nprofesionalni ridice vybodované ridice (ti, jez dosdahli 12 bodii) a Fidice, kterym byl odebran
RP pro ty, kteri byli lékarem doporuceni k vySetieni pro ovéreni zpiisobilosti Fidit motorové
vozidlo. Vysetreni je provadeno akreditovanym dopravnim psychologem. Obsahem dopravné
psychologického vysetreni je odborné vedeny pohovor, vvkonové testy, testy osobnosti pomoci

dotaznikovych a projektivnich technik a vySetieni pomoci determinacniho pristroje

Zakon variantu, kdy Fidic pri dopravné psychologické vySetieni neuspéje, neupravuje,
doporuceni asociace dopravnich psychologii je mozné provést kontrolni vysetieni nejdiive po

uplynuti tri mésicu “ [5].

Dané vySetieni by mélo slouzit k vyfazeni fidicl, ktefi by svym neadekvatnim jednanim

mohli zpiisobit Skodu na majetku ¢i 4jmu na zdravi svém ¢i ostatnich G¢astnikl provozu.

Dopravné psychologickému vysetieni dle § 87 odst. 1 zakona o silni¢nim provozu je povinen

se podrobovat:

ra) drzitel Fidicského opravneni pro skupinu CI+E, C nebo C+E, pokud vidi nakladni
automobil o nejvetsi povolené hmotnosti prevysujici 7 500 kg nebo specidalni automobil o
nejveétsi povolené hmotnosti prevysujici 7 500 kg nebo jizdni soupravu, kterd je slozena z
nakladniho automobilu a pripojného vozidla nebo ze specialniho automobilu a pripojného

vozidla a jejiz nejveétsi povolena hmotnost prevysuje 7 500 kg,

b) drzitel Fidicského opravneni pro skupinu DI1+E, D nebo D+E, pokud ridi motorové vozidlo
zarazené do nékteré z téchto skupin vozidel “ [5].

nDopravné-psychologickému vysetieni je drzitel ridicského oprdavnéni povinen se podrobit
pred zahdjenim vykonu Ccinnosti Fidice z povolani a dalsimu dopravné psychologickému

vySetreni, a neurologickému a EEG vySetreni nejdrive Sest mésicii pred dovrsenim 50 let a

nejpozdeji v den dovrseni 50 let a ddle pak kazdych pet let* [5].
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Dopravne psychologické vysetreni provadi psycholog, kterému ministerstvo udélilo
akreditaci, vyhotovuje jej pisemnou formou a je podkladem k posudku o zdravotni zpiisobilost.

Toto vysetrent si hradi kazdy Fidic sam * [5].
Dopravné psychologické vysetfeni mize mit vysledkem:
a) Ridi¢ je zdravotn& zptisobily k fizeni motorovych vozidel

b) Ridi¢ je zdravotng zptisobily k fizeni motorovych vozidel s podminkou, (Iékai takovouto

podminku uvede)

¢) Ridi¢ neni zdravotné nezpuisobily k fizeni motorovych vozidel.

nJe-li povinna osoba podle vysledku pravidelné lékarské prohlidky zdravotné zpusobild

S podminkou nebo zdravotné nezpusobila, oznami posuzujici lékar tuto skutecnost obecnimu
uradu obce s rozsirenou pusobnosti prislusnému podle obvyklého bydliste nebo mista studia
povinné osoby a u osob uvedenych v §87 odst. 1, které jsou v pracovnépravnim vztahu,
i zameéstnavateli. Povinnd osoba se musi podrobit pravidelné lékarské prohlidce nejpozdeji

den pred dnem ukonceni platnosti posudku o zdravotni zpiisobilosti** [5].

Ridi¢, ktery nema platny posudek o své zdravotni zptisobilosti, je posuzovan stejné jako Fidi¢,

ktery je nezpisobily k fizeni motorovych vozidel.

nPovinnd osoba, ktera nema platny posudek o zdravotni zpiisobilosti, je zdravotné
nezpusobila k 7izeni motorovych vozidel. Lékar, ktery zjisti, Ze Zadatel o Fidicské opravneni
nebo drzitel Fidicského opravnéni je zdravotné zpiisobily k Fizeni motorovych vozidel
s podminkou nebo neni zdravotné zpusobily k Fizeni motorovych vozidel, je povinen
o této skutecnosti neprodlené informovat obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti prislusny
podle obvyklého bydliste nebo mista studia Zadatele o vidicské opravnéni nebo drZitele

Fidicského opravneni* [5].
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1.4 Pravidelna profesni $koleni profesionalnich ridic¢i

V roce 2008 doslo ke zméné v zdkonu 247/2000 Sb., ktery pro profesiondlni fidice
piedepisuje povinné kazdoro¢ni profesni Skoleni. VSichni fidi€i, ktefi jiz maji novy profesni
prukaz ve formatu plastikové karticky, musi béhem nasledujicich péti let, od vydani dané¢ho
prukazu, absolvovat pravideln¢ kazdy rok povinné jednodenni Skoleni. Na zakladé potvrzeni
o absolvovani tohoto skoleni pak bude fidi¢i vydan profesni prikaz novy, s platnosti opét

na pét let.

Na rozdil, od dfive povinného dvoudenniho Skoleni, je nové toto Skoleni jednodenni a neni
jiz zakonceno znalostnim testem. Novée je také mozno jednotliva Skoleni zaméfit na mnohem

vice témat, nez tomu bylo v minulosti.

Aby si kazda firma a hlavné kazdy fidi¢ mohl vybrat téma, které ho nejvice zajima, jsou
jiz pro tato jednodenni $koleni nabizena rtizna témata. V kazdém roce je tedy mozné vybrat

si Skoleni na jiné téma podle toho, zda je dané téma pro firmu ¢i fidice dilezité.

CASMAD Bohemia nabizi napiiklad tato témata pro $koleni: jak snizovat spotfebu nafty,
jak ptedchazet havariim, vyhnout se pokutam za Spatné upevnéni nakladu, jak se seznamit
s ovladanim digitalniho tachografu, osvéZit si dopravni pfedpisy, zorientovat se v pracovnich

rezimech apod... [6].

Kazdy profesionalni fidi¢ musi absolvovat 35 hodin zdokonalovaciho Skoleni v pravidelnych
ro¢nich intervalech kurzéi v rozsahu 7 hodin. Ridi¢i je ucast zaznamenana do formulate
,Potvrzeni o absolvovani pravidelného Skoleni®. Jeho potvrzend ucast na Skoleni

je podminkou pro vydani nového prikazu [6].
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1.5 Profesni prukaz ridice

Podminky pro ziskani profesniho prukazu:

., Ucast na vstupnim $koleni iidiéi trvajici 140 hodin. Jeho platnost je omezend na dobu péti
let. V priibéhu téchto péti let musi kazdy profesionalni Fidic absolvovat 5 Skoleni (pravidelné
Skoleni je rozdéleno do rocnich kurzii v rozsahu 7 hodin), jejichz soucasti je seznameni
ucastnikit s novinkami Vv silnicnim zdkoné a predevsim pak problematika AETR , ktera je
dulezita pro kazdého profesiondlniho ridice. Potvrzeni o absolvovani techto Skoleni ridi¢
predklada na prislusnem magistratu, ktery poté vystavi novy Fidicsky prikaz s profesni

zpusobilosti na ndsledujicich 5 let* [5].

,, Dutlezitym omezenim pro ziskani profesniho oprdvnéni je vék. Podminkou pro skupinu C
nebo C+E je dosazeni véku 21 let. Pro skupinu D a D+E je to vek 23 let, s vyjimkou
motorového vozidla linkové osobni dopravy, pokud trasa nepiesahuje 50 km. Ridici, kteit
maji Fidicské opravnéni pro skupiny C, C+E, D a D+E, a podrobi se vyuce a vycviku
V rozsireném rozsahu 280 hodin mohou ridit vozidla od 18 let (plati pro skupinu C a C+E) a
od 21 let (plati pro skupinu D a D+E) “ [T].

., Kazdy, kdo se chce stat profesionalnim ridicem, musi projit také dopravné psychologickym
vySetienim, které provadi pouze dopravni psychologové akreditovani ministerstvem dopravy.
Toto vysetieni musi pro ucely vykonu zaméstnani a pro ziskani kvalifikace podstoupit kazdy
drzitel Fidicskeho opravneéni skupin Cl1, C, C+E, D1, D, D+E. Toto vysetieni je platné do 50

let veku, poté je nutné je v pétiletych intervalech obnovovat “ [7].

1.5.1 Dle zakona ¢. 247/2000 Sb.[4]:
., Drzitelem profesniho osvédceni miize byt osoba, kterd:

a) md ukoncené stredni vzdélani zakoncené maturitni zkouskou, nebo jde-li o ucitele vycviku
v Fizeni vozidla nebo vyuky praktické udrzby vozidla, ukoncené stredni vzdelani strojniho

nebo dopravniho oboru,
b) dosahla véku 24 let,

C) se s kladnym vysledkem podrobila dopravné psychologickému vysetreni; dopravné

psychologické vysetieni provadeji  fyzické osoby, které poskytuji sluzby v oboru
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psychologického poradenstvi podle zvidstniho prdvniho pfedpisu2b) nebo pravnické osoby,
u kterych je dopravne psychologické poradenstvi predmetem cinnosti, (ddle jen "dopravni

psycholog")

d) absolvovala zdikladni Skoleni a zkouskou prokdzala znalosti predpisii o provozu
na pozemnich komunikacich, o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich,
o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel a znalosti
ovladani a udrzby vozidla, Fizeni vozidla a zasad bezpecné jizdy vozidla, vietné vozidla
konstrukcne prizpiisobeného télesné postizené osobé; jde-li o vyuku predpisit o provozu na
pozemnich komunikacich a teorii Fizeni a zdsad bezpecné jizdy, musi mit osoba Fidicské
opravneéni k rizeni vozidel té skupiny nebo podskupiny ridicského opravnéni, k jejimuz ziskani

provadi vyuku,

e) ktera nemad soudem nebo spravnim orgdnem uloZen trest zakazu rizeni motorovych vozidel

a které v poslednich tiech letech nebyl takovy trest uloZen.

Ridici, kteri vlastni pritkaz profesni zpusobilosti, maji opravneéni vykonavat povolani
profesiondlniho Fidice autobusii nebo nakladnich vozidel, tedy vozidel o hmotnosti vyssi nez

3500 kg “ [4].

Vyuka a vycvik pro ziskani prikazu profesni zptisobilosti probiha dle zdkona ¢. 247/2000 Sb.
o ziskavani a zdokonalovani odborné zptisobilosti k fizeni motorovych vozidel a provadéci

vyhlasky &. 156/2008 Sb.
1.6 Pracovni reZim profesionalnich ridica

Pracovni rezimy profesionalnich fidi¢t jsou zasadnim ukazatelem v potiebach silnicni
dopravy, zejména z pohledu dopravcii, piepravcl, pojnikem mezi potfebami a moznostmi

profesiondlnich fidi¢i a bezpecnosti v silni¢ni ndkladni dopravé.

Jednd se o pomyslnou minci, kde na jedné strané stoji profesiondlni fidi¢ a také jeho prava
Z pozice zaméstnance, jako je naptiklad pevné dany pracovni vykon a S nim spojena tinava,
ta ma zéasadni vliv na celkovou bezpecnost v silni¢nim provozu, hlavné tim, ze fidi¢ se svym
nékolikatunovym néklad’dkem muze zplsobit az fatdlni Skodné nésledky a to na zdravi

1 majetku ostatnich Gcastnikli provozu.
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Na druhé strané této mince najdeme pévné dané Casové limity, které ndm jasné koriguji vykon
fidie, je zde zahrnuta maximalni doba vykonu i fizeni v rdmci 24 hodin, tydne i ¢trnacti dnt,
dale pak minimalni bezpe¢nostni piestavky a doby odpoc¢inku, které nesou jednu z hlavnich
roli vcelém cyklu fidici ndkladnich automobilli, jejich pracovni naplni a mezi jejich

zameéstnavateli.
Narizeni 561/2006 a dohoda AETR

, Podle ¢l. 2 odst. 2 a 3 narizeni ¢. 561/2006 se toto narizeni (a souvisejici evropské predpisy)

vztahuje na silnicni dopravu bez ohledu na zemi registrace vozidla uskutecnénou
1. vyhradné uvniti EU nebo

2. mezi EU, Svycarskem a zememi, které jsou smluvnimi stranami Dohody o Evropském

hospodarském prostoru (Island, Lichtenstejnsko a Norsko).

Dohoda AETR se naopak pouzije na mezindarodni dopravu, ktera se zcdsti uskutecnuje mimo
oblast EU nebo Evropského hospodarského prostoru a vztahuje se na celou cestu pro vozidla
registrovand v EU nebo v zemich, které jsou smluvnimi stranami AETR nebo pouze na usek
cesty probihajici po uzemi Spolecenstvi nebo zemi, které jsou smluvnimi stranami AETR, pro

vozidla registrovana ve treti zemi, ktera neni smluvni stranou AETR.

V praxi vSak nejsou zadné zdsadni rozdily mezi upravou obsazenou v Narizeni 561/2006

a dohodou AETR “ [9].

1.6.1 Narizeni 561/2006

wNarizeni 561/2006/ES Evropského parlamentu a Rady ze dne 15. biezna 2006 r. tykajici
se harmonizace urcitych socidlnich predpisu vztahujicich se k silnicni doprave,
meénici Narizeni Rady (EHS) ¢ 3821/85a (ES) 2135/98, a rusici Narizeni Rady (EHS)
¢. 3820/85 k 11. dubnu 2007 r “ [9].

Vyse zminéné natizeni se vztahuje na silni¢ni dopravu a to bez ohledu na zemi, ve které doslo
k registraci vozidla. Vztahuje se na vSechna vozidla, ktera pfepravuji zbozi a jejich maximalni
piipustna hmotnost vcetné navésu nebo privésu je veétsi nez 3,5 tuny celkové hmotnosti

vozidla.
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1.6.2 Doba rizeni dle narizeni ES 561/2006

,Podle ¢l. 2 odst. 2 a 3 narizeni ¢. 561/2006 se toto narizeni (a souvisejici evropské predpisy)

vztahuje na silnicni dopravu bez ohledu na zemi registrace vozidla uskutecnénou
1. vyhradné uvniti EU nebo

2. mezi EU, Svycarskem a zememi, které jsou smluvnimi stranami Dohody o Evropském

hospodarském prostoru (Island, Lichtenstejnsko a Norsko) [9].
Doba iizeni:

Celkovd doba Fizeni mezi dvéma dennimi odpocinky nebo jednim odpocinkem dennim

a jednim tydennim nesmi presahnout 9 hodin. Dvakrat za tyden mize byt prodlouzena na 10

hodin.

Tydenni doba ¥izeni nesmi presahnout 56 hodin a nesmi byt prekrocena maximalni tydenni

pracovni doba stanovend v narizeni vlady ¢. 589/2006 Sb.

Celkova doba Fizeni nesmi presihnout 90 hodin za obdobi dvou po sobé ndsledujicich

tydnii [9].
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Stru¢ny piehled nafizeni ES 561/2006 je zobrazen na ndasledujicim obrazku ¢. 1:

Narizeni 561/2006 www.tachospeed.cz
DOBA RIiZENi A PRESTAVEK v DDR - 1 fidi¢ . Gas jizdy \ /

-9 hod jiZ dy ¢as pohotovosti
I—| odpocinek / prestavka

max. 2 krat
tjdné &J spravny

|. Cast II. ast

= : . =10 hod. & nespravny
jizdy tyden - od po. 0:00 do ne. 24:00

45 min.

DENNi DOBA ODPOCINKU - 1 Fidi¢ (24 hod. od pryni akiviy) | —\:

e Dalsi 24-hodinové doba
AVIDEL|
l 11 hod. b= - 11 hod.
; Dalsi 24-hod. doba Grafické zpracovani nemuze byt
¢a PRAVIDELNY II. cast

modifikovano ani pouzivano ve zménéné

DELENY 9 hod. == - 3+9 hOd. podobs, zvI4Sté pak bez loga a adresy

stranek www.tachospeed.cz bez souhlasu
Dal$i 24-hod. doba fimy Infolab P. Narloch.

ZKRACENY 00 |
l 9 hod. b= -9 hod. 2%
MAX 3x9 MEZ| DVEMA TYDENNIMI DOBAMI ODPOCINKU - viz nize www.tachospeed.cz

Obrazek 1: Denni doba Fizeni, Zdroj [12]

Grafické zobrazeni ukéazky Casu jizd a odpocinku po dvou sobé nésledujicich tydnech je
uveden na obrazku ¢.2:

CAS JizDY A ODPOCINKU V DVOU PO SOBE NASLEDUJICICH TYDNECH

7 7 A
PRAVIDELNY JKRAGENY PRAVIDELNY

45 it 5 _ 45

PRAVIDELNY | - w V5 PRAVIDELNY

KOMPENZACE ZKRACENI PRED KONCEM TRETIHO TYDNE

**max. po 6- 24 hodinovjch obdobich musi nasledovat tydenni odpotinek; 2 dalsf tydny jsou kontrolovany kfizovym zpusobem tzn. v Etyfech po sebe nasledujicich tydnech 1.5 2, 2.5 3, 3.5 4;
ve dvou nasledujicich tydnech mus byt jeden z odpodinkd min. 45 hodinovy, v nésledujicim tjdnu miize byt zkracen do min. 24 hodin, ktery musi byt rekompensovan vyvazenym odpocinkem
z minimalng 9 hodinovym dennim odpoginkem vyuZitym jednorazové pied koncem tietiho tydne nasledujicim po daném tjdnu. W

NA TRASE KE KONTROLE - KOTOUGE VYTISKY /KARTA RIDICE | OSVEDGENI O PRACI - AKTUALNI DEN A TAKY 28 PREDCHAZEJICH DNU
VE FIRME KE KONTROLE - KOTOUCKY /DIGITALNi SOUBORY .DDM.ESM Z KARET A TACHOGRAFU 365 DNi OD MOMENTU ARCHIVACE

Obriazek 2: Cas jizdy a odpo&inku, Zdroj [12]
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Zobrazeni maximalni délky tydenni pracovni doby pro profesionalniho fidice

je v nasledujicim obrazku:

56 hod a nesmi byt prekroéena
maximalni tydenni pracovni doba

Obrazek 3: Pracovni tyden profesionalniho fidi¢e, Zdroj [11]

26



Pro jednoho fidice plati jiné doby denniho odpocinku, nez pro osadku ve kter¢ jsou fidi¢i dva.
Rozdil mezi denni dobou odpocinkti pro jednoho a dva fidice je zobrazen v nasledujicim

obrazku ¢. 4 a ¢. 5.

Denni odpo€inky: jeden fidi¢

Doba fizeni Doba Ffizeni -
45 min 45 min EELGGE
Prestavka Prestavka [RUNAELLE] Doba odpodinku

Odpoginek 24 hod.

Odpocinek

Obrazek 4: Denni doba odpo¢inku, Zdroj [11]

Denni odpocCinky: dva ridici

ol E (O]

fidié 1 Dok Fizeni [Doba fizeni

Odpocinek

Obrazek 5: Denni doba odpo¢inku pro dva Fidi¢e, Zdroj [11]
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Doby vykonu jsou Casové pevné dané svoji maximalni délkou, avSak je mozné v ramci

povolenych limitd tyto doby dle potieb upravovat.

Mozné upravy dob vykoni fidi¢e jsou zobrazeny v obrazku €. 6.

I N Y N

1 tjden L tyten 3. tyten 4 tyden 3. tyten

fieho

sl o] i ] o e

Lydn  24dn 3t 4 tjden (B6hod) 5 tjden
MEDO

i [l 6w i

Ln  2tidn  Jtjdn  Abdm 5 tjden (66hod)

Obrazek 6: MoZnost manipulace s dobou vykonu, Zdroj [11]

Nafizeni ES 561/2006 [9] stanovuje piesné limity ¢asovych usekl pro jednotlivé ¢innosti
V pribéhu pracovni népln€ dne profesionalniho fidice. Presné Casy se zaznamenavaji pomoci
zdznamovych zafizeni, jsou ptisn¢ kontrolovana a jejich poruSeni ¢i nedodrzeni je postihnuto

vysokymi sankcemi.
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Struény piehled dob tizeni dle natizeni 561/2006 dle zpracovani [11] je zobrazeno na obrazku

¢. 7.

Clének Udaj
Nar. 561/2006

6 doba fizeni
denni 9 hodin (2x tydné 10 hodin)

tydenni 56 hodin a nesmi byt piekroéena
maximalni tydenni pracovni doba

dvoutydenni 90 hodin

9 hod.

Odpocinek Doba izeni Odpocinek
- - -
45 min

Prestivka

2 x tydné 10 hod.

L] . (M [ L]
UdpoﬁineL Doba fizeni Doba fizeni Doba fizeni ﬂdp"ﬁ"‘ﬂ"
45 min 45 min

Prestivka Prestivka

Obrazek 7: Struény piehled dob Fizeni, Zdroj [11]

1.6.3 Dohoda AETR

,,Dohoda AETR se naopak pouzije na mezinarodni dopravu, ktera se zcasti uskutecnuje mimo

oblast EU nebo Evropského hospodarského prostoru a vztahuje se

1. na celou cestu pro vozidla registrovana v EU nebo v zemich, které jsou smluvnimi stranami

AETR “[9].
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,Nebo 2. pouze na usek cesty probihajici po uizemi Spolecenstvi nebo zemi, které jsou

smluvnimi stranami AETR, pro vozidla registrovana ve tieti zemi, kterd neni smluvni stranou

AETR.

V praxi vsak nejsou zdadné zasadni rozdily mezi upravou obsazZenou v Narizeni 561/2006

a dohodou AETR “ [9].

1.6.4 Vyjimky pro prepravu

Vyjimky pro specialni a atypické prepravy nékladnich vozidel jsou obsazeny v Natizeni ES
561/2006.

Narodnimi pfedpisy, které fesi pracovni rezimy fidi¢u vynatych z Natizeni ES 561/2006

je vyhlaska MDS ¢.478/2000 Sb. a Natizeni vlady CR &, 168/2002 Sb.

,»Mimo oblast piisobnosti Narizeni ES 561/2006 jsou
* vozidla prepravujici zbozi, jejichz maximalni pFipustna hmotnost véetné navesu nebo privésu

neprekracuje 3,5 tuny

* vozidla prepravujici cestujici, kterd jsou svou konstrukci nebo trvalou upravou urcena pro

prepravu meéné nez deviti osob vcetné ridice

* nakladni automobily zajistujici prepravy provadené mimo verejné pristupné pozemni

komunikace

* specialni vozidla,které neprovadi prepravu (autorypadla, autojeraby a pod) *a vozidla, kterd

Jjeste nebyla uvedena do provozu “ [9].

UPLNE VYJIMKY

., Prepravy uvedené v ¢l. 3 narizeni (ES) ¢. 561/2006 a v ¢l. 2 odst. 2 dohody AETR nespadaji
do pusobnosti tohoto narizeni, resp. dohody a oznacujeme je jako vyjimky. Pri techto
prepravach nemusi byt vozidla vybavena tachografem, dopravce nemusi zajistit vedeni
zdaznamit o dobé Fizeni, odpocinku a bezpecnostnich prestavkach podle téchto mezinarodnich

predpisii a tyto doby neni potieba ani dodrzovat* [9].
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1.7 Srovnani dob Fizeni a dob odpoc¢inki

Nasledujici tabulka nazorné srovnava rozdilnost ve stanovenych dobach fizeni a dobach

odpocinkt dle nafizeni ES. C. 561/2006 a dle dohody AETR.

Tabulka 1: Srovnani dob Fizeni a odpocinki, Zdroj: Vlastni zpracovani dle [9]

AETR

Marizem ES &. 561/2006

Denni doba fizeni

Tydenni doba fizeni

Tydenni pracovni doba
Mar. viady £ 5302008 Sb. £5
odst 1

Cellova doba Fizeni za
ocbdobi dvou po sobé
jdoucich tydnech

Frestavka v fizeni

B&Ena denni doba odpodinku

Rozdéleni b&Zné denni doby
cdpadinku

FrenuSeni b&Zne denni doby
ocdpodinku na trajekiu

Zkracena denni dobsa
ocdpodinku

Dhenini doba odpoinku
(nejmens 2 fiditi)

B&Ena tydenni doba
cdpadinku

Zkracena tydenni doba
ocdpodinku

Zatatek tydenniho odpodinku

Fresun fidice do mista, kde
se ujme vozidla

Povinnost fidicd predioZit
zaznamowe listy ke konirole

max. 9 hodin (modné mwSeni 2x fydné na 10 hod.) mezi dwéma odpodinky

max<. 5SS hod (10+10+8+8+ 08 +48)

mex. 56 hod

48 hod.. lze prodioufit ns max. 60 hod. pokud za 28 po sobé jdouwcich tydni
nebude pfekrofena prioméma pracovni doba 48 hod. (vEetné ostatnich pracownich
cinmosti (bez pfeséast)

M=, 90 hod

nejpozdsji po 4,5 hodinach Azeni
nejmens 45 minut. Lze rozdélit na
trvajicl nejrené 15 min

nejpozdéji po 4,5 hodinach fizend
nejmeané 45 minut. Lze rozdélit pouze
na 2 dseky:

premi 15 min a druhy 30 min.

nejméné 11 hod v pribéhu 24 hod. od skondeni pfedchoz doby odpodnku

pfi prodiouZeni na r‘-Ejmér‘rE 12 hod lze
rozcelit aF do 2 dseku, plicemz jeden
Usek mwusi byt nejmens 2 souwislych
hizdin

1x nejvySe na 2 hod. za podminek
wvedenych v &8 nafizeni.

Ridic wEak musi mit béhem odpodinkus
dispozici WiFko nebo kehstko

moEne zkraceni mase. 3x tydné aZz na &
hod. s tim, Ze dojde do konece tydne

k odpovidajicimu wyrovnsEni

2 hodin za kazdé Gasove obdobi 20 hod

phi prodlou®eni na negmens 12 hod lze
rozdélit pouze do 2 Gsekid: Prni Gsek
nejméné 2 hod, druhy dsek mejmens
9 hod.

Manejvys 2x jinymi Sinnoston, ktere
nepfesahuji dobu treani celkemn 1 hiod.
Ridic vSak musi mit behemn odpodinku
dispozici IiZko nebo lehdtiko

moEne Zkracen! max. 3x &F na 9 hod.
mezi dvéma tydennimi odpodinky, bez
vyrovnani

mejmené 8 hod. za kaddé obdobi 20
hod. od skonSeni posledni doby
cdpodinku. Pitomnost druhého fidice
wve vozidle povinna s wyjimkou preni
haodiny.

nejmens 45 hod. wietné jedné denni doby odpodinku

nejmens 25 hod (je-li Cernpana v misté
obwvykléno odstaveni vozidla) nebo
nejmens 24 hod. (mimo misto obvyklého
odsiaven! vozidla). = wyrovnaning do
konce 3 nésledujiciho tydne

FPo mejwyse Sesti dennich dobach fizeni.
(v pfipadé mezinarodni osobni
prilefitostné dopravy po nejwyse 124
dennich dobach fizeni)

z b&zného tydne a posledniho dne
tydne predchazejiciho, b&hem néhos
ridili

mejmeéneé 24 hod. 5 vyrovnanim do
konee 3 nasledujiciho tydne

Mejpozdsji po uplynutl Sesti
Zdhodinowych dasowvych Usekl od
skondeni predchoziho tydenmibo
cdpodanku.

Melze vykazat jako odpodinek. Pokud
fidi wozidlo nespadajici do plsobnosti
tohoto nafizeni musi vykazat jako jimou
praci

z béZného dne a predchozich
28 kalendamich dni
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1.8 Zaznamova zarizeni ¢innosti ridi¢e
Vybaveni vozidla tachografem

., Tachografy musi byt namontoviany a pouzivany ve vozidlech, ktera jsou pouzivana pro
silnicni prepravu cestujicich nebo zboZi a na ktera se vztahuje narizeni (ES) ¢. 561/2006
(respektive dohoda AETR). V pripade preprav dle ¢l. 3 a 13 odst. 1 pism. a) narizeni

561/2006 vozidlo nemusi byt vybaveno zaznamovym zarizenim (viz vyse) ““ [14].
1.8.1 Vedeni zaznamii

Ridi¢ pouzivd zadznamové zaiizeni kazdy den, kdy vykonava svoji pracovni &innost, tedy
fizeni nakladniho automobilu, od okamziku, kdy ptevezme svéfené vozidlo. Ministerstvo
dopravy jasné udava pravidla pro pouzivani téchto zdznamovych zatizeni pro fidice, jejich
profesni karty nesméji byt vyjmuty dfiv nez po konci denni pracovni doby ze zdznamového
zafizeni, pokud neni jejich vyjmuti povoleno diiv. Kazdy zdznamovy list ¢i karta maji pevné

stanovenou dobu, po kterou se smi zaznam provadét a uréena doba nesmi byt piekroc¢ena.[14].

wJestlize se Fidic vzdali od vozidla a v dusledku toho nemiize tachograf zabudovany

do vozidla pouzivat, musi byt casove useky:

- zaznamenany na zdznamovem listu rucné, automatickym zaznamem nebo jinymi prostredky

citelné a bez znecisteni zaznamového listu, je-li vozidlo vybaveno analogovym tachografem,

- zaddany na kartu ridice zarizenim k rucnimu zaddvani udaju v tachografu, je-li vozidlo

vybaveno digitalnim tachografem * [4].

., Rezim cinnosti Fidice je mozné prokdzat rovnéz pomoci potvrzeni o cinnostech. Evropska
komise vytvorila jednotnou formu potvrzeni, které musi byt kontrolnimi slozkami uznano
v celé EU. Pouziti potvrzeni je pouze fakultativni, neexistuje povinnost predkldadat formuldre
dokladajici cinnost 7idicii za dobu, kdy se od vozidla vzdalili. Na vizemi CR plati, Ze forma
potvrzeni pro Fidice neni nijak dana. Jsou uznavana i napr. tzv. Zluta kolecka, samoziejmé
za predpokladu, Ze jsou vyplnéna spravné a obsahuji vSechny potiebné udaje. V ciziné je

doporuceno pouzivat jednotnou formu potvrzeni‘ [2].
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1.8.2 Uchovavani a kontrola

Pti provozovani dopravy, na kterou se vztahuje natizeni 561/2006 (nebo dohoda AETR) musi
pii kontrole fidi¢ piedlozit zaznamy z bézného dne a také z predchazejicich 28 kalendarnich

dnu.

Ridi¢, jehoz nakladni vozidlo vybavené analogovym tachografem, musi byt schopen,
na zadost povéreného kontrolora, kdykoli piedlozit zdznamové listy pro dany den
a také zaznamové listy pouzité fidicem v predchazejicich 28 kalendainich dnech, dale
pak kartu fidic¢e, pokud je jejim vlastnikem, a ptipadné i veskeré ru¢né provedené zaznamy
a vytisky potfizené v dany den a opét i v pifedchazejicich 28 dnech, jak je vyzadovano podle

tohoto nafizeni a natizeni (ES) ¢. 561/2006 [9].

Ridi¢, jehoz nakladni vozidlo vybavené digitalnim tachografem, musi byt schopen na Zadost
povéieného kontrolora, kdykoli ptedlozit svoji kartu fidice, dale pak veskeré ru¢né provedené
zdznamy a vytisky pofizené v daném dni a také v pfedchozich 28 dnech, jak je vyzadovano

podle tohoto nafizeni a natizeni (ES) ¢. 561/2006 [9].
1.8.3 Novinky v oblasti digitalnich tachografi

Novela natizeni (EU) 2016/799 [13] upravuje fadu pozadavkl, zejména technickych, na

inteligentni digitalni tachografy.

Utedni véstnik EU zvefejnil natizeni Komise (EU) 2018/502 ze dne 28. tmora 2018, kterym
se méni provadéci nafizeni (EU) 2016/799, stanovuje pozadavky na konstrukci, montaz,

zkouseni, demontdz, provoz a opravy tachografii a jejich soucasti [13].

,, Narizeni (EU) ¢. 165/2014 zavedlo inteligentni tachografy, tj. digitalni tachografy druhé
generace, jejichz soucdasti je také napojeni na globalni druzicovy navigacni systéem (,, GNSS*),
komunikacni zarizeni pro véasné dalkové odhalovini a nepovinné rozhrani s inteligentnimi
dopravnimi systéemy. Technické pozZadavky na konstrukci, zkouseni, montaz, provoz a opravy
tachografii a jejich soucasti jsou stanoveny v provadécim narizeni Komise (EU) 2016/799.
Vsouladu sclanky 8, 9 a 10 narizeni (EU) ¢. 165/2014 jsou tachografy namontované
do vozidel poprvé registrovanych dne 15. cervna 2019 nebo po tomto dni tachografy
inteligentni“ [13].
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Systém digitalnich tachografti slouzi zejména pro zachovani miry bezpecCnosti a zaroven
zaznamenava dodrzovani pravidel danych v silni¢ni dopravé, nova generace digitalnich

tachografli ma slozit, také pro dikladnéjsi a presnéjsi vedeni pozadovanych zaznamd.

., Provadeci narizeni (EU) 2016/799 musi byt proto zméneno tak, aby se technicka ustanoveni
uvedend v techto clancich pouzila od téhoz dne. Za ucelem dosazeni souladu s clankem 8
narizeni (EU) ¢. 165/2014, ktery stanovi, Ze poloha vozidla se musi zaznamendvat kazdé
tri hodiny celkové doby 7izeni, bylo provadéci narizeni (EU) 2016/799 zméneno tak,
aby informace o poloze vozidla mohly byt uklidany ve trihodinovych intervalech metrikou,
jejiz vysledky nelze vynulovat, a aby se zabranilo zameéné s, ,dobou nepretrzitého Fizeni“,
coz je metrika s odlisSnou funkci. Celkem ve vozidle miize byt jediny celek nebo nékolik celkii
rozmisténych ve \vozidle. Zarizeni GNSS a zarizeni vyhrazeného spojeni kratkého dosahu
(DSRC) by proto mohla byt umisténa uvniti nebo vné hlavni jednotky celku ve vozidle.
Jsou-li umisteéna vné této jednotky, melo by byt mozné obé zarizeni i hlavni jednotku celku
ve vozidle typové schvilit jako soucasti, aby se postup schvileni typu inteligentnich

tachografit prizpusobil potrebam triu*“ [13].

Digitalni tachografy nebudou jen pouhym zafizenim, které slouzi pro zaznam rychlosti,
ujetych km a zaznam dennich aktivit fidi¢e, ale stanou se komunika¢ni prostfedek mezi
vozidlem a kontrolory v dopravé, pfipravuje se také navdzani na inteligentni dopravni
systémy. DruZicovy systém, ktery je sestaven pro urovani polohy, bude poskytovat také
ptesnou informaci o poloze a pohybu dané¢ho vozidla, idaje budou nasledné porovnavany

s informacemi pochazejicimi od senzorti rozmisténych na vice mistech ve vozidle. [29]

., Pravidla pro ukladani udalosti nesouladu casu a nastaveni casu musi byt upravena tak, aby
bylo mozné rozliSovat mezi automatickym nastavenim casu, k nemuz dojde po mozném pokusu
0 nedovolenou manipulaci nebo po poruse tachografu, a nastavenim casu, k némuz dojde
z jinych ditvodu, napt. v dusledku udrzby. Identifikatory dat by mely byt schopny rozlisovat
mezi daty stazenymi z inteligentniho tachografu a daty staZenymi 7 tachografii starsi
generace. Doba platnosti karty podniku musi byt prodlouzena ze dvou na pét let, aby byla
uvedena do souladu s dobou platnosti karty ridice. Aby byla zajisténa aktudlnost certifikace
plomb tachografii, je treba je prizpiisobit novym normam bezpecnosti mechanickych plomb,
které jsou na tachografech pouzivany. Toto narizeni se tykd konstrukce, zkouseni, montdze
aprovozu systemu, které rovnéz sestavaji z radiovych zarizeni, jeZz upravuje smérnice

Evropského parlamentu a Rady 2014/53/EU ,,[13].
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2 Dopravni nehodovost v Ceské republice

Unava a rychlost jsou nejbéZné&j$imi pii¢inami nehod mezi fidi¢i kamiond, autobusi
a firemnich vozidel. Silni¢ni nehody jsou zplsobeny pievazné nejcastéjsi pri¢inou dopravnich
nehod zavinénych pravé nedodrzovanim povinnych pfestavek. Dodrzovani limitt
rychlostnich, vahovych i dodrZzeni omezeni a dodrzovani v§ech dopravnich a bezpecnostnich

piedpist by mélo byt zejména z pozice profesionalniho fidi¢e samoziejmosti [12].
2.1 Dopravni nehodovost profesionalnich ridi¢a v roce 2016

Policejni Roéenka pro rok 2016 shrnuje statistiku 0 nehodovosti od ledna do listopadu daného

roku a jeji vysledky pro kategorie fidi¢i nakladnich automobilti jsou nasledujici:

., Ridici ndkladnich automobilii, ndkladnich automobilii s privésem a ndkladnich automobilii
S navésem zavinili v roce 2016 celkem 11 177 dopravnich nehod, p¥i kterych doslo k usmrceni
celkem 80 osob. Ridici nakladnich automobilii nad 3,5 tuny zpiisobili vice nez polovinu téchto
nehod. Ridici ndkladnich automobilii do 3,5 tuny zpiisobili celkem 5 283 dopravnich nehod
(tj. 47,3 %), pricemz u téchto nehod byl zaznamenan nejvyssi naruist ve srovnani s rokem 2015
(0 542 nehod) a jednd se také o nehody nejtragictejsi, jelikoz pri nich doslo k usmrceni 45
0Sob (coz predstavuje 56,3 % osob celkem pri téchto nehoddach usmrcenych). V detailnim
Cleneéni jsou druhou nejcetnéjsi skupinou dopravni nehody zavinéné ridici nakladnich vozidel
nad 12 tun (3 516 nehod, tj. 31,5 % a bylo pri nich usmrceno 24 osob) a tieti nejcetnejsi
skupinou dopravni nehody nakladnich vozidel v kategorii 7,6 — 12 tun (1 374 nehod, tj. 12,3
%) “[16].

Vysledky fidi¢l nakladnich automobilid nad 3,5 a do 12 tun jasné ukazuji, Ze jimi bylo
zavinéno v roce 2016 celkem 1 374 dopravnich nehod, tedy 12,3 % z celkového poctu nehod
zavinénych fidi¢em nakladniho automobilu. Ridi¢i nakladnich automobili nad 12 tun bylo

zavinéno 3 156 dopravnich nehod, tedy 31,5 % z celkového poctu [16].
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2.1.1 Nejcastéjsi pri¢iny dopravnich nehod profesionalnich fidi¢a v roce 2016
Nejcetn€jSimi  pti¢inami dopravnich nehod =zavinénych fidi¢i ndkladnich vozidel
JSOuU nevénovani se fizeni vozidla (24,7 % téchto nehod), nespravné otaceni nebo couvani
(13,6 % téchto nehod) a nedodrzeni bezpeéné vzdalenosti za vozidlem (9,4 % téchto nehod).

Udaje jsou zachycené v nasledujici tabulce:

PORADI NEJCETNEJSI PRICINY NEHODY ZAVINENYCH

RIDICI NAKLADNICH VOZIDEL POCET NEHOD

fidic se plné nevénoval fizeni vozidla

nespravné otaceni nebo couvani

nedodrieni bezpecné vzdalenosti za vozidiem

vyhybani bez dostatecneho bocniho odstupu

jiny druh nespravné jizdy

nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky

nedani prednosti pfi prejizdéni z pruhu do pruhu

nezvladnuti fizeni vozidla

nedéni pfednosti upravené dopravni znackou "DEJ PREDNOSTV JIZDE!"

vjeti na nezpevnenou krajnici

Zvetejnéné statistické idaje nerozlisuji hmotnostni rozliseni nakladnich automobild, neni tedy
rozliSeno, jaky podil na téchto dopravnich nehodach maji fidi¢i nakladnich automobilt do7,5
tuny hmotnosti a jaky podil pak pfipadd na profesiondlni fidice ndkladnich vozidel

Z hmotnostni kategorie nad 7,5 tuny.
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Pii dopravnich nehodach zavinénych fidi¢i néakladnich vozidel byly v roce 2016
nejtragictéj$imi pfi¢inami nevénovani se fizeni nadkladniho vozidla, tedy 23,8 % o0sob
usmrcenych pii nehodach s prokdzanou pficinou, ze se fidi¢ pln€ neveénoval fizeni svého
nakladniho automobilu. Dalsi ¢astou pficinou je vjeti do protisméru -16,3 % usmrcenych osob
a nepfizplsobeni rychlosti vlastnostem vozidla a ndkladu lze prohlésit na tfeti nejcasté)si

pti¢inu s 10 % usmrcenych osob, Gidaje jsou uspotradany v nasledujici tabulce ¢. 3 [16].

Tabulka 3: Nejtragi¢téjsi pri¢iny nehod rok 2016, Zdroj [16]

NEJTRAGICTEJSI PRICINY NEHODY ZAVINENYCH

PORADI | ¢\ 11| NAKLADNICHVOZIDEL

fidic se plné nevenoval fizeni vozidla

vjeti do protisméru

neprizplisobeni rychlosti viastnostem vozidla a nakladu

neprizplsobeni rychlosti dopravné technickému stavu vozovky

nezvladnuti fizeni vozidla

nespravne otaceni nebo couvani

jiny druh nespravneé jizdy

nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky

nedani prednosti upravené dopravni znackou "DEJ PREDNOST V JIZDE!"

nedani prednosti chodci na vyznaceném prechodu

nehod zavinénych fidicem nékladniho automobil pravé nepozornost fidice pii fizeni vozidla.
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2.2 Dopravni nehodovost profesionalnich ridic¢a v roce 2017

Dle zpracovanych a zvefejnénych dat vydanych Policejnim prezidiem CR [17] miZeme
z udajii vycist, ze dopravni nehody zavinéné praveé fidicem nakladniho automobilu vzrostl
0 7,8% vroce 2017, nehody zavinéné fidicem nakladniho automobilu s pfivésem klesl

0 4%, nehody zavinéné fidi¢em nakladniho automobilu s navésem vzrostl 0 1,8%.

Meziro¢ni zmény nehod zavinénych pravé fidicem nakladniho automobilu jsou zobrazeny

V nésledujici tabulce €. 2.

Tabulka 4: Meziro¢ni zmény nehod zavinénych Fidi¢em nakladniho automobilu, Zdroj [17]

Nehody podle druhu
vozidla

rozdil
nehod

fi. rozdil nehod
V%

usmrceno
0s0b

rozdil
usmreenych

tj. rozdil usmrcenych
V%

moped

maly motocykl
motocykl

0sobni automobil bez
piivésu

0sobni automobil s
privésem

nakladni automobil
nakladni automabil s
privésem

nakladni automobil s
navésem

autobus

fraktor

tramvaj

trolejbus

jiné motorové vozidlo
Jizdni kolo

povoz, jizda na koni
jiné nemotorové vozidio
viak

nezjisténo, fidic ujel
jiny druh vozidia

37
-0
15

604

9

5
a
4

75% 14
3 4

-34.3
22,5
47

16

18
18
05

18

15,7
280
139
08
147
33
00
141
300,0
89
127

1
0
40

319

6

1
2
1

= R - LS

-1000
319

124

200
218
40,0

200

333
200
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Dle vysledki zjisténych ze statistik PCR byla v roce 2017 také nejéastdj§i a nejtragiétéjsi
pti¢inou nehod zavinénych fidi¢em nékladniho automobil pravé nepozornost fidice pfi fizeni

vozidla, stejné jako v roce 2016. [17]

2.3 Nehodovosti na pozemnich komunikacich za obdobi leden —

brezen 2018

V prvnich tfech mésicich roku 2018, dle statistik Policie CR, doglo celkem k 1 743 dopravnim
nehodam zavinénych pravé fidi¢i nakladnich automobild. P#i porovnani ziskanych dat
se stejnym obdobim z roku 2017, lze zpozorovat pokles nehod o 197, tedy o 10,2% nehod

mén¢, nez v roce 2017. Také poklesl pocet usmrcenych osob pravé v dané kategorii [18].

2.4 Prestupky

V roce 2017 (1. 1. 2017 - 31. 12. 2017) bylo evidovano 380 017 piestupki a trestnych ¢int.
76 606 bylo evidovano piestupklt a trestnych ¢int -fidickam, tedy 20,16% ze vSech
evidovanych jednani. Pramérné lze tedy evidovat, za obdobi roku 2017, pfirtstek
0 1 041 bodovanych jednani.[19].
V Ceské republice v téchto zakonech:

o ,zdakon ¢. 111/19945b., o silnicni dopraveé, ve znéni pozdéjsich predpisii

e zdkon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdejsich predpisi

o zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisii

e zdkon ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich

predpisi

Jjsou body udélovany Fidicim za prestupky a trestné ciny “[19].

V nasledujici tabulce €. 4 jsou vzestupné sefazena jednani ohledné ptestupki a trestnych ¢ini

Z obdobi roku 2017.
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Tabulka 5: Piehled nejéastéjSich pitestupki a trestnych ¢ini z roku 2017, Zdroj [17]

e By  Pot [TOOETE
' 1a den

pit fzen vozdla prekroct nepvyzsi dovolenou rychlost stanovenou viastaim praveim predpsem nebo dopravnd znackou v bt o ) \
_ - - S VA
meng ne7 20 kan'h (ale vice gz 3 k)

1 porusend povinnost byt za izdy pripoutin bezpechostaim pasem nebo uzitochramnou piilbu

3 pft e vorila i v rce nebo infm zpusobem telefonad it ebo g hovorové nebo Zizmamor afize

| pit fzen vozidla prekroctnejvyi dovolenou rychlost tanovenou zviastnim pravaim predpisem nebo dopravd znackou v obet o 20
kmh  vice
pit fzen vozidla piekroct nejvyii dovolenou rychlost tanovenon zvitnim prévaim predpsem nebo dopravd znackou mimo obec o
meng ez 30 kb (ale vice nez 10 k')

6 pr izend vozidla neda prednost v fade v piipadech, ve klerych je povinen dat predunost v jizde

- it fizen vozidla prekro nejvysii dovolenou rychlost stanovenon zviitnim prévaim predpssem nebo dopraved znackou mimo obec 0

 Nimbavie
ot fizend vozila nezastad vozidlo sa signal Kery e pikazuje zastaat vozidlo podle zvlastiho pravasho predpisu nebo na pokyn

8 "Stu" danj i fzend provory na pozeennich komukacich aneho gt dohledu aw bezpenoet a plymulostprovory 2 pozemmich
komuntkacich osobou k fomu opravaénou
ri vozudlo tebo jede ma zvitet hezprostedng po poze alkoholickeho nipoje nebo po uzt pne navkove Latky nebo vtakove dobe
po pozt alkoholickeho nipoje nebo po vzt e nivykove latky, po kterou e jedté pod jeich vlvem

0 olrozead pod vivem navykov ltky - vykon zamestnand nebo jiné cimnosty, pit kierjich by mobl obrozt Zvot nebo zdravildi nebo
zpisobitznanou skodu na ety vestav vy hubicim zpbisobiloet, ter i pachatelpivod] vivem dvykové licky

Osfatn

Z pouzitého piehledu lze konstatovat, ze prestupky a trestné Ciny, kterych se tidici dopustili
v letech 2016 a 2017 je v porovnani poctd u jednotlivych piestupkt celkem stabilni. Pouze

jednani 4 a 5 a také 8 a 10 si v danych letech vymeénila sva poradi [19]

Mezi hlavni faktory pfi¢in dopravnich nehod, zejména u fidich nakladnich automobild,
se 1 pies povinnost dodrzovani bezpecnostnich prestdvek a nafizenych dob odpocinku fadi
hlavn€ tnava, s ni je uzce spojené nebezpec¢i mikrospanku. Hladina tnavy a ospalosti patii
mezi zakladnimi ukazatele celkové schopnosti profesionalniho fidi¢e podat na silnici dobry

vykon a tedy jet bezpecné [21].
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Meziro¢ni srovnani nejcastéjSich bodovanych piestupkii a trestnych ¢inti, kterych se fidic¢i

dopustili, v letech 2016 a 2017 je znazornéno v nasledujici tabulce ¢. 5.

Tabulka 6: Meziro¢ni srovnani nejéastéjSich prestupki a trestnych ¢init let 2016 a 2017, Zdroj [17]

2016 07

Jednni Body Dot Podil Pocet Podil

g fizens vozadla pfekroi nepvyéi dovoleno rychlost stanovenou zvétuin prévaiin piedpssem

G DB N
tiebo dopravni znackou v obet 0 méné nez 20 k' (ale vice nez 5 kmh) L

forudeni povinnost byt za jzdy piipoutan bezpechnostnim pasem nebo uZit ochrannou pilbu TEE9 1BA% M 1801%

oft fizen vozidla dri v ruce nebo jnim zpisobem telefonn piisroy nebo jn hovorové neho
ZAZNAMOVE Zafizent

g fizens vozadla pfekroci nepvyéi dovolenou rychlost stanovenou zviétuin prévaiin pledpssem
tiebo doprava znackou v ober 0 20 kmh a vice

pi fizens vordla pfekroci nepvyéi dovoleno rychlost stanovenou zvitim prévaim predpsem
tiebo doprava zaackou mimo abec o méné nez 30 km/h (ale vice nez 10 k)

g fizens vozadla ned pfednost v izdé v pfipadech, ve kterjch je povinen dét piedaost v izdé 3.06%

0497 1%% 496 1314
e 89k 3 50T

052 931% 8.5%%

g fizen vozadla pfekroéi nepvydéi dovoleno rychlost stanovenou zvliétuin prévaiin predpssem
tieho dopravai znackou mimo obec 0 30 kevh a vice

pit fizens vordla nezastavi vozudlo na signil, Kery mu prikazuje zastavit vozidlo podle zvliétuiho
prévaiho piedpisu nebo 1a pokyn "Sty!" dany i fizen provozn 1a pozemaich komuarkacich
anebo pii dohledu 1a bezpecost a plynulost provozu 1a pozemnich komunkacich osobou k tomy
OpraveEnou

fidi vozidlo nebo jede na zvifett bezprostiedas po poti alkoholickeho nipoje iebo po i yné
nidvykové Jitky o v takové dobé po pozit alkoholického népoje nebo po uiit iné navykové
Litky, po kterou e jeité pod ejich vrvem

ohrozeni pod vlvem nivykové ltky - vykon zaméstuini nebo jiné éimnosts, o kterch by mobl
obrozit Z5vot nebo zdravi i nebo zpisobit znacnou skodu na majetku, ve stavu vy uétyicim T080
zpusablost,ktery st pachatel pitvod] vivem névykove litky

ostatni 28409

L1%%

celkem 421632

41



3 Faktory ovliviiujici nehodové chovani ridice

,,Dopravni nehoda je udalost v provozu na pozemnich komunikacich, napriklad havarie nebo
srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a pri niz dojde k usmrceni
nebo zranéni osoby nebo ke Skodé na majetku v primé souvislosti s provozem vozidla
v pohybu “ [20].

3.1 Faktory ovliviiujici ¢innost Fidice

Rizeni automobilu je &innosti, ktera je samo o sob& &innosti, ktera klade relativné vysoké
naroky na psychické schopnosti kazdého ¢lovéka. Pojmy zatéz a stres se pritom velmi casto
a lehce mezi sebou zaménuji. Zatéz vSak muzeme jednoduse charakterizovat jako faktor
pusobici silné¢ na clovéka z venci a Clovék se s nim riznymi zptisoby musi vyrovnat.
Avsak stres ma daleko Sirsi a rozsahlejsi vyznam, napf. je to reakce organismu na zatézovy
podnét z vnéjsiho prostfedi a je to 1 konkrétni stav, ve kterém se organismus plsobenim
podnéti (vnéjsich i vnitinich) nachazi. Profese profesionalniho fidice je pravé psychology
vnimana jako prace vysoce stresujici. Pficemz dany stres je vysledkem vnéjsich konfliktnich
pozadavk, které¢ ocekavame od fidi¢e. Mala mira kontroly profesionalniho fidi¢e nad témito
pozadavky a okolnostmi, jako jsou napiiklad nedostatek ¢asu, dlouhé smény, zodpovédnost

za bezpecdi cestujicich apod. vyvolavaji praveé vnitini stres profesionalniho fidice [21].
3.2 Formy zatéze profesionalnich ridica

Senzorickd forma zatéze - vyplyva z narokll na smyslové organy, jejich cinnosti

a jim odpovidajicich struktur v centralnim nervovém systému

Mentalni forma zatéze - vyplyvajici z pozadavkl na zpracovani narokt psychickych procest

jako je pozornost, pamét’, predstavivost, rozhodovani a mysleni

Emoc¢ni forma zatéze - vyplyva ze situaci a pozadavki, které vyvolavaji afektivni reakce[21].
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Profesionalni fidi¢i se bézn¢ setkavaji s agresivitou ostatnich fidi¢t osobnich automobild,
které rozciluje naptiklad, ze kvili nim musi brzdit; profesiondlni fidi¢i Castokrat agresivni

chovani oplaceji, napt. blokovanim jizdniho pruhu na dalnici a to ¢asto levého pruhu[21].

U profesionalnich tidict, at’ se jedna o fidice ndkladnich automobilii, autobusti, tramvaji nebo
tteba trolejbusti, na vzniku zatéze se podili nékolik zédkladnich a zasadnich faktort.
Ridi¢ musi — soustavné a nepfetrzité- zpracovavat velké mnozstvi informaci a vnéjSich

signall za kratky ¢asovy usek, pfitom nekdy az 10 hodin soustavné denné.

Pii védomi, Ze chyba ¢i $patna reakce jsou zpravidla nenapravitelné a mohou vést k tragickym
nasledkim, je rozhodovdni a reagovani profesiondlnich fidich témét vzdy pod tihou
této zodpoveédnosti. Navic se profesionalni fidi¢ dennodenné ocita v situacich a podminkach,
které zvysSuji zodpovédnost a také pripadné riziko. Riziko stoupa s velky pocet
ptepravovanych lidi, hodnotou pievazené¢ho zboZzi nebo jeho samotna nebezpecnost (cisterny
s nebezpe¢nym nakladem) nebo i vysokda cena dopravniho prostiedku, jedna se tedy

0 zodpovédnost moralni a také materialni [21].

3.2.1 Pracovni prostredi profesionalnich ridicu

Dalsim zdrojem stresu pro profesionalni fidice je pracovni prostiedi; fidi¢e pti praci provazeji
vibrace a hluky s pomérné vysokou intenzitou i frekvenci. Zaroven vsak fidi¢i z povolani
musi byt schopni se vyrovnat S jednotvarnym pisobenim podnétl, také s nepravidelnosti
jejich rezimu a odpocinku béhem smény i s nepravidelnosti smény pracovniho vykonu,
sluzeb, spanku 1 volného casu. Mezi dalSi zdroje zatéze patii extrémni teploty, hlavné letni

horké dny.
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3.3 Osobnost profesionalniho Fidice

vvvvvv

bezpecnost silni¢niho provozu.

,,Dopravni chovani je raciondlné determinované chovani v ramci socidalnich roli, orientované
zcela na specialni pripady dosazeni geografického cile a spojeni jednoho mista s druhym.
V racionalnim smyslu (sportovni motivaci muzeme vyloucit z naseho uvazovani) dosazeni
se cile deje pod viivem tii kritérii, které muzeme shrnout pod pojem racionality: rychlost,
bezpecnost a ekonomie. Kategorie rychlost je pojimana ve vztahu k Ccasu.
Ucelem je dosdhnout cile co nejrychleji. Je mozné si vybrat delsi trasu, jestliZe to vede k vétsi
cestovni rychlosti a rychlejsimu dosazeni cile. PFremysli se v kategoriich ,,ekonomickych®,

ne redalnych vzdalenost.* [1].

Kazdy ucastnik silni¢niho provozu ma snahu dosdhnout svého cile co nejbezpecnéji, hlavné
bez poskozeni cestujicich, pouzivanych dopravnich prostfedka a jinych objektt.

Dle [1]lze kritéria rozd¢lite podle nasledujicich kritérii:

., Bezpecnost — individualni snaha ucastnika silnicniho provozu dosdhnout svého cile

co nejbezpecnéji bez poskozeni cestujicich, dopravnich prostredkii nebo jinych objektu

a cestovni naklady.

Racionalita - v-rizeni vyZaduje konstantni vyhodnocovani riiznych kritérii podle dopravnich
situaci v aktualnim case.

Bezpecnost - muze byt zvySena na ukor rychlosti, ekonomie muze byt

minimalizovana v zajmu rychlosti podle objektivnich podminek. Vétsinou chceme dosahnout

rovnovahy, ktera uspokoji vsechna kritéria“ [1].

Spolehlivost lidského Cinitele je ovliviiovana tfemi faktory: individualitou osobnosti, vnéj$imi
pracovnimi podminkami vykondvané profese a celkovou organizaci dané cinnosti.
Psychosomaticky stav jedince je ¢asto prvotni pfi¢inou selhani a v ptipadé, ze hlavni pfi¢inou
selhani jsou vnéjsi aspekty, osobnost fidi¢e rozhoduje o kvalit€¢ a minimalizaci nezadoucich

nasledki v feSeni krizové situace [1].
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Psychosomaticky stav kazdého jedince lze, na zakladé teoretickych poznatkt, rozdélit
na dvé slozky komponentl, tedy na stabilni komponenty a dynamické komponenty.
Stav kazdého jedince a poméru sloZzeni osobnosti, ktera je ze zminénych komponentii, udava

fada vnéjSich i vnitinich faktord [23].

Idedlnim fidi¢em je takovy jedinec, ktery je télesn¢€ zdravy i dusevné zdravy. Dulezita je také
dobfe vyvinuta stavba celého téla, svalového systému, V neposledni fad¢ spravné fungujici
nervova soustava jedince. Profesionalni fidi¢ nepracuje ve stabilnim prostiedi, proto je velmi
dilezity prah odolnosti viici okolnim vliviim, jako jsou naptiklad teplotni zmény v kratkém
casovém useku, zmény tlaku ovzdusi apod. Neméné dulezita je pak psychické stabilita,
osobnost fidice, ta musi byt prakticky nepfetrzité schopna reagovat na neocekdvané psychické

vykyvy.

Proto je velmi dilezité, aby profesiondlni fidi¢ netrpél stavy uzkosti ¢i depresi, nemél sklon
k panickym ne¢ekanym zachvatiim, prudkému a snadnému roz¢ileni. Zminéné aspekty se daji
zatadit do schopnosti jedince z oblasti psychomotorické koordinace, kdy je potiecbna
schopnost rychlé reakce, pohotové zrealizovani nejlépe zvoleného teSeni pfipadné krizové
situace. Reagovat pohotové na vzniklé situace chladnokrevné a vyrovnané je jednou
Z nejcenn¢jSich vlastnosti kazdého jedince a vzacnym ptedpokladem pro spravny typ
osobnosti profesionalniho fidice. Zminéné vlastnosti jsou nasledkem spravné neuro-motorické

koordinace v kombinaci s vhodnymi povahovymi vlastnostmi fidice [24].

Ridi¢ské chovani a vnimani mozného rizika v dopravé je ovliviiovano osobnostni
charakteristikou kazdého jedince a také Vv neposledni fadé¢ i délkou praxe ve vykonavané
profesi profesionalniho fidi¢e nadkladniho automobilu. Vyzkumem je dokazano, Ze nezkuseni
a zacinajici fidi¢1 Casto podcenuji rizika, i ta rizika, ktera jsou vznikla pii béZznych dopravnich
situacich. Clovék za volantem v silniénim provozu je vystaven vysokému zatizeni a pracovni
vykon profesionalniho fidice je tak fyzicky a obzvlasté i psychicky naro¢ny. Je fazen mezi
nejtéz8i druhy pracovniho zatizeni. V dne$ni struktufe silni¢niho provozu nesta¢i béznému
ucastnikovi znat pravidla silni¢niho provozu a vyznam symbolil dopravnich znacek, v dnesSni
situaci je velmi dulezit¢ ovladat spravnou techniku jizdy a prirozené ovladat nakladni

automobil a mit zajem se neustale ucit a zdokonalovat [24].
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Komplexni pfedpoklady pro vykon povolani profesiondlniho fidice popisuje Havlik

nasledovné:

e zdravotni stav, osobnostni vlastnosti, Z osobnostnich viastnosti dominuje prizpiisobivost ve
smyslu rychlé a spravné

e Schopnosti-nejdiilezitéjsi je koncentrace pozornosti, jeji intenzita, stdlost, rozdéleni,
vybérovost, schopnost spravné a rychle vaimat, hodnotit, rozhodovat a reagovat,

e Dovednosti-ilavni roli hraje psychomotorika a koordinace pohybii

e znalosti a zkuSenosti-umoznuji vV zavislosti na situaci oddélit podstatné od méné podstatnych
a nepodstatnych podnétii a zachovavat predepsané dopravni normy,

e moralni vlastnosti-sebekazen, respektovani pravidel, dodrzovani zasad slusného chovani,

pomoc V nouzi, ohleduplnost “ [25].

3.4 Nehodové chovani

v

Nejcastéjsim faktorem dopravnich nehod je v odborné literatufe zminovan faktor lidského
Cinitele, V ném jsou zahrnuty naptiklad ¢innosti samotného chovéni fidice, jako je naptiklad
ptekroceni povolené rychlosti, fizeni pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek, které
jsou pfi¢inou nepozornosti fidi¢e ale také poruchy smyslového vnimani z unavy.
Diilezita je 1 celkova aktualni psychické situace jedince a jeho mySlenky, aktualni nélada,

starosti i radosti viedniho Zivota.

Z psychologického hlediska jsou uvadény jako nejcastéjsi pifi¢iny nehodového chovani dle
[26]:

e, Naruseny zdravotni stav véetné nedostatku smyslovych orgadnii

o Nedostatek usudkovych schopnosti

e Nedostatek znalosti

e Nedostatek zrucnosti, pohybovych dovednosti
Nedostatek potiebnych osobnostnich vlastnosti: chronické dusevni stavy : poruchy védomi,
neurozy, periodické nebo neperiodické zmeny impulzivity, prechodné stavy:okénko ve védomi,
prechodné utlumové stavy aktivni pozornosti nebo prechodné emoce z rodinnych,

spolecenskych a jinych ditvodii, absorbujici pozornost* [26].
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3.5 Nebezpeci Gnavy

,,Odbornici z Evropské spankové spolecnosti na svém kongresu kromé jiného konstatovali,
Ze unava je pro ridice stejnym rizikem jako alkohol. Pravé unava, ospalost, nebo pokles
pozornosti zavini az tretinu dopravnich nehod. Ospalost zpomaluje komplexné reakce, sniZuje
vnimavost a také zhorsuje rozhodovaci schopnosti, to obdobné jako alkohol. Velmi ospali lidé
se ve skutecnosti chovaji skoro totozné jako podnapili. Nebezpeci Fizeni pod viivem alkoholu
si rada lidi uvedomuje, ale smrtelné nebezpeci rizeni, pokud je clovek ospaly, si prizna

mdlokdo “ [28].

V noci se zvySuje nebezpeci nehod

Nebezpeci je, dle provedenych vyzkumi, vétSi v noci nez ve dne, navzdory statistickym
udajum, ze v noci je provoz slab$i. Nas§ organismus a vnitini hodiny, jsou od piirody
nastaveny na celkové utlumeni v no¢nich hodinach a nelze tyto hodiny silou viile pienastavit.
Riziko smrtelného nebezpeci v nocnich hodinach je vyssi az pétkrat a je statisticky prokéazéano,
ze kazdy paty smrtelny uraz se stane po tmé ¢i za Sera. Tma a Sero sniZuje schopnost

soustfedéni, vnimavosti a véasného reagovani [28].

., Vyzkum dopravni situace a reakci ridicii v komore vyloucil primy vliv denniho svétla
na reakce, a dosel k zdavéru, zZe se Fidici nejlépe soustiedi ve druhé poloviné dne, tedy
v odpolednich hodinach, zatimco nejvétsi utlum prichazi v temném nocnim obdobi mezi
druhou a ctvrtou hodinou ranni, kdy vidic déla nejvice chyb. Nejvétsim nebezpecim nocni
jizdy je uspdvajici monotonnost tmy. Paradoxem je, Ze ¢im komfortnéjsi je ridicska kabina
a ovladani vozidla, tim drive upada 7Fidic do utlumu a 7Fidi "jako ve snu'.
Proto také asi neprekvapi zjisteni, Ze unava zpusobuje mnohem vice nehod nez opilost.
Rovnéz lidsky zrak ztraci znacné procento rozeznavacich schopnosti prave pri jizdé za sniZené
viditelnosti. Kupodivu se to tykad i mladych ridicu, kdy podle vyzkumii zhruba kazdy tieti mezi

18 az 25 lety ztraci az 95 % této schopnosti v porovnani s jizdou za dne. [28]
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3.5.1 Spankovy dluh

,Spanek jako jedna ze zakladnich lidskych potieb, neni nijak narocna na uspokojeni.
Stejné jako jime a pijeme, abychom prekonali hlad a Zizen, méli bychom p¥i pocitu ospalosti
vypnout a jit spat. Nevyhodou spanku je to, Ze si jej nemiizeme ulozit do zasoby. Pokud se tedy
radné nevyspime dostatecné dlouho a navic po dobu nékolika dnu, vznikne nam spankovy
dluh, ktery muzZeme vyrovnat pouze tim, Ze se poradné vyspime. Spankovy dluh neprekondame
ani silou viile a také sam od sebe nezmizi. To pak déla spanek nebezpecnym - je totiz mimo

nasi kontrolu. Na celém sveété se bohuzel pohybuji miliony lidi se spankovym dluhem. [28].
3.5.2 Mikrospanek

Rizeni nakladniho automobilu se stava pro profesionalni fidi¢e relativné klidnou a monoténni
¢innosti. Pokud je organismus unaven, muzete usnout v kazdém okamziku, byt’ jen na zlomek
sekundy. Pokud se tedy za¢nou objevovat signaly naznacujici inavu a ospalost, je nejlepsi co

nejdiive sjet ze silnice a najit si misto, kde 1ze bezpecné zastavit a odpocinout si.

., Nedostatek odpocinku se projevi snizenim postiehu, soustiedenosti a prodlouzenim reakcni
doby. Unava prijde jisté na kazdého, jde o to za jak dlouho. Profesiondlni Fidici z povoldni
dokazi unavé odolavat déle, ale tragické priklady dokazuji, Ze ani zkuSeni F7idici
se ji neubrani. A to maji zdkonem predepsané pravidelné prestavky na odpocinek. Zvlasté
nebezpecnad je stereotypni jizda v letnim vedru po dalnici, nebo v noci, mezi druhou a ctvrtou
hodinou ranni. Snazme se tedy predchazet unave dodrzovdanim nendrocnych a zdkladnich
pravidel: postarejme se o dostatek tekutin, nejlépe mdlo slazeného caje s citronem. Jezme jen
do polosyta, lehka jidla. Pozor také na poslech monotonni, prilis hlasité hudby. Lepsi je

poslouchat porady, které povzbudi nasi pozornost* [25].

Kazdy fidi¢, nejen ten profesionélni, by pfed kazdou no¢ni jizdou mé¢l dodrZet par zésad, jako
je naptiklad: kontrola osvétleni vozu, upravit rychlost automobilu aby za snizenych
viditelnosti podminek bylo mozné v€as reagovat na piekazku na vozovce, pln€ se vénovat
fizeni automobilu, upravit teplotu ve vozidle na optimdlni, stejn¢ jako hlasitost hudby

a hlavné nepodcenovat zadné priznaky prichazejici unavy [25].
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3.7 Desatero mladsiho ridice

Dopravni vyzkumy jasné ukazuji, Zze u skupiny fidict do 25 let se ¢astéji vyskytu-je tendence
k impulzivnimu, asocialnimu chovani. Rizikovymi faktorem je hlavné emocni nestabilita
vCetn¢ obtizi pii snaSeni napéti a frustrace, pfecefiovani vlastnich schopnosti, Castéjsi
podstupovani rizika a potfeba vyniknout napf. nepfiméienou rychlosti nebo nebezpecnymi

manévry. Pokud pattite do této skupiny, mé&jte na paméti nasledujicich deset bodu [27].

. Budte ohleduplni ke kazdému fidici a chodci.
. Nevynucuijte si prednost na kiiZovatkach.

. Jezdéte priméfenou rychlosti, prilié nespéchejte. Méjte na paméti réeni
~opéche] pomalu® a nevystavujte se tak zbytecnému riziku pro zdanlivy
Casovy zisk.

Dodrzujte bezpecnou vzdalenost od vpredu jedouciho vozidla.
.V noci zpomalte a soustredte se na rizen.

Pred vrcholem stoupani a v zatackach se drzte svého jizdniho prubu.
Nevyjizdéjte z pravé poloviny vozovky.

. Spravneé vyuZivejte jizdnich pruhd, vcas se zafazujte a signalizujte svij
zamer odbodit.

Netidte vozidlo v emocnim rozrugeni.

. Jedna-li nékdo v silniénim provozu nepfiméfené, neuplatiujte odvetné
chovani.

10. Pri jizdé se casté)i divejte i do zpétného zrcatka.

Obrazek 8: Desatero mladsiho Fidice, Zdroj [27]
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3.8 Desatero starsiho ridic¢e

Vlivem piirozeného starnuti lidského organismu se snizuje také rychlost procest vnimani,
rozhodovani a také reagovani. Castdji se projevuje unava a nastiva ubytek nékterych
fyziologickych funkci. Pro skupiny fidi¢t s vékem nad 60 let, bylo sepsdno nasledujicich

deset bodd, které zvysi bezpecnost pfi jizdé motorovymi vozidly [27].

Pred jizdou se dostatecné vyspéte a za volant usedejte odpocati.

Nevyjizdéjte v pro vas neobvyklou nocni nebo casné ranni hodinu.

Prestavky pfi jizdé si dopravejte Castéji, zejména pfi delsich jizdach.
Spojujte je vidy s lehkym aktivnim odpocinkem (prochéazka, cvideni).

Vyhybejte se rizeni v hustém provozu dopravnich Spicek.

Vyhybejte se prehnanym pozadavkiim na jizdni vkony (namahavé jizdy

v noci nebo pfili§ dlouhé jizdy).

Pri odbocovani a otaCeni nezapominejte na vCasnou a spravnou signalizaci
vami zamysleného manévru.

Jvlastni opatrnosti je zapotfebi pfi projizdéni kiizovatkami, obzvlaste
pokud odbocujete vlevo.

Dbejte na vtasné a spravné zafazeni do jizdnich pruhd pred kfizovatkou.

Pozorné sledujte dopravni znacky, zejména znacky ,Dej pfednost v jizdé!l”
a ,otl), dej prednost v jizdé!". Pred vjezdem na hlavni silnici je tfeba se
vzdy opakované presvédcit, ze do ni mizete bezpecné vyjet.

. Snazte se vcasnym vnimanim ziskat predstih pro reakci v pozadovaném

¥
CdsE.

Obrazek 9: Desatero starsiho Fidice, Zdroj [27]
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4 Vymezeni zkoumaného problému

Vystupem diplomové prace je vytvoreni, na zakladé charakteristik nehod profesionalnich
fidi¢t, podminek pro profesionalni fidice, které by snizovaly predispozice k neadekvatnimu
chovani a tedy i dopravnim nehoddm. Soucasti nasledujici kapitoly je pak kvalitativni
a kvantitativni prizkum, ktery je nasledné zhodnocen a zjiSténé vystupy jsou nasledné

porovnany s vystupem statistik Policie CR a jeji charakteristik nehod profesionalnich Fidicu.

Cilem této diplomové prace je efektivné navrhnout podminky a opatieni pro profesionalni
fidi¢e ndkladnich automobilii a také pro ostatni ucastniky silnicniho provozu, které by méli
za nasledek snizeni nehodovosti profesionalnich fidi¢t ndkladnich automobilt. Po zpracovani
shromazdénych dat je vystupem zhodnoceni spojitosti dopravnich nehod profesiondlnich
fidicd stypem osobnosti a vnéjSimi podminkami plsobicich na konkrétniho fidice.
Na zaklad¢ zjisténych souvislosti je cilem ddle navrhnout podminky, které by snizovaly

predispozice pravé k neadekvatnimu chovani a tedy i dopravnim nehodam.
4.1 Stanoveni hypotéz

Z praktické casti diplomové prace lze stanovit hypotézy, které by napomohly K navrhnuti
optimalnich podminek pro profesiondlni fidi€e. Teoretickd cast diplomové prace byla
zaméfena na soucasné podminky, uddvané zejména pravni normou, pro vykon povolani
profesionalniho fidi¢e. Statistické tidaje a vyroéni rodenky zpracované Policii CR, jsou
dostacujici pro to, aby charakteristické pfi¢iny nehod profesionalnich fidict byly dikladnéji
zkoumany V této diplomové praci a mohly byt zjiSténé ptiCiny nejcastéjsi, dal aby zjisténé
pfi¢iny mohli byt minimalizovany a tim by dopravni situace z pohledu profesionélnich fidic¢t

NP 24

Hypotéza 1: Nejcastdjsi pii¢inou nehod profesionalnich idi¢t, dle charakteristik PCR,

je skutecnost, ze se fidi¢ plné nevénoval fizeni svého nakladniho automobilu.

Hypotéza 2: Ridi¢i nakladnich automobilii ¢asto neovladaji zakladni znalost pravnich norem
spojenych s vykonem jejich povolani, diilezité zmény nemaji moznost, pfi soucasné intenzité

povinnych Skoleni profesiondlnich fidi¢i véasné zaznamenat.

Hypotéza 3: Je dopravné- psychologické vySetfeni néstrojem, ktery dokaze odhalit vhodné

a nevhodné kandidaty na pozici profesionalniho fidice?
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4.2 Strukturovany rozhovor

Na zéklad¢ provedeni a zhodnoceni rozhovoru a dotaznikového Setfeni v nésledujici kapitole
diplomové prace, budou dané hypotézy podrobnéji zhodnoceny a v ramci diplomové prace

budou zvolené hypotézy potvrzeny ¢i vyvraceny.

Kvalitativni metoda zkoumani dané problematiky v diplomové praci je zvolena
prostfednictvim strukturovaného rozhovoru, jenz analyzuje soucasny stav z odborného

pohledu pracovnika ambulance dopravniho psychologa.

Velké podékovani patii ucastnici studie: Bc. Zuzané Krchové, ktera pusobi v ambulanci

dopravniho psychologa.

Otakzka €. 1 : Jaké je VaSe jméno a nazev instituce ve které aktualné pusobite, jako

pracovnik v ambulanci dopravnijo psychologa?

ODP.: Bc. Zuzana Krchova
Naézev instituce: Auto$kola Club CR Ostrava

Otazka €. 2: Jaka je délka Vasi praxe v ambulanci dopravniho psychologa:

ODP.: V ambulanci dopravniho psychologa pusobim jiz 5 let.

Otazka €. 3: Jaka je Vase pozice v ambulanci dopravniho psychologa?

ODP.: Jsem asistentka dopravniho psychologa, staram se o chod kancelafe, komunikaci

s klienty a pfislusnymi ufady.

Otazka €. 4: Chodi do Vasi ambulance lidé z vlastni vile, nebo protoze musi?

ODP.: Vétsinou prichdzi na zddost od svého zaméstnavatele v ptipadé profesiondlnich fidicu,

nebo je k ndm posle prakticky lékar
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Otazka ¢. 5: Koho posila prakticky lékar na dopravné-psvchologické vySetieni?

ODP.: Jedna se o osoby, které¢ dosahli véku 65 let a vys podle potieby, pfipadné¢ osoby
s takovym zdravotnim stavem, ktery si vyzaduje posouzeni zplsobilosti k fizeni

od dopravniho psychologa.

Otazka €. 6: Kteri ridi¢i se k vam dostavaji nejvice?

ODP.: Vétsinou jde o profi. fidiCe, nebo fidice, kterym je odebrano fidi¢ské opravnéni

z divodu vybodovani nebo ptestupkt a trestnich ¢inti.

Otazka €. 7: Pro koho je dopravné-psychologické vySetieni povinné?

ODP.: Na zdklad¢ pravnich norem je dopravné psychologické vysetieni povinné pro fidice
z povolani, nebo pro fidice, kteti zadaji o vraceni fidicského prikazu po jeho odebrani.
Vysetfeni se d€la také na vyzadani praktického lékate u osob starSich 65 let a starSich.
Co se tyce fidict z povolani, DPV musi absolvovat nejdiive Sest mésici pred dosaZenim

50 let a nasledné kazdych 5 let po dovrSeni 50. roku veku.

Otazka ¢. 8: Mate k dispozici i udaje, co Fidi¢ pachal, nebo je na ném, co vam Fekne?

ODP.: Pro DPV(Dopravné psychologické vysetfeni) se pfiklada vypis evidencni karty fidice,

kde jsou vSechny tdaje o fidi¢skeé praxi

Otazka €. 9: Mélo by bvt podle vas dopravné-psvchologické vySetieni soucasti autoSkoly

pro vSechny kategorie RP ?

ODP.: Ur¢ité by to bylo vhodné a mozna tomu tak 1 brzo bude.

Otazka €. 10: MuzZete statisticky doloZit uspéSnost/neuspéSnost Vasich uchazecu pri

dopravné-psychologické vySetieni v roce 20177

oDP.: Usp&$nost ¢i netspé$nost dopravné psychologickych vysetieni nelze exaktné vyéislit,
jelikoz je to pofad oblast psychologie, tedy védy, kterda zkouma lidi a jejich schopnosti
¢i vlastnosti jako jeden celek. I kdyz tidi¢ neni ,,technicky* (tedy podle dosazenych bodl
z testu) UspéSny, ale jeho osobnostni Crty nijak zvlaSt nebrani v fizeni vozidla, poklada

se DPV jako uspésné.

53



Naopak, kdyz je fidi¢ v testech vynikajici, ale zaroven se dopousti castych dopravnich
ptrestupkdl, odrazi se to na komplexnim vysledku vySetfeni také. Hlavni ulohou dopravniho

psychologa je chranit bezpec¢nost fidice i jeho okoli.

Otazka ¢.11:Muzete poradit, jak by se mél ¢lovék zachovat, kdyzZ se na silnici ocitne

v blizkosti agresivniho ridice?

ODP.: Agresivnich 1idict je na cestach v soucasnosti mnoho, jelikoz to souvisi s velkou mirou
stresu v bézném zivoté. Je potieba zachovat chladnou hlavu a zvysit opatrnost.

Kdyz se Vam konani jin¢ho fidi¢e zd4 nebezpecné, je nejlepsi se dostat do bezpecné
vzdalenosti a radéji pockat, az ,,zmizi z dohledu®. Ur¢ité neni vhodné ho vice provokovat

neslusnymi gesty nebo troubenim.

Pani Bc. Zuzana Krchova byla pro realizaci rozhovoru ze zkoumané problematiky vybrana
zamérng, pro svou dlouholetou praxi z ambulance dopravniho psychologa a soucasné
také pro své zkuSenosti a poznatky ze svého soucasného vzdélani: USI, obor: Expertni

inZenyrstvi v dopravé.

V rozhovoru jsou popsany a zodpovézeny otdzky z oblasti zejména podminek a sloZeni

uchazeci, kteti musi podstoupit dopravné — psychologické vySetieni.

Zavérem lze konstatovat, ze dopravné — psychologické vySetfeni pro profesiondlni fidice
Vv aktudlni podobé& neni néstrojem, ktery by jasné€ selektoval fidice na skupinu, kterd nema

¢1 mé schopnosti a vlastnosti vhodné pro vykon povolani profesionalniho fidice.

Nejedna se tedy o vySetieni, které by jasné odhalilo nevhodné kandidaty, ti by tedy nemohli
vykondvat profesi profesiondlniho fidice a tim by byla zvySena bezpecnost silni¢niho

provozu.
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4.3 Dotaznikové Setireni

Prostfednictvim anonymniho dotazniku byl v diplomové praci realizovan kvantitativni
vyzkum. Dotaznik byl sestaven pro konkrétni skupinu respondentii a t€émi byli profesionalni
fidi¢i ndkladnich automobilti nad 7,5 tuny, kteti vykonavaji profesi fidice MKD (mezinarodni
kamionové dopravy) a VKD (vnitrostatni kamionové dopravy). Dotaznik mé¢l v tvodu stru¢né
popsanou Setienou problematiku a predstaveného autora a sviij ucel.

Uvodni slova dotaznikového Setfeni:
,Vazeni profesionalni Fidici kamionii,

Jjsem studentkou posledniho rocniku Ustavu soudniho inZenyrstvi v Brné a studuji obor:
Expertni inZenyrstvi v dopravé. Ve své diplomové prdci se vénuji charakteristikam nehod
profesiondlnich vidicii a rdada bych Vis touto cestou pozadala o vyplnéni kratkého
anonymniho dotazniku, ktery je urcen pro profesionalni ridice ndkladnich automobilii
nad 7,5t - drzitelim profesniho prikazu, kteri se aktivné vénuji povoldni Fidice.

Dotaznik je anonymni a vyplnéni Vam zabere 10 minut, tak ho prosim vypliite a sdilejte i mezi

¢

své kolegy. Dekuji, Zuzana Lukdcova *

Obrazek 10: Pohled autora z kabiny nakladniho automobilu, Zdroj: Vlastni zpracovani
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Dotaznik byl vlozen v elektronické podobé do vybranych skupin na socidlni siti, v téchto
skupinach jsou ucastnéni pfevazné profesionalni fidi¢i, ktefi aktivné vykondvaji Cinnost
ridice.

Tato forma dotazniku byla spusténa od 1. 4. 2018 do 25. 4. 2018 a celkem bylo nasbirano

331 vyplnénych dotazniki od respondentii z cilové skupiny.

Pro podrobnégjsi zhodnocend a zobrazeni odpovédi na klicové otdzky dotazniku byla pouZzita
nasledujici forma vysecovych grafti. Kompletni seznam otdzek realizovaného dotazniku

je ptiloZen v piiloze €. I. Této diplomové prace.

1. Jak dlouho vykonavate profesi ridice/ky
nakladniho automobilu?

m 1-3 roky
H3-6 let
1 6-15 let

| 15 let a vice

Graf 1: Vyhodnoceni otazky ¢&. 1, Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejvice respondentti vykonava svoji profesi profesionalniho fidi¢e v rozmezi 6-15 let.
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2. Jakého jste pohlavi?

M 7ena

B muzZ

Graf 2: Vyhodnoceni otazky ¢. 2, Zdroj: Vlastni zpracovani

Z odpovédi respondentil je ziejmé, ze 95% respondentt, tedy 314, je muzského pohlavi a

pouze 5% Zenského pohlavi.

3. Jaky je Vas ro¢nik narozeni?

W 1950-1970
m 1971-1990
™ 1991-2000

Graf 3: Vyhodnoceni otazky ¢. 3, Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf ¢. 3 znazornuje, Ze nejvetsi pocet respondentt spada do vékové kategorie 28 az 47 let.
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4. Jaky druh nakladniho automobilu ridite?

m Nakladni automobil sélo
m Nakladni automobil s navésem
m Nakladni automobil s pfivésem

m Nakladni automobil pro
specialni prepravu

Graf 4: Vyhodnoceni otazky ¢. 4, Zdroj: Vlastni zpracovani

Celkem 65 % dotazovanych fidica fidi ndkladni automobil s ndvésem a pouhych 6% fidi

nakladni automobil pro specidlni pfepravu, napt. nadrozmérna pieprava.

5. Jste fidicem MKD(mezinarodni
kamionova doprava) ¢i VKD(vnitrostatna
kamionova doprava) ?

m MKD
m VKD

Graf 5: Vyhodnoceni otazky ¢. 5, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina dotazovanych respondentd, tj. 89%, vykonava profesi fidi¢e vnitrostdtni kamionové

dopravy.
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6. Jezdite v rezimu 1 ¢i 2 fidiéu?

m 1 fidi¢
M 2 fidici
Graf 6: Vyhodnoceni otazky ¢. 6, Zdroj: Vlastni zpracovani
Rozdilnost v poctu osadky kamionu je dle grafu rovnomérné rozdelena.
7. Jak casto jste mimo domov
B Kazdy den

B Kazdy vikend
W Turnus 2+1
M Turnus 4+1

M Jiné

Graf 7: Vyhodnoceni otazky ¢. 7, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina dotazovanych fidica travi v kabiné kamionu 5 pracovnich dni a kazdy vikend ptijizdi

domu k rodinam, dle grafu pouze 9% #idi¢t travi v kamionu vice nez 4 tydny v kuse.
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8. Co Vas vedlo k vybéru tohoto povolani?

2%

.\\

Graf 8: Vyhodnoceni otazKy ¢. 8, Zdroj: Vlastni zpracovani

B Splnéni *détského snu*

M Financni hodnoceni tohoto
povolani

 Rozmanitost povolani

H Rodinna tradice

Vice nez polovina dotazovanych zvolila dané povolani zdGvodu splnéni svého

*détského snu* a 39% respondentl dané povolani zvolila kvili finanénimu ohodnoceni.

9. Jaky nakladni automobil dle hmotnostni

kategorie ridite?
1%

m7,5-12t
EMnad12t

Graf 9: Vyhodnoceni otazky ¢. 9, Zdroj: Vlastni zpracovani

Dle grafu 99% tidict tidi pfi vykonu povolani ndkladni automobil z hmotnostni kategorie 7,5-
12 t, to koresponduje s otazkou ¢. 3, kdy pouze 6% z celkového poctu respondentt fidi

nakladni automobil pro specialni prepravu.
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10. Jaky je Vas primérny najezd km v
ramci profese za rok?

M do 50.000 km
M 50.001-10.000 km

= 100.001-150.000 km
M 150.001-200.000 km
m 200.001 km a vice

Graf 10: Vyhodnoceni otazky ¢. 10, Zdroj: Vlastni zpracovani

V 47 % dotazovanych respondenti je pramérny najezd v rozmezi 100.001 — 150.000 km za

meésic.

11. U jakého dopravce jste zaméstnan?

1%3%

B Nejsem zaméstnancem,
jsme OSVC

M Jsem zaméstnan u
tuzemského dopravce

1 Jsem zaméstnan u
zahrani¢niho dopravce

Graf 11: Vyhodnoceni otazky €. 11, Zdroj: Vlastni zpracovani

Z grafu je zfejmé, ze 96 % dotazovanych fidi¢i je zaméstnano u tuzemského dopravce a

pouhé 1 % idi¢t danou profesi vykonava na zakladé ¢innosti formou OSVC.
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12. Kolik dopravnich nehod se Vam stalo
pfi vykonu povolani?

mo
mlaz3

m4ai6

W7 avice

Graf 12: Vyhodnoceni otazKy ¢. 12, Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf znazornuje procentudlni rozdéleni skupiny respondentti, dle poc¢tu zazitych dopravnich

nehod pii vykonu povolani profesionalniho fidice.

13. Kolik dopravnich nehod bylo Vami
zavinénych ?

mO
mlaz3
m4azis
M 6 a vice

Graf 13: Vyhodnoceni otazky ¢. 13, Zdroj: Vlastni zpracovani

Z respondentll, kteti pfi vykonu svého povolani zazili dopravni nehodu, je 52 % ucastnikd,

kteti zadnou dopravna nehodu nezavinili.
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14. Jakou si myslite, Ze méli ridici
nakladnich automobilli icast v roce
2017 na vSech dopravnich nehodach v
CR?

2% _0%

m25%
m50%
m75%
m 0%

Graf 14: Vyhodnoceni otazky ¢. 14, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vysledky ukazuji, ze 78 % profesionalnich fidi¢t se domniva, ze 25% dopravnich nehod

v roce 2017, mélo tcast fidice nakladniho automobilu.

15. Kolik si myslite, Zze z nehod s ucasti
nakladnich automobild bylo zavinéno
pravé ridicem nakladniho automobilu ?

0% 2%

W z3dna
m25%
m50%
m75%

Graf 15: Vyhodnoceni otazky €. 15, Zdroj: Vlastni zpracovani

86% respondentli se domniva, Ze pravé 25% dopravnich nehod z roku 2017 bylo zavinéno

fidi¢i nakladnich automobila.
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16. Co je podle Vas nejcastéjsi priCinou
nehod fidi¢li ndkladnich automobilG?

B Nedostate¢na pozornost
1% vénovana Fizeni

.1!

Graf 16: Vyhodnoceni otazky ¢. 16, Zdroj: Vlastni zpracovani

m Unava a mikrospanek

= NepfizplUsobeni rychlosti
vlastnostem vozidla a
nakladu.

M Jizda pod vlivem alkoholu ¢i
jinychomamnych latek

Rozbor otazky cislo 13 ukazuje, ze 57 % respondentll povazuje za nejcastéjsi pricinu nehod
nakladnich automobilt fakt, Ze se fidi¢ pln€ nevénoval fizeni a tento divod je také dle

statistik PCR nejéast&jsi pii¢inou nehod nakladnich automobildi za posledni 4 roky.

17. Jakou mate zkuSenost s jizdou Fidica

Ve

osobnich automobilli vici jizdé
nakladnich automobilG?

0%
M Bezohledné chovani

B Agresivni chovani
 Vstficné chovani

H Neutrdlni chovani

Graf 17: Vyhodnoceni otazky €. 17, Zdroj: Vlastni zpracovani

66% procent respondentll se setkalo s bezohlednym chovanim ze strany fidi¢l osobnich

automobill a zadny fidi¢ nezazil vstiicné chovani od této skupiny fidict.
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18. Jak zahanite nudu na cesté? ( Pri
fFizeni nakladniho automobilu)

B PIné se vénuiji fizeni

5%
0 B Mam pusténou hudbu,

jako kulisu

B Mam pustény film/serial,
jako kulisu

B Telefonuiji s
kolegou/Zenou/muzem/pfti
telkyni/kamaradem.

Graf 18: Vyhodnoceni otazky ¢. 18, Zdroj: Vlastni zpracovani

69% respondentti odpovédélo, Ze nudu na cestach zahangji pusténou hudbou.

19. Jak casto ridite nakladni automobil
bez zapnutého bezpecnostniho pasu?

m Nikdy
m Zfidka
m Casto

m Vidy

Graf 19: Vyhodnoceni otazky €. 19, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina respondentd, tedy 58% nikdy nefidi nakladni automobil bez zapnutého

bezpecnostniho pasu a 7% respondentti si naopak bezpecnostni pas nikdy pfi jizdeé nezapina.
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20. Ridil jste nékdy nakladni automobil
pod vlivem alkoholu ¢i jinych
omamnych latek?

3%

®ano

M ne

Graf 20: Vyhodnoceni otazKy ¢. 20, Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zakladé¢ anonymniho dotazniku se 3%, tedy 9 fidi¢t nakladniho automobilu doznalo,

ze tidila svlij ndkladni automobil pod vlivem alkoholu, ¢i jinych omamnych latek.

21. Jak se zachovate v pripadé, ze Vas
pfi cesté prepadne Unava?

M Zastavim a jdu si na chvillku
lehnout/ projit se.

M Jedu dal a otevru si
okno/zesilim
muziku/zavolam kolegovi

M Zastvim a dam si
kavu/energy drink

M Jedu dal.

Graf 21: Vyhodnoceni otazky €. 21 Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zaklad¢ anonymniho dotazniku se 10%, tedy 32 fidict ndkladniho automobilu doznalo, ze

svlj nakladni automobil nezastavi ani v piipadé, Ze je na cesté pfepadne vana.
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22. Myslite si, Ze povinné profesni

ewv O V4

skoleni Fidicu je pro Vas dostacujici a
prinosné?

B Ano, dostate¢né mi
objasninovinky z legislativy
i jinychpotrebnych oblasti
dopravy.

B Ne, novinky z legislativy
sinastuduji sam
individualné

Graf 22: Vyhodnoceni otazKky ¢. 22, Zdroj: Vlastni zpracovani

o novych zménach v pravnich aktualitach z oblasti dopravy.

23. Je podle Vas soucasna pravni uprava
v oblasti silnicni dopravy adekvatni ?

0%

H Ano

H Ne

= Nezndm pravni Upravu z
oblasti silni¢ni dopravy

Graf 23: Vyhodnoceni otazky €. 22, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina dotazovanych profesiondlnich fidi¢l zastdvd nazor, Ze soucasna pravni

Z oblasti silni¢ni dopravy neni adekvatni.
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44% respondentli povazuje povinné profesni Skoleni fidict za nedostacujici, to potvrzuje

1 stanovenou hypotézu, ze tato Skoleni jsou nedostaCujici, pro adekvatni informovanost

uprava



24. Jak dobry jste Fidi¢ nakladniho
automobilu?

0% 0%

H Vyborny
M Primérny
= Nezkuseny

m Spatny

Graf 24: Vyhodnoceni otazky ¢. 24, Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zaklad¢ anonymniho dotazniku se 69 % fidi¢h néakladniho automobilu oznacilo

za pramérného fidice z této kategorie.

25. Jak dobry jste fidi¢ osobniho
automobilu?

1%~ 0%

H Vyborny
M Primérny
= Nezkuseny

m Spatny

Graf 25: Vyhodnoceni otazKky ¢. 25, Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zakladé¢ anonymniho dotazniku se 55 % fidici nékladniho automobilu oznacilo za
pramérného fidie z této kategorie a naopak 44 % ftidich se oznalilo za vyborného fidice

osobniho automobilu.
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26. Manipuloval jste nékdy s dobou
jizdy/ dobou prestavek pomoci
druhé karty, magnetu Ci jinym
zpusobem?

B Ano, z vlastni iniciativy.

|

‘ 61%

Graf 26: Vyhodnoceni otazKy ¢. 26, Zdroj: Vlastni zpracovani

M Ano, kvlli natlaku
zaméstnavatele

Nemanipuloval

Manipulace s dobou jizdy ¢i dobou piestavek byla provedena u 22 % respondentl z divodu

vlastni iniciativy a u 17% respondentti z natlaku ze strany zaméstnavatele.

27. Specifikujte sviij davod
manipulace s dobou jizdy, pokud jste
v predchozi otazce zvolil jednu z
moznosti Ano (141 odpovédi)

m Uspora ¢asu

B Vyhruzka v podobé
ztratyzaméstnani ze
stranyzaméstnavatele
Vyssi finanéni
ohodnoceni.

Graf 27: Vyhodnoceni otazky €. 27, Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku ¢. 27 odpovidali pouze respondenti, ktefi se dopustili manipulace s dobou jizd
¢i dobou odpocinku a 65 % z nich uvedlo, ze to bylo zapfi¢inéno Usporou casu a 24 %
se doznalo, Ze manipulaci provedli pod vyhruzkou ztraty zaméstnani, ¢i finanéni postihu

ze strany zam¢stnavatele.
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28. Jak vnimate €innost Policie CR ve
vztahu k fidiciim nakladnich
automobild. (Intenzita a dukladnost
kontrol vidi fFidicdm nakladnich
automoblu)

1%

B Optimalni intenzita i
dukladnost kontrol

B Pfehnané casté kontroly

Nedostacujici kontroly

Graf 28: Vyhodnoceni otazky ¢. 28, Zdroj: Vlastni zpracovani

56% respondentti odpovédélo, ze &innost Policie CR je ve vztahu k fidi¢om nakladnich

automobiltl, je az piehnana z pohledu intenzity a diikladnosti kontrol).

29. Myslite si, ze dopravné-
psychologické vysetieni fidica
nakladnich automobilli je dulezité ?

M Ano

H Ne

Graf 29: Vyhodnoceni otazky €. 29, Zdroj: Vlastni zpracovani

Dopravné — psychologické vySetieni, dle 66 % respondenti neni pro vykon povolani

profesiondlniho fidice dilezite.
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30. Myslite si, Ze prace fidice kamionu je
dostatecné financné ocenéna?

H Ano

H Ne

Graf 30: Vyhodnoceni otazky ¢. 30, Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina dotazovanych respondentd, zvlasteé fidi¢i, ktefi jsou zaméstnani u tuzemského
zaméstnavatele, se shodli na odpovédi, Ze finanéni ohodnoceni povolani profesionalniho

fidiCe nakladniho automobilu, neni dostate¢né financn€ ohodnocené.
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4.4 Zhodnoceni stanovenych hypotéz

Pii zkoumani statistickych udajti od PCR a naslednym porovnani s vyhodnocenym vystupem
kvantitativniho prizkumu v podobé dotaznikového Setieni, kterého se ucastnilo 331

respondentil, 1ze konstatovat, ze nejcastéjsi i nejtragictéjsi pricina dopravni nehod nakladnich

automobilu je fakt, ze se Fidi¢ pIné nevénovat Fizeni svého nakladniho vozidla.

Hypotéza 1: Nejlastéjsi piicinou nehod profesiondlnich #idi¢t, dle charakteristik PCR,

je skute¢nost, ze se fidi¢ plné nevénoval fizeni svého nakladniho automobilu.

V ramci rozsahu diplomové prace a uskutecnéného dotaznikového Setieni, se k této nejcastéjsi
od Policie CR, ktera na zékladé statistickych dat o nehodovosti, stanovila stejnou nejéast&jsi

pti¢inu dopravnich nehod nakladnich automobilti v roce 2015, 2016 i v roce 2017.

Hypotéza 2: Ridi¢i nakladnich automobildi ¢asto neovladaji zakladni znalost pravnich
ptedpisti spojenych s vykonem jejich povolani, dilezité zmény nemaji moznost, pfi soucasné

intenzité povinnych Skoleni profesiondlnich fidic¢l v€asné zaznamenat.

Druhd hypotéza stanovena v diplomové praci se zamefila na znalost profesionalnich fidi¢t
pravnich predpist, které se tykaji vykonu jejich povolani. Zde bylo také potvrzeno, na zékladé
dotaznikového Setieni, ze povinné Skoleni profesionalnich fidicu, je pro 56 % respondentl
nedostacujici a aktualizace a novinky tykajici se pfedpisi spojenych S vykonem povolani
profesiondlniho fidi¢e, si respondenti vyhledavaji a studuji sami. Z vySe uvedenych

nasbiranych dat vyplyva, ze tedy 1 druha hypotéza byla potvrzena.

Hypotéza 3: Je dopravné- psychologické vySeteni nastrojem, ktery dokdze odhalit vhodné

a nevhodné kandidaty na pozici profesionalniho fidice?

Na zaklad¢ rozhovoru spani Be. Zuzanou Krchovou lze konstatovat, Ze dopravné —
psychologické vySetfeni pro profesiondlni fidi€e neni nastrojem, ktery by jasné selektoval
fidice na skupinu, ktera nema ¢i ma schopnosti a vlastnosti pro vykon povolani
profesiondlniho fidi¢, tedy se nejednd o vySetfeni, které by jasné odhalilo nevhodné
kandidaty, ktefi by nemohli vykonavat danou profesi. Tato hypotéza v ramci diplomové prace
byla potvrzena i na zdklad¢ kvantitativniho vyzkumu, kdy Dopravné — psychologické

vySetteni, dle 66 % respondentil neni pro vykon povoléani profesionalniho fidice dulezité.
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5. Vlastni navrhy a opatieni

Navrh podminek pro profesionalni fidice, které by snizovali predispozice k neadekvatnimu
chovani a tedy i snizeni poctu dopravnich nehod, jsou pfedmétem nasledujici kapitoly
diplomové prace. Problematika nehodovosti nakladnich automobild a Casto tragické nasledky
se netykaji pouze ucastnénych profesiondlnich fidict, ale jedna se o problematiku, kterd ma
dopad na viechny obyvatele CR, nejvice pak ohroZuje ostatni uéastniky silni¢niho provozu.
Tato diplomova prace posuzuje statistické charakteristiky nehod profesionalnich fidict,
odkryva nejcastéjsi pti¢iny dopravnich nehod z této kategorie a srovnava je s vysledky

kvantitativnich a kvalitativnich provedenych Setieni.

Kazdy zodpoveédny fidi¢ a Gcastnik silniéniho provozu vi, ze je velmi dilezité se po dobu
jizdy pln€ vénovat fizeni vozu, v pifipad¢é profesiondlnich fidici, ktefi za volantem travi

az 4,5 hodiny v Kuse a jejich jizda je stabilni, je velmi t€Zké pozornost udrzet.

UdrZet pozornost je ¢asto naruSovano negativnimi vnéjSimi vlivy u profesiondlnich fidicu,
at’uz se jednd o manipulaci s mobilnim telefonem, sledovani serialu ¢i 0 pfiprava svaciny,
kazdé ze zminéného rozptyleni mize mit tragické nasledky dopravni nehody, kdy mize byt

ukoncen nejeden lidsky Zivot.

Realna situace v kabiné profesionalniho fidice pfi vykonu svého povoldni je Casto stejna,
monotonni a inavna, ale je jasné, Ze pokud by kazdy tidi¢ svoji pozornost pln€¢ vénovat fizeni
svého nédkladniho automobilu, sniZili by se i1 po€ty dopravnich nehod profesiondlnich fidica,

MIw e

u kterych byla prokazana jasné pficina, Ze se fidi¢ pln€ nevénoval fizeni svého vozu.

Hlavnim smyslem této diplomové prace je navrhnout opatieni, ktera by piedchazela

nejcastéjsi priciné dopravnich nehod zplsobenych pravé profesiondlnimi fidi¢i nékladnich

automobilii, ktera vyplyva ze statistickych udajii o nehodovosti od PCR.

Je nutné, aby kazdy profesionalni fidi¢ a také ostatni iCastnici provozu, v rdmci bezpec¢nosti
a plynulosti silnicniho provozu, byl vybaven védomosti a zkuSenostmi, které mu budou
napomocny pii vykonu svého povolani a ostatnim ucastnikiim provozu, by napomohly odkryt
alespont zékladni udaje o profesi profesionalniho fidice, jako naptiklad snizena viditelnost,

delsi brzdna dréha nékladniho vozu apod..
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Nova zprisnéna podoba dopravné-psychologického vySetieni

Prvnim z inovativnich navrhii, je navrh nové podoby dopravné-psychologického vySetteni,
které musi absolvovat kazdy uchazec, ktery chce vykonavat profesi profesionalniho fidice
nakladniho automobilu nad 7,5 tuny. Na zéklad¢ rozhovoru s pani Bc. Zuzanou Krchovou
bylo zjisténo, ze dopravné — psychologické vysetieni pro profesionalni fidice neni nastrojem,
ktery by jasné selektoval fidi¢e na skupinu, kterd nema ¢i ma schopnosti a charakteristické
vlastnosti osobnosti pro vykon povolani profesionalniho fidi¢. Tedy dopravné-psychologické
vySetfeni v aktudlni podob& neni vysetieni, které by jasn¢ odhalilo nevhodné kandidaty,
a ti by tedy nemohli vykonavat profesi profesiondlniho fidice a tim by byla zvySena
bezpecnost silnicniho provozu. Tato hypotéza byla potvrzena i na zdklad¢ kvantitativniho
vyzkumu, kdy Dopravné — psychologické vySetfeni, dle 66 % respondenti neni pro vykon

povolani profesionalniho fidice dulezité.

Jelikoz se jedna hlavné o oblast psychologie, neni pfedmétem této diplomové prace navrhnout
novou a piisnéj§i formu zminéného vysetfeni avSak poukédzat na skutecnost, zZe soucasnd
podoba dopravné-psychologického vySetteni je pro odhaleni kandididtu s nevhodnymi
charakteristickymi vlastnostmi a osobnostnimi rysy nedostacujici. Hlavni ulohou dopravniho
psychologa je chréanit bezpecnost fidice 1 jeho okoli a proto bych navrhovala sestaveni nové
piisn&jsi formy dopravné-psychologického vySetieni pro kandidaty na profesi profesiondlniho
fidi¢e nékladniho automobilu nad 7,5 tuny, kterd by byla vice zaméfena na charakteristické
rysy a vlastnosti kazdého jedince, tim by bylo mozné eliminovat fidi¢e s nezadoucimi rysy
a tedy pfedejit kjejich nezaddoucimu chovani v krizovych situacich které mohou

mit za nasledek dopravni nehodu.
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CastéjSi informativni Skoleni profesionalnich ridi¢i nakladnich

automobilu

Druhy z inovativnich navrhi, je navrh castéjSich a intenzivni Skoleni profesionalnich fidica
zaméiené zejména na aktuality a zmény v pravnich piedpisech spojenych S vykonem jejich

povolani.

Z hodnoceni dotaznikového Setfeni, vysel fakt, ze dosavadni povinné skoleni profesionalnich
fidict je pro 56 % respondentti nedostacujici a aktualizace a novinky ptedpist spojenych

s vykonem povolani profesionalniho fidice, si respondenti vyhledavaji a studuji sami.

Konkrétné bych navrhovala, kraka individualni $koleni ohledné zmén v pravnich ptedpisech
kazdy mésic, pfipadné jen zopakovani aktualnich pravidel. Skoleni by probihala na sidle
firmy, u které je fidi¢ zaméstnany a na starost by je mél vzdy pfislusny dispecer dopravy,

ktery by mél povinnost zmény pravnich predpisu sledovat.

Informovanost fidi¢i o aktualni situaci je velmi dulezitd, mize se piedejit situacim,
kdy napftiklad tidi¢ nevédél, Zze v daném staté je zakaz jizd nakladnich automobill a vznikl
by tak prostor efektivnéji naplanovat pracovni reZim fidice, aby se nedostal do ¢asové tisné
a nebyl nucen naptiklad manipulovat se zdaznamem vykonu na digitdlnim tachografu.
Profesionalni tidi¢, ktery se dostane do Casové tisn€ a je na né¢j vyvinut natlak ze strany
zaméstnavatele, pak Casto vykonava svoji profesi v psychickém natlaku a muze dojit ke
zkratovému jednani, a tedy se zvySi moznost vzniku dopravni nehody zplisobené praveé timto

fidi¢em nakladniho automobilu.
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Specidlni zvySené postihy za poruseni pravnich predpisi

V piipadé¢, ze se fidi¢ béhem jizdy pIlné nevénuje fizeni svého vozu a naptiklad manipuluje
s mobilnim telefonem a je pii tomto ¢inu pFichycen, je trestano postihem od piislusnika PCR,
forma postihu se muze, promitnou ve formé¢ ulozené pokuty ¢i odebranim bodu fidice.
V soucasnosti jsou postihy pro vSechny fidice stejné a nerozlisuji se napiiklad dle hmotnostni
kategorie automobilu, kterou fidi¢ fidi. Zda jsou soucasné postihy adekvatni a dostatecné,
neni pfedmétem feSeni této diplomové prace, ale chtéla bych navrhnout rozdéleni téchto

postihi do kategorii dle hmotnostni fizeného automobilu.

Profesionalni fidi¢, ktery tidi ndkladni automobil nad 7,5 tuny a plné€ se nevénuje fizeni svého
nakladniho automobilu, je pro bezpecnost silnicniho provozu velkou hrozbou a nebezpecim.
Domnivam se tedy, ze by bylo efektivni, postihy za poruseni pravidel pfi fizeni ndkladniho
vozidla v ptipadé profesionalnich tidi¢u zpfisnit. Povazovat kazdy takovyto hazard v podobé
umyslného rozptylovani své pozornosti za nepiipustny a kvalifikovat ho vzdy jako trestny ¢in

obecného ohrozeni.

V ptipad¢ dopravni nehody, kdy by byla profesiondlnimu fidi¢i jasné prokazana piicina
dostate¢ného nevénovani své pozornosti fizeni nakladniho automobilu, hlavné pak v ptipadé
tragickych nasledkli nehody v podobé smrti jiného ucastnika dané dopravni nehody,
¢i rozsahlych Skod zplsobenych danym fidi¢e, navrhovala bych pro kazdy piipad
nepodminéné odnéti svobody a okamzité zabaveni profesniho prikazu i fidi¢ského prikazu.
Z osobni zkuSenost s ndklady spojenymi s odstranénim Skod po nehod€¢ ndkladniho
automobilu, bych také veskeré naklady na vyproSténi kamionu ¢i odstranéni nasledkd, dala
V plné vysi k uhrazeni profesiondlnimu fidici, v ptipadé, kdy mu bude prokdzano zavinéni

dopravni nehody.

Navrhuji tedy rozdéleni postihit a sankci dle hmotnostni kategorie vozidla, které v danou
chvili profesionalni fidi¢ vyuziva pro vykon svého povoléni. Tedy u vozidel nad 7,5 tuny tyto

postihy zptisnit a sankce navysit.
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Informovanost Siroké verejnosti o zakladnich vlastnostech

nakladnich automobilu

Pan JUDr. Ivo Jahelka vyslovil velmi zasadni vétu:,Neznalost neomlouva®“ i v piipadé
bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich, je dané piislovi velmi vystizné. Z vlastni
zkuSenosti vim, ze ani v autoskole, ani nikde v knihdch jsme neméla moznost se dozveédét
napiiklad o mrtvych bodech viditelnosti z kabiny fidi¢e nadkladniho automobilu, az ve chvili,
kdy jsme sama méla moznost usednout do nakladniho automobilu nad 7,5 tuny, zacala
jsme poznavat i jeho slabd mista. Bézny fidi¢ osobniho automobilu, nemé li osobni z4jem
se zajimat i o jiné druhy automobilli neZ o to své, nema prileZitost ziskat informace o tom,

jaké to je koukat se z ndkladniho automobilu a moc toho nevidét.

Z dotaznikového Setfeni jasn¢ vyplynulo, ze 66% procent respondentti se setkalo
s bezohlednym chovanim ze strany fidi¢t osobnich automobilll a zadny fidi¢ nezazil vstiicné
chovani od této skupiny fidi¢i. Myslim si, Ze je to zplsobeno hlavné nevédomosti fidich
osobnich automobilu, napiiklad o snizené viditelnosti, o delsi brzdné draze nebo
o pomalejSim rozjezdu nakladnich automobilti. Navrhovala bych proto, aby zakladni poznani
téchto charakterovych vlastnosti nadkladnich automobilti, bylo soucasti kazdé teoretické ¢asti
autoSkoly jiz pro ziskani fidi¢ského opravnéni sk. i B. Stacilo by napiiklad spusténi
prezentace, ve které by byla ukdzka mrtvych uhli z pohledu kabiny fidice, pak by fidici
osobnich automobilil védeli, ze v nékterych mistech je fidi¢ nakladniho automobilu nema

Sanci registrovat a tedy zachovat se tak, jakoby o nich véde¢l.

V neposledni fadé¢ bych zminéné mrtvé uhly rozsifila i mezi Sirokou vefejnost chodct,
naptiklad v podobé¢ letackt, které by byli umistény na sloupech u ptfechodi pro chodce
Vv mistech, ve kterych ndkladni automobily intenzivngji projizdi. Pokud by kazdy ucastnik
silni¢niho provozu mél k dispozici stejné informace, jisté by se snizilo bezohledného chovani
mezi fidi¢i odliSnych vdhovych kategorii automobill a sniZil by se i pocet dopravnich nehod,

pti kterych je zminovana véta: ,,Jd ho ale nevidel.
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Z7.avér

Hlavnim z4jmem diplomové prace byla charakteristika nehod profesionalnich fidict
na zaklad¢ prozkoumanych statistik a nasledné zhodnocena a navrzeni inovativnich navrhu,
které by eliminovali nejcastéjsi pri¢iny dopravnich nehod profesionalnich tidi¢t nakladnich
automobilll. V teoretické Casti bylo jasn€ specifikovdno, kdo je profesiondlni fidi¢, jakou
hmotnostni kategorii nakladniho vozidla uziva pro vykon svého povolani a podminky, které
musi spliiovat, aby se mohl stat profesionalnim fidi¢em. Dale zde byla zhodnocena
nehodovost na zikladé statistickych dat Ministerstva dopravy Ceské republiky
a Policie CR a na zikladé prozkoumanych zdroji byla stanovena nejéast&ji piic¢ina

dopravnich nehod zptisobena fidi¢i ndkladnich automobili nad 7,5 tuny.

Cilem této diplomové prace bylo efektivné navrhnout podminky a inovativni navrhy opatfent,
které by méli za nasledek eliminaci nehodovosti profesiondlnich fidi¢d nakladnich
automobilll. Pfi zpracovani shromazdénych dat, bylo vystupem zhodnoceni spojitosti
dopravnich nehod profesionalnich fidi¢l stypem osobnosti a vnéj§imi podminkami

konkrétniho fidice.

Na zaklad¢ zjisténych souvislosti byly navrhnuty podminky a inovativni navrhy, které
by snizovaly predispozice k neadekvatnimu chovani profesionalnich fidi¢t nakladnich
automobiltl, tedy by vedli ke snizeni poétu dopravni nehod, u kterych jsou viniky praveé

profesionalni fidici.

Diplomova prace slouzi k charakteristice nehod profesionalnich fidic¢i, ktera poslouzi ke
zvySeni efektivity pisobeni dopravniho inZenyrstvi v oblasti nehod profesionalnich fidica
nakladnich automobilti nad 7,5 tuny na pozemnich komunikacich. Charakteristika nehod
profesionalnich fidi¢i byla provedena, na zakladé této charakteristiky byly stanoveny
hypotézy, které byly nasledné potvrzeny provedenym Setfenim a na zékladé téchto hypotéz

byly navrzeny opatfeni a inovativni navrhy a tim byl cil diplomové prace splnén.
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Priloha €. 1: Dotaznik

Charakteristiky nehod profesionalnich ridi¢a

Vézeni profesionalni fidi¢i kamionii,

jsem studentkou posledniho roéniku Ustavu soudniho inZenyrstvi v Brné a studuji obor:
Expertni inzenyrstvi v dopravé. Ve své diplomové praci se vénuji charakteristikdm nehod
profesiondlnich fidici a rdda bych Vas touto cestou pozadala o vyplnéni kratkého
anonymniho dotazniku, ktery je ur€en pro profesiondlni fidi¢e nédkladnich automobilii nad 7,5t
- drzitelim profesniho pritkkazu, kteti se aktivné vénuji povolani fidice. Dotaznik je anonymni

a vyplnéni Vam zabere 10 minut, tak ho prosim vypliite a sdilejte i mezi své kolegy.

Deékuiji,

Zuzana Lukacova




1. Jak dlouho vykonavate profesi fidi¢e/ky nakladniho automobilu? *

2. Jakého jste pohlavi? *

o Muz

o Zena

3. Jaky je Vas ro¢nik narozeni? *

4. Jaky druh nakladniho automobilu fidite? *

o Nakladni automobil s pfivésem

o Nékladni automobil s ndvésem

o Naékladni automobil bez ptivésu/navésu (autojefab, autodomichavac, kontejner
a jiné)

o Nakladni automobil pro specialni prepravu (nadrozmérna pieprava)

5. Jste fidiCem MKD (mezinarodni kamionova doprava) ¢i VKD (vnitrostatni
kamionova doprava)? *

o Jsem fidic MKD

o Jsem fidic VKD

6. Jezdite v rezimu 1 ¢i 2 fidi¢a? *

o 11idi¢
o 2fidici
7. Jak casto jste mimo domov? *
o Jsem kazdy den doma.
o Jsem doma kazdy vikend.

o Jezdim turnus 2+1

o Jezdim turnus 3+1



8. Co Vas vedlo k vybéru tohoto povolani? *

o Splnéni *détského snu*
o Finan¢ni hodnoceni tohoto povolani
o Moznost pracovat na turnusy

o Jiné:
9. Jaky néakladni automobil dle hmotnostni kategorie fidite? *

o 7,5t-12t
o had 12t

10. Jaky je Vas prumérny najezd km v ramci profese za rok? *

o do050.000 km

o 50.001 - 100.000 km
o 100.001 - 150.000 km
o 150.001-200.000 km
o 200.001 km a vic

11. Kde jste zamé&stnan? *

o Nejsem zaméstnancem, jsem OSVC
o Jsem zaméstnan u tuzemského dopravce

o jsem zaméstnan u zahrani¢niho dopravce

12. Kolik dopravnich nehod se Vam stalo pii vykonu povolani? *

13. Kolik dopravnich nehod bylo Vami zavinénych? *

14. Jakou si myslite, ze méli fidi¢i ndkladnich automobilil G¢ast v roce 2017 na vSech

dopravnich nehodach v CR? *

o 25%
o 50%
o 15%

o Na zadné.



15. Kolik si myslite, Ze z nehod s ucasti ndkladnich automobill bylo zavinéno pravé

fidi¢em nakladniho automobilu? *

o Zadna

o 25%

o 50%

o 15%

o VsSechny

16. Co je podle Vés nejcastéjsi pti¢inou nehod fidict ndkladnich automobila? *

o Nedostate¢na pozornost vénovana fizeni.

o Unava a mikrospanek.

@)

Neprizptisobeni rychlosti vlastnostem vozidla a ndkladu.

Jizda pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek.

o

17. Jakou mate zkuSenost s jizdou fidi¢l osobnich automobild vii€i jizdé nakladnich

automobilu? *

o Bezohledné chovani
o Agresivni chovani
o Vstficné chovani

o Neutralni chovani
18. Jak zahanite nudu na cesté? *
o PIné& se vénuji fizeni.

o Mam pusténou hudbu/ film jako kulisu.

o Telefonuji s kolegy/ ptitelkyni/ Zenou/ rodinou.

19. Jak casto fidite ndkladni automobil bez zapnutého bezpecnostniho pasu? *

o Nikdy
o Zftidka
o Casto
o Vzdy



20.

Ridil jste nékdy nakladni automobil pod vlivem alkoholu & jinych omamnych

latek? *

21.

22.

23.

24.

25.

o Ano
o Ne

Jak se zachovate v ptipad¢, ze Vas pfi cesté prepadne tinava? *

o Zastavim a dam si kavu/ energy drink.
o Jedu dél a oteviu si okno / zesilim muziku / zavolam kolegovi.
o Zastavim a jdu spat.

o Jiné
Myslite si, Ze povinné profesni Skoleni fidi¢l je pro Vas dostacujici a piinosné? *

o Ano, dostatecn¢ mi objasni novinky z pravnich ptedpist a i jinych potfebnych
pravidel z oblasti dopravy.
o Ne, novinky zpravnich piedpist zoblasti dopravy si nastuduji sam

individualné.

Je podle Vas soucasny stav pravnich norem v oblasti silni¢ni dopravy adekvatni? *
o Ano
o Ne

o Neznam pravni normy z oblasti silni¢ni dopravy.
Jak dobry jste fidi¢ ndkladniho automobilu? *

o Vyborny

o Primérny

o Nezkuseny

Jak dobry jste fidi¢ osobniho automobilu. *

o Vyborny

o Primérny

o NezkusSeny



26. Manipuloval jste n¢kdy s dobou jizdy/ dobou ptestavek pomoci druhé karty,

magnetu ¢i jinym zpisobem? *

o Ano, z vlastni iniciativy.
o Ano, kvuli natlaku zaméstnavatele.

o Nemanipuloval.

27. Specifikujte sviij divod manipulace s dobou jizdy, pokud jste v pfedchozi otdzce

zvolil jednu z moznosti Ano.

o Uspora Casu
o VyhruZzka v podobé ztraty zaméstnani ze strany zamé&stnavatele.

o Vyssi finan¢ni ohodnoceni.

28. Jak vnimate ¢innost Policie CR ve vztahu k #idi¢tim nakladnich automobild. *

29. Myslite si, ze dopravné-psychologické vySetieni {idi¢t nakladnich automobili je

dilezité? *

o Ano
o Ne

30. Myslite si, ze prace fidi¢e kamiontl je dostatecné finanéné€ ocenénd? *

o Ano
o Ne

Dé&kuji za Vas Cas a ochotu.

Pteji Stastnou cestu.

Vi



