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UvoD

ANOTACE

Diplomové prace se zabyva navrhem objektu pro bydleni seniord v méstyse zvaném Velké
Némcice. Projektu predchazelo vytvoreni Strategického planu pro udrzitelnost a mozny rozvoj
sidla ve formé publikace na zakladé analyz, vlastnich navstév a jednani se zainteresovanymi
osobami (podnéty ze strany zastupitelstva). Z této publikace pak vyslo nékolik konkrétnich témat
pro detailngjsi rozpracovani. Mezi cile Velkych Némcic patfi prave i feSeni bydleni stardich obcanu,
jelikoZ se jako vét&ina jinych obci v Ceské republice potykaji s problémem starnuti obyvatelstva.

V rdmci prace byly vytipovany rdzné potencidlni lokality pro obytné stavby pro seniory a zvazeny
mozné formy téchto zafizeni. Vybrana parcela se nachazi v samotném centru obce, v blizkosti
Skoly, sportovistg, ale i obytné zastavby a s témito aspekty bylo tfeba pracovat tak, aby bylo do-
sazeno co nejvice vyhovujiciho vysledku jak pro samotné seniory, tak i pro ostatni obcany.

Navrzeny objekt by mél slouzit sobéstacnym osobam v seniorském veku, které chtéji byt v centru
déni, vinterakci nejen s dospélymi obyvateli obce, ale i s mladsi generaci. Byty jsou navrzeny tak,
aby bylo mozné provést Upravy v pfipadé snizené pohyblivosti a seniofi se nemuseli stéhovat na
jiné misto. SpoleCné prostory (vnitfni i vnéjsi) slouzi pro rekreaci vsech obyvatel domu, ale i jako
misto setkavani s prfibuznymi a znamymi. Venkovni ¢ast nema byt oddélena od okoli bariérou,
ma slouzit jako prostor, kde dochazi nejvice k procesu socializace.

Preddiplomni projekt byl zpracovavan ve skupiné a v této spolupraci bylo v urcCité mire pokraco-
vano i béhem individualnich zadani diplomovych praci, jelikoz i tyto jednotlivé projekty maji za
cil zlepsit prostfedi méstysu a zivot v ném.

klicova slova:

seniofi, bydleni pro seniory, bytové domy, integrace, generace, zivot v obci, Velké Némcice
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VELKE NEMCICE

Obec Velké Némcice lezi jizné od Brna v brec-
lavském okrese. Prvni zminka v pisemnych
pramenech se vaze k roku 1228. Oblast byla jiz
v praveku oblibena diky své poloze v blizkosti
feky Svratky a také Urodnosti pddy. Obec byla
vybudovana na vyssSim bfehu reky, aby bylo
minimalizovano nebezpeci zatopeni povodné-
mi. Velké Némcice jsou od pradavna znamé
predevsim diky vinohradnictvi. V 16. stoleti
mely Velké Némcice moznost stat se méstem,
k Cemuz ale nikdy nedoslo. V roce 2016 nabyly
status meéstyse. Dnes na plose zhruba 22 km?
bydli 1772 lidi. | v této obci se setkavaji s pro-
blémem starnouciho obyvatelstva a od roku
2016 se potykaji spise s Ubytkem nez pribyva-
nim obyvatel. Vékovy primeér je zhruba 41 let.
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Ve Velkych Némcicich nechybi pracovni pfi-
lezitosti, kulturni akce, ani zazemi pro zajmo-
vé aktivity a sportovni vyziti. Nachazi se zde
vSak pouze materska a zakladni Skola, proto
stfedoskolaci musi dojizdét do vétsich mést.
Totéz plati i pro vysokoskolaky, ktefi se pak

z Velkych Némcic stéhuji do univerzitnich PR

meést. Tim se zvySuje Ubytek obyvatelstva a ri-
ziko, Ze se zpét uz nevrati. Stéhovani se bohu-
Zel tyka nékdy i starSich obcanu, protoze se
Vv této oblasti nevyskytuje zadna forma byd-
leni pro seniory.
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VYBAVENOST OBCE
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NAVRZENA STRATEGIE

STRATEGIE

Diplomova prace navazuje na publikaci, ktera slouzi jako strate-
gicky plan pro meéstys Velké Némcice z hlediska udrzitelnosti
a mozného dalsiho rozvoje. Reaguje na soucasny stav, problémy
a ukazuje mozna reseni a tipy, jak postupovat i v ramci Uzemni-
ho planovani. Soucasti této publikace byla analyza sidla z hle-
diska obecnych informaci a SirSich vztahu, historie, dopravni
situace, vybavenosti, krajinného razu, Zivota v obci apod. Vysled-
kem pak byl strategicky plan vCetné etapizace.

Mezi dllezité body patfily napfiklad verejné prostory, vyuziti
objektd a volnych ploch, ,Méstecko" - stfed obce, participace,
mobiliaF a zelen, dale také zklidnéni dopravy a propojeni s oko-
lim.

Verejné prostory je potreba upravit a zkvalitnit predevsim pred
dulezitymi objekty a vytvorit centralni prostor, kde by lidé radi
travili ¢as a bylo by mozné poradat bez komplikaci kulturni
akce. Na to navazuje samozfejme Uprava zelené a vybaveni
mobiliafem. Je tfeba zvolit vhodné druhy rostlin, sjednotit
mobiliar a vytvofit i nova pobytova mista.

V obci se nachazi objekty k rekonstrukci, které by mohly ziskat
nové vyuziti. Méla by byt vénovana pozornost predevsim tako-
vym stavbam a jejich Upravam a az poté vystavbé novych objek-
td. Prvné pracovat na kompaktnosti souc¢asné zastavby a az
poté obec rozsifovat do okoli.

14 | Bc NIKOLASLAMOVA - Diplomova préce

Pomyslny stfed méstysu nazyvany jako Méstecko je potreba
zkulturnit tak, aby byl reprezentativnim mistem a plnohodnot-
nym centrem, kde by se odehravaly pro obec dulezité kulturni
udalosti, akce a byl by tak podporovan aktivni zivot v sidle. S tim
souvisi i rozmisténi sluzeb i sjednoceni a regulace fasad vy-
znamnych budov.

Pro lepsi budoucnost Velkych Némcic je dulezitd spoluprace
vedeni obce s mistnimi obyvateli, vinafi a také jejich vzajemna
kooperace. Nesmi se zapominat ani na propojeni s okolim.
Zpfistupnit obyvateldm druhy bfeh feky a umoznit jim vétsi
mnozstvi rekreace, navazat na cyklostezky a pési trasy a budovat
dalsi. Mélo by dojit ke zklidnéni hustého provozu pres centrum
obce vytvorenim obchvatu, aby se obcané citili ve svém pro-
stredi bezpecné.

Z hlediska proveditelnosti je tfeba plany realizovat na etapy.
V 1. fazi by mél byt kladen dlraz na centrum obce. Je dUlezité
zapojit mistni obyvatele do planovani a zacit finanéné méné
narocnymi ukony, které prispéji ke zkvalitnéni vefejného pro-
storu. V 2. fazi by mohlo dojit k rekonstrukci vyznamnych
objektl, nabidnuti novych volnocasovych aktivit a pripadné
k vystavbé novych budov, které prinesou zisk pro obec. Poté,
v posledni fazi, by se dotvarelo a rozrustalo sidlo i chytrou a atrak-
tivni zastavbou.
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VYBER TEMATU

K vytvoreni strategického planu v ramci preddiplomniho pro-
jektu pomohly i konzultace se zastupitelstvem obce. Diky tomu
mohla byt v navrhu efektivnéji reflektovana prani a pozadavky
obyvatel, ktera by zpfijemnila ziti v méstysu.

Sdruzeni nezavislych kandidatl zastupitelstva se jiz od roku
2018 snazi o zlepseni zivota ve Velkych Némcicich pomoci
strategie, kterou prezentuji na webovych strankach a socialnich
sitich pod ndazvem Budoucnost Velkych Némcic. Jedna se o
tym lidi rGznych profesi, ktery prezentuje vize a plany pro obec
verejnosti, planuje diskuze, kde se obcané k navrhim mohou
vyjadrit, prispét svymi napady atd., a projevuje snahu o realizaci
plana.
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Na webovych strankach www.boudoucnostvelkychnemcic.cz
je vystavena tabulka s aktualnimi projekty i plany do budoucna.
Nachazi se zde informace o stavu, terminech i rozpoctu, u vizi
je stanovena takeé priorita, jakou urcitému planu davaji. V tomto
vyCtu se objevuje i bydleni pro seniory s velkou prioritou.

Obec se, jako vétsina jinych sidel na uzemi Ceské republiky,
potyka s problémem starnuti obyvatelstva. V nejblizsim okoli
se nachazi bydleni pro seniory ve Vranovicich. Toto zafizeni je
vSak plné a jsou na né&j i dlouhé Cekaci doby. Proto je pak vétSina
seniorl nucena nejen rodinu a Mméstys, ale celkové tuto oblast,
opustit. DOvodem stéhovani do zafizeni pro seniory nemusi byt
ve vétsiné pripady ani tak zdravotni problémy, jako spise financ-
ni situace a komfort. Mnoho starSich obyvatel ma ve Velkych
Némcicich, nebo blizkych obcich, rodinu a pfibuzné. Tito lidé by
radi prozili zbytek Zivota prave tady — ve znamém a pfijemném
prostredi s lidmi, ke kterym maji blizky vztah.



SENIORSKE BYDLEN| V OKOLNICH OBCICH

Jak jiz bylo zminéno, ve Velkych Némcicich se nenachazi zad-
na forma bydleni pro starsi obyvatele. Pokud mistni seniofi
nemohou dale bydlet ve stejnych podminkach a potrebuji
z néjakého dlvodu do specializovaného zafizeni, musi méstys
opustit a prestéhovat se do nékteré z okolnich obci.

V soucasné dobé (k 1. lednu 2020) zije v sidle 1772 obyvatel,
ztoho je 532 lidi starSich 55 let. Jak tomu jiz obecné byva, zeny
prevazuji nad muzi, i kdyz ve Velkych Némcicich se nejedna
o tak rozdilna Cisla. MuzU je 244 a zen 288.

Jedno z nejblizsich zafizeni pro bydleni seniord se nachazi
v Nosislavi ve formé chranéného bydleni. Sluzbu poskytuje
Dakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Snazi se podporovat
sobéstacnost klientld v aktivitdch denniho Zivota, pomahaji
v oblasti péce o klienta a jeho domacnost i v udrzovani kon-
taktd s jejich rodinou a pribuznymi. Kapacita tohoto zafizeni
je vsak jen 10 mist.

Dalsim mistem pro bydleni seniorl jsou Vranovice, kde byl
zfizen DUm pro seniory Vranovice. Nabizi bydleni v modernich
bytech jak pro sobéstacné seniory, tak i [Gzkové oddéleni pro
lidi s potfebou soustavné péce. Kazdy byt disponuje kuchyn-
skym koutem a socialnim zafizenim. V arealu je pro klienty
moznost vyuziti zahrady, klubu dGchodct, kam mohou docha-
zet i ostatni obyvatelé Vranovic, jidelna, zazemi pro spolecné
prani apod. V blizkosti sidli Iékar, soucasti komplexu je lékarna.
V domeé je celkem 22 bytl vhodnych pro jednotlivce a 2 byty
pro dvojice. Kapacity jsou vsak zaplnény a na volna mista jsou
dlouhé cekaci doby.

V Uhercicich se nachazi penzion pro dlouhodobé ubytovani
seniorl a osob v tézké Zivotni situaci. Kapacita je 67 1Gzek ve
23 pokojich, avsak slouzi i pro prenocovani turist. Vice infor-
maci bohuzel nebylo dohledatelnych.

Rezidence pro seniory Sakvice nabizi ubytovani asi 47 seniorim
v jednopodlaznich domeccich s malou zahradkou. Zajem byl
z pocatku veliky, ale tyto byty byly k prodeji, nikoliv k pronajmu,
tudizZ si je velka ¢ast penzistl nemohla dovolit. Takovy zpUsob
bydleni pak moc nefesi problematiku dozivani seniort ve svém
pfirozeném prostredi (v obci, kde travili vétsinu svého Zivota
a chtéji zit dal).

V Krepicich, Starovicich, obce, které maji podobny pocet oby-
vatel a podobné zastoupeni seniorl jako Velké Némcice, se
nenachazi zadna forma bydleni pro seniory.

Uvedené priklady jsou vybrané z hlediska blizké polohy a také
podobného poctu obyvatel a zastoupeni seniort. Mésto Husto-
pece nabizi taktéz bydleni pro tuto skupinu obyvatel, spise vsak
pro starsi a zdravotné postizené obcCany (pfijemce starobniho
¢i invalidniho dlichodu), zejména zijici osaméle. Jedna se o 6]
bytovych jednotek, které jsou stale plné. Hustopece maji vsak
Vv porovhani s mestysem Velké Némcice 3x tolik obyvatel, a tim

padem zhruba i 3x tolik seniord.

Nosislav
1364 (401)

Krepice

i 1321 (388)
Vranovice

’.

2a7m0  VELKE NEMCICE v
1772 (532) NikolCice
776 (248)
e
Uhercice
1056 (336) -

Kurdéjov
‘ 439 (116)
Starovice

920 (278)

Hustopece
5975 (1933)

POCET OBYVATEL (POCET LIDI 55+)
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PROBLEMATIKA SENIORSKEHO BYDLEN/

Drive bylo zcela bézné, ze vedle sebe (v jednom byté) bydlely
klidné i tfi generace (prarodicCe, rodiCe a déti). Jak se zivot
vyvijel a zvySovaly se naroky lidi, tento model prestal vyhovovat.
Obecné ma kazdy Clovek jiné preference, potreby a zaliby, natoz
pokud je déli generacni rozdil.

Zacal se proto objevovat pojem ,vymeének”. Jedna se o indivi-
dualné uzavienou obchodni smlouvu mezi rodici a jejich dét-
mi o ubytovani a ekonomickém zajisténi. Smlouva byla tehdy
uzavirdna pred notarem, farafem, sousedy. Ale ani tento zpuU-
sob ,dozivani* nebyl plné vyhovujici. Lidé si mezi sebou zavi-
deli, zhorSovaly se vztahy i v rodinach. (Napfriklad kdyz nebyly
naplnény nebo byly jinak upravovany podminky, které byly na
pocCatku stanoveny.) Dnes naivné zijeme v domnéni, ze drive
bylo stari mnohem krasnéjsi a vztahy idilické.

Pro bezdétné starsi lidi vznikaly tzv. obecni pastousky. Byly
jednim z prvnich socialnich zafizeni pro staré lidi (mimo hos-
pice). Dfive za svUj osud lidé nevynili nikoho jiného nez sebe.
Bud'Ze si dostatec¢né nenasetfili, nebo déti se o né dobfe ne-
staraji. Dnes se vina hazi predevsim na viadu.
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Domovy pro seniory, domovy dlchodcul, domy soustiedéné
pécCe a dalsi podobna zafizeni zacala vznikat a stavat se ja-
kymsi hitem az ve 20. stoleti. Pocet starych lidi na svété roste
rychleji nez pfibyva nové populace. Seniofi jsou proto vyznamni
pro trh spolecnosti, jelikoz predstavuji pomeérné velkou cast
spotrebitell, volicl atd. Uz jen proto by jim méla byt vénovana
vetsi pozornost napfriklad v otazce bydleni. Spolecnost se vice
zaméruje na vznik startovacich bytl, studentského bydleni,
koleji atd. a otdzka bydleni seniort zUstadva poradd docela
v pozadi. Proto je stale nedostatek (vyhovujicich) bytd. Samo-
zfejmé i seniofi maji vyssi naroky, nez méli jejich predkoveé.
| v dnesni dobé se ukazuje, ze souziti vice generaci je pomeérné
komplikované. Dobré rodinné vztahy by mély byt nadale udrzo-
vany, pfibuzni by se méli setkavat, travit spolu Cas, ale zaroven
mit svUj osobni prostor.

Na zacCatku 21. stoleti se zacCal objevovat pojem ,gray revolution®,
ktery informoval o tom, Ze se lidé ve stafi budou ¢im dal vice
hlasit o sva prava, budou si vytvaret svoji subkulturu a zadat
takové bydleni, které jim umozni inkluzi do spole¢nosti ve stafi.

Demografické starnuti se ve spolecnosti fesi jiz minimalné
od pocatku 90. let. V nasich podminkach jesté v 1. poloviné
80. let rostl podil détskeé slozky, avsak nijak rapidné. Prave pak
na konci 80. let zacala rdst priamérna délka lidského Zivota.
K tomu se pfidalo i to, ze lidé zmeénili svou hodnotovou orien-
taci. Méné pard uzaviralo manzelstvi, s ¢im souviselo i to, Ze se
zacalo rodit méné déti, dale také bylo min vyvolanych potratd,

V nasich podminkéach starnula populace predevsim zdola kvuli
vyraznému Ubytku déti a zvysil se pramérny vék obyvatelstva.
Obecné se rodi vétsi pocet muzl nez zen, ale maji nizsi nadé-
ji na doziti, proto se setkdvame s nadumrtnosti muzUd. Okolo
veéku 48 let se pocCet obou skupin vyrovna, ale ve vyssim véku
je vétsi zastoupeni zen. S tim se poji odliSnost struktury star-
Sich muzU a zen podle rodinného stavu, coz ovliviiuje zpUdsob

a kvalitu jejich zivota, a tim padem i potreby spojené s bydle-
nim.

Znacny vliv ma takeé to, Ze je rozdilné zastoupeni lidi Zijicich
Vv manzelstvi a mimo manzelstvi, osaméle v jednoclenné do-
macnosti apod. Ve vekové skupiné okolo 65 az 69 let je jedna
tfetina Zen ovdovélych, ale pfitom z muzd je vdovcem az kaz-
dy tfinacty. Rozvedeni seniofi budou pravdépodobné patfit
k ohrozené skupiné obyvatelstva, protoze jejich ekonomické
a socialni zazemi bude v prdméru vyrazné slabsi nez u svobod-
nych ¢i ovdovélych.

Podle prognéz se o¢ekava, ze dalsim vyvojem v Ceské repub-
lice bude dalsi intenzivni starnuti. Plati také, ze k ¢im vyssimu
poklesu Urovné umrtnosti ve starsim véku v budoucnosti dojde,
tim veétsi vzestup poctu zvlasté nejstarSich seniord musime
oCekavat. Starsi populace bude (diky védé, mediciné atd.)
zdravejsi, ale zaroven postizena chronickymi a degenerativnimi
nemocemi. Budou potrebovat vice pécCe a starostlivosti od
ostatnich, porostou naroky na verejné zdravotnictvi a socialni
sluzby. Projevi se i to, Zze rodiny mély a maji prdmeérné méné
déti za posledni tfi desitky let, protoze tak dojde k omezeni
rodinné péce o bezmocné pribuzné. Budouci generace senio-
rd budou vSak vzdélanéjsi, tudiz budou zadat vyssi Uroven
Zivota, kde bydleni zaujima podstatnou cast. Mély by byt re-
spektovany jejich individualni potfeby a pozadavky v mnohem
veétsSi mire. Mald ¢ast starsich lidi bude mit moznost ,,dozivat”
v rodinach svych déti, a to prfedevsim v dobé sobéstacnosti.

Obecné se da fict, Ze budou rlzné specializovana zafizeni
v budoucnu vice vyhledavana. Seniofi budou prechazet k zi-
votu v takovych domech tfeba jen z ddvodu financ¢ni situace.
Cena nemovitosti a prondjmu nekles3, ale jejich ,ddchod" se
také nezvysuje. Pfedevsim pro jedince bez partnera je v dnesni
dobé docela narocné financné ,utahnout” bydleni. Ne vzdy
mohou pomahat déti a vnoucata, proto je pfizniva alternativa
bytového domu pro seniory nebo napriklad penzionu, kde je



vySe ndjmu takova, Ze si senior tento byt mdze dovolit, aniz by
Zivoril. Zaroven se zde vétsinou nabizi doplrkové sluzby za pfi-
jatelné ceny, které zjednodusi a zpfijemni zivot (Uklid domac-
nosti, prani, zajisténi nakupu apod.). Stafi lidé jsou nadale
v kontaktu s okolim, dalsimi lidmi, mohou vénovat volny Cas
jinym ¢innostem nez péci o domacnost. Idealni je, pokud stafi
lidé sezenou misto v zarizeni, které je blizko jejich pfibuznych,
a mohou tak udrzovat co nejintenzivnéjsi vztah (samozfejmeé
vzhledem k moznostem obou stran).

Jednim z cilt vyspélé spolecnosti by mélo byt zajisténi dlstoj-
ného zivota ve stafri, nejen po financni strance, ale také nabid-
kou bydleni, rekreace, zaclenénim do spoleCnosti apod. Po-
pulacnimu starnuti nelze jednoduse zabranit, je povazovano
za neodvratny rys soucasného vyvoje populace, se kterym se
budou zanedlouho potykat i rozvojové zemé.

POTREBY SENIORU

Zhruba v 80. letech se rozvinula psychologie stafi jako samo-
statny obor. Byl formulovan koncept ,socialné konstruované
zavislosti* zalozeny na predpokladu, ze ke vzniku zavislosti
starych lidi na pomoci druhych pfispiva také pfistup spolec-
nosti ke stafi a starym lidem. Mezi hlavni pri€iny konstruované
zavislosti patfi vytésnéni Cloveéka z jeho pfirozeného socialniho
prostredi (z vazeb, které si senior formoval béhem celého zivota
rodinou, pfibuznymi a znamymi, a prostoru, kde prebyval, at
uz se jedna o konkrétni dm/byt, ale i celkové oblast).

Seniofi potrebuji setrvavat v pfirozeném prostredi, diky cemuz
se citi bezpecné (jak fyzicky, tak emocionalné), podporovat
jejich sebevédomi a nabizet prilezitosti ke smysluplnym &in-
nostem, aby se citili chténi a uzitecni. Je pro né dulezity taky
zivotni prostor, ktery se nékdy plete s pojmem domacnost.
Zivotni prostor véak neznamena pouze byt, ve kterém ¢lovék
Zije, ale celkové misto, at uz je to byt, tak i domy, ulice, zakouti,
predmeéty, ale takeé situace spojené s vyjmenovanymi pojmy.

Mezi velmi Casté priciny konstruované zavislosti patfi takée
architektonicky vytvarena zavislost. To znamena, ze uspora-
dani prostoru (at uz vnitfniho, nebo vnéjsiho) komplikuje po-
hodlny pohyb. Starsi lidé pak musi obtizné zdolavat bariéry
atrebaicCelit riziku Urazu. Proto je tfeba dbat pfi vytvareni pro-
storG uré¢enych pro tuto skupinu lidi na to, aby prvné orientace
byla jednoducha a jasna (jak v interiéru, tak i na verejnych
mistech). Vybaveni domu a predevsim pak viastniho bydleni
by mélo byt praktické a upravitelné tak, aby v pfipadé omezeni
pohybu nemuselo dojit k prestéhovani, ale senior zde mohl
dal pohodIné bydlet.

PFi navrhovani novych prostorl by se mélo myslet i na vytvo-
feni podminek pro pfrijimani péce v domacnosti, setkavani
v byté s pribuznymi, ale i jejich mozné prenocovani. Celkové
v prostorech domu pro seniory a podobnych zafizenich nesmi
chybét prostory pro setkavani s ostatnimi lidmi. Tim je mysle-
na nejen spolecenska mistnost, kde se sejdou obyvatelé domu,
ale také intimnéjsi koutky, kde si mohou povidat napfiklad
s rodinou v soukromi, aniz by museli sedét v byté.

V poslednich letech se v Evropé zvétsila snaha podporovat
setrvani starych lidi (i trvale zavislych na pomoci druhych)
Vv jejich pfirozeném prostfedi. Podobné dllezita je jejich inte-
grace v bézné populaci. Jedna se viceméné o idealni situaci,
jak by méli lidé starnout. Rozmohl se i proto trend tzv. chra-
nénych bytl (pro seniory), které jsou zfizovany v radmci rezi-
dencnich sluzeb. VétSinou se jedna o bezbariérové upravené
byty v béZznych bytovych domech s rdznou skladbou obyvatel.
Toto ubytovani je vhodné pro seniory, ktefi nemohou/nechtéji
bydlet sami, avsak nepotrebuji nonstop péci. Za nékterymi
klienty véak muze dochazet oSetfovatelka ¢i lékar. Smyslem je,
aby zde lidé mohli zit az do konce Zivota.
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REFERENCE SENIORSKEHO BYDLENI

SENIORSKE CENTRUM SATOVKA DOMOV PRO SENIORY - DUM U AGATY DUM PECOVATELSKE SLUZBY

- AN RIS =
L TTT

autor: ASGK Design, s.r.o. autor: SCHINDLER SEKO ARCHITEKTI s.r.o. autor: Labus AA
misto:  Dejvice, Praha, Ceska republika misto:  Reporyje, Praha, Ceska republika misto:  Vydehrad, Cesky Krumlov, Ceska republika
projekt: 2019 projekt: 2016 projekt: 1995
- cilem bylo vytvofit nové srdce Sareckého udoli, které bude — budova je situovana na pozemku stavajiciho zdravotniho — provoz domu by mél umoznit uzivateldm uchovat si své béz-
slouzit k bydleni komunity aktivnich seniorti a mladych rodin strediska, které vzniklo prestavénim funkcionalistické vily né zivotni navyky a podporovat vytvareni socialnich a psychic-
- jednotlivé domy jsou s hlavni budovou propojeny krytou - novostavba Domu pro seniory se obta&i kolem hmoty pu- kych vazeb
,kolonadou* vodni funkcionalistické budovy a vytvari tak definovany — zameérné nebyla pouzivana napadna a neobvykla feseni —
— v zapadni &asti doplfiuje zastavbu men&i dvojpodlazni objekt prostor otevieného vnitrodvoru, ktery plynule prechazi do autori nechtéli staré lidi zatézovat nutnosti zvykat si na nové
slouzici détské skupiné a bydleni mladych rodin, ktery je zahrady a nezname prostredi, prostory a vyrobky
doplnén détskym hristém - velky dUraz byl kladen na vytvoreni rozmanité nabidky spo- - dispozice bytovych domu i spole¢enskych prostord jsou
lecnych prostor s rlznou miry intimity a zapojeni do spolec- tvoreny skladbou prostord drobného, komorniho az doma-
ného déni tak, aby si kazdy klient mohl najit rytmus, ktery ciho méritka

vyhovuje praveé jemu
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PASIVNIi BYTOVY DUM PRO SENIORY V MODRICICH BYTOVY DUM PRO SENIORY VE STARICI OBYTNY AREAL PRO SENIORY V BRETANI

il [ 'msim =1

autor: Ing. arch. Josef Smola, Ak. arch. AleS Brotanek, autor: Kamil Mrva Architects autor: Atelier Arcau
Jan Preisler misto:  Sviadnovska, Stafi¢, Ceska republika misto: Douarnenez, Francie
misto:  Modfice, Brno, Ceska republika projekt: 2014 projekt: 2011
projekt: 2014
— obec Stari¢ vyzvala nékolik architektonickych a projekcnich — autofi navrhu nazyvaji svyj projekt , kostkami ve svahu* a tento
— autori projektu podfridili vzhled, dispozice i funkénost kom- kancelafi k Ucasti v soutézi na planovany bytovy dim pro obytny aredl pro seniory kromeé Sestnacti pronajimatelnych
plexu nejen energetické pasivité, ale zejména aktivnimu stylu seniory jednotek zahrnuje i budovu sluzeb
zivota obyvatel senior domu, ¢i automatizovane a jednodu- — dlim sestava ze dvou samostatnych hmot propojenych halou, — najednoduchém principu vzniklo prostiedi, které ma méfit-
che obsluze technickych fesen ve které jsou spoleCenské prostory ko a charakter malého méstecka a mistni obyvatelé se zde

setkavaji, kdyz se vraceji z nakupu, a na spolecnych terasach
mohou travit dlouhé chvile povidanim

- jedna se o sestavu tii budov, z nichz dvé slouzi seniorm pro

b ) AR s — pro obec je to jedna z nejdulezitéjsSich a nejvétsich inves-
ubytovani garsonkového typu (celkem 41 bytu), pficemz treti

ti¢nich akci porevolué¢niho obdobi a od pocatku studie po

budova naplnuje funkei vstupniho objektu, ktery nejen na- kolaudaci stavby ubéhlo devét let. — fasady budov obou &asti arealu jsou smérem k méstu ob-
bizi obyvatelum komplexu spoleCné zazemi, ale také vytvari lozeny modfinovymi palubkami, boéni stény jsou naopak
protihlukovou bariéru od nedaleké zeleznice OoMmitnuté

— kde to bylo mozné, jsou pouzity materialy s minimalni eko-
logickou stopou
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VYTIPOVANE LOKALITY PRO SENIORSKE BYDLENI A SLUZBY

V ramci celého méstysu se nabizi nékolik oblasti, kde by mohly
byt vystavény v budoucnu objekty pro bydleni seniord rdzného

typu.

Vzhledem k tomu, Ze i v okolnich sidlech zije pomérné velké
mnozstvi lidi 55+ a bydleni pro seniory je nedostatek, mohli by
lidé této sluzby vyuzit ve Velkych Némcicich a méli by to stale
blizko ke svym pfibuznym a znamym.

V navaznosti na vytvoreny strategicky plan v ramci pred-
diplomniho projektu se nabizi pro seniorské bydleni jako dalsi
lokalita okolo pivovaru a v blizkosti rekreacné-sportovniho
stfediska. Zde by mohl vyrUlst objekt opét pro aktivnéjsi seniory,
ktefi by se chtéli zapojovat do aktivit spojenych s novym kul-
turnim centrem v pivovaru. Z pivovaru by se mélo stat misto,
kde by se poradaly akce pro obcany, nachazely by se zde sluzby
pro zpfijemnéni volného ¢asu a dost pravdépodobné zde bu-
dou realizovany komunitni zahradky, chovana drobngjsi zvirata
apod. S timto provozem by pak mohli seniofi pomahat, poradat
i ,naucné lekce" pro déti i dospélé, jako napf. péstovani plodin,
péce o domaci zvirata atd., a predavat tak nabyté zkusenosti.
V dnesni dobé se s podobnym typem aktivit déti a mladi lidé
setkavaji vyrazné méné. Bydleni by mohlo byt formou mensich
objektt/domkd s byty s vlastnimi zahradkami ¢i terasami.
Nebo naopak ve formé ,komunitniho bydleni” - loznice s vlast-
nimi koupelnami a spolecné obyvaci pokoje a kuchyné pro
vice lidi.
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Severne, smérem na Nosislav, kde aktualné vznika nova zastav-
ba, by mohla byt pfilezitost pro realizaci seniorského strediska
s pecCovatelsko-zdravotnickou sluzbou. Jelikoz je zde dostatek
prostoru, bylo by mozné vystavét rozsahlejsi objekt ¢i komplex
v jehoz okoli by byl potrebny klid. Zde by mohli byt ubytovani
také handicapovani rlznych vékovych kategorii z okolnich obci.

V rozvojové plose okolo ulice Zadvornik by mohlo vzniknout
bydleni ve formé& fadovych domu/dvojdomku. Opét by to byla
varianta pro sobéstacné seniory, pravdépodobné spise pary. Ti
by obyvali spodni podlazi a nad nimi ve vlastnim byté by mohl
bydlet napriklad mlady par. Vznikla by kombinace startovaciho
a seniorského bydleni. Mladi by v pfipadé potfeby seniorim
pomahali a zaroven by dochazelo k potfebné socializaci.

V jizni oblasti je zastupitelstvem planované obnoveni historic-
kych rybnikd a s tim vytvoreni rekreacni oblasti, kde by také
mohlo pozdéji vyrUst bydleni. V tomto pfipadé by se jednalo
asi o nejvice soukromy charakter obydli.
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INTEGRACE SENIORU

Pro vétsinu seniord je dulezité, aby se citili jako
podstatna soucast Zivota mladsich generaci.
Dodava jim to potfebnou energii, optimismus
a celkoveé radost ze Zivota. Kazdy clovek je jiny,
ma odlisné vlastnosti, preference, pracovni
postaveni, zaliby atd. Starsi lidé nejsou vyjim-
kou. Nektefi preferuji na podzim svého zivota
klid ve svém domé&/byté, vidat se s rodinou
a obCas nékam zajit.

Druzi naopak vyhledavaji vselijaké aktivity, at
uz se jedna o sport Ci kulturu, ruch, zabavu,
spolecnost jinych lidi a neradi setrvavaji celé
dny samotni ve svém obydli.

Napriklad v Brng, v méstské casti Bohunice,
vznikl bytovy ddm pro seniory, jehoz soucasti
je materska Skolka. V lednu roku 2021 zacala
kolaudace a hned po ni se budou moci seniofi
nastéhovat do celkem 12 bytU. Zafizeni bude
fungovat v rezimu domu s pecovatelskou
sluzbou
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Vzhledem k demografickému starnuti obyva-
telstva, se kterym se Ceska republika potyka,
je o takova zafrizeni vzdy velky zajem. Pravé
0 misto v bytovém domeée v Bohunicich se pfi-
hlasilo asi 800 lidi. Ti dopredu védéli, ze pljde
o bydleni v tésné blizkosti materské skoly, coz
také potvrzuje, ze maiji starsi lidé zajem o kon-
takt s mladsi generaci a neboji se rusného pro-
stredi, pravé naopak. Vybér vhodnych ,kan-
didatd“ bude v prvni fadé dle kritéria, zda jim
nevadi blizkost Skolky, ale dale pak bude roz-
hodujici samozfejmeé vek, zdravotni stav, ro-
dinna situace apod. Byty pro seniory vtomto
zafizeni maji dispozice 1+1 nebo 2+kk a obyva-
telé mohou vyuzit peCovatelské sluzby, pokud
budou mit zajem.

Dale napriklad v Havlickoveé Brodu spolupra-
cuje Materské centrum Zvonecek a Senior
Point, kdy spolec¢né organizuji akce a snazi se
0 spojeni nejmladsi a nejstarsi generace. Do-
kazuji, ze se obé skupiny maji ¢im obohatit.
Podle sociologl jsou podobné projekty dob-
rym zpUsobem, jak takové vztahy zlepsit a jak
posilit psychickou pohodu senior0.

Tyto priklady jsou zde uvadény z toho dlvodu,
Ze navrhované bydleni pro seniory ve Velkych
Némcicich se nachazi v tésné blizkosti vzdé-
lavaciho zafizeni a sportoviste.

Zivot na vsi byva ¢asto velmi komunitni, zivy
a intenzivni. Malokdy se stava, ze by zde lidé
byli anonymni. Témér vsichni se zde znaji
(minimalné od vidéni) a radi spolu travi ¢as,
poradaji rizné akce nebo se jen zastavi na ulici,
aby si popovidali, co nového. MUze se pravé
zdat, Ze se vytraci kontakt mladé generace se
seniory, coz neni Uplné klamava predstava.
Jsme popohanéni moderni dobou, technic-
kym vyvojem, ale i studijnim a kariérnim
tlakem. Mladi lidé pak odchazi za studii (a poz-
deéjii praci) do vetsich mést a opousti sve rodné
obce. V dnesni dobé ale dochazii k tomu, ze
starSi musi opustit misto svého bydlisté, pro-
toze z néjakych dlvodu potrebuji vyuzit sluzeb
seniorského domu. Zde se pak koncentruji
s dalSimi lidmi stejné vékové kategorie a vy-
traci se kontakt s mladsimi generacemi mimo
okruh pfibuznych (ktefi je napfiklad jezdi na-
vstévovat). Proto se zda jako vice nez vhodna
varianta bydleni pro seniory v centru obce, kde
je zivo a napriklad stoji zarizeni, do kterého
dochazi déti.

ZDUVODNENI VYBERU PARCELY

Vzhledem k navrzené strategii v preddi-
plomnim projektu by mély byt nejprve zasta-
vovany parcely uvnitf obce. V ramci celého
Uzemi a obecné problematiky seniorského
bydleni bylo vytipovano nékolik oblasti, kde
by se mohly vystavét rGzné formy bydleni/
zafizeni pro starsi obyvatele. Pro seniorské by-
dlenive formé samostatnych bytl byl vybran
obecni pozemek v blizkosti samotného centra
obce, kam je velmi dobra pési dostupnost,
bezproblémova je i doprava automobilem
a zaroven je diky obCanské vybavenosti zajis-
téna socializace senioru. V této ¢asti sidla se
nachazi zakladni skola a hristé, v nejblizsich le-
tech dojde k vystavbé sportovni haly, na kterou
jiz obec ziskala stavebni povoleni. Je samo-
zfejmé, ze polohou, ale i typem objektu bude
tento zpUsob bydleni vyhovovat lidem, ktefi
se chtéji podilet na rozvijeni aktivniho zivota
v obci.
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STACIONARE

V SirSim méritku Velkych Némcic a v ramci strategického planu
a provazanosti jednotlivych funkci je tfeba zminit dalsi navrho-
vané objekty. Revitalizace centra obce si zada reseni verejnych
prostord Méstecka i prilehlych objektd. Je navrhovana napfriklad
rekonstrukce kulturniho domu vcetné zmeén vyuziti, stejné tak
byvalého zamecku, ale je alespon koncepcné uvazovano i se
sousedici farou. Farnost ma zajem podilet se na zlepseni Zivota
v obci, proto je mozné vyuzit jeji pozemky k navrhu novych
objektd, které budou slouzit vétsiné obyvatelstva.

Centrum méstysu je dobre dostupné jak pro pési, tak i pro
vozidla. S rekonstrukci kulturniho domu se poji i navrh okoli
vcetné zpfistupnéni objektu i zezadu, kde vzniknou parkovaci
mista a pristupova cesta k pozemku farnosti. Vtomto misté je
navrzen objekt komunitniho centra a stacionare, kde budou
také ordinace praktickych a specializovanych Iékarl. Vzhledem
k tomu, ze navrhované seniorské bydleni funguje na principu
bytovych domU pro aktivni seniory, je v pfipadé potfeby snadné
zajisténi lékarské pomoci. At uz se jedna o dopraveni seniora
do ordinace, nebo o navstévu lékafe/osetiovatele pfimo v byté
pacienta. Dochazkova vzdalenost je opravdu kratka.
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Na konci parcely je pro stacionar navrzen jesté jeden objekt,
ktery dokoncuje fadu rodinnych domu. Ten by mél fesit situace,
kdy se lidé nemohou pfes den vénovat svym rodi¢tm/praro-
dicum (napfiklad kvdli zaméstnani), ktefi potfebuji péci nebo
vyzaduji spoleCnost, ale neni nutné pro né zajistit stabilni by-
dleni.

Mezi témito dvéma navrhovanymi objekty se nachazi zahrada
pro venkovni rekreacni aktivity. Ta navazuje na venkovni pro-
story materské Skolky, tudiz miZze dochazet i ke vzdjemné inter-
akci seniord a déti béhem urcitych aktivit. Déti se toho mohou
od babi¢ek a dédeckl hodné naucit a na oplatku seniory po-
tésit svou pritomnosti a pozitivni energii.

Navrh tohoto zafizeni a seniorského bydleni ma za cil podporit
skupinu obyvatelstva Velkych Némcic, ktera nejen svym poctem
neni zanedbatelna. Casto se pfi feseni revitalizace a obnovy
sidel fesi vybavenost pro déti, mladé a lidi v produktivnim véku
a docela se opomiji starsi generace, kterd neni o nic méné du-
lezita.
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SOUCASNY STAV - ORTOFOTO
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SOUCASNY STAV
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FUNKCNI KONCEPT

ZAKLADNI POZADAVKY:

- zajistit samostané, dlstojné a finan¢né
dostupné bydleni pro seniorskou skupinu
obyvatel pfimo v obci

— zajistit bezpeci

— podporovat kontakty mezi generacemi

— nabizet prilezitosti ke smysluplnym ¢innos-
tem a zajistit na to vhodné prostory

— umoznovat podporu sociadlniho zivota co
nejdéle

— prostory navrhovat i s ohledem na mozné
budouci opravy — moznost neopoustét za-
zemi pri zhorseni fyzického stavu

— spole¢né ¢asti/spoletenské prostory — dbat
na jednoduchost, ale i variablitu prostoru

— zajistit soukromejsi prostory pro setkavani
mimo byt

- variabilita bytl — ubytovani jak pro jednot-
livce, tak pary Ci pratelské dvojice
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jednotlivé byty maji fun-
govat jako soukromé jed-
notky pro seniory, kde se
citi pfijemné a bezpecné
poloha domu zajistuje, ze

jsou stale v centru déni

obec se zde zapojuje tak,
Ze provozuje toto senior-
ské bydleni

SDILENE
SPOLECENSKE
PROSTORY

sdilené prostory zajistuji
kontakt mezi obyvateli,
ale také setkavani s pfi-
buznymi a ostatnimi lid-
mi

obec mulze pfimo v téch-
to prostorach porfada
akce pro seniory, alei pro
ostatni obcany, aby tak
i podpofila kontakty lidi

VEREJINE
PROSTORY

venkovni prostory nejsou oploceny, tudiz je diky tomu
mozna lepsi integrace, dochazi k intenzivnéjsim kon-
taktdm s ostatnimi skupinami

pozemky jsou stale obecni,
muze je vyuzivat kdokoliv,
lidé mohou jit relaxovat do
zahrady pro seniory, k hristi
apod.



HMOTOVE SCHEMA
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V prvnim kroku dochazi k vymezeni
tvaru parcely, a tedy prostoru pro
objekt(y) seniorského bydleni.

e WV’
a
\~
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Reakci na typ stfech okolnich ob-
jektd a venkovsky rdz obce hmoty
ziskavaji sedlové strechy. Vyska je
nakonec stanovena na 2 podlazi
a podkrovi.

Vzhledem ke zpUsobu zastavovani
obce - domy tvori bloky, se zde
nabizi dotvofit uli¢cni ¢aru a objekt
postavit podél komunikace.

u] <
2y .

g\

| kdyz doslo k rozdéleni na 2 objekty,
meély by fungovat jako jeden celek.
To je vyfeseno pomoci spojujiciho
krcku, ktery zaroven slouzi jako je-
den hlavni vstup do obou objektu.
Parkovani je feSeno v 1PP pod hlavni
budovou a nad sjezdovou rampou
vznika pobytova terasa. Pro prijem-
né&jsi pocit chodcd, jsou domy posu-
nuty od chodniku. Objekty ziskavaji
vstupni predprostor a predzahradky.

Tvar hmoty vsak nijak vice necleni
zbylou Cast parcely pro verejny pro-
stor, navic je orientovany pouze na
sever a jih. Hodi se vSak vyuzit vice
dalsi svétové strany. Byty by byly
orientovany na jih a na severu by
vznikla dlouhd pfistupova chodba.
Proto se nabizi vyuzit Cast parcely
u zdi smérem na vychod. Zapadni
Cast je limitovana predprostorem
Skoly a pristup k hristim.

Koncept bydleni je i kvlli poloze ta-
kovy, ze domy jsou urceny pro aktiv-
ni seniory, ktefi chtéji byt v centru
déni a nevadi jim kontakt s détmi,
naopak jsou radi ve spolecnosti
mladsi generace. Proto venkovni
prostory nejsou vymezeny pevnou
bariérou, ale pouze cestami, vege-
taci a vyskovou urovni. Zahradu pak
mohou vyuzivat i ostatni obyvatelé
meéstysu.

Hmota se dale rozdéli na dva objekty
z ddvodu lepsiho vyuziti a pfijem-
néjsiho méritka. Objekty pUsobi
privetiveji jak k okolni zastavbé, tak
predevsim k obyvatelGm.

Obohaceni ostatnich obyvatel obce
a predevsim déti zajisti vlozeni funk-
ce do objektu v blizkosti Skoly s po-
bytovou plochou vybavenou mobi-
lidrem, kterd mimo jiné pomuze
zprostfedkovat kontakt mezi détmi
a seniory, ale zaroven vytvori pro zaky
prfijemné misto venku na ¢ekani na
doprovod.

—A _

Vysku urcuji okolni domy, ale pre-
devsim hmota skoly a budouci haly.
Proto jsou zvolena 2, maximalné
3 nadzemni podlazi.

Kazdy vsak potrebuje minimalné Cas
od Casu i soukromi, proto vznika ven-
kovni terasa v urovni podkrovi. Aby
zUstal zachovan tvar hmoty domu,
objevuje se nad terasou odkryty
krov a vytvari tak zajimavy prvek.
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KONCEPT

Jednim z nejzasadnéjsich faktord navrhu se-
niorského bydleni byla poloha. Vytipovana
parcela se nachazi v blizkosti skoly, budouci
télocvicny, hasicky, obchodu s potravinami
a v dochazkové vzdalenosti do samotného
stfedu obce. Je tedy nutné pocitat s tim, ze
tato ¢ast meéstyse nebude zvlast klidnym mis-
tem, proto je zde navrzeno bydleni pro aktivni
seniory, ktefi chtéji byt i na podzim svého zi-
vota v centru déni, uzivat si pozitivni energie,
kterou kolem sebe Sifi déti a mladi, a aktivhé
se zapojovat do déni.

V objektech se nachazi nékolik typu bytl. Své
misto k bydleni zde mohou najit jak pary, tak
jedinci, ktefi chtéji soukromi, ale i ti, kterym
vyhovuje sdileni. Seniorské bydleni je navrho-
vano predevsim proto, aby obyvatelé Velkych
Némcic nemuseli opoustét své oblibené pro-
stfedi a mohli zde stale bydlet, aniz by je to sta-
lo vSechny jejich sily, a pfibuzni a pratelé s nimi
mohli byt dale co nejvice v kontaktu. Proto je
samozrejmosti, aby soucasti tohoto zafizeni
byl dostatek takovych mist, kde se mohou
s ostatnimiv soukromi potkat, aniz by to nutné
znamenalo, Zze musi travit ¢as ve svém byte.
Zaroven je mysleno i na spoleCensky zivot
a setkavani lidi v ramci této ,komunity*.
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Seniorskeé bydleni je tedy reSeno dvéma objek-
ty, které dotvari uli¢ni ¢aru a vytvari i soukro-
mejsi venkovni prostor. Ten vsak neni tvrdé
oddélen od okoli, ale slouzi i jako misto, kde
dochazi k propojeni generaci. Obé dvé budovy
jsou propojeny krckem, ktery funguje jako
hlavni vstup a zadveri.

Podélné umisténa budova slouzi prevazné
jako obytny objekt s byty pro jednotlivce s lo-
dziemi. Vzhledem ke svétovym stranam se
jedna o chodbovy typ bytového domu s dispo-
zicnim dvojtraktem. Lodzie jsou orientované
do zahrady a severné sméruje chodba se vstu-
py do bytd. Chodba slouzi i jako misto k pose-
zeni a debatam se znamymi i sousedy.

Objekt se stitem kolmo do ulice Ize povazovat
za hlavni, jelikoz pIni i funkci spolecenského
centra. V 1.NP se nachazi otevieny prostor se
stoly, ktery mUze slouzit jako jidelna ¢i herna.
(Pro obyvatele domU bude mozné zajistit stra-
vovani z restaurace u nameésticka.) Dale se-
niofi mohou vyuzit pradelny, spolecné terasy
a v podkrovi je pro jejich relaxaci zfizena dilna/
kuchynka se socialnim zafizenim a spolecen-
sky sal na konani kulturnich akci a jinych
udalosti. Zde se nachazi venkovni terasa pro
rozsifeni aktivit na Cerstvy vzduch. Cast je vy-
hrazena pro vyvysené truhliky na péstovani
bylinek a rostlin.

URBANISTICKE RESENI

Urbanistické rfeseni vychazi z navrzeného stra-
tegického planu pro meéstys v ramci predcho-
ziho projektu, kdy by mély byt prvné zastavo-
vany parcely uvnitf obce a az poté by mélo
dochdzet k rozristani dale do krajiny.

Budova skoly a prilehla hristé se nachaziv krat-
ké dochazkové vzdalenosti od samotného
stfedu obce, takzvaného Méstecka. V tésné
blizkosti objektl se nachazi volné plochy vhod-
né k zastavéni a majetkové nalezici Velkym
Neémcicim. Volné prostranstvi jizné od zakladni
Skoly je urCené pro vystavbu nové sportovni
haly, na kterou obec jiz ziskala stavebni povo-
leni. Nedojde k vyuziti celé kapacity plochy,
proto zde vznikaly Uvahy v ramci projektu “Bu-
doucnost Velkych Némcic" o vystavbeé dalsiho
objektu. Slo napfiklad o napad seniorského
bydleni.

Severné nad hristi, hned vedle skoly, bylo zri-
zeno parkovisté a malé détské hristé, které
v dnesni dobé neni zcela bezpecné ani vyho-
vujici z hlediska pfijemného uzivani. Proto se
vice nez nabizi hristé presunout a realizovat
bezpecnéji a vhodné&ji a dotvofit zde uli¢ni
caru. Dojde tak k lepSimu vymezeni celého
prostoru.

Uzemni plan nepoditd ani se souc¢asnymi par-
kovacimi misty, presto je potreba umoznit
lidem v blizkosti skoly zastavit a vysadit déti.
V ramci celé strategie je navrhovano zklidnéni
komunikaci vedoucich pres obec a zajisténi
bezpecnéjsiho pohybu pésich. V tomto pfipa-
dé dochazi ke zméné dvouproudé komunika-
ce na jednopruhovou obousmeérnou. Jelikoz
je dopravni prostor dostatecné sSiroky, vznikne
tak podél ulice podélné parkovani v obou
smeérech.

V ramci zlepseni kvality verejného prostoru
v okoli skoly je navrzeno protazeni souc¢asneho
parku tak, aby cipem zasahoval az pred novy
vstup do budovy a vytvoril klidnéjsi a bezpec-
Néjsi zonu pred vstupem do starsiho objektu.
Vetsi bezpecdi bude zajisténo i zklidnénim
provozu v této ulici. Park je vSak upraven tak,
aby byl pfijemnym mistem, kde budou déti
¢ekat na svUj doprovod ze Skoly. Prvky dét-
ského hristé jsou presunuty praveé do téchto
mist, kde je vyhoda i prirozeného stinu tvore-
ného stromy. Chodnik vedouci k budouci
sportovni hale a mistni prodejné potravin je
posunuty blize k hfistim a trasa doplnéna
o mobiliar. Chybeély zde lavicky, odpadkove
kose, pitko apod. Tento prostor mUze slouzit
jak détem, tak i nadSenym sportovclm, pro
které by se zde mohly umistit workoutové

prvky.

Plocha, ktera nebude zastavéna sportovni ha-
lou, by méla zUstat jako rekreacni s libovolnym
zpUsobem uzivani. Hodi se napfiklad na hrani
frisbee, ringa a provozovani jinych sportovnich
aktivit nevyzadujicich specifické hristé, délani
piknikd, ale také pro konani hasic¢skych cvi-
ceni.

Volna plocha podél ulice, po presunuti par-
kovani (rozptyleni parkovacich stani podél
komunikace) a presunuti détského hristé, je
vyuzita prave pro navrhované objekty senior-
ského bydleni. Ty dotvari ulicni ¢aru a vymezuiji
zbyly prostor tak, Ze k domum naleZi zahrada
s jezirkem odclonéna od ulice, ale zaroven je
stale soucasti verejného prostoru a muze i zde
dochazet k interakci lidi. Bydleni pro seniory
neni ohrani¢eno zadnym plotem, tudiz zahra-
du mohou vyuzivat i ostatni lidé. K propojeni
generaci a podpore socializace slouzi také
prodejna peciva a jeji predprostor, kde si ke
stoleckim mUze sednout kdokoli.
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ARCHITEKTONICKE RESENI

Pro seniorské bydleni byly navrzeny dva objek-
ty spojené krckem, ktery slouzi zaroven jako
vstup do tohoto zafizeni. Je mozné jim také
projit do ¢asti zahrady. Tvar budov reaguje na
typ zastavby v méstysu. Jedna se proto o jed-
noduché kvadry se sedlovou stfechou se
dvéma nadzemnimi podlazimi a podkrovim.
Hlavni objekt ma navic i podzemni podlazi
a venkovni terasy.

Styl budov reaguje na venkovskeé prostredi, do
kterého vsak prinasi trochu moderniho pojeti,
jednoduchosti a elegance. Jak pouzitymi ma-
terialy, tak i vyrazovou formou. Dfevo a omitka
pUsobi pomérné tradi¢né, zatimco kov, velko-
formatoveé zaskleni a sedlové stfechy bez pre-
sahU jsou prvky, které se na venkové zatim
tolik neobjevuji. Tradi¢ni je také nosna kon-
strukce strechy v podobé krovu, ale uz méné
obvyklé je pouziti krovu nad terasou bez za-
streseni.

Pouzité materidly by se nemély objevovat pou-
ze na fasadach domu, ale provazet objekty
i v dalsich Castech. Proto se napriklad v po-
délném objektu drevene laté objevuji nejen
jako fasadni obklad, ale také jako interiérovy
funkeni prvek — zabradli schodisté. Drevo se
objevuje i na druhém objektu na stitovych
sténach, ale také jako konstrukce krovu, zabra-
dli, podlaha balkonu a teras, i v rdmci interié-
rovych prvkU. Bila fasadni omitka je témér na
celém hlavnim objektu, avsak objevuje se
i v lodziich domu stojiciho podél ulice.
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Velkoformatova skla maji co nejvice interiér
propojit s exteriérem a dostat do domU do-
statek svétla, aby se obyvatelé citili prijemné.
Zevnitf mohou pohodlné a nerusené pozoro-
vat déni venku a rozhodnout se, zda se chtégji
aktivit Ucastnit. Zahrada slouzi prevazne se-
niordm, ale tim, Ze neni oplocend, mohou ji
vyuzivat i déti a ostatni lidé.

ZAKLADNI UDAJE
kapacita: 33 osob

objekt A: 13 bytd
8x 1+kk pro jednu osobu
3x 1+kk pro dvé osoby
2x 2+1 pro dvé osoby
objekt B: 8 bytl

7x 2+kk pro dvé osoby
1x T+kk pro jednu osobu

spoleCenské prostoty vnitrni: 299,4 m?
spolec¢enské prostory vnéjsi: 360,8 m?
zahrada (vCetné jezirka): 890,0 m?
zastavéna plocha: 1167,8 m?

TECHNICKE RESENI

Seniorské bydleni je reSeno jako dva objekty
spojené krckem. Hlavni objekt ma dveé nad-
zemni podlazi, podkrovi a jedno podzemni
podlazi. Druhy objekt ma taktéz dvé nadzem-
ni podlazi a podkrovi, neni vsak podsklepeny.
Spojujici kréek je do Urovné 2. nadzemniho
podlazi.

Hlavni objekt je zalozeny principem bilé vany
na zakladoveé desce a svislé nosné konstrukce
jsou reseny zelezobetonovymi sloupy a sténa-
mi. ZastreSeni vjezdu do garaze tvori pobyto-
vou terasu pristupnou z 1.NP a zahrady. Pod-
zemni podlazi slouzi i jako technické zazemi
a skladové prostory. Druhy objekt je nepod-
sklepeny, zalozeny na zakladovych pasech
a desce.

Svislé konstrukce nadzemnich ¢asti obou ob-
jektl tvori zdény systém s provétravanou fa-
sadou, na které je bud omitka, nebo drevené
latové oblozeni. Vyplné otvorl jsou osazovany
v Urovni tepelné izolace tak, aby doslo k elimi-
naci tepelnych mostu.

Vodorovné nosné konstrukce tvofri lité zelezo-
betonové desky. Stfechy objektl jsou vyna-
Seny drevénym krovem a na stresni krytinu byl
pouzit falcovany plech. Zhruba nad tretinou
hlavniho objektu je odkryty krov nad venkovni
terasou. U druhého objektu slouzi podkrovi
jako rezervni prostory a technické zazemi.
Jednotliva podlazi jsou spojena komunikac-
nim jadrem (schodisté a unikovy vytah) s kon-
strukci ze Zelezobetonu. Domy jsou navic
propojeny kréckem v 1.NP a 2.NP.

Pouzité materialy se objevuji tak, aby se oba
dva domy vzajemné doplniovaly. Jsou propsa-
né i do vnitfnich prostord pro lepsi propojent
interiéru s exteriérem. Drevéné laté se obje-
vuji napriklad jako zabradli schodisté, obklad
stén nik s posezenim.
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OBJEKT A— PUDORYS 1.PP ) Mmso
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A-0.01 KOMUNIKACN| PROSTOR 22,3 m2
A-0.02 SKLAD 2,0 m2
A-0.03 PARKOVANI 35m?2
A-0.04 TECHNICKA MISTNOST 495m?2
A-0.05 SKLAD 31,0 m?
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OBJEKT A— PUDORYS 1.NP
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SPOLECENSKA MISTNOST /JIDELNA 66,2 m?
KANCELAR / PRIJEM JIDLA 13,6 m?
CHODBA 3,5 m?
PRADELNA + UKLIDOVA MISTNOST 18,4 m?2
WC INVALIDE 47 m?2
WC 1,6 m?
WC 1,6 m?
CHODBA 442 m?
KOMUNIKACNI PROSTOR 254 m?
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Al
BYT Al 59,6 m?
A-1.10 PREDSIN 42 m? BYT A5 30,8 m?
A-111  KOUPELNA 52 m? A-1.26 PREDSIN 6,8 m?
A-112 LOZNICE 14,2 m? A-1.27 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 17,6 m?
A-113  KUCHYN 12,4 m? BYT A3 30,8 m? A-1.28 KOUPELNA 6,4 mM?
A-114 LOZNICE 14,2 m? A-1.20 PREDSIN 6,8 m?
A-115 KOUPELNA 52 m? A-121 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 17,6 m? BYT A6 30,8 m?
A-116 PREDSIN 4,2 m? A-1.22 KOUPELNA 6,4 m?2 A-1.29 PREDSIN 6,8 M2
A-1.30 KOUPELNA 6,4 mM?
BYT A2 39,9 m? BYT A4 30,8 m? A-1.31 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 17,6 m?
A-1.17 PREDSIN 7,7 m2 A-1.23 PREDSIN 6,8 m?
A-118 KOUPELNA 6,4 M? A-1.24 KOUPELNA 6,4 M2 A-132 SPOLECNA TERASA K BYTUM 48,6 M2
A-119  OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 25,8 m? A-1.25 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 17,6 m? A-1.33 TERASA 48,6 m?

Bc. NIKOLA SLAMOVA - Diplomova prace | 37



OBJEKT A—- PUDORYS 2.NP

S
@ M 1:150

A-2.01

A-2.02
A-2.03
A-2.04

BYT A7
A-2.05
A-2.06
A-2.07

KOMUNIKACNI PROSTOR
SPOLECNE PROSTORY
CHODBA

UKLIDOVA MISTNOST

PREDSIN
OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA
KOUPELNA

25,4 m?
39,5 m?
44,0 m?

2,3 m?

41,7 m?
71 m?
27,8 m?
6,8 m?
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A-2.31
|
|
Al
BYT A9 39,9 m?
A-215 PREDSIN 77 m?
A-216 KOUPELNA 6,4 M?
BYT A8 59,6 m? A-2.17 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 25,8 m?
A-2.08 PREDSIN 4,2 m?
A-2.09 KOUPELNA 52 m? A-218 SPOLECNY BALKON K BYTUM 30,3 m?
A-210 LOZNICE 14,2 m?
A-211 KUCHYN 12,4 m? BYT A10 30,8 m?
A-2.12 LOZNICE 14,2 m? A-2.19 PREDSIN 6,8 m?
A-213 KOUPELNA 52 m?2 A-2.20 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA 17,6 m?
A-214 PREDSIN 4.2 m? A-2.21 KOUPELNA 6,4 M?

©

M 1:150

BYT All
A-2.22 PREDSIN

A-2.23 KOUPELNA

A-2.24 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA

BYT Al2

A-2.25 PREDSIN

A-2.26 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA
A-2.27 KOUPELNA

BYT Al3

A-2.28 PREDSIN

A-2.29 KOUPELNA

A-2.30 OBYVACI PROSTOR + SPACI NIKA
A-2.31 SPOLECNY BALKON K BYTUM

30,8 m?
6,8 m?
6,4 m?
17,6 m?

30,8 m?
6,8 m?
17,6 m?
6,4 m?

30,8 m?
6,8 m?
6,4 m?
17,6 m?

48,6 m?



OBJEKT A - PUDORYS PODKROVI
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A-3.05
A-3.06
A-3.07
A-3.08
A-3.09
A-3.10
A-3.1
A-3.12

KOMUNIKACNI PROSTOR

SAL
DILNA / KUCHYNKA
CHODBA

WC INVALIDE

WC

WC

KOUPELNA
UKLIDOVA MISTNOST
WC

SKLAD

TERASA

25,4 m?
1321 m?
61,6 m?
8,4 m?
4,7 m?
1,6 m?
1,6 m?
4,2 m?
4,3 m?
1,7 m?
13,6 m?
158,6 m?

S
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ct
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OBJEKT A- REZ A-A' A B-B'
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HREBEN = +14.500

ATIKA = +8.000

PODKROVI = +6.600

2NP = +3.300

INP = +0.000

+6.600

+3.300




OBIJEKT A- REZ C-C' M 1150

HREBEN = +14.500

ATIKA = +8.000

Hiln
e i

TERASA = +0.000
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OBJEKT A- POHLED SEVERO-VYCHODNI M 1150

HREBEN = +14.500
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OBIJEKT A - POHLED JIHO-ZAPADNI M 1150
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PODKROVI = +6.600
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OBJEKT A - POHLED SEVERO-ZAPADNI A JIHO-VYCHODNI

HREBEN = +14.500

HREBEN = +14.500

gl 1IN

PODKROVI = +6.600

2NP = +3.300

2NP = +3.300

ﬂ

INP = +0.000

ﬂ

I m INP = 40,000
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KRCEK

1.NP
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- — A \‘

OBJEKT A

OBJEKT B O

\\o8

— —— —

VT

2.NP

___EAL__

b |

OBJEKT A

— —— —

A
TN
OBJEKT B ©
oY

.

___EAL__

b |

+6.800

+6.800

2NP = +3.000

INP = +0.000

2NP = +3.000

INP = +0.000
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OBJEKT B - PUDORYS 1.NP (7 mmso
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" B-1.19 B-1.13 B-1.08 .
B-1.28 B-1.26 i B S
L) B-125 = B-1.21 B-115 = B-1.09
A | |
a o )
B-1.01 CHODBA 28,0 m?
B-1.02 KOMUNIKACNI PROSTOR 60,2 m?
B-1.03 CHODBA 31,5 m? BYT B4 32,2 m2
B-1.04 UKLIDOVA MISTNOST 2,0 m? B-1.22 PREDSIN 6,6 m?
BYT B2 55,3 m2 BYT B3 55,3 m2 B-1.23 KOUPELNA 6,6 M2
BYT B1 60,0 m? B-1.10 PREDSIN 6,0 m2 B-1.16 PREDSIN 6,0 m2 B-1.24 OBYVACI/SPACI PROSTOR 13,6 m?
B-1.05 PREDSIN 51 m?2 B-1.11 KOUPELNA 53 m? B-1.17 KOUPELNA 53 m? B-1.25 LODZIE 5,4 m?
B-1.06 KOUPELNA 6,4 M2 B-1.12 KOMORA 2,0 m2 B-1.18 KOMORA 2,0 m2
B-1.07 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 29,4 m? B-113 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 22,9 m? B-119 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 22,9 m? B-1.26 PEKARNA /PRODEJINA PECIVA 225 m?2
B-1.08 LOZNICE 13,7 m? B-114 LOZNICE 13,7 m? B-1.20 LOZNICE 13,7 m? B-1.27 ZAZEMI 4,0m?
B-1.09 LODZIE 5,4 m? B-1.15 LODZIE 5,4 m? B-1.21 LODZIE 5,4 m? B-1.28 TERASA 58,6 m?
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[e} S
OBJEKT B - PUDORYS 2.NP (9 muso
0 1 3 5
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~ I B-2.26 Y - B-208 [UU
D s e =
B-2.27 £ B-2.21 B-215 S B-2.09
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B-2.01 CHODBA 28,0 m?
B-2.02 KOMUNIKACNI PROSTOR 60,2 m?
B-2.03 CHODBA 26,8 m?
B-2.04 UKLIDOVA MISTNOST 2,0 m?
BYT B6 55,3 m2 BYT B7 55,3 m2 BYT B8 63,9 m?
BYT B5 60,0 m2 B-2.10 PREDSIN 6,0 m2 B-2.16 PREDSIN 6,0 m2 B-2.22 PREDSIN 6,0 m2
B-2.05 PREDSIN 51 m?2 B-2.11 KOUPELNA 53 m? B-2.17 KOUPELNA 53 m? B-2.23 KOUPELNA 7.4 m?
B-2.06 KOUPELNA 6,4 m? B-2.12 KOMORA 2,0 m2 B-2.18 KOMORA 2,0 m2 B-2.24 KOMORA 2,0 m2
B-2.07 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 29,4 m? B-213 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 22,9 m? B-2.19 OBYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 22,9 m2 B-2.25 OBVYVACI POKOJ + KUCHYN + JIDELNA 29,4 m?
B-2.08 LOZNICE 13,7 m? B-214 LOZNICE 13,7 m? B-2.20 LOZNICE 13,7 m? B-2.26 LOZNICE 13,7 m?
B-2.09 LODZIE 5,4 m? B-2.15 LODZIE 5,4 m? B-2.21 LODZIE 5,4 m? B-2.27 LODZIE 5,4 m?
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OBJEKT B - PUDORYS PODKROVI
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B-3.01

B-3.02
B-3.03
B-3.04

KOMUNIKACNI PROSTOR 56,1 m?
VOLNE / REZERVNI PROSTORY 76,7 m?
TECHNICKE ZAZEMI 76,7 m?
VOLNE / REZERVNI PROSTORY 155,7 m?

@

M 1:150
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OBJEKT B- REZ A-A' A B-B M 1150
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OBJEKT B - REZ C-C!

+12.000

+6.000

+3.000

+0.000

+4.500

+7.500

+1.500

+6.000

+3.000

+0.000
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OBJEKT B - POHLED SEVERO-ZAPADNI M 1150

+12.000 HREBEN = +12.000

+7.500

PODKROVI = +6.000

2NP = +3.000

+0.000 INP = +0.000

-
s

-
=
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OBJEKT B - POHLED JIHO-VYCHODNI M 1150
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OBJEKT B - POHLED JIHO-ZAPADNI A SEVERO-VYCHODNI M 1150

HREBEN = +12.000

+12.000
+7.500
PODKROV/ = +6.000
2NP = +3.000
INP = +0.000 +0.000
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PERSPEKTIVNI POHLED
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PERSPEKTIVNI POHLED
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PERSPEKTIVNI POHLED
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PERSPEKTIVNI POHLED
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PERSPEKTIVNI POHLED
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ZDROJE

INTERNET:
https://www.velkenemcice.cz/aktuality/aktuality/800

https://brnensky.denik.cz/zpravy_region/sportovani-z-kulturaku-zmizi-ve-velkych-nemcicich-a-
-vranovicich-postavi-halu-202.html

www.boudoucnostvelkychnemcic.cz
https://www.czso.cz/csu/czso/obyvatelstvo_lide
http://nosislav.evangnet.cz/

https://brno.diakonie.cz/o-nas/

https://dpsvranovice.cz/

https://Mwww.penzion-uhercice.cz/
https://www.mujduchod.cz/rezidence-pro-seniory-sakvice-652

https://www.denik.cz/jihomoravsky-kraj/nove-byty-pro-duchodce-sakvicti-jsou-zklamani-
-20130831-x809.html

https://www.hustopece.cz/penzion

https://brnenska.drbna.cz/zpravy/spolecnost/19775-nejmladsi-a-nejstarsi-spolecne-brno-o-
tevre-unikatni-bytovy-dum-pro-seniory-jeho-soucasti-je-materska-skolka.ntml

https://havlickobrodsky.denik.cz/zpravy_region/deti-pomahaji-seniorum-seniori-detem-spo-
lecne-bori-mezigeneracni-propast-20171130.html

https://www.katyd.cz/clanky/deti-a-seniori-tvori-v-keramicke-dilne.html

https://zpravy.aktualne.cz/domaci/pece-o-starnouci-rodice-nejsme-superhrdinove-ale-lide-
-upozor/r~62b75182flad11e984c6aclf6b220ee8/

https://mwww.archiweb.cz/b/seniorske-centrum-satovka
https://www.archiweb.cz/b/domov-pro-seniory-dum-u-agaty
https://www.archiweb.cz/b/dum-pecovatelske-sluzby

https://www.earch.cz/cs/architektura/bezbarierovy-pasivni-komplex-domu-pro-seniory-v-
-modricich

https://www.archiweb.cz/b/bytovy-dum-pro-seniory-ve-starici

http://www.ex-centric.eu/cs/stavby/bydleni-pro-seniory-ve-meste-douarnenez
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