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Abstrakt

Senior cohousnig je situovan v Moravskoslezském kraji mésta Orlova a je feSen jako
areal. Jednd se o novou formu bydleni pro seniory na tzemi Ceské republiky. Volng se
da pielozit jako ,,blizké sousedské bydleni pro seniory®. Ptijezd do areéalu je z ulice
TeSinské a dale po ucelové komunikaci z jihovychodni svétové strany na parkovisté. U
parkovisté se nachazi tii hlavni budovy. Budova A, hlavni spole¢na budova pro setkavani
senioril. Budova B se soukromym lékafem a malou télocvicnou. Budova C feSena jako
technické zazemdi aredlu. Déle jsou navrzeny Ctyfi typy rodinnych domu pro seniory. RD
typ 1 - v aredlu je 3x, ur€en pro 2 seniory. RD typ 2 - v aredlu je 2x, urCen pro dva seniory
se snizenou schopnosti pohybu. RD typ 3 - v arealu 3x, fesen jako dvojdomek pro dvé
seniorské dvojice. RD typ 4 - v aredlu 2x, feSen jako dvojdomek pro dvé seniorské
dvojice. Rodinné domy slozi pro bydleni 30 seniorim a to v 15 bytovych jednotkach.
VSechny tyto objekty jsou zdéné, jednopodlazni, nepodsklepené ze systému HELUZ
S ploSnymi zékladovymi pasy z prostého betonu s podkladni deskou, plochymi stfechami,
kontaktnim zateplenim obvodovych sténa a castecné s dievénymi obklady. Déle se
V Senior cohousingu nachézi hiisté pro seniory, ovocny sad, park, jezirko, vnitroarealova
komunikace, chodniky a p&Sinky.

Kli¢ova slova

Blizké sousedské bydleni, senior, areal, hlavni budovy, rodinné domy, jednopodlazni
objekt, plocha stfecha, vnitroaredlova komunikace, hfisté pro seniory

Abstract

Senior cohousing is situated in the Moravian-Silesian Region in city Orlova and it is
designed as complex. It is a new form of living for seniors in the Czech Republic. The
loose translation could be ,,close neighbourly living for senior people. “ Access road to
the complex is from TeSinska Street and then down the main road from the southeast on
the car park. Near the car park there are three main buildings. Building A is the main
common building for seniors’ meetings. Building B has a private doctor and a small gym.
Building C is designed as technical premises. There are four types of family houses for
seniors. Family house type 1 - in the complex 3x is suitable for two seniors. Family house
type 2 - in the complex 2x is suitable for two seniors with moving difficulties. Family
house type 3 - in the complex 3x is designed as semi-detached house for two senior
couples. Family houses accommodate 30 seniors in 15 housing units. All the objects are
brick, single-storey without cellar built up from HELUZ system with footings from plain
concrete with foundation slab, flat roofs, contact insulation of perimeter walls, partly
wood tiling. What is more, in senior cohousing there are senior playground, orchard park,
lake, road inside the complex, pavements and paths.

Keywords

Senior cohousing, senior, complex, main buildings, family houses, single-storey object,
flat roof, road inside the complex, senior playground
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Uvod:

Obsahem zadani diplomové prace bylo zpracovat navrh novostavby aredlu Senior
cohousingu. Touto praci chci poukazat na novy zpisob bydleni seniort v ¢eskych
podminkach. Divodem zvoleni této prace je stale se zvySujici pocet seniord. Byla zvolena
nezastavéna parcela 627/1 v mésté Orlova. Cely aredl je ¢lenén na stavebni objekty, které
splnuji urbanistické zasady feSeni cohousingu. JSou navrzeny dispozice objektl pro dany
ucel, proveden navrh vhodnych konstrukénich soustav, vypracovany vykresy vcetné
textové ¢asti a priloh dle zadani vedouciho prace.
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A. Privodni zprava
Bc. Jana Vytiskova

A.1 Identifika¢ni udaje

A.1.1 Udaje o stavbé

a) nazev stavby
Senior cohousing

b) misto stavby (adresa, ¢isla popisnd, katastralni uzemi, parcelni ¢isla pozemk).
Ulice T¢Sinska, Orlova
Katastralni uzemi: Poruba u Orlové (712493)
Parcela ¢islo: 627/1

A.1.2 Udaje o stavebnikovi

a) obchodni firma nebo nazev, IC, bylo-li pfidéleno, adresa sidla (pravnicka osoba)
ROSH a.s.
Cestmirova 217/22, Nusle, 14000 Praha 4
IC 25391976

A.1.3 Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

a) jméno piijmeni a obchodni firma, IC, bylo-li pridéleno misto podnikani (fyzicka osoba
podnikajici) nebo obchodni firma nebo nazev, IC, bylo-li pfidéleno, adresa sidla
(pravnicka osoba),

Vedouci prace Ing. Tomas Petti¢ek, Ph.D

Hlavni projektant ~ Bc. Jana Vytiskova
Cépkova 17/11, 602 00 Brno

b) jméno pfijmeni hlavniho projektanta véetné ¢isla, pod kterym je zapsan v evidenci
autorizovanych osob vedené Ceskou komorou architekti nebo Ceskou komorou
autorizovanych inZenyrti a technikli ¢innych ve vystavbé, s vyznacenym oborem,
popiipadé specializaci jeho autorizace,

Vedouci prace Ing. Tomas Petticek, Ph.D

Hlavni projektant Bc. Jana Vytiskova
Capkova 17/11, 602 00 Brno

¢) jméno a piijmeni projektantii jednotlivych ¢asti projektové dokumentace vcetné Cisla,
pod kterym jsou zapsani v evidenci autorizovanych osob vedené Ceskou komorou
architekti nebo Ceskou komorou autorizovanych inzenyrii a technikil ¢innych ve
vystavbé, s vyznacenym oborem, popiipadé¢ specializaci jejich autorizace.

A.2 Seznam vstupnich podkladi

a) zakladni informace o rozhodnutich nebo opatienich, na jejichz zdklad¢ byla stavba
povolena (oznaceni stavebniho ufadu / jméno autorizovaného inspektora, datum
vyhotoveni a ¢islo jednaci rozhodnuti nebo opatieni),

- neni pfedmétem feSeni DP

Diplomové prace
Senior cohousing



A. Privodni zprava
Bc. Jana Vytiskova

b) zakladni informace o dokumentaci nebo projektové dokumentaci, na jejimz zakladé
byla zpracovana projektova dokumentace pro provadeni stavby,
- CSN 73 05 40-2:2011 + Z1:2012 Tepelna ochrana budov — Cast 2: Pozadavky
- CSN 73 08 02, Z: 2013 Pozarni bezpe&nost staveb — Nevyrobni objekty
- CSN 73 08 33 Pozarni bezpeénost staveb — Budovy pro bydleni a ubytovani
- CSN 73 43 01:2004 + Z1:2005 + Z2/2009 Obytné budovy,
- CSN 73 080 35 Pozarni bezpeénost staveb — Budovy zdravotnickych zafizeni a
socialni péce
- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrana zdravi pii
praci ve znéni pozd¢jsich predpisii
-vyhlaska 398/2009 Sb. obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb
-vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby ve znéni
pozdéjsich predpist ¢. 20/2012 Sb.
-vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. se zménami 62/2013 Sb.
-zakon 183/2006 Sb. o uizemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon) ve
znéni pozdéjsich predpist
¢) dalsi podklady
Internetové zdroje: www.heluz.cz

WWW.Cemix.cz
WWW.iSover.cz

A.3 Udaje o izemi

a) rozsah feSené¢ho tizemi,
- Katastralni izemi: Poruba u Orlové (712493), parcela ¢islo: 627/1
- Pozemek je v soucasné dob¢ zatravnén, Se stromy, bez stavajicich objektu.
- V blizkosti pozemku se nachézeji inzenyrske sité.
- Pozemek bude rozdélen na dvé ¢asti: 1. ¢ast pro supermarket, 2. ¢ast pro Senior
cohousing, kde bude nové vybudovand pozemni komunikace.

b) udaje o ochrané uzemi podle jinych pravnich pfedpistt (pamatkova rezervace,
pamatkova zéna, zv1asté chranéné Gizemi, zaplavové uzemi apod.),
Pozemek neni v chranéné ani jiné specialni zoné.

¢) udaje o odtokovych pomérech,
Terén je mirné€ svazity, obsahuje dostatek travnatych ploch, které umoznuji
vsakovani destovych vod.
Destova voda bude z objektu SO 01 svedena deStovou kanalizaci do jezirka.
Z RD bude destova voda Castecné z n€kterych RD svedena opét do jezirka a
caste¢né¢ svedena do vsakovacich jimek (viz vykres C.2 — Celkovy situa¢ni
vykres)
d) udaje o souladu s izemné planovaci dokumentaci, nebylo-li vydano izemni rozhodnuti
nebo Uzemni opatieni, popiipadé nebyl-li vydan tzemni souhlas
Navrzené objekty jsou v souladu vydanym tizemnim rozhodnutim, viz odstavec
nize.

Diplomové prace
Senior cohousing



A. Privodni zprava
Bc. Jana Vytiskova

e) udaje o souladu s uzemnim rozhodnutim nebo vefejnopravni smlouvou uzemni
rozhodnuti nahrazujici anebo uzemnim souhlasem, popfipadé s regulacnim planem
Vv rozsahu, ve kterém nahrazuje uzemni rozhodnuti, s povolenim stavby a v piipad¢
stavebnich uprav podminujicich zménu v uzivani stavby tidaje o jejim souladu s tzemné
planovaci dokumentaci,

Udaje o souladu s izemnim rozhodnutim jsou samostatnou piilohou ¢asti E.

Doklady.

f) udaje o dodrzeni obecnych pozadavkil na vyuziti tzemi,
Obecné pozadavky na vyuziti izemi jsou dodrzeny.

g) udaje o splnéni pozadavki dotéenych organd,
Pozadavky dotcenych organti jsou splnény.

h) seznam vyjimek a tlevovych feseni,
Nejsou pozadovany zadné vyjimky ani tlevy feSeni.

1) seznam souvisejicich a podminujicich investic,
Neni pfedmétem feSeni

j) seznam pozemk a staveb dotéenych provadénim stavby (podle katastru nemovitosti)

Katastralni izemi Poruba u Orlové 712493
Parcela ¢.: 598

599

600

616/1

627/2

627/3

647/1

3376

A.4 Udaje o stavbé

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby,
nova stavba

b) Ucel uzivani stavby
stavby budou slouZit pro bydleni seniorskych osob

¢) trvala nebo doc€asna stavba
trvald stavba

d) udaje o ochran¢ stavby podle jinych pravnich piedpist (kulturni pamétka apod.),
Nevztahuje se, nejednd se o kulturni pamatku.

e) udaje o dodrzeni technickych pozadavki na stavby a obecnych technickych pozadavka
zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb,
Navrhové feseni je v souladu s pozadavky vyhlasky ¢. 268/2009 Sb. o obecnych
technickych pozadavcich na vystavbu.
Zejména je dbano na ustanoveni:
-0 obecnych pozadavcich na vyrobky pro stavby,

Diplomové prace
Senior cohousing



A. Privodni zprava
Bc. Jana Vytiskova

-o tepelné technickych a energetickych pozadavcich na stavby,

-0 pozarni bezpecnosti staveb

- zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb

Jsou splnény technické pozadavky na stavby i obecné technické pozadavky
zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb dle vyhlasky 398/2009 Sb.

f) udaje o splnéni pozadavkl dotCenych organii a pozadavkl vyplyvajicich z jinych
pravnich predpist

Pozadavky dotcenych organt jsou splnény.
g) seznam vyjimek a tlevovych feseni,

Nejsou provedeny zadné vyjimky ani ulevy feseni

h) navrhované kapacity stavby (zastavéna plocha, obestavény prostor, uzitna plocha,
pocet funkcnich jednotek a jejich velikosti, poCet uzivatelii / pracovnikl apod.),

Zastavéna plocha 409,17 m? hlavni budovy
950,61 m? domy pro bydleni

Plocha stavebniho pozemku 21814,8 m?

Plocha stavebniho pozemku pro Senior cohousing 18110,3 m?

Procento zastavéni 7,5%

Navrhova kapacita 10 domi pro 30 seniorii

Pocet soukromych pracovnika v 1 doktor, 1 zdravotni sestra

arealu Senior cohousingu

1) zakladni bilance stavby (potfeby a spotfeby medii a hmot, hospodafeni s destovou
vodou, celkové produkované mnozstvi a druhy odpadi a emisi, tfida energetické
narocnosti budov apod.),

Neni pfedmétem tfeseni DP.

J) zékladni ptfedpoklady vystavby (€asové udaje o realizaci stavby, Clenéni na etapy),
Predpokladané zah4jeni stavby: 4/2015
Predpokladané ukonceni stavby: 10/2017
Clenéni na etapy neni pfedmétem feseni DP

k) orienta¢ni naklady stavby.

Cena stavby bude ur¢ena cenovou nabidkou zhotovitele stavby pii vybérovém
fizeni. Neni pfedmétem feSeni DP.

A.5 Clenéni stavby na objekty a technicka a

technologicka zarizeni

SO 01 - Hlavni nadzemni objekty, budova A —hlavni dim Senior cohousingu
budova B — soukroma ordinace lékafe, t€locvi¢na
budova C — technické zazemi Senior cohousingu

SO 02 - Nadzemni objekty — RD1 — pro dvé seniorské osoby
RD2 - pro dvé seniorské osoby se sniZzenou
schopnosti pohybu

RD3 — dvojdomek, dva manZzelské seniorské pary
RD4 - dvojdomek, dva manzelské seniorské pary
SO 03 - Pojizdna komunikace
SO 04 — Chodniky

Diplomové prace
Senior cohousing



SO 05 — Jezirko

SO 06 — Pojizdna ptijezdova komunikace
SO 07 — Hiist€ pro seniory

SO 08 — Ovocny sad

SO 09 — Park

SO 10 — Zatravnéna plocha

A. Privodni zprava
Bc. Jana Vytiskova

Diplomové prace
Senior cohousing
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B. Souhrnna technicka zprava
Bc. Jana Vytiskova

B.1 Popis uzemi stavby

a) charakteristika stavebniho pozemku,

Jedna se o parcelu ¢. 627/1

Vyméra pozemku: 21814 m? z toho plocha Senior cohousingu ¢ini 18110,3 m?

Pozemek je mirn¢ svazity, aktudlné zatravnén, se stromy, bez stavajicich objektt.
Pozemek bude rozdélen na dvé samostatné C¢asti. Prvni ¢asti od komunikace ulice
Té&Sinské se bude nachazet supermarket (Penny market) a za nim areal Senior cohousingu.
Do Senior cohousingu se dostaneme po mistni komunikaci ul. TéSinské a dale po ucelové
komunikaci. Tato ucelovd komunikace bude slouzit i ostatnim osobam z celého
arealového komplexu pozemku investora. Hladina podzemni vody neni v hloubce, ktera
by méla vliv na navrh zafizeni stavenisté. Z hlediska praci na stavenisti, je pozemek
vyhovujici 1 dostupnost. Piijezd na staveniSté (staveniStni doprava) bude po mistni
komunikaci, ktera bude dale napojena na ucelovou komunikaci.

b) vycet a zavéry provedenych prizkumi a rozborl (geologicky prizkum,
hydrogeologicky prizkum, stavebné historicky prizkum apod.),

Na zékladé provedeného inzenyrsko-geologickych priizkumi byla stanovena inosnost
zakladové pudy je 0,175 kPa. Nebyla zjisténa hladina podzemni vody. Zaklady budou v
predepsané nezamrzné hloubce.

c) stavajici ochrannd a bezpec¢nosti pasma,
Na parcele nezasahuji Zadna ochrannd a bezpe€nostni pasma.

d) poloha vzhledem k zaplavovému uzemi, poddolovanému tizemi apod.,

Pozemek se nenachdzi v zéplavovém tizemi. Pozemek se nachazi v okoli
poddolovaného tizemi.

e) vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové
pomeéry v uzemi,

Realizace stavby ani Upravy okoli neovlivni raz okoli, okolni stavby ani pozemky. Vse
bude na vlastnim stavebnim pozemku. Okoli stavby bude dodrzovat no¢ni klid, zamezi
nadmérny hluk a praSnost. Bude chranéna béznymi prosttedky a nebude ménit odtokove
pomeéry uzemi.

f) pozadavky na sanace, demolice, kiceni dievin,
Nejsou pozadavky na Zadné sanace, demolice. Bude provedeno pouze kaceni dievin.

g) pozadavky na maximalni zabory zemédélského pidniho fondu nebo pozemki
ur¢enych k pInéni funkce lesa (docasné / trvalé),

Uzemi je jiz vyjmuto ze zem&dé&lského paidniho fondu.

h) izemné technické podminky (zejména moznost napojeni na stavajici dopravni a
technickou infrastrukturu),
Dopravni infrastruktura: Pred zahajenim vystavby Senior cohousingu bude vybudovana

nova ucelova komunikace, napojena na stavajici mistni komunikaci ul Té&Sinské. Tato
ucelovd komunikace bude slouzit i ostatnim osobam z celého aredlového komplexu
pozemkli investora. Pfijezd na parkovist¢ bude z jihovychodni svétové strany.
Z Parkovisté se pres branu mizeme dale dostat na vnitroarealovou komunikaci Senior
cohousingu. Z této komunikace se dostaneme jednosmérnym provozem pies zavoru na
ulici Zavodni, kde je vyjezd. Na tuto komunikaci se dostanou pouze osoby Senior

cohousingu, ¢i osoby kterym byl zde povolen prijezd.
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B. Souhrnna technicka zprava
Bc. Jana Vytiskova

Technicka infrastruktura: veskeré potiebné ptipojky (vodovod, kanalizace, elektiina,
plyn) budou piivedeny na hranici pozemku pied parkovisté z jihovychodni svétové strany
viz vykres C.2 — Celkovy vykres situace.

1) vécné a Casové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice.
Nejsou zde zadné vécné Ci Casové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici
investice. Stavba bude realizovdna v daném terminu.

B.2 Celkovy popis stavby

B.2.1 Uéel uzivani stavby, zakladni kapacity funkénich jednotek
Jedna se o objekty urCené pro trvalé bydleni seniorskych osob. V arealu Senior
cohousingu se nachazi 10 rodinnych domii, celkem 15 bytovych jednotek pro 30 obyvatel
Senior cohousingu. Jsou navrzeny 4 typy RD: RD typ 1 — pro dvé seniorské osoby, RD
typ 2 - pro dvé seniorské osoby, se snizenou schopnosti pohybu, RD typ 3 — dvojdomek,
pro dvé seniorské dvojice, prevazné manzelské seniorské pary, RD typ 4 - dvojdomek,
pro dvé seniorské dvojice, prevazné dva manzelské seniorské pary. Dale hlavni budovy:
budova A — hlavni dim Senior cohousingu — misto setkavani seniort, budova B —
soukroma ordinace lékafe, malad télocvi¢na a budova C — technické zazemi Senior
cohousingu.

Zastavéna plocha 409,17 m? hlavni budovy

950,61 m? domy pro bydleni
Plocha stavebniho pozemku pro Senior cohousing 18110,3 m?
Procento zastavéni 7,5%

B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické reseni

a) urbanismus — tizemni regulace, kompozice prostorové fesent,

Byla zvolena zatravnéna, mirné svazita parcela na okraji zapadni svétové strany mésta
Orlova. Jedna se o okrajovou Cast mésta, ktera je idedlni pro umisténi cohousingu.
Pozemek bude rozdélen na dvé samostatné ¢asti. Prvni ¢asti od komunikace ulice
Te&Sinské se bude nachazet supermarket (Penny market) a za nim areal Senior cohousingu.
Celkovy navrh tohoto aredlu je navrzen v souladu s urbanistickymi a architektonickymi
zasadami feSeni cohousingu.

Ptijezd na parkovisté bude z jihovychodni svétové strany. Z Parkovisté se ptes branu
mizeme dale dostat na vnitroarealovou komunikaci Senior cohousingu. Tato komunikace
je pfistupna pouze obyvatelim, jejich nav§tévam a v ptipad€ pozaru hasi¢im ¢i v ptipadé
Spatného zdravotniho stavu senioru sanitkdm. Z této komunikace se dostaneme
jednosmérnym provozem pies zavoru na ulici Zavodni, kde je vyjezd. Stavebni objekty
SO 02 jsou rozmistény v aredlu podél této vnitroaredlové komunikace. Mezi témito RD
jsou chodniky a péSinky sméfujici do stfedu areédlu k jezirku objekt SO 05 a dale napojeny
navazujici hlavni stavebni objekty SO 01 — hlavni budovy A, B, C ¢i z jihovychodni
svetové strany pozemku. VSechny objekty jsou jednopodlazni, nepodsklepené s plochymi
sttechami. Anebo se od jezirka po chodniku dostaneme k hfisti pro seniory, petanque
htisti dale k parku anebo do ovocného sadu.

b) architektonické feSeni — kompozice tvarového feSeni, materidlové a barevné feSeni.

Hlavni budova A: je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepend, bezbariérova,
s plochou nepochozi sttechou. Obvodové stény jsou zatepleny ¢aste¢né s provétravanym
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dfevénym obkladem a casteCné se svétle zelenou malbou. VSechny prostory uvnitt
objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou dievénd, ndbytek s dopliiky jsou pfirodnich
materidlt 1 barev. Hlavni vchod do objektu je z boku jithovychodni svétové strany. Druhy
vchod do objektu je ze severovychodni svétové strany. Parkovisté pro areédl se nachazi
opét z jihovychodni svétové strany. Vyska objektu je +4,5 metr. Fasadda je kontaktni
zateplend a provétravand fasada s dfevénym obkladem. Z jihovychodni svétové strany se
nachazi terasy spolu s dfevénou pergolou o v= 3,15m. Parkovisté pro areal je vzdaleno
4,5 m od hlavnich vchodii do objektu. A ucelova komunikace je vzdaleno od objektu
23,5metra. Tato budova je umisténa mezi ostatnimi hlavnimi budovami. Z jihovychodni
svétové strany je pred objektem prostorna terasa s dfevénou pergolou a krbem. Po levé
stran¢ ma budovu B a po pravé budovu C.

Hlavni budova B: je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepend, bezbariérova,
s plochou nepochozi sttechou. Obvodové stény jsou zatepleny Castecné s provétravanym
dfevénym obkladem a ¢asteéné s okrovou malbou. VSechny prostory uvniti objektu jsou
vymalovany na bilo. Je zde dbano na funkcnost, hygienické pozadavky a pozarné
bezpec¢nostni ochranu. Hlavni vchod do objektu je z jihovychodni svétové strany. Druhy
vchod do objektu (t€locvicna) je ze severovychodni svétové strany. Vyska objektu je +4,5
metrd. Z jihovychodni svétové strany se nachazi parkovisté pro pacienty a z jihozépadni
svetové strany parkovisté pro lékare. Parkovisté je vzdaleno 5,5 m od hlavnich vchodi
do objektu. A ucelova komunikace je vzdaleno od objektu 23,5metri.

Hlavni budova C: tato budova je tvaru ,,U* - uprostfed je maly zeleny dvorek. Tento
dvorek bude vyuzivan v letnim obdobi pro suseni pradla, na podzim pro €isténi ovoce a
zeleniny apod. Budova je jednopodlazni, nepodsklepend, bezbariérova, s plochou
nepochozi stiechou. Obvodové stény jsou s fasadni Sedou barvou malbou. Je zde dbano
na funk¢nost, hygienické pozadavky a pozarné bezpecnostni ochranu. Vchody do
mistnosti objektu jsou feSeny samostatné prevazné z technického dvorku. Vyska objektu
je 13,5 metrii. Z jihovychodni svétové strany se nachazi parkovisté a po levé strané od
objektu je prostor pro zasobovaci (technické) vozidlo. Vzdalenost k parkovisti od
nejvzdalenéjsiho vchodu je 14 metrl. A Gcelova komunikace je vzdaleno od objektu 19,8
metra.

RD typ 1- je obdelnikového tvaru se zadvefim, jednopodlazni, nepodsklepené, Castecné
feSeny bezbariérové pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Tento RD je ur€en pro
dvé seniorské osoby. Pievazné se bude jednat o kamarady, ne manzelské pary. Vstup do
domu je ze severni svétové strany pies zavétii, zadveti do hlavni spole¢né mistnosti -
kuchyn propojena s obyvacim pokojem. Z této mistnosti se dostaneme na terasu a do
pokoji seniorti. Jedna se o soukromé pokoje s vlastnim socialnim zatizenim. Ten typ RD
se v arealu Senior cohousingu nachazi 3x. Z jizni svétové strany je terasa a navazujici
zahradka ur¢ena bud’ pro zahon kvétin anebo pro péstovani sezénniho ovoce i zeleniny.
Obvodové stény jsou zatepleny Castecné s provétravanym dievénym obkladem a ¢astecné
s bilou malbou. VSechny prostory uvniti objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou
dfevénd, nabytek s dopliiky jsou pfirodnich materiali i barev.

RD typ 2- je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepené, pIn¢ feSeny
bezbariérové pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Tento RD je uréen pro dvé
seniorské osoby se sniZzenou schopnosti pohybu (vozickare). Pfevazné se bude jednat o
kamarady, ne manzelské pary. Vstup do domu je ze severni svétové strany pies zavetii,
zadveti do hlavni spolecné mistnosti — obyvaci pokoj. Po pravé stran€¢ od vstupu se
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B. Souhrnna technicka zprava
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dostaneme do bezbariérové koupelny spojené s WC. Po levé strané se nachéazi kuchyn,
dale jsou po stranach vstupy do samostatnych bezbariérovych pokoju (soukromé pokoje).
Z obyvaciho pokoje se dostaneme také na terasu, ktera je situovana na jizni svétovou
stranu. Cely RD je navrzen dle zasad pro osoby se snizenou schopnosti pohybu. Tento
typ RD se nachazi v aredlu Senior cohousingu 2x. Z jizni svétové strany je terasa a
navazujici zahradka urcend bud’ pro zahon. Obvodové stény jsou zatepleny Caste¢né s
provétravanym dievénym obkladem a Caste¢né s bilou malbou. VSechny prostory uvnitt
objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou dieveénd, nabytek s doplitky jsou pfirodnich
materiald 1 barev.

RD typ 3- je obdelnikového tvaru se zadvetim, jednopodlazni, nepodsklepené, ¢astecné
feSeny bezbariérove pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Tento RD je feSen jako
dvojdomek a je urcen pro dvé seniorské dvojice. Pievazné se bude jednat o manzelské
pary. Vstup do domu je ze severni svétové strany pies zavétii, zadveti do hlavni spole¢né
mistnosti - kuchyn propojena s obyvacim pokojem. Z této mistnosti se dostaneme na
terasu, ktera je situovana na jizni svétovou stranu. Vstup do loZnice je z obyvaciho pokoje.
Za loznici je koupelna spojena s WC. Kazda bytova jednotka ma samostatny vstup do
domu. Terasy mohou byt mezi sousedy odd¢€leny zasténou z listového prouti. Ten typ RD
se v arealu Senior cohousingu nachédzi 3x. Z jiZni svétové strany je terasa a navazujici
zahradka ur¢end bud’ pro zahon kvétin anebo pro péstovani sezénniho ovoce ¢i zeleniny.
Obvodové stény jsou zatepleny astecné s provétravanym dievénym obkladem a ¢astecné
s bilou malbou. VSechny prostory uvnitf objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou
dfevénd, ndbytek s doplitkky jsou ptirodnich materiala 1 barev.

Poz.: tento typ RD je podrobné rozpracovan v DPS.

RD typ 4- je obdelnikového tvaru se zadvetim, jednopodlazni, nepodsklepené, ¢astecné
feSeny bezbariéroveé pro bydleni, s plochou vegeta¢ni stiechou. Tento RD je feSen jako
dvojdomek a je urcen pro dvé seniorské dvojice. Pfevazné se bude jednat o manzelské
pary. Vstup do domu je z jizni svétové strany, pies zavétii, zddveti do hlavni spolecné
mistnosti - kuchyil propojena s obyvacim pokojem. Této typ rodinného domu nema
propojenou terasu s obytnou ¢asti. Je zde ale pomémé velka prosklena ¢ast v rohu
obyvaciho pokoje, kterd umoznuje krasny vyhled na cely areédl. Do loZnice se dostaneme
z obyvaciho pokoje. Je zde i umisténa Satna za loznici. Vstup do koupelny s WC je ze
zadveti. Kazda bytova jednotka mé samostatny vstup do domu. Terasy nejsou mezi
obyvateli zde oddé€leny. Ten typ RD se v aredlu Senior cohousingu nachazi 2x. Z jizni
svétove strany je terasa a navazujici zahradka urcena bud’ pro zahon kvétin anebo pro
péstovani sezonniho ovoce ¢i zeleniny. Obvodové stény jsou zatepleny caste¢né s
provétravanym dfevénym obkladem a ¢astecné s bilou malbou. VSechny prostory uvnitf
objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou dfevénd, nabytek s dopliky jsou pfirodnich
materiald 1 barev.

Stavby svym vzhledem a ndvrhem nijak neovliviiuji okolni zastavbu ani raz krajiny.
Stavby jsou vyhovujici.

B.2.3 Celkové provozni reSeni, technologie vyroby

Hlavni budova A: Tato budova je urCend pro setkavani obyvatel senior cohousingu.
Hlavni mistnost pro setkdvani obyvatel jidelna/herna), dale je zde prostornd kuchyn s
dvéma sklady potravin a socidlni zdzemim.
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Hlavni budova B: Je zde soukromy prakticky lékat s jeho socidlnim zdzemim a
kuchyiikou. V druhé ¢asti této budovy se nachazi mala télocvicna, urend pievazné pro
rehabilitace a pro cviceni obyvatel Senior cohousingu.

Hlavni budova C: Nachazi se zde technické zdzemi Senior cohousingu. Je zde kotelna,
pradelna, se skladem pradla, 2 sklady (1sklad zahradnich potieb a nabytku, 1 sklad dilny
pro miize).

RD 1, 2, 3, a 4 - jsou urCeny pro trvalé bydleni obyvatel Senior cohousingu

Dalsi vyznamné plochy provozu v arealu:
Hriste pro seniory: Stroje budou umistény po obvod¢ pétanquovych hiist. Tyto stroje
umoziuji protazeni téla a udrzeni si stability pro seniory.

Pétanque hriste: Uprostied hfisté pro seniory jsou umistény dvé pétanque hiisté o
rozmérech 4x15m. Budou zde pravidelné trénovat, potadat turnaje. Po krajich hfisté jsou
umistény lavic¢ky pro divajici se publikum pfi hie.

Park: Jedna se o klidovou ¢ast arealu ur¢enou pro relaxaci. Seniofi zde budou chodit na
prochdzky a relaxovat. Poptipad¢ zde mohou chodit vencit svd domdci zvifata.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby

Stavby jsou navrzeny Vv souladu s vyhlaskou 398/2009 Sb. o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani stavby. (VSechny objekty v aredlu
jsou jednopodlazni).

B.2.5 Bezpecnost pii uzivani stavby
Stavba je navrzena, tak aby byla bezpecna pfi uzivani.

B.2.6 Zakladni charakteristika objekti

a) stavebni feSeni,

Hlavni budova A: je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepend, na zékladovych
pasech z prostého betonu, systtmu HELUZ, s Zelezobytonovym stropem, plochou
nepochozi stfechou a bezbariérové feSend. Obvodové stény jsou zatepleny castec¢né s
provétravanym dievénym obkladem a ¢astecné se svétle zelenou malbou. Vyska objektu
je +4,5 metrti. Fasada je kontaktni zateplend a provétravana fasada s dfevénym obkladem.
Z jihovychodni svétové strany se nachazi terasy spolu s dievénou pergolou o v=3,15m.
Parkovisté pro areal je vzdaleno 4,5 m od hlavnich vchodi do objektu. A ucelova
komunikace je vzdaleno od objektu 23,5metrd. Tato budova je umisténa mezi ostatnimi
hlavnimi budovami.

Hlavni budova B: je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepena, na zékladovych
pasech z prostého betonu, cela ze systému HELUZ, s plochou nepochozi stiechou a
bezbariérove feSena. Obvodové stény jsou zatepleny ¢astecné s provétravanym dievénym
obkladem a caste¢né s okrovou malbou. Vyska objektu je + 4,5 metra. Z jihovychodni
svétové strany se nachazi parkoviSté pro pacienty a z jihozapadni sv€tové strany
parkovisté pro lékate. Parkovisté je vzdaleno 5,5 m od hlavnich vchodl do objektu. A
ucelova komunikace je vzdaleno od objektu 23,5metrt.
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Hlavni budova C: tato budova je tvaru ,,U* - uprostied je maly zeleny dvorek. Budova je
jednopodlazni, nepodsklepena, na zadkladovych pasech z prostého betonu, celd ze sytému
HELUZ, s plochou nepochozi stfechou, bezbariérové feSena. Obvodové stény jsou s
fasadni Sedou barvou malbou. Vchody do mistnosti objektu jsou feSeny samostatné
pievazné z technického dvorku. Vyska objektu je +3,5 metra. Z jithovychodni svétové
strany se nachazi parkovisté a po levé strané¢ od objektu je prostor pro zasobovaci
(technické) vozidlo. Vzdalenost k parkovisti od nejvzdalenéjsiho vchodu je 14 metrt. A
ucelova komunikace je vzdaleno od objektu 19,8 metra.

RD typ 1- je obdelnikového tvaru se zadvefim, jednopodlazni, nepodsklepeny, na
zékladovych pasech z prostého betonu, cely ze systétmu HELUZ, Céastecné feSeny
bezbariéroveé pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Svétla vyska v objektu je 2,55
metrt. Obvodové stény jsou zatepleny Caste¢né s provétravanym dievénym obkladem a
castecné s bilou malbou. Okna jsou dfevéna, nabytek s dopliiky jsou pfirodnich materialt
i barev.

RD typ 2- je obdelnikového tvaru, jednopodlazni, nepodsklepeny, na zakladovych pasech
z prostého betonu, cely ze syst¢tmu HELUZ, plné feSeny bezbariérové pro bydleni, s
plochou vegetacni stfechou. Svétla vyska v objektu je 2,55 metrii. Obvodové stény jsou
zatepleny ¢astecné s provétravanym dievénym obkladem a ¢aste¢né s bilou malbou. Okna
jsou dievéna, nabytek s dopliiky jsou piirodnich materialli i barev.

RD typ 3- je obdelnikového tvaru se zadvefim, jednopodlazni, nepodsklepeny, na
zakladovych pasech z prostého betonu, cely ze syst¢ému HELUZ, Castecné feSeny
bezbariérové pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Svétla vyska v objektu je 2,55
metrd. Obvodové stény jsou zatepleny ¢astecné s provétravanym dievénym obkladem a
¢astecné s bilou malbou. Okna jsou dfevéna, nabytek s dopliky jsou pfirodnich materialt
I barev.

Poz.: tento typ RD je podrobné rozpracovan v DPS.

RD typ 4- je obdelnikového tvaru se zadvetim, jednopodlazni, nepodsklepené, na
zakladovych pasech z prostého betonu, cely ze syst¢ému HELUZ, Castecné feSeny
bezbariéroveé pro bydleni, s plochou vegetacni stfechou. Svétla vyska v objektu je 2,55
metrd. Obvodové stény jsou zatepleny ¢astecné s provétravanym dievénym obkladem a
¢astecné s bilou malbou. Okna jsou dfevénd, ndbytek s dopliky jsou ptirodnich materialt
i barev.

b) konstruk¢ni a materialové feseni,

Vsechny objekty SO 01 a SO 02

V ramci geologického prizkumu nebyla zjiSténa hladina podzemni vody. Zaklady budou
past z prostého betonu C 16/20 - CX2 bude 1 000 mm pod terénem. Tyto pasy budou
pod obvodovymi nosnymi zdmi objektu. Vnitini zdkladové pasy budou do hloubky 500
mm pod podkladni betonovou desku. Podkladni betonova deska bude tloustky 150mm a
bude vyztuzena 2x kari sitémi s oky 100x100x4 mm.

Budova A:

Nosny systém: Obvodové zdivo - Systém HELUZ, tl. zdiva 300 mm s kontaktni
zateplenou fasddou 140mm a tepelné izolacnimi deskami se snizenou
hotlavosti pro fasadni systémy (ETICS) typ Isover EPS 70F a Isover
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FASSIL u provétravané fasady s dievénym obkladem. U kontaktni
zateplené fasady je silikonova ryhovana omitka

Vnitini nosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 250 mm

Vnitini nenosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 125 mm

Stropni konstrukce - ZB stropni konstrukce, tI 200mm

Budova B:

Nosny systém: Obvodové zdivo - Systém HELUZ, tl. zdiva 300 mm s kontaktni
zateplenou fasadou 140mm a tepelné€ izolacnimi deskami se snizenou
hoflavosti pro fasadni systémy (ETICS) typ Isover EPS 70F a Isover
FASSIL u provétravané fasady s dievénym obkladem. U kontaktni
zateplené fasady je silikonova ryhovana omitka

Vnitini nosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 250 mm

Vnitini nenosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 125 mm

Stropni konstrukce - keramické stropy HELUZ MIAKO, v. vlozky= 190mm + 60 mm

nadbetonavka,

Budova C:

Nosny systém:

Obvodové zdivo -  Systém HELUZ, tl. zdiva 440 mm, omitka silikonové ryhovana

Vnitini nosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 440

Vnitini nenosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 125 mm

Stropni konstrukce - keramické stropy HELUZ MIAKO, v. vloZky= 190mm + 60 mm
nadbetonavka, pozarni

RD 1,2, 3,4:

Nosny systém: Obvodové zdivo - Systém HELUZ, tl. zdiva 300mm s kontaktni
zateplenou fasadou 140mm a tepeln¢ izola¢nimi deskami se sniZzenou
hotlavosti pro fasadni systémy (ETICS) typ Isover EPS 70F a Isover
FASSIL u provétravané fasady s dfevénym obkladem. U kontaktni
zateplené fasady je silikonova ryhovana omitka

Vnitini nosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 250 mm, a HELUZ AKU, tl. 500 mm

Vnitini nenosné zdivo - systém HELUZ, tl. zdiva 125 mm

Stropni konstrukce - keramické stropy HELUZ MIAKO, v. vlozky= 190mm + 60 mm

nadbetonavka, pozarni

¢) mechanicka odolnost a stabilita,
Nosné konstrukce jsou navrZeny dle empirickych vztahti a podkladd od vyrobct. Je
zajiSténa mechanicka odolnost a stabilita vSech konstrukci.

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zarizeni

a) technické feseni

Reseno samostatnou piilohou PD: viz Slozka ¢. 7 — Specializace diplomové prace
vytapéni

b) vycet technickych a technologickych zatizeni,

Mezi technologicka zatizeni se bude fadit vzduchotechnické jednotky, zatizeni
zajiStujici vytapéni a ohfev vody pro cely objekt.
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B.2.8 Pozarné bezpecnosti FeSeni
PBR je feseno samostatnou ptilohou PD: viz Slozka ¢. 5 — Pozarné€ bezpecnostni feSeni

B.2.9 Zasady hospodai‘eni s energiemi

a) kritéria tepeln¢ technického hodnoceni,

Vsechny konstrukce a vypIn€ otvorti byly navrzeny tak, aby vyhovovaly pozadavkim
normy dle CSN 73 0540 - Tepelna ochrana budov, Vyhlaska ¢&. 78/2013 Sb. o energetické
naroc¢nosti budov

b) energetickd naroc¢nost stavby,
Byly zpracovany energetické stitky budov. VSechny budovy spadaji do kategorie B -
usporné. Viz samostatna ptiloha DP: viz Slozka €. 6 — Stavebni fyzika.

¢) posouzeni vyuziti alternativnich zdroji energii.
Alternativni zdroje energie nejsou prozatim navrzeny.

B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, pozadavky na pracovni a
komunalni prostiedi

Zasady teSeni parametru stavby (vétrani, vytapéni, osvétleni, zadsobovani vodou, odpadi
apod.) a dale zasady feSeni vlivu stavby na okoli (vibrace, hluk, praSnost apod.).
Vetrani:

V ¢astech hlavnich budov A, B bude navrzena vzduchotechnika s rovnotlakym vétranim
pro piivod ¢erstvého vzduchu a odvod znehodnoceného vzduchu z mistnosti. Bude se
jednat o vzduchotechnickou jednotku (ATREA — DUPLEX), ptesnéjsi specifikace dle
navrhu specialisty - neni pfedmétem tfeSeni DP. V ostatnich ¢astech budov Senior

cohousingu bude vétrani prirozené okny. Bude splnénd min. vyména vzduchu za hodinu
n=0,5/h

Vytapeni:

Vytapeni v aredlu Senior cohousingu bude plynem, ktery je pfiveden do mistnosti C101-
Kotelna, kde jsou umistény 2x45kW kondenzacni kotle THERM 45 KD.A — kaskadového
zapojeni. . Na kotle bude umistén trojcestny ventil, ktery umozni ohifev TUV pro hlavni
budovy a vodu pro RD v arealu, kterymi bude pomoci teplovodu rozvedena po arealu
k RD a dale do jejich BJ. V rodinnych domech bude v kazdé BJ umisténa v mistnostech
— koupelna bytova stanice MODUSAT 75. Tato stanice zabezpecuje nezavislé vytapéni
a ohfev TV v prostorach BJ. Vytapéni v RD bude podlahové teplovodni topeni, které
bude napojeno na bytovou stanici. Podrobngjsi popis viz ptiloha PD Slozka ¢. 7 —
Specializace diplomové prace vytapéni

Osveétleni:
Denni osvétleni obytnych mistnosti je zajiSténo okny v obvodové konstrukci budovy =
bocni osvétlovaci soustava. Jsou dodrzeny vSechny odstupové vzdalenosti od objekti.
Tudiz nevznikne dlouhodobé zastinéni sousednich objektli ptevazné jejich
osvétlovacich otvori.
Podminky pro proslunénou obytnou mistnost dle CSN 73 43 01
¢+ pudorysny thel slune¢niho paprsku s rovinnou okenniho otvoru musi byt min
25°
+ vyska slunce nad horizontem musi byt min 5° severni zemépisné §itky, dne 1.
3 mezi 7:10 — 16:50 hod
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¢+pii zanedbani oblacnosti musi byt dne 1. 3. doba proslunéni min 90 min.
¢+ min rozmé&r okenniho otvoru 0,9 m; pfimé slunce pronikne do mistnosti
okennim otvorem a plocha je min 1/10 plochy mistnosti
+ slunecni zafeni musi dopadat na kriticky bod v roviné vnitiniho zaskleni ve
vysce 0,3 m nad stiedem spodni hrany osvétlovaciho otvoru, ale nejméné 1,2 m
nad urovni podlahy
-Objekty musi byt oslunén. Min. doba oslunéni je 90 min, doporucena 180 min
+ vyska slunce nad horizontem musi byt min 5° severni zemépisné §itky, dne 1.
3 mezi 7:10 — 16:50 hod
+ pti zanedbani obla¢nosti musi byt dne 1. 3. doba proslunéni min 90 min.
Bude dodrzeno pozadavki na proslunéni a oslunéni obytnych mistnosti, viz feSeno
samostatnou pfilohou PD: viz Pfiloha €. 6 - Stavebni fyzika.

Akustika, hluk:

Urbanisticka akustika

-hygienické limity hluku v chranénych vnitinich prostorech staveb:

Nejvyssi ptipustnd ekvivalentni hladina akustického tlaku A uvnitf staveb se stanovi pro
hluky pronikajici zvenci souctem zakladni ekvivalentni hladiny akustického tlaku A -
Laeq,1,z= 40dB a korekci na vyuziti prostort a denni dobou.

-hygienické limity hluku v chranénych venkovnich prostorech staveb a v chranéném
venkovnimprostoru: Nejvyssi pfipustnd ekvivalentni hladina akustického tlaku A ve
venkovnim prostoru se stanovi souctem zdkladni ekvivalentni hladiny akustického tlaku
A - Laeq, 2= 50dB a korekci na vyuZiti prostorii a denni dobou.

Akustika stavebnich konstrukei

-pozadavky na zvukoizolaéni vlastnosti mezi mistnostmi:

dle CSN 73 0532, 2010

Bude splnéni normativnich poZadavki feSeno samostatnou piilohou PD: viz Piiloha ¢. 6
- Stavebni fyzika.

Zasobovani pitnou vodou:

Na hranici pozemku investora, bude vybudovana nova vodovodni piipojka. Cely areal
bude mit jeden hlavni vodomér umistén v mistnosti C101 (Kotelna) a v RD bude mit
kazda BJ sviij podruzny vodomeér.

Potteba vody:

Piedpoklad: 30 osob senior cohousing + 3zaméstnanci lékatské ordinace + 35
pacientu

Primérna denni potieba: 30 * 100+ 3*50 + 35* 5 3325 I/den

Maximalni denni potfeba: 3325%1,5 4988l/den

Maximalni hodinova potieba 4988 / 24*2,1 436,4 1/hod

Rozvody teplé vody:

Na kotle bude umistén trojcestny ventil, ktery umoZni ohifev TUV pro hlavni budovy a
vodu pro RD v arealu, kterymi bude pomoci teplovodu rozvedena po arealu k RD a dale
do jejich BJ.

Potieba teplé vody

Ptedpoklad: 30 osob senior cohousingu + provoz hlavnich budov
Pramérna denni potieba: - 200 I/den
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Kanalizace:

Ptipojka splaskové kanalizace bude pfivedena na hranici pozemku investora, a to pred
parkovaci stani pfed budovou A.

Objekt bude napojen na verejny kanaliza¢ni fad OVAK.

Bilance splaskové vody:

Predpoklad: 30+3+35 osob
Denni: 30*126 +3*63+35*6 4179 l/den
Rocni: 4179*365 1525,34 m3/rok
Elektrina:

Hlavni skiin (el. rozvadec€) je umistén v mistnosti al01 - Zadveti. Pfivod k podruznym
rozvadécim kazdého RD se povede v nejkratsi trase a v bezpecnych vzdalenostech od
ostatnich ing. siti, viz vykres situace. Kabely budou vedeny pod omitkou ve sténach a
stropech.

Komunalni odpady:
je feSeno kontejnery umisténych pted branou vjezdu do vnitro aredlové komunikace.
Stavebni objekt SO 11 viz vykres C2 — Celkovy situacni vykres.

B.2.11 Ochrana stavby pred negativnimi ucinky vnéjSiho prostiedi

a) ochrana pted pronikanim radonu z podlozi,
V okoli se nenachazi radon. Neni feSeno.

b) ochrana pted bludnymi proudy,

Elektroinstalace je spravné fesena. ReSeno samostatnou ptilohou: viz p¥iloha PD Slozka
¢. 7 — Specializace diplomové prace vytapéni

¢) ochrana pted technickou seizmicitou,

V aredlu Senior cohousingu nebude provoz vyvolavajici technickou seizmicitu. Bez
feSeni.

d) ochrana pted hlukem,

Jsou dodrzeny hygienické limity hluku i spravné navrzeny konstrukce staveb. Reseno
samostatnou ptilohou PD: viz Ptiloha €. 6 - Stavebni fyzika.

e) protipovodiiova opatteni.
Stavba se nenachéazi v zadplavovém tzemi. Bez feSeni.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu

a) napojeni mista technické infrastruktury,

K arealu budou nové ziizeny piipojky: odpadni kanalizace, vodovod, plynovod a elektro.
Vsechny ptipojky budou ptivedeny z jihovychodni svétové strany Senior cohousingu viz
vykres C2 — Celkovy situa¢ni vykres.

b) pfipojovaci rozméry, vykonové kapacity a délky.

- Pfipojka splaskové kanalizace bude pfivedena na hranici pozemku investora, a to pred
parkovaci stani pred budovou A. Délka kanalizacni ptipojky je 7,86m.Kanalizace bude
na stoku napojena jadrovym vyvrtem. Hned za ni bude umisténa hlavni domovni vstupni
Sachta z betonovych skruzi priméru 1000mm s poklopem priaméru 600mm.
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- Na hranici pozemku investora, bude vybudovana nova vodovodni piipojka HDPE
100SDR 11. Areal bude napojen na vetejny vodovod OVaK. Vzdalenost od hranice
pozemku bude 4,73m. Pfipojka bude na vefejny fad napojena navrtavacim pasem s
uzavérem, zemni soupravou a poklopem. Vodomeérova souprava s vodomérem a hlavnim
uzavérem vody bude umisténa v typové betonové vodomérné Sacht€¢ o rozméru
900x1200x1600mm na pozemku investora. Potrubi ptipojky bude uloZzeno na piskovém
podsypu tloustky 150mm a obsypano piskem do vysky 300mm nad vrchol trubky. Podél
potrubi bude polozen signalizacni vodi¢. Ve vySce 300mm nad potrubim se do vykopu
polozi vystrazna folie.

- Stavajici NTL plynova piipojka bude ukonena HUB (hlavni uzavér plynu) kk25 v
kiosku na hranici pozemku. Délka ptipojky bude 4,4m.

- Pfipojovaci kabelova skiin elektfiny je soucasti ptipojky bude umisténa na hranici
pozemku, viz vykres situace. Pfipojeni bude provedeno odbockou z kabelového vedeni
"T" spojka. Min. priifez ptipojky je 4x25mm?.

B.4 Dopravni reSeni

a) popis dopravniho fesent,

Pozemek bude rozdélen na dvé samostatné casti. Prvni ¢asti od komunikace ulice
Té&Sinské se bude nachazet supermarket (Penny market) a za nim areal Senior cohousingu.
Do Senior cohousingu se dostaneme po mistni komunikaci ul. TéSinské a dale po tcelové
komunikaci. Tato Ucelova komunikace bude slouzit i ostatnim osobam z celého
aredlového komplexu pozemku investora. Pfijezd na parkovisté bude z jihovychodni
svétové strany. Z Parkovisté se pfes branu muizeme dale dostat dovnitroaredlové
komunikace Senior cohousingu. Z této komunikace se dostaneme jednosmérnym
provozem pies zavoru na ulici Zavodni, kde je vyjezd. Na tuto komunikaci se dostanou
pouze osoby Senior cohousingu, ¢i osoby kterym byl zde povolen prijezd (napt. pfi
st€éhovani, udrzba spravy aredlu, ve vyjimecnych ptipadech navstévy, sanitka, hasici
apod.).

b) napojeni uzemi na stavajici dopravni infrastrukturu,

Na mistni komunikaci ul. TéSinské bude nové vybudovana ucelova komunikace. Tato
ucelova komunikace bude slouZit i1 ostatnim osobam z celého aredlového komplexu
pozemkil investora.

c¢) doprava v klidu,

Parkovisté je zamérné umisténo na okraji aredlu kvili bezpe€nému a niemu
nenaruSenému pohybu osob v aredlu Senior cohousingu. Je dle zdsad navrhu cohousingu.
Toto parkovisté slouzi jak pro obyvatele, tak 1 pro parkovani soukromého 1€kare, ktery
ma v hlavni budové B svou ordinaci. Dale zde mohou parkovat objednani pacienti,
navstévy, popiipadé, jiné osoby, které to maji domluvené. Je zde 16 parkovacich mist
Z toho 3 jsou vyhrazeny pro vozic¢kare a navic z boku budovy B jsou 3 parkovaci mista,
z toho jedno pro vozickafte.

d) pesi a cyklistické stezky.

Chodniky jsou navrzeny po celém areélu a jsou dostatecné Siroké i pro vozickaie ¢i jiné
osoby se snizenou schopnosti pohybu. V urcitych vzdalenostech (pfedpokladdna mista
odpocinu), jsou navrZeny lavicky.

V arealu v okoli RD jsou navrzeny piedbézné péSinky - pravdépodobné vyslapani
pésticek obyvatel. AZ budou tyto péSinky vyslapany, udélaji se nich dalsi chodniky pro
obyvatele.
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B.5 ReSeni vegetace a souvisejicich terénnich uprav

a) terénni Gpravy,

V ramci stavby aredlu budou provedeny zpevnéné plochy parkovisté, vybudovana
vhitroarealova komunikace, chodniky v arealu. Dale bude provedeno zatravnéni
pozemku, vysazeni ovocného sadu (pievazné se bude jednat o jabloné, Svestky, hrusky),
parku s listnatymi stromy dale listnatych stromt po arealu (lipy) a po obvodu tdjemi a
vysadba okrasnych ket a kvétin. Viz vykres C2 — Celkovy situacni vykres.

Pti provadéni praci bude dodrzeno:

CSN DIN 18 915 - Prace s pudou,

CSN DIN 18 916 - Vysadby rostlin,

CSN DIN 18 917 - Zakladani travnik,

CSN DIN 18 918 - Technicko-biologicka zabezpetovaci opatient,

CSN DIN 18 919 - Rozvojova a udrzovaci péée o rostliny

CSN DIN 18 920 - Ochrana stromil, porostii a ploch pro vegetaci pii stavebnich
¢innostech

b) pouzité vegetacni prvky,

Bude zde vysazen ovocny sad (pfevazné jablon¢, Svestky, hrusky) jizni strana areélu.
Dale bude zfizen park s listnatymi stromy, zdpadni strana aredlu. Déale budou v arealu
vysazeny okrasné kefe mensiho vzristu. Podél hranice pozemku u komunikaci budou
vysazeny tuje. Dale bude cely areél zatravnén - travnik nizkého vzristu. Kazdy RD bude
mit svou zahrddku bud’ pro kvétiny ¢i péstovani zeleniny, zeméd¢€lskych plodin ¢i
sezonniho ovoce. Déle jsou v aredlu plochy uréené pro vysadbu kvétin viz vykres C2 —
Celkovy situacni vykres. Presny navrh po konzultaci se zahradnim architektem

¢) biotechnicka opatieni.
Nejsou v projektu navrzena. DP nefesi.

B.6 Popis vlivii stavby na Zivotni prostredi a jeho
ochrana

a) vliv stavby na zivotni prostfedi — ovzdusi, hluk, voda, odpady a ptda,

Stavba nebude mit negativni vliv ani dopad na Zzivotni prostfedi. Provoz stavby
neobsahuje Zadnou vyrobu, proto nebudou vznikat zddné zplodiny, které by ohrozovaly
ovzdusi.

Hluk bude pouze zpisoben béznym provozem, pohybem obcani ¢i navstév Senior
cohousingu.

Splaskové vody budou svedeny do vetejné kanalizace.

Destové vody ze sttech objektu budou z velké vétSiny svedeny do jezirka a jinak svedeny
do zasakovacich jimek.

Pti provozu bude vnikat béZzny smésny komunalni odpad, ktery se bude skladovat do
kontejnerti a pravidelné odvazen. Pii likvidaci odpadt bude dodrzeno zakon 185/2001
Sb. O odpadech, vyhlaska 381/2001 stanovujici kategorii odpadu.

Piida nebude zneciStovana.

Déle bude dodrzeno vyhlasky 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby a
ptislusné normy a ptredpisy.
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b) vliv stavby na pfirodu a krajinu (ochrana dfevin, ochrana pamatnych stromt, ochrana
rostlin a zivo€ichti apod.), zachovani ekologickych funkci a vazeb v krajing,

Stavba nebude mit vliv na pfirodu a krajinu. VSechny ekologické funkce a vazby o okolni
krajin¢ budou zachovany.

¢) vliv stavby na soustavu chranénych uzemi Natura 2000
Aredl Senior cohousingu nebude mit vliv na chranéné uzemi Natura 2000

d) navrh zohlednéni podminek ze zavéru zjisStovaciho fizeni nebo stanoviska EIA,
Bez potieb. PD nefesi.

e) navrhovana ochranna a bezpecnosti pasma, rozsah a omezeni a podminky ochrany
podle jinych pravnich ptedpisa.
Bez navrhu zadnych ochrannych bezpecnostnich pasem.

B.7 Ochrana obyvatelstva

Splnéni zékladnich pozadavki z hlediska plnéni ukoll a ochrany obyvatelstva.

Vsechny zakladni pozadavky z hlediska plnéni kol ochrany obyvatelstva budou
splnény. Objekty nebudou pro obyvatele nebezpecné.

B.8 Zasady organizace vystavby

a) potieby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi,
Neni pfedmétem feSeni PD. Bude zajiSténo budoucim zhotovitelem.

b) odvodnéni staveniste,
Neni predmétem feSeni PD.

¢) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu,

Bude vybudovana nova tuc¢elova komunikace, kterd bude napojena na stavajici mistni
komunikaci ul. TéSinska.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky,
Provadéni stavby neovlivni okolni stavby a pozemky.

e) ochrana okoli stavenisté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni dievin,
Bude splnéna povinnost chranit okoli stavenis$té¢ a mimo vymezené plochy. Nic zde
neskladovat ani nepohybovat se zde. Rovnéz bude dodrZeno vycisténi znecisténé cesty
od odjezdu aut ze stavenisté ¢i uklizeni odfouknuti lehkych odpadi. V touto stavbou
nejsou pozadovany zadné asance, demolice. Pouze budou dodrzeny poZadavky na
kaceni dfevin.

f) maximalni zabory pro stavenisté (doCasné / trvalé)
Neni pfedmétem feSeni PD.

g) maximalni produkovani mnozstvi a druhu odpadti a emisi pii vystavbé, jejich
likvidace,

Na stavenisti musi byt kontejnery, které¢ budou slouzit ke skladovani vyprodukovaného
odpadu, ktery bude v pifedem dohodnutych ¢asech odvezen smluvenou firmou. Zpusob
nakladani s odpady se fidi vyhlaskou o nakladéani s odpady ¢. 185/2001, dale pak
likvidaci s odpady vyhlaska ¢. 381/2001 — likvidace odpadi. Béhem provadéni
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B. Souhrnna technicka zprava
Bc. Jana Vytiskova

stavebnich praci je nutné dodrzovat ustanoveni zakona ¢.244/1992 Sb. Nebezpecné
latky a odpady musi byt likvidovany dle platnych ptedpisa.

Tabulka odpadu
Nazev odpadu Zattidéni | Zpusob likvidace
Bude skladovano v kontejneru s domluvenou
. 170201 | firmou na odvoz a likvidaci suti a odpadu, ktera
Bednéni , RS
ho poté odveze a zlikviduje.
Zelezo 17 04 05 Bude se skladovat do ptichystaného kontejneru a
poté odvezeno do 5 km vzdaleného kovosrotu
Bude skladovan v kontejneru s domluvenou
170101 firmou na odvoz a likvidaci suti a odpadu, ktera
Beton . o
ho poté odveze a zlikviduje.
Bude skladovano v kontejneru s domluvenou
17 01 02 firmou na odvoz a likvidaci suti a odpadu, ktera
Odfezky cihel ho poté odveze a zlikviduje.
Ostatni material Budou skladovany v kontejneru s domluvenou
(suté: rizné 17 02 firmou na odvoz a likvidaci suti a odpadu, ktera
igelitové obaly, ho poté odveze a zlikviduje.

nevyuzité odiezky z
materiald...)

Bude se skladovat do prichystaného specialniho
o B2 kontejneru a poté odvezen do vzdalenosti 20 km
Plechové nadoby | 080409 | a fadng zlikvidovan.

Budou skladovany v kontejneru s domluvenou

o 170101 firmou na odvoz a likvidaci suti a odpadu, ktera
Maltova smés ho poté odveze a zlikviduje.

Bude se skladovat do ptichystaného specidlniho
170309 | kontejneru a poté odvezen do vzdalenosti 20 km
Asfalt a fadné zlikvidovan.

17- Stavebni a demoli¢ni odpady (v€etné vytézené zeminy z kontaminovanych mist)
B2- hotlavost, nebezpe¢ny material
08 04 09-Odpadni lepidla a té€snici materialy obsahujici organicka rozpoustédla nebo jiné nebezpecné latky

h) bilance zemnich praci, poZadavky na pfisun nebo deponie zemin,
Neni pfedmétem feSeni PD.

1) ochrana Zivotniho prostiedi pfi vystavbé

Pti provadéni stavby se musi brat v ivahu okolni prostfedi. Je nutné dodrZzovat vSechny
pfedpisy a vyhlasky tykajici se provadéni staveb a ochrany Zivotniho prostiedi a dale
predpisy o bezpecnosti prace. V prubehu realizace budou vznikat bézné staveniStni
odpady, které budou odvéazeny na fizené skladky k tomu urcené. Realizacni firma nebo
osoby angazovan¢ v realizaci stavby budou uzivat mobilni WC. S veskerymi odpady,
které vzniknou pfi vystavbé a provozu objektu, bude nakladano v souladu se zdkonem ¢.
154/2010 Sb. O odpadech, jeho provadécimi predpisy a predpisy souvisejicimi vyhlaska
MZP ¢&. 381/2001 Sb. a &. 383/2001 Sb. Stavebni sut’ a dalsi odpady, které je mozno

15
Diplomové prace
Senior cohousing


http://www.envigroup.cz/www/podnikova-ekologie/katalog-odpadu/katalog-odpadu-17.html
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recyklovat budou recyklovany u ptislusné¢ odborné firmy. Obaly stavebnich materiala
budou odvazeny na fizené skladky k tomu uréené. Dopravni prostiedky musi mit loznou
plochu zakrytu plachtou nebo musi byt uzavieny. Zaroven budou dopravni prostredky pti
odjezdu na vetfejnou komunikaci o¢istény. Skladovany prasny material bude fadné zakryt
a pfi manipulaci s nim bude pokud mozno zkrapén vodou, aby se zamezilo nadmérné
prasnosti.

) zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci na stavenisti, posouzeni potieby
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci podle jinych pravnich predpist
Zakon ¢. 309/2006 Sb. o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci. A dale jeho zmény 362/2007 Sb. a 189/2008 Sb. - Piedpokladem odborné
zpusobilosti fyzické osoby - Zkouska z odborné zpusobilosti se skldda opakované
kazdych 5 let - Pfi uznavani odborné kvalifikace, kterou fyzickd osoba ziskala v jiném
Clenském staté Evropské unie, jiném smluvnim staté Dohody o Evropském hospodatském
prostoru nebo ve Svycarské konfederaci, se postupuje podle zakona o uznavani odborné
kvalifikace

Nartizenim vlady €. 591/2006 Sb., o bliz§ich miniméalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich - Pozadavky na zajisténi stavenisté - Blizsi
minimélni pozadavky na bezpe€nost a ochranu zdravi ptfi provozu a pouzivani stroji a
naradi na staveniSti - Pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy - Nalezitosti
ozndmeni o zahajeni praci - Prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému
ohrozeni Zivota nebo poskozeni zdravi, pfi jejichz provadéni vznikd povinnost zpracovat
plan.

Natizenim vlady ¢ 362/2005 Sb., : - Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostiedky - Pouzivani Zebtiku - ZajiSténi proti pddu pfedmétu a materialu -
Natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi - 14

Natizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpe¢ny provoz
a pouzivani stroji, technickych zatizeni, pfistroji a nafadi: - DalSi pozadavky na
bezpecny provoz a pouzivani zafizeni pro zdvihani bfemen a zaméstnancl. - Dalsi
pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani zafizeni pro zdvihani a pfemistovani
zaveéSenych bifemen k) pravy pro bezbariéroveé uzivani vystavbou dotéenych staveb,
Dot¢end okolni zastavba bude mit pfizpiisobené komunikacni plochy - napt. chodniky
feSené pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace. Dalsi opatieni neni potieba.

1) zasady pro dopravné inZenyrské opatieni,
Pfi vjezdu a vyjezdu na stavenisté bude potieba osadit docasné jednoduché dopravni
znaceni upozornujici na vjezd a vyjezd stavenisté. Jiné opatieni se nepiedpokladaji.

m) stanoveni specidlnich podminek pro provadéni stavby (provadéni stavby za provozu,
opatfeni proti u€inklim vnéjsiho prostiedi pfi vystavbé apod.),
Nejsou stanoveny zadné specialni podminky pro provadéni stavby.

n) postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy.
Piedpokladané zahajeni stavby: 4/2015
Predpokladané ukonceni stavby: 10/2017
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D1.1 Architektonicko-stavebni feSeni, a) Technicka zprava stavebniho objektu SO 02
Bc. Jana Vytiskova

D.1.1.a.1 Ué&el objektu, funkéni naplii, kapacitni idaje

Rodinny dim typ 3 z arealu Senior cohousingu. Misto stavby je ul. TéSinska, Orlova
parcela Cislo: 627/1. Situovani v arealu: objekt leZi zhruba ve stfedni ¢asti arealu. Po obou
bocnich strandch — vychodni a zépadni svétova strana jsou umistény RD, ze severni
svétové strany je aredlova komunikace a z jizni svétové strany jezirko.

Objekt slouzi k bydleni seniorskych osob. Jedna se o dvojdomek. Jsou zde dvé bytové

jednotky 2+kk pro dva spoluzijici seniorské dvojice (pfevazn¢ manzelské pary). Stavba
je fesena jako jednopodlazni.

Celkova plocha pozemku Senior cohousingu: 18110,3 m?
Obestaveény prostor RD 3: 392,5 mé

Plocha RD 3: 392,0 m?

pocet BJ v RD 3: 2 vzdy pro dvé osoby
pocet RD 3 v aredlu: 3

v

D.1.1.a.2 Architektonické, vytvarné, materialové a dispozi¢ni FeSeni,
bezbariérové uzivani stavby

RD typu 3 je obdelnikového tvaru se zadvetim, jednopodlazni, nepodsklepeny, na
zakladovych pasech z prostého betonu, syst¢ému HELUZ, ¢astecné feSeny bezbariérove a
s plochou zelenou stfechou. Z jizni svétové strany s terasou a zahradkami. VySka objektu
z této sveétove strany je +3,108. Vyska objektu ze severni svétové strany je +3,367 metrt.
Obvodové stény jsou zatepleny astecné s provétravanym dievénym obkladem a ¢astecné
s bilou malbou. VSechny prostory uvnitf objektu jsou vymalovany na bilo. Okna jsou
dievéna s izolaénim trojsklem, nabytek s dopliiky jsou ptirodnich materiall i barev. Vstup
do domu je ze severni svétové strany pres zavétii, zadveti do hlavni spole¢né mistnosti -
kuchyn propojena s obyvacim pokojem. Z této mistnosti se dostaneme na terasu, kterd je
situovana na jizni svétovou stranu. Vstup do loZnice je z obyvaciho pokoje. Za loznici je
koupelna spojena s WC. Kazda bytova jednotka mé samostatny vstup do domu. Terasy
mohou byt mezi sousedy oddéleny zasténou z listového prouti. Na tuto terasu navazuje
zahradka urcena bud’ pro zéhon s kvétinami anebo pro péstovani sezoénniho ovoce ¢i
zeleniny. Mistni arealova komunikace je vzdalena 3,8 a 8,0 m od hlavnich vchodt do
objektu.

Ten typ RD se v aredlu Senior cohousingu nachazi 3x.

D.1.1.a.3 Celkové provozni reSeni, technologie vyroby
Objekt je urcen k bydleni seniorskym osob.

D.1.1.a.4 Konstrukéni a stavebné technické reSeni a technické vlastnosti
stavby

Objekt je jednopodlazni, nepodsklepeny, cely ze systému HELUZ, na zakladovych
pasech z prostého betonu, ¢astecné feSeny bezbariéroveé pro bydleni a s plochou zelenou
stfechou.

Zemni prace

Na zakladé¢ provedeného inzenyrsko-geologickych prizkuml jsou podminky pro
zakladani jednoduché a nenaro¢né. Terén je jen mirné svazity. Stavba bude zaloZena na
zakladovych pasech z prostého betonu tfidy C16/20 stupné XC2. Vrstevnatost byla
zatfazena od sejmuti ornice do hloubky 10 metri zeminy do hliny pis¢ité, MS, konzistence
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D1.1 Architektonicko-stavebni feSeni, a) Technicka zprava stavebniho objektu SO 02
Bc. Jana Vytiskova

tuhé. Pfed zahajenim vykopt bude sejmuta ornice. Dale se vykope jama a vyhloubi ryhy
pro betonovy zéaklad.

Zaklady

V ramci geologického prizkumu nebyla zjisténa hladina podzemni vody. Zéklady budou
pasu z prostého betonu C 16/20 - CX2 bude 1 000 mm pod terénem. Tyto pasy budou
pod obvodovymi nosnymi zdmi objektu. Vnitini zakladové pasy budou do hloubky 500
mm pod podkladni betonovou desku. Podkladni betonova deska bude tloustky 150mm a
bude vyztuzena 2x kari sitémi s oky 100x100x4 mm.

Svislé nosné konstrukce

Nosné obvodoveé zdivo je navrzeno ze systému HELUZ a to HELUZ FAMILY 30. Bude
lepeno celoplosné lepidlem i kotveno. Obvodové zdivo bude ¢astecné zatepleno tepelnou
izolaci (fasadni pénovy polystyren) Isover EPS 70 F, tl. 140mm, (kontaktni zatepleni
fasady a ¢aste¢né zatepleny tepelnou izolaci (desky z mineralni plsti) Isover FASSIL tl.
140mm (odvétravana fasdda) s dievénym obkladem. Vnitini nosné zdiv je opét navrzeno
ze systétmu HELUZ a to HELUZ FAMILY 25 a HELUZ AKU 50 (2x HELUZ AKU 20
+ izolant). Bude lepeno celoplos$né lepidlem dle technologického postupu firmy.

Vodorovné nosné konstrukce
Jsou navrzeny keramické stropy HELUZ MIAKO, v. vlozky= 190mm + 60 mm
nadbetonavka.

StreSni konstrukce

Je zde navrzena plocha vegetacni stiecha s mirnym sklonem (3% - tvar pultové stiehy)
extenzivniho typu, bezatikova. Odvodnéni bude podokapnim Zlabem z jizni svétové
strany (strana terasy). Bude zde zfizen i chrli¢ (odvod vody pti kondenzaci v konstrukci).
Je zde navrZena parozéabrana - asfaltovy pas SBS typ S s nosnou Al vloZzkou, T.I. - EPS
150 S spadové kliny 3% polozena ve vice vrstvach + prostfidani spar. Dale H.I z 2x
asfaltovych pasu SBS typ S, spodni s nosnou vlozkou - sklotkanina a horni s PES nosnou
vloZkou s horni upravou - hrubozrnny bfidli€ny posyp , dale drendZzni vrstva s filtra¢ni
vrstvou, substrat a vegetace. Jedna se pfevazné o suchomilné travy, netfesky apod.

Ostatni konstrukce

Svislé nenosné konstrukce:

Vnitini nenosné zdivo je syst¢tmu HELUZ, HELUZ 11,5. Budou lepeny celoplosné
lepidlem. Pro vedeni kanalizace a vody budou také postaveny instalaéni SDK pfizdivky
tl. 150mm. Podrobnéji popis viz vykresy DPS-legenda materiali.

Fasada:

Cast RD 3 - 50,4% bude mit finélni vrstvu silikonovou ryhovanou omitku firmy CEMIX
, barvy bile. Zbylych 49,6 % domu bude tvoieno odvétravanou fasaddou s finalni vrstvou
dfevénym obkladem. Dievény obklad je typ DEKWOOD profil KLASIK venkovni o tl.
19 mm, a §. 91 mm. Provétravana vrstva bude mit tloustku 40 mm a pod ni bude
ptikotvena na tepelnou izolaci paropropustna folie.
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Podlahy:

Podlahy jsou v INP : 0,000 = 240,5 m. n.m. B.p.v.. Jsou zde navrzeny dva typy podlah
a to laminatova podlaha a keramicka dlazba. Ob¢ tyto podlahy o tl. 200 mm z divodu
podlahového vytapéni v celém objektu. Piesny vypis skladeb viz slozka ¢. 3 — Vykresy
detailt, vypisy.

Tepelné izolace:

Ve stiese je navrzend tepelnd izolace z expandovaného polystyrenu stabilizovaného EPS
150 S. Jsou pouzity spadové kliny o sklonu 3%. T. L. je loZzend ve vice vrstvach s
prostiidanymi sparami a bude mechanicky piikotvena k podkladu. Min tl. je 180 mm,
max. 421 mm a praimérna je 306 mm. Soudinitel tepelné vodivosti A= 0,035 W-m*-K,
Tepelna izolace kontaktni zateplené fasady je EPS 70 F o tl. 140 mm. Bude celoplosné
lepeno i kotveno. Souéinitel tepelné vodivosti A= 0,039 W-m™-K™. U odvétravané fasady
bude pouzit ISOVER Fassil. Opét bude lepeno a mechanicky kotveno talifovymi
hmozdinkami. Soug¢initel tepelné vodivosti A= 0,039 W-m™*-K?, Tepelna izolace
zakladl bude EPS Perimetr. O tl. 100 mm. Bude celoplosné lepeno. Soucinitel tepelné
vodivosti A= 0,034 W-m?*-K™,

Hydroizolace:

-Hlavni hydroizolaéni souvrstvi stfechy je provedeno asfaltovych past SBS typu S o tl.
2x4mm. Spodni pas s nosnou vlozkou ze sklotkaniny. Bude mechanicky ptikotven k
podkladu. Horni s nosnou vlozkou PES, horni ipravou hrubozrnnym bfidli¢nym posypem
a bude celoplo$né nataven. Parotésnici vrstva stfechy bude opét z asfaltového pasu SBS
typu S o tl. 4 mm. S nosnou hlinikovou vlozkou a bude celoplo$né nataven na
napenetrovany podklad z asfaltového natéru. Daéle je v zelené stfeSe hydroakumula¢ni
vrstva. Jedna se o nopovou folii s vyskou nopti 20 mm a tloust’ce stény 1mm .

-Izolace podlah bude 1x SBS typ S o tl. 4 mm s nosnou vlozkou z polyesterového rouna
a bude celoplo$né nataven na napenetrovany podklad z asfaltového natéru.

-U provétravané fasady je navrzen PE folie difuzné oteviena= sd< 0,3m o tl. 0,3mm.
Bude mechanicky ptikotvena k podkladu.

Zvukové a krocejové izolace:

Mezi bytovymi jednotkami je navrZena mezibytova nosnd sténa zvukové izolacni a to
HELUZ 2x20 + izolant50 - akusticka cihla tl. 500 mm. Vazena stavebni vzduchova
neprizvucnost této stény je R'w = 62 — 3= 59 dB. Vyhovujici

V podlahéach na zemin¢ je navrzeno 100 mm EPS 150 S + 30 mm EPS 200S.

PSV

Truhlarske prvky

01, 09, 010, 011 —- DREVENE EUROOKNA IV 92 (firma PRAZAK)

HS portal — ZDVIZNE POSUVNE DVERE(firma PRAZAK)

- rdm okna, smrkovy eurohranol

- celoobvodové trojité komulrkové t€snéni z trvale plastické silikonové pryze
- celoobvodové kovani Maco,

- zaskleni termoizolacnimi trojsky 4/16/4/16/4 s nerezovym rameckem

- vyplii plynem argon

-Ug=0,6 W-m?2K'

- zvukova izolace 32 dB

- okna licuji s T.I zatepleni obvodové stény, podrobnéjsi popis viz vypis prvki
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T1—- VCHODOVE DVERE (virtua firma PRAZAK)

- vyrobek sedvicovy dveini polotovar

- Ug= 0,5 W-m2K, U= 0,94 W-m2K1, Uy= 0,99 W-m2K?

- préh s prerusenim tepelnych mostt

- tésnéni 1x na kiidle, 1x na ramu, podrobnéjsi popis viz vypis prvkl

INTERIEROVE DVERE (HANAK FRAME)

- dyha matna vertikalni SPACE -DVM, americky dub 3

- rozmér dveii 900x1970, kiidla otviravé

-dfevéné jadro s odlehcenou konstrukci - MDF 9mm, dyha - 4X vrstva

Zamecnické vyrobky

-Jedna se o sklenény pfistieSek u vstupu do zadveti objektu. Rozméry 1500x1850 mm.
Jedna se tvrdé a bezpecnostni sklo ¢iré. Sklo je uchyceno v ocelové konstrukei zakotveno
do obvodového zdiva.

- kovové zédbradli u vstupu do objektu. Vyska 0,9m délka 1,7 m. Vypln ¢iré bezpecnosti
sklo VSG a rozmér 2x 1000x500 mm uchyceno kulatymi tichyty na sklo. Zabradli bude
zakotveno do obvodové stény objektu + bude zakotveno z boku u zavétii vstupu podlahy.

Klempirske vyrobky

Jedna se o oplechovani parapetil a olemovani sttechy a podokapniho zlabu. Oplechovani
parapett bude z tazeného hlinikového plechu Gutmann tl. 2mm. Spad je 5%, odstin
sttedn¢ hnéda s antikoroznim natérem, viz vypis klempitskych prvk.

Olemovani stfechy bude z médi o tl. 0,6 mm.

Podokapni zlab bude z médi tl. 0,6 mm. o priméru 100 mm o spadu 0,5 %.

Povrchové upravy stén a stropu

Vnitini stény a stropy jsou z vnitini sddrové omitky tl. 10 mm od firmy Cemix. VSechy
mistnosti budou vymalovany na bilo stény i stropy. Krom mistnosti U104 a V104 -
koupelena. Kde bude keramicky obklad stén do vySky 2100 mm a dale za kuchynskou
linkou bude také keramicky obklad. Odstin po konzultaci s budoucimi obyvateli.

Technické prostiedi staveb
Zdravotné technické instalace

- Kanalizace
Vpted objektem ze severni svétoveé strany je umisténd revizni Sachta.
Vnitini rozvody budou realizovany z potrubi PP HT, venkovni pak z PVC KG. Odvétrani
stoupacich potrubi bude vyvedeno nad troveii stiechy a bude zakonceno vétraci hlavici.
Na stoupacim potrubi budou osazeny revizni tvarovky — Cistici kusy. Svody a pfipojovaci
potrubi budou v min p¥ipustnych spadech podle CSN 736760 nebo vétsich. Na odpadech
a svodech budou osazeny &istici tvarovky v souladu s CSN 73 67 60. Zarovei budou
podle pozadavku vyrobce materidlu osazena dilata¢ni hrdla.
Denni: 4¥126 504 I/den
Roc¢ni: 504*365 183,96 m®/rok

- Destova voda
Dest'ova voda bude z objektu RD 3 svedena deStovou kanalizaci do jezirka objekt SO 05.
Odhad destovych vod:
Plocha sttecha tvar pultové stfechy RD 3:
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Qros=j*P*fs*ff/1000 = (870*118,58*0,75*1)/1000 = 77,37 m*/rok [2=38,7 * 15=
580,3 m3/rok
navrh podokapniho Zlabu praiméru 100mm, 2x svodné potrubi + 2* chrli¢ DN 75

- Vodovod
RD 3 bude mit kazda BJ sviij podruzny vodomér. Potrubi vnitiniho vodovodu od HUV
bude navrzeno nejvhodnéjsimi trasami k jednotlivym odbérnym mistim.
Potieba vody:

Primérna denni potieba: 4 * 100 400 I/den
Maximalni denni potieba: 400*1,5 600 I/den
Maximalni hodinova potieba 600 / 24*2,1 52,5 I/hod

Vétrani a vytapéni
- Vétrani
Vétrani bude piirozené okny. Bude splnéna min. vyména vzduchu za hodinu n= 0,5 /h

- Vytapéni a ohfev TV

Na plynové kotle v hlavni budové C bude umistén trojcestny ventil, ktery umozni ohfev
TUV pro hlavni budovy a vodu pro RD v aredlu, kterymi bude pomoci teplovodu
rozvedena po arealu k RD a dale do jejich BJ. V RD 3 bude v kazdé BJ umisténa
v mistnostech — koupelna bytova stanice MODUSAT 75. Tato stanice zabezpecuje
nezavislé vytapéni a ohtev TV v prostorach BJ. Zasobnik teplé vody 75litrti. Doba jeho
ohfevu na teplotu 60 °C je velmi rychla cca 30 min. Vytapéni v RD bude podlahové
teplovodni topeni, které bude napojeno na bytovou stanici MODUSAT 75.

Elektronické komunikace a dalsi

- Rozvadéce
Hlavni sktin (el. rozvadec) je umistén v mistnosti al01 - Zadveti. Pfivod k podruznym
rozvadécim kazdého RD se povede v nejkratsi trase a v bezpecnych vzdalenostech od
ostatnich ing. siti, viz vykres situace.

D.1.1.a.5 Bezpecnost pri uzivani stavby, ochrana zdravi a pracovni
prostiredi

Stavba je navrZena a musi byt provedena tak, aby pfi jejim uZivani nedochazelo k traziim.
Pozadavky na bezpecnost pii provadéni staveb jsou upraveny vyhlaskou €. 591/2006 Sb.
a 362/2005 Sb. o bezpecnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich. Pri
provadéni a uZzivani staveb nesmi byt ohroZena bezpecnost provozu na pozemnich
komunikacich. Po dokonéeni vystavby bude nutné konstrukce uzivat tak, jak
predpokladal projekt nebo tak jak ptredpokladal vyrobce materialu nebo konstrukce.
Konstrukce bude udrzovana v dobrém, bezchybném stavu a budou provadény standardni
udrZovaci prace vyplyvajici z povahy a uzivani konstrukce. Stavba je navrzena tak, aby
neohroZovala Zivot, zdravi, zdravé Zivotni podminky jejich uzivateli ani uZzivatell
okolnich staveb a aby neohrozovala zivotni prostiedi. Stavba je navrzena a musi byt
provedena tak, aby pfi jejim uzivani nedochézelo k uraziim. Pozadavky na bezpecnost pii
provadéni staveb jsou upraveny VyhlaSkou ¢. 324/1990 Sb., o bezpecnosti prace a
technickych zafizeni pii stavebnich pracich. Musi byt dodrzeny pozadavky vyhlasky
268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby a pfislusné normy a predpisy. Pfi
vystavbé muze dojit k mirnému zvySeni prasnosti a hluku ze stroji. Stavbou nebude
ohroZeno Zivotni prostiedi, nedojde ke vzniku znecistujicich tuhych a plynnych latek ani
jinych skodlivin. Dodavatel stavby musi dbat na pofadek a Cistotu na staveniSti a po
ukonceni stavby zlikvidovat veSkery odpad. S odpady bude nakladéno dle zékona
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185/2001 Sb., o odpadech. Objekt je navrzen v souladu s pozadavky zdkona 258/2000
Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a natfizeni vlady 502/2000 Sb. o ochrané zdravi pred
nepfiznivymi u¢inky hluku a vibraci.

D.1.1.a.6 Stavebni fyzika — tepelna technika, osvétleni, oslunéni,
akustika / hluk, vibrace — popis FeSeni, zasady hospodaieni energiemi,
ochrana stavby pred negativnimi u¢inky vnéjSiho prostredi

Reseno Vv samostatné piiloze DP: viz Slozka &. 6 — Stavebni fyzika.

D.1.1.a.7 Pozadavky na poZarni ochranu konstrukei

PBR je feseno samostatnou ptilohou PD: viz Slozka €. 5 — Pozarn¢ bezpecnostni feseni

D.1.1.2.8 Udaje o poZadované jakosti navrZenych materialii a o
pozadované jakosti provedeni

Vsechny pouzité materidly musi mit pozadované vlastnosti, dle projektové dokumentace.
Musi s nimi byt manipulovéano piesné v souladu s podminkami stanovenymi vyrobcem a
provadéné konstrukce musi byt v souladu s montaznimi navody konkrétniho vyrobku
nebo systému. Dodrzeni pracovnich postupti stanovenych vyrobcem zajistuje
pozadovanou jakost provedeni.

D.1.1.a.9 Popis netradi¢nich technologickych postupii a zvlastnich
pozadavki na provadéni a jakost navrzenych konstrukei

Nejsou navrzeny netradi¢ni technologické postupy a zvlastni pozadavky na provadéni a
jakost navrzenych konstruketi.

D.1.1.a.10 Pozadavky na vypracovani dokumentace zajiStované
zhotovitelem stavby — obsah a rozsah vyrobnich a dilenské
dokumentace zhotovitele

Neni pfedmétem feSeni DP.

D.1.1.a.11 Stanoveni poZadovanych kontrol zakryvanych konstrukei a
pripadnych kontrolnich méreni a zkouSek, pokud jsou poZadovany nad
ramec povinnych — stanovenych prisluSnymi technologickymi piedpisy
a normami

Neni pfedmétem feSeni DP.

D.1.1.a.12 Vypis pouzitych norem:

CSN 73 05 40-2:2011 + Z1:2012 Tepelna ochrana budov — Cést 2: Pozadavky

CSN 73 0540-1:2005 Tepelna ochrana budov - Cast 1: Terminologie;

CSN 73 0540-2:2011 + Z1:2012 Tepelna ochrana budov - Cast 2: Pozadavky;

CSN 73 0580-1:2007 + Z1:2011 Denni osvétleni budov — ¢ast 1: Zakladni pozadavky;
CSN 73 0580-2:2007 Denni osvétleni budov — &ast 2: Denni osvétleni obytnych budov;
CSN 73 0581:2009 Oslunéni budov a venkovnich prostor — Metoda stanoveni hodnot.
CSN 73 08 02, Z: 2013 Pozarni bezpecnost staveb — Nevyrobni objekty

CSN 73 08 33 Pozarni bezpeénost staveb — Budovy pro bydleni a ubytovani

CSN 73 43 01:2004 + Z1:2005 + Z2/2009 Obytné budovy,

Diplomové prace
Senior cohousing



D1.1 Architektonicko-stavebni feSeni, a) Technicka zprava stavebniho objektu SO 02
Bc. Jana Vytiskova

CSN 73 080 35 PBS — Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni péce

CSN 730525 - Akustika - Projektovani v oboru prostorové akustiky - Vieobecné zasady
Natizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pied neptiznivymi uc¢inky hluku a
vibraci;

Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci ve
znéni pozdéjsich predpist;

Vyhlaska 398/2009 Sb. obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby ve znéni vyhlasky ¢.
20/2012 Sh.;

Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb ve znéni pozd¢jsich predpisii;
Vyhlaska ¢. 78/2013 Sb. o energetické narocnosti budov;

Zakon ¢. 183/2006 Sb. o uzemnim plénovani a stavebnim fadu (stavebni zékon) ve
znéni pozdéjsich predpist;

Zakon ¢. 406/2000 Sb. o hospodaieni energii ve znéni pozd¢jsich predpist;
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Zavér:

Na zakladé zadani byla zpracovana diplomové prace. Nejprve byl vymyslen ndvrh, poté
zpracovany studie, dale vykresy pro provadéni stavby spolu s potfebnymi vypocty a
feSeni specializaci, dale byly zpracovany detaily, vypisy, vizualizace a dalsi potiebné
nalezitosti. Diky této préaci jsem se dozvédéla mnoho informaci o navrhu cohousingu a
jak se tesi celé aredly pro bydleni lidi. Tato prace mi prohloubila mé znalosti
v komplexnim i dil¢im feSeni navrhu staveb. Diplomova prace je zpracovana v souladu s
platnym zakonem ¢. 183/2006 Sb., vyhlasky ¢. 499/2006 Sb. se zménami 62/2013 Sb.,
vyhlasky ¢. 398/2009 Sb., vyhlasky ¢. 501/2006 Sb. Daéle dle katalogli a odbornych
literatur. Béhem vypracovavani prace nebyly provedeny zasadni zmény ani cile oproti
navrhu studii. Bylo splnéno zadéni a cile pro diplomovou préci.
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Eyringiiv €initel zvukové pohltivosti

kriticky teplotni faktor vnitiniho povrchu [-]

sttedni Cinitel pohltivosti dany kmitoctem

teplota vnitiniho vzduchu [°C]

teplota venkovniho vzduchu [°C]

nejnizsi vnitini povrchova teplota [°C]

pokles dotykové teploty [°C]

pokles vysledné teploty v kritiské mistnosti v zimnim obdobi [°C]
pozadovana hodnota poklesu vysledné teploty v zimnim obdobi ve °C
prvni nadzemni podlazi

celkova pohltivost mistnosti

diplomova prace

pozarni vyska objektu

hydroizolace

konstrukce

milimetr

dokumentace pro provadéni stavby

expandovany polystyrén

ro¢ni mnozstvi zkondenzované vodni pary uvnitt kce [kg-m-2-a-1]
ro¢ni mnozstvi zkondenzované vodni pary uvnitf kcee [kg-m-2-a-1]
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celkova intenzita vymény vzduchu pfi tlakovém rozdilu 50 Pa
vysledna neprizvucnost obvodového plasté v chranéné mistnosti
celkova plocha povrchrii uzavieného prostoru

pozadovana hodnota primérného sou¢. prostupu tepla ve [W-m-2K-1]
pozadovany hodnota primérného soucinitele prostupu tepla obdobi
extrudovany polystyrén

metr nad mofem, Balt po vyrovnani

nizké napéti

pozarné bezpe€nostni feSeni stavby

tepelna izolace

tloustka

zelezobeton

pozadovana hodnota nejvyssi denni teploty vzduchu Vv letnim obdobi
nejvyssi denni teplota vzduchu v mistnosti [°C]
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