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Abstrakt

Disertacni prace bude zaméfena na zkoumani faktorl, které ovliviuji vitalitu
v architektonickém prostoru. Jedna se de facto o renesanci a aktualizaci postupd,
které jiz v minulosti at védomé ¢&i nevédomé byly Clovékem pouZivany, avsak
v pribéhu moderniho véku potlaceny ¢i pozapomenuty. Doktorska prace zaroven
pfinese souhrn praktickych instrumentalnich prostfedkd ,vitalni* architektonické tvorby
pro jejich pfipadné vyuziti.
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Abstract

Dissertation focuses on research of factors that influence vitality in architecture space.
It is as a matter of fact renascence and update of practice, that was used in the past
either consciously or unconsciously, but during modern age forgotten or inhibited.
Dissertation also brings in resume of practical instrumental means of vital
architectural creation.
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LA druzi se nedostali dale neZ k diktatu jednoznacnych citati nebo jejich kolaZi.
Ztrata znakU a pfemira znaku, ztrata obrazi a zéplava obrazu, ztrata oramentiky a
barokni dekor jako by existovaly pouze krajni alternativy. Miroslav Sik

Kvalita vystavby od konce druhé svétové valky az do souCasnosti je
charakteristicka tim, Ze centrem jejiho zajmu neni ani ¢lovék, ani genius loci, ale az
na par vyjimek domnéla pfedstava o tom, jak forma nasleduje funkci. A tak vSichni
kraCime desitky let v neomodernistickych Slépéjich a opakujeme predstavy
(a paradoxné formy) nékolika prvotnich pfedstavitell moderny. S nadsazkou bychom
mohli pfimérem konstatovat, Ze vSichni konzumujeme stale stejny hamburger od
McDonalds, namisto toho, abychom chtéli zazivat riznorodost mist, staveb a mést.

Architektonicky prostor je pro nase mentalni, socialni a fyzické zdravi bytostné
dulezity a také nas vyznamné zpétné ovliviiuje - podporuje a inspiruje nebo také
utiskuje a otupuje. Pfi tichém pozorovani zjistime, ze existuji urcité principy, které
tento prostor ,0zivuji“.

Domnivam se, Ze architektonicky prostor, tak jako vSe Zivé i neZivé, ma svoji
uroven dynamiky analogie Zivosti (vitality), ktera se odraZi na naSem mentalnim,
socialni i fyzickém zdravi. Jeji intenzita kolisa v zavislosti na faktorech, které ji
Zakladaji a bezprostiedné ovliviuji.

Rakousky architekt Christoper Alexander nastifiuje zpusob, jak miZzeme vnimat
vitalitu i v tzv. ,neZivé pfirodé®. Uvadi to na pfikladu mofskych vin, které jsou dle
naSeho obecného pohledu ,nezivé“. Sednéme si tedy na chvili k mofskému bfehu
a pozorujme viny s jakou pravidelnosti, rytmikou pusobi na nasi mysl. Porovname-li
pak tuto zkuSenost s dojmem, ktery vnas zanecha pohled na vodni hladinu
jakéhokoliv uméle vybudovaného bazénu, které vinéni vnimate jako vice vitalni. Které
vinéni viemové i duSevné vice napliiuje? Stejnou komparaci miZeme provést tieba
v pfipadé hodnoceni laminatové a dubové podlahy. Ktera z nich ma vice vitality? Se
kterou nachazime hlub$i pocitové souznéni? Toto srovnani mizZeme zkouSet
i u mnohem rozsahlejSich celkl -pfenesme-li se napfiklad do lanové vsi Lipova lazné,
kde prakticky neexistuje centrum a srovname-li ji tfeba s kompaktni blizkou obci
Branna, ve které z téchto obci se radgji zastavite a projdete se? Kde muzete Iépe
pocitit cosi, pro co nachazime pojmové oznaceni genius loci? Pozornym vnimanim
tedy mUZeme objevovat na drovni materiall, vnitfnich prostor, budov ¢i mést fenomén
vitality.
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1 Cil disertacni prace

Cilem prace je podrobné popsat hlavni principy architektonické tvorby, které
ovliviuji vitalitu v architektonickém prostoru. Tyto principy budou analyzovany
a obecné definovatelné zasady predvedeny pro konkrétni zplisoby pouziti.

2 Zvolena metoda védeckého zkoumani

Vitalita prostoru byla dosud feSena zejména v teoretickych textech Christophera
Alexandra, Nikose Salingarose, Geoffrey Scotta, Heinricha Wolfflina a Christophera
Daye. S jejimi principy se muzeme také setkat, i kdyz v mirné jiném smyslu ve
stavebni biologii a v textech o posvatné geometrii.

Pouzité metody:

Sbér informaci vztahujicich se tématu
Analyza ziskanych materiali

Posouzeni vyznamnosti jednotlivych principd

Pro posouzeni jednotlivych principd bych rad pouzil ,srovnavaci metodu
uvedenou v dile architekta Christophera Alexandra. Tato metoda je zaloZena na
dotazovani ucastnikd vyzkumu a jejich vnimani vitality v architektonickém prostoru.

Zajimavym dopInénim je dotazovani architekt(i z praxe a ziskani jejich zkuSenosti
s vnimanim prostoru. Zakladni otazka po vysvétleni problematiky zni: ,Jaké
nejvyznamnéjsi kompozicni principy ovliviiuji vitalitu v architektonickém prostoru?“.

Z hlediska vlivu na zdravi lze fyzikalné méfit kvalitu vnitfniho prostfedi dle
postupl stavebni biologie.

Dal$i badatelskou platformu/perspektivu by vtomto ohledu mohla poskytnout
neurovéda a jeji schopnost méfit reakce organismu na prostory vykazujici riznorodou
kvalitu (biofilni, monotonni, chaotické apod.). Pro zkoumani typologie reakci byla pfed
deseti lety zalozena Akademie neurovédy pro architekturu v San Diegu. Z divodu
pomérné komplikovanych pouZitych metod méfeni, budou do disertani prace
pfevzaty vyzkumy provedené na této akademi.
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3 Predstava reseni Ukolu

V prostoru Ize sledovat a hodnotit miru dynamiky Zivota v zavislosti na vyskytu
téchto architektonickych principd [2]:

Princip silného centra a lokalnich podpurnych center - je to misto pfiblizné ve
stfedu SirSi oblasti, které se projevuje urcitou kumulaci/koncentraci vitality. Tuto silu
ziskavaji centra predevsim tim, ze jsou prazdna a maji jasné definované hranice.
Mohou to byt napfiklad namésti, dvory, atria apod. Centra se mezi sebou vzajemné
hierarchicky podporuji. Srovnat mizeme napf. mésto s naméstim a mésto pouze
s hlavni prljezdnou silnici. Které z nich je vice vitalni? Principy se projevuji na
nejrliznéjSich drovnich - tzn. tento princip plati pro mésto, dim stejné jako pro interiér,
ale tfeba i pro vzor na tkaniné.

Princip lokalni a dynamické symetrie — je rozmisténim prvku kolem stfedu nebo
kolem nékteré z os. U vitalnich prostor jsou tyto elementy pfiblizné podobné tvarem
a jsou sloZeny z vice lokalnich symetrickych Casti. Tyto symetrie jsou také vzajemné
propojené a vnofené. Podstatné je, Ze stavba muze byt v principu asymetricka av§ak
sloZzena z jednotlivych symetrickych Casti. Blizké je chapani antické, které chape
symetrii jako soulad Casti celku. VSe, co ma dokonalou symetrii, je ve svém projevu
,Nezivé’,

e -
Méstecko Oppéde le Vieux [12] a feditelstvi Gucci [13] — princip silného centra,

lokalni symetrie. Ktery z obrazu je vice vitalni?

Princip fraktality — pokud dany utvar pozorujeme v jakémkoliv méfitku Ci rozliSeni,
pozorujeme stale opakujici se ur€ity charakteristicky tvar nebo rys. Je to princip
,Sobépodobnosti®. Je blizce spojeny s rytmem, hierarchii, méfitkem, symetrii. Vitalni
objekty obsahuji prvky, které maji rozdilné Urovné velikosti, se vzajemné provéazanym
vztahem. V ideélnim pfipadé je téchto drovni 8-10, s nejmensim detailem, ktery je
Clovék schopen vnimat, o rozméru kolem 6 mm [4].
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Day, Ch.: Duch a misto — srovnani kofenového systému a planu vesnice, princip
fraktality, rytmu a silného centra. [8]

Princip nepravidelnosti (nedokonalosti) — jeden z principl, ktery se odkazuje na
malé nepravidelnosti, nejednoznacnosti, ruéni vyrobu, na pfizpisobeni vnéjSim
vlivim a okolnostem. Budovy, které jsou absolutné usporadané, pusobi jako nevitalni,
mrtvé. Princip je blizky japonskému estetickému vnimani wabi-sabi (pomijivosti
a nedokonalosti).

Rodinny dim v severnim Némecku z dusané hliny [14] a podkrovi domu ze
sadrokartonu - princip nedokonalosti/umélé dokonalosti.

Princip méfitka — princip vztahujici se primarmné k Clovéku — FeCeno slovy
Protagora z Abdér ,Mirou vSech véci je Clovék®. Kvalita dila tedy zavisi na tom, do
jaké miry je ,obrazem* lidského ja.

Princip pozitivniho prostoru — zakladni prostor ,majici néco navic®, rozsifujici se,
konvexni, vyplfiujici prostor jako bunééné uskupeni. V architektufe se projevuje jako
roz§ifeni, roztazeni, vyklenek, apsida, apod.

Princip genia loci — duch ochrariujici urité misto, pfenesené atmosféra urcitého
mista. Z&mérem je rozpoznat tuto ,atmosféru“ a pfi navrhovani ji respektovat a
podpofit. Vznikaji tak stavby, které jsou neoddélitelné od tohoto prostoru, a timto
prostorem pfirozené ,prorustaji“.
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Princip rytmu s obménou — pravidelné stfidani architektonickych motiva v ur€itych
odstupech. Vétsina forem je ve skute¢nosti tvofena z opakujicich se prvkd — atomd,
krystall, vin, cihel, oken apod. Rytmus znasobuje silu jednotlivého elementu nebo
vitélnich center. Ve vitalnim rytmu se objevuje stfidani hlavniho a vedlejSiho prvku,
které se vzajemné podporuji a maji stejnou dulezitost (hibet viny/vpadlina). Tyto prvky
Casto vykazuji urCitou nepfesnost. A tato variace (nepfesnost), ktera vznika
pfirozenym pfizplsobenim se celku, vytvari vitalni prostor.

Princip gradace — znak vitality je Uzce provazan s faktorem promény. Princip
gradace spoCiva v reakci na vnéjSi podminky, kdy se pod timto vlivem forma
postupné promériuje v prostoru. Mize se jednat napf. o zménu velikosti oken v domé,
vySkovou Uroven stfech, o detail omitky apod.

Princip hranice (pfechod) — vitalita centra je posilena faktorem ohrani¢enosti.
Hranice vitalni centra de facto spoluvytvareji, umoziuji nam je vnimat. Namésti
nevznikne bez okolnich dom, které tvofi hranici tohoto prostoru. Hranice maji navic
roli kvalitativniho pfechodu, tj. propojeni s okolnim prostfedim.
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