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Elektrické pfistroje vysilaji do svého okoli elektromagnetické zafeni (EMZ),
které zpUsobuje Ffadu zdravotnich problému. Obklopuji nas ve méstech, budovach i
krajingé, velmi ¢asto je pouzivame v praci i doma. Opravdu jsou tak Skodlivé?

1. Lidské organismy

Lidské smysly u vétSiny populace nedokazi rozliSit vSechny vlivy, které pusobi
na nade zdravi. Necitime mikrovinu, ultrafialové svétlo ani elektfinu. Zivé organismy
funguji diky sile miniaturnich elektrickych naboju. Elektricka a elektromagneticka pole
s nimi reaguji. Nase domy jsou pIné elektrickych rozvodd a magnetické pole je zde
nékolikanasobné vyssi nez magnetické pole zemé.

Prirodni elektricka a magneticka pole jsou na Zemi od samého pocatku. Jsou
to magnetické pole Zemé, sluneéni zafeni nebo elektricka pole vznikajici pfi boufce.
Uméla elektricka, magneticka nebo elektromagneticka pole vyzafuji =z
vysokonapétového vedeni, z rozhlasovych vysilaci, mobilnich telefond, ale i ze
vSech elektrospotfebicl. Elektrosmog nevidime ani necitime, pfesto na nas vSak
pusobi.

2, Elektromagneticka pole

Elektrické pole se nachazi mezi nabitymi pfedméty a zemi, i kdyZz jsou
pfistroje vypnuté a , jen’ zapojené do zdroje. Stavebni materialy vesmés pole odstini.
Pfesto se nedoporucuje bydlet v blizkosti dratd vysokého napéti.

Magnetické pole vznikne, pokud pfistroj zapneme — jim a vedenim protéka
elektricky proud. Timto pratokem proudu vznika kromé elektrickeého pole take
magnetické pole. Cim vice proudu protéka, tim je magnetické pole silngjsi.

Elektromagnetické pole a jeho velikost je v poméru k naboiji; Sifi se prostorem
ve vinach. U mobilnich telefont se tyto elektromagnetické viny vyrabéji zamérné,
nebot se vyuzivaji k pfenosu informaci. Tato pole Ize odstinit jen naro€nymi zpusoby.
Takovéto pole muze vznikat i v nepropojenych vodi€ich, napfiklad v ocelovych
pérech posteli (v sou€asnosti uz se vSak vétSinou pouzivaji dfevéné lamely). Silna
elektromagneticka pole vyzarfuji napfiklad teplomety, akumulaéni elektrickd kamna,
automaticka pracka, mycka nebo mikrovinna trouba. Elektromagnetické pole
ovliviiuje reakce imunitniho systému, komunikaci bunék a uvadi se, Ze ovliviuje
vyskyt rakoviny.

3. Ovlivnit navrhem budovy

Vliv elektromagnetického zareni Ize snizit také opatfenim v navrhu, dodrzet
bezpecnou vzdalenost od zdroje. Vzdalenost 1,2m v domacnostech je dostacujici pro
umisténi mikrovinné trouby, elektrické zafivky, elektrického budiku a mobilniho
telefonu. Po vybudovani zakladny pro mobilniho operatora byl prokazan vznik
onemocnéni §titné Zlazy u vice ¢lenu rodiny; zaroven byl zaznamenan i vyskyt unavy
a oslabeni imunitniho systému. Po odstéhovani se zdravotni problémy zmirnily.
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4. Klidny spanek

Elektromagnetickému poli jsme vystaveni vétSinou kratce, v noci vSak jsme na
jednom misté 6—8 hodin kazdy den. Télo je ve fazi bunécné regenerace. Proto by se
mél klast velky duraz na zafizovani loZnice jiz v navrhu domu a umistit ji co nejdal od
domovnich rozvadécu a elektrickych vedeni jdoucich v blizkosti budovy. Postel by
méla byt umisténa daleko od zdroju elektromagnetického zafeni, elektrické rozvody
vedouci kolem postele je rovnéz vhodné co mozna nejvice eliminovat. Nezadouci
vinéni vytvari také televize vaseho souseda mifici pfes zed na vasi hlavu pfi spanku.
Dal$i kapitolou jsou moderni elektricka liZka se zavedenymi obvody pro polohovani
postele. Do prostor, kde se spi, nepatfi ani televizory. Némecka vlada doporucila
nepouzivat v domacnostech bezdratove internetové pfipojeni Wi-Fi — bezpecnéjsi je
pfipojeni kabelem.

Pole elektromagnetickych pfistrojl, Waldemat Thomas, at-home

5. Netyka se pouze lidi

Farmarska rodina z Mitterkirchenu pfiSla o své kravy pusobenim vysilace pro
mobilni telefony, ktery byl postaven 70 metrl od chléva. Kravy prestaly jist i dojit,
zacaly se k vysilaCi stavét zadkem, tfast hlavou a rodit mrtva telata. Teprve odstinéni
chléva hustym pletivem situaci zlepSilo. DalSim pozorovatelnym ukazatelem
predstavuje ztraceni a nemoci v€el, jez mozna souviseji s elektrosmogem. Imunitni
systém vcel je v poslednich letech oslaben. Toto oslabeni imunity je davano do pfimé
souvislosti se zménami elektromagnetickych poli, v nichz se vCely pohybuji. Stejné
tak ztraceni se vcCel je patrné zplUsobovano dezorientaci a ztratou schopnosti
navigace vyvolanou uméle vytvarenymi EMP.

6. Vyzkumy

Existuje Fada probihajicich vyzkumu tykajicich se karcinogennich dopadu
radiovych vin, vlivu mikrovin na bunécné procesy, dusledkl pouzivani mobilnich
telefonU na sluch a souvisejicich kognitivnich funkci jak u Clovéka, tak u zvifat, které
jsou spolufinancovany Evropskou unii. Dullezitym predpokladem jejich uplatnéni
v praxi je osvéta, ktera prispéje k rozSifeni vysledkd vyzkuma mezi vefejnosti.
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