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Abstrakt:

Prace se zabyva problematikou tvorby kartografickych dél pro lidi s mentalnim postizenim.
Po pocatecni analyze dostupnosti kartografickych dél urenych lidem s mentalnim
postizenim bylo nutné konstatovat, ze takova dila neexistuji. Proto bylo ve spolupraci
se Skolskymi zafizenimi navrhnuto vlastni kartografické dilo, které by mohlo zakim
praktickych  8kol usnadnit ziskdvani topografickych a tématickych informaci
prostfednictvim mapy. Byly vyhotoveny tfi ukézkové mapové listy pro uzemi Ceské
republiky v métitku 1 : 2 000 000. Déle byl vytvofen navrh planu mésta Zlina v méfitku
1:4000. Cela prace je spjata s problematikou mentalni retardace, specialni pedagogiky
a predevSim psychopedie. Snazi se o skloubeni kartografické tvorby map s mirou
rozumovych schopnosti lidi s mentalnim postizenim.

Kli¢ova slova:

Mentalni retardace, mapa pro lidi s mentalnim postizenim

Abstract:

The thesis deals with problems of creating maps for people with developmental
disabilities. After analysis, it was necessary to admit that types of maps intended for people
with developmental disabilities do not exist. Therefore, it was suggested to do our own
cartographic work in co-operation with schools for students with developmental
disabilities. It ought to make working with maps easier, especially for students attending
schools for people with developmental disabilities. Three charts of the Czech Republic
were created in scale 1:2 000 000. Subsequently aplan of Zlin was created in scale
1 : 4 000. The whole thesis is connected with issues of developmental disabilities, special
education, especially educating of students with developmental disabilities. The main aim
is joining creation cartographic work with intellectual level of people with developmental
disabilities.
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Developmental disabilities, map for people with developmental disabilities
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1 uvoD

Uz od praddvna maji lidé potiebu zachycovat obraz zemského povrchu. At uz vse
zacalo tim, ze ¢loveék vzal do ruky vétev a zacal kreslit do pisku obraz feky, lesa ¢i lovisté.
Na jeskynnich sténach zobrazoval sva tabofiste, pii putovani zachycoval na zvifeci kiize ¢i
do kliry strom@i hory a niziny, oblasti, které jsou neprostupné i ty, které jsou urodné
a vhodné k Zivotu. Na hlinénych destickach zakresloval situacni plany sidel ¢i ztvariioval
své predstavy o podobé svéta. Tézko fict, zda tyto primitivni kresby mizeme povazovat
za kartograficka dila. Ale feknéme, Ze tyto geografické nacrty jsou ve své podstaté
pfedchtidci map a orientacnich plant. Tak jako lidstvo i kartografickd dila si totiz prosla
svym postupnym uméleckym a technickym vyvojem. Soucasnd kartograficka dila jsou
vytvafena nazdkladé matematickych vztah, mohou pfesné atechnicky dokonale
zobrazovat topografické a geografické celky a mj. umoziuji snadnou orientaci v prostoru,
ktery zobrazuji.

Hlavnim tc¢elem kartografického dila je zobrazit povrch Zemé, vesmirnych tcles
nebo jejich ¢asti, a to bud’ vSeobecné, nebo s ohledem na urcité specifické pozadavky jeho
potencialnich uzivatelii. Dilo musi byt pro tyto uZivatele dostate¢né piesné, srozumitelné,
obsahové i tématicky pfinosné [41].

Za cil své diplomové prace si kladu vytvoteni takového kartografického dila, které
by se stalo srozumitelnym a uzite¢nym pro lidi s mentalnim postizenim. Kdovi, mozna se
ve své snaze budu muset vzdalit o nékolik stoleti ¢i tisicileti do minulosti, piestat
pfemyslet o kartografickém dile, jako o technicky dokonalém a matematicky pifesné
definovaném dile, a vyjadiit danou situaci spiSe umélecky, zabavné, poutavé, prosté tak,
aby dilo zaujalo cilovou skupinu. Tudiz by nemélo byt pieplnéno pro cilovou skupinu
nevyuzitelnymi informacemi, které by spiSe komplikovaly, nez usnadnovaly orientaci
v ném, ale zarovenl by dilo mélo zlstat srozumitelné a prakticky vyuzitelné. Vim, ze to
nebude snadny ukol. Ve snaze 1épe pochopit zplisob zivota lidi s mentalnim postizenim,
jejich potencial ucit se a chapat danou problematiku, okrajové zasahuji do oblasti
psychologie a specidlni pedagogiky, se kterou souvisi diagnostika a klasifikace lidi
s mentalnim handicapem, moznost jejich vzdélavani a zaCleiiovani do spolecnosti. Této
problematice je vénovana kapitola 2. Kromé¢ obecného vysvétleni pojmu mentalni
retardace jsou v této kapitole nastinény rizné druhy inteligence, které nejsou bezprostredné
spjaty pouze s hodnotou IQ, ale s nimiz také souvisi uspéSnost Clovéka v zivoté. Poté
nasleduje klasifikace mentalni retardace se stru¢nou charakteristikou jednotlivych trovni
a také moznosti vzdélavani lidi s mentalni retardaci, kdy se zamé&fuji pouze na vzdélavani
osob s lehkym a stfedné¢ t€Zkym postizenim, protoze pravé témto osobam bude urceno
vytvofené kartografické dilo.

Kapitoly 3 a 4 jsou stézejnimi kapitolami celé mé prace. V tvodu 3. kapitoly se
zaméfuji na pruzkum trhu, kdy se snazim dohledat existujici dila, ktera by byla ur¢ena
pro lidi s mentdlnim postizenim. Prizkum je realizovan pifedev§im prostfednictvim



internetu, ale také kontaktovanim kartografickych vydavatelstvi a nakladatelstvi nebo
oslovenim sdruzeni, ktera se zabyvaji podporou lidi s mentalnim handicapem. Okrajové
zafazuji kartograficka dila, ktera jsou urcena pro lidi s t€lesnym a zrakovym postizenim.
Po zjisténi absence kartografickych dél pro lidi s mentdlnim postizenim pfistupuji
ke spolupraci se Skolskymi zafizenimi a navrhuji vlastni kartografické dilo, které by mohlo
byt vyuzito jako doplitkovy vyukovy material na zakladnich Skolach praktickych. Vlastni
navrh kartografického dila spada do kapitoly 4. Na vytvorenych ukazkovych mapovych
listech komentuji pouziti zvolené kompozice mapové plochy a generalizace mapového
obsahu, dale se zamysSlim nad pouzitim vhodnych barev i srozumitelného a citelného
popisu.

Soucéasti diplomové prace jsou také grafické ptilohy vyhotovenych mapovych lista,
jako ndzorné ukazka map, které by mohly slouzit zakiim s mentalnim postizenim.



2 MENTALNIi RETARDACE

Pojem mentalni retardace vychazi z latinskych slov ,mens* (mysl, duse)
a ,,retarde (opozdit, zpomalit). Doslovny pteklad by tedy mél znit ,,opozdéni mysli*.
psychické schopnosti, ale celou lidskou osobnost. Tyké se emoci, ma vliv na komunika¢ni
schopnosti jedince, na Groven jeho socidlnich vztahl, na schopnost ucit se nové véci nebo
najit spolecenské a pracovni uplatnéni v Zivoté [16].

Za mentalné retardované se povazuji takovi jedinci (déti, mladez i dospéli), u nichz
dochdzi k zaostdvani vyvoje rozumovych schopnosti, k odlisSnému vyvoji nékterych
psychickych vlastnosti a k poruchdm adaptacnich schopnosti. Adaptacnimi schopnostmi
se rozumi samostatné jedndni ¢lovéka na trovni svého véku a schopnost plnit bézné
pozadavky, které jsou na n¢ho kladeny. Jak uvadi 1. Svarcova ve své knize Mentalni
retardace [18], v predskolnim véku se porucha projevuje predevSim v nedostatecném
rozvoji komunikacnich a sebeobsluznych dovednosti, ve Skolnim véku dochazi k selhdvani
ve zvladani Skolnich dovednosti a v dospélosti je omezena nebo znemoznéna schopnost
vést samostatny zivot. Mentdlnim postizenim nazyvéa tedy trvalé snizeni rozumovych
schopnosti, které vzniklo v disledku poskozeni mozku nebo nedostate¢né funkce centralni
nervové soustavy. Mentdlni postizeni neni nemoc, ale stav zplsobeny neodstranitelnou
nedostate¢nosti mozku nebo jeho poskozenim.

Ve starSich publikacich o mentdlnim postizeni se ¢asto objevuje nazor, Ze Groven
rozumovych schopnosti, jez si ¢lovék pfinasi na svét, je po cely jeho zivot prakticky
nezménitelna. Ze soucasnych zkusenosti specialniho Skolstvi vSak vyplyva, Ze v mnoha
pfipadech mentalniho opozdéni lze vhodnym pedagogickym plsobenim dosdhnout
vyrazného zlepSeni. Psychika mentalné retardovanych v sobé skryva tadu dosud
neodhalenych moznosti v oblasti specifickych vloh, kreativity, intuice, empatie apod.
Kazdy mentélné retardovany jedinec je svébytnou bytosti s vlastnimi lidskymi potiebami
i problémy a s vlastnimi vyvojovymi potencialitami, které je mozné a nutné podporovat
arozvijet.

Na zéklad¢ dohody predstaviteli mezinarodnich organizaci pro pomoc osobam
s mentalnim postizenim se nedoporucuje uzivat oznaceni ,,mentalné postizeny / mentalné
retardovany ¢lovek®, které se povazuje za neetické. Organizace Inclusion International,
diive znama jako Mezinarodni liga asociaci pro osoby s mentalnim handicapem (ISLMH),
doporucuje uzivat oznaceni ,,¢lovek s mentalni retardaci / €lovék s mentalnim postizenim*.
Tim ma byt vyjadieno, Ze retardace neni integralni soucast ¢lovéka, ale je pouze jednim
z mnoha osobnostnich ryst [18].



2.1 Druhy inteligence

Teoretické studium zakladnich pojmt a strategii inteligence probiha jiz vice nez sto
let. V pritbé¢hu tohoto obdobi se zformovalo vice teoretickych smér, které se zamétily
na rizné aspekty inteligence. Lidské inteligence je nesmirné slozity jev a doposud se ho
nepodafilo postihnout v cel¢ mife. Diiveéjsi vyzkumy inteligence byly orientovany
pievazné na vSeobecnou (teoretickou) inteligenci. Ale jiz pocatkem 20. stoleti se objevuje
nazor, ze je nevyhnutelné zkoumat 1 praktickou a socidlni inteligenci, ke kterym se pozd¢ji
pripojuje inteligence moralni a emoc¢ni [15].

Vseobecna inteligence se nejCastéji vyjadiuje pomoci inteligen¢niho kvocientu
(IQ). Inteligencni kvocient byl zavedeny Williamem Sternem. Vyjadiuje vztah mezi
mentalnim vékem (= dosazeny vykon v ulohdch odpovidajicich uréitému vyvojovému
stupni) a chronologickym vékem. Muzeme ho tedy vyjadfit vztahem [18]:

mentalni vék
1Q = 100
Q chronologicky vék X

Znamena to, ze pokud projevy a rozumové vykony clovéka odpovidaji véku
devitiletého ditcte, ackoliv je mu ve skutecnosti 18 let, bude jeho IQ dosahovat hodnoty
50, coz odpovida dolni hranici lehkého mentalniho postizeni. Tim ziskdme pomérné piesné
Cislo, které vSak vypovidd o ¢lovéku velice malo. Kromé rozumové inteligence hraje
dilezitou roli také emocni inteligence, ktera je vyjadifena emocnim kvocientem (EQ) [16].

Americky psycholog a pedagog Howard Gardner Sel ve svych uvahéach jeste dal.
Navrhl teorii mnohonasobné inteligence, ktera je definovana prostfednictvim potencialu
feSit problémy ¢i vytvafet produkty v nejméné sedmi pomérné nezavislych oblastech.
Pfi jejich vymezeni se autor neopird pouze o testové udaje, ale 1 o poznatky vyplyvajici
ze srovnani zdravych jedinci a lidi s poSkozenim mozku ¢i déti s autismem. Gardnertiv
model prekonava piedstavu 1Q jako jediného faktoru ukazujiciho na tspéSnost osobnosti.
RozliSuje n€kolik zakladnich druhti inteligence, a to [15], [18]:

a) jazykovou, kterd se projevuje citlivosti k psanému 1 mluvenému jazykovému
projevu, schopnosti ucit se lehce mateisting i cizim jazykiim a vhodné pouzivat
jazykové prostfedky. I u déti s mentalni retardaci 1ze pozorovat riiznou troven
této inteligence. N¢které z nich maji dobrou slovni zasobu, ovladaji zaklady
gramatiky a jsou schopny relativné velmi dobie komunikovat. U n¢kterych déti
s lehkou mentalni retardaci se mizeme setkat i se schopnosti ucit se cizimu
jazyku.

b) logicko-matematickou, kterd se projevuje schopnosti logicky analyzovat
problémy a situace, spravné chapat a pouzivat matematické operace a osvojovat
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si zéklady védeckého mysleni. Tento druh inteligence se projevuje u lidi
s mentalni retardaci v omezené mife a jeho nedostatek patii k zédkladnim
charakteristickym znakitim mentalni retardace.

c) hudebni, ktera se projevuje smyslem pro rytmus a melodii, schopnosti
interpretovat hudebni skladbu, zapamatovat si ji a reprodukovat melodii. Byva
na rizné Urovni 1 u lidi s mentalni retardaci.

d) prostorovou, kterd se projevuje schopnosti orientace v prostoru, ale 1 pfi praci
s jeho grafickym znazornénim, tzn. se symbolickym zobrazenim skutecnosti,
jako jsou mapy, diagramy ¢i geometrické tvary. Vizualni pamét a vizualni
predstavivost se uplatiiuje 1 u nékterych lidi s mentalni retardaci.

e) télesné pohybovou, ktera se projevuje urovni koordinace motoriky a télesnou
obratnosti. Soucasti této inteligence je 1 schopnost obratné zachazet s predméty,
ktera souvisi s jemnou motorikou prstt a celého téla. U lidi s mentélni retardaci
lze v této oblasti pozorovat vyznamné rozdily. Byva Casto poskozena hruba
a zejména jemna motorika.

f) socialni (interpersonalni), kterd spociva ve schopnosti porozumét zamérim,
potiebam a chovani druhych lidi a ve schopnosti G¢inn¢ s nimi komunikovat.
U nekterych lidi s mentélni retardaci mizeme pozorovat velmi dobrou uroven
této inteligence, kterd se projevuje piredevsim v jejich schopnostech navazovat
interpersonalni vztahy s ostatnimi postizenymi lidmi i s lidmi bez postizeni.
Mnoho lidi s mentalni retardaci méa schopnost empatie.

g) osobni (intrapersonalni), kterd predstavuje schopnost najit adekvatni pfistup
k vlastnimu citovému Zivotu, porozumét vlastnimu chovani a dokazat
usmériovat své emoce a chovani.

2.2 Klasifikace mentalni retardace

Mentalni retardace ptfedstavuje vyrazné€ snizenou uroven inteligence. V soucasné
dobé se jeji klasifikace fidi 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci, postizeni
a handicapt, zpracovanou Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé [13]. Podle této
klasifikace se mentalni retardace d¢€li do Sesti zdkladnich kategorii, a to:

o lehka mentalni retardace (IQ 50 — 69),

o sttedné tézka mentalni retardace (IQ 35 —49),

o tézkéa mentalni retardace (1Q 20 — 34),

o hlubokd mentalni retardace (IQ je nizsi nez 20),
o jind mentalni retardace a

o nespecifikovand mentélni retardace.
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Z celkového pocCtu mentalné postizenych Ize do kategorie lehké mentalni
retardace zatadit 80 — 85 % lidi trpicich mentélni retardaci. Lehka mentalni retardace
se projevuje obtizemi pii uceni, obzvlaste¢ pii teoretick¢ praci ve Skole. Tito lidé jsou
vetSinou schopni ucelné uzivat fe¢ a byt nezavisli v osobni péci. V dospélosti je vétSina
téchto osob schopna vykondvat préci, ktera je zamétena spiSe na praktické nez teoretické
schopnosti. Lehce mentalné postizeni jsou schopni navazovat a udrzovat dobré socialni
vztahy a byt prospéSnymi ¢leny spolecnosti. Mentalni vek téchto lidi je 10 az 11 let.

Stiedné téZka mentalni retardace se vyskytuje piiblizné u 10 % postizenych.
Projevuje se vyrazné opozdénym vyvojem v détstvi. Je opozdén rozvoj chapani a uzivani
feCi a omezena schopnost starat se sam o sebe. Pii kvalifikovaném pedagogickém vedeni
jsou zaci schopni osvojit si zéklady cteni, psani a pocitani. V dospélosti potiebuji tito
jedinci riiznou miru podpory pro zvladani zivota a prace. Pod odbornym dohledem jsou
schopni vykonavat jednoduchou manualni praci. Jen zifidka je vSak u nich mozny tplné
samostatny zivot. Mentalni vék téchto lidi se pohybuje mezi 4 az 8 lety.

Kategorie tézka mentalni retardace zahrnuje asi 5 % z celkového poctu lidi
s mentalnim postizenim. Projevuje se potfebou soustavné pomoci a podpory. Zaci
zpravidla nejsou schopni naucit se Cist a psat. VEétSina osob z této kategorie trpi poruchou
motoriky nebo jinymi piidruzenymi vadami. Mentalni v€k téchto lidi se pohybuje mezi 1,5
az 3,5 roku.

Jedinci postizeni hlubokou mentalni retardaci tvoii asi 1 % mentalné postizené
populace. Tito lidé tézce porozuméji teci, pozadavkim a instrukcim. V nejlepSich
piipadech jsou schopni neverbalni komunikace, jako je usmév, pla¢ ¢i radost
ze spolecnosti. VéEtSina takto postizenych osob je imobilni a vyzaduje stdlou pomoc a staly
dohled. Jejich mentdlni vék je niz8i nez 18 mésicu.

Kategorie ,,jina mentalni retardace* by méla byt pouzita pouze tehdy, pokud je
stanoveni intelektové retardace pomoci obvyklych metod zvlasté nesnadné nebo nemozné
pro ptidruzené senzorické nebo somatické posSkozeni, napt. u nevidomych, neslysicich,
nemluvicich, u jedinch s téZkymi poruchami chovani, osob s autismem ¢i u téZce télesné
postizenych.

Kategorie ,,nespecifikovanda mentalni retardace se pouziva tehdy, pokud je
mentalni retardace prokdzéana, ale neexistuje dostatek informaci, které by zajistily zatazeni
takto postizenych jedinct do jedné z vySe uvedenych kategorii.

Z vyse uvedené klasifikace, kterd je Cerpana z [16] a [18], je zfejmé, Ze se ve své
praci budu zabyvat tvorbou map pro lidi s mentdlnim postizenim, které lze zatadit
do prvni, nejvyse vSak do druhé kategorie — tedy pro osoby s lehkou mentalni retardaci
a nékteré osoby se stiedn¢ tézkou mentalni retardaci.
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2.3 Vzdélavani osob s mentalnim handicapem

Na prvni pohled se muze zdat, ze vzdélavani osob s mentdlnim postizenim je
bezvyznamné a nemé zadny vyraznéjsi smysl. Opak je ale pravdou. Jedinou ucinnou
terapii mentalni retardace je uceni. Vzhledem k nedostatku rozumovych vlastnosti
se ¢lovék s mentalni retardaci musi usilovné ucit 1 to, co se ostatni lidé nauci zcela
prirozené. Ke vzdelavani osob s mentalni retardaci je zapotfebi narocného pedagogického
vedeni specialnich pedagogi, ale také vychova, trpélivost a zajem ze strany rodici [16].

2.3.1 Vzdélani na urovni zakladni Skoly

Zaci, u nichz byla diagnostikovana mentalni retardace, mohou nabyt zakladniho
vzdélani bud’ formou integrace, nebo ve specidlni Skole ziizené pro zaky se zdravotnim
postizenim.

Pti pouziti formy integrace je postizeny zak vzdélavan na bézné zakladni Skole (nebo Skole
pro déti s jinym postizenim) nebo je v bézné Skole zfizena tfida pro Zaky s postizenim. Tim
je docileno toho, ze jsou vzd€lavani Zaci s urcitym postizenim skupinové a integrace
probiha v tom smyslu, Ze se denné dostavaji do kontaktu s zZdky nepostizenymi.

Mezi specialni Skoly pro zaky s mentalnim postizenim patii zékladni Skola prakticka (diive
oznacovana jako zvlastni Skola) a zékladni Skola specialni (dfive oznaCovana jako Skola
pomocna).

Zakladni Skoly praktické jsou devitileté. Jsou zde vzdélavani Zaci s lehkou mentalni
retardaci. Na téchto Skoldch se pouZzivaji specidlni vychovné a vzdélavaci prostfedky
a metody, které umoziuji zakliim dosdhnout co nejvyssi urovné znalosti, pficemz je
prihlédnuto k individudlnim zvla§tnostem a moznostem jednotlivych zaki. Z tohoto
divodu je vyrazné snizen pocet zakl ve tfidé, ¢imz je umoznén individudlni pfistup
ucitele. Cilem je pfiprava zakl na zapojeni (optimalné na Uplnou integraci) do bézného
zivota [18].

Pokud se zam¢fim na vyuku zemépisu (vyucovan na druhém stupni zékladni Skoly
praktické), kde se zaci setkdvaji s mapami, je néapli tohoto pfedmétu definovana
Réamcovym vzdélavacim programem (dale RVP) pro zékladni vzdélavani, a to ptilohou
upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim [44]. Tato piiloha rozdéluje
obsah pfedmétu do 7 tématickych celkl a definuje pozadované vystupy, které by mél zak
po absolvovani pfedmétu ovladat. Jedna se o:

1) geografické informace, zdroje dat, kartografii a topografii — porozumét
zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii (naucit se
rozumét kartografickému jazyku) a ziskat pfedstavu o prostfedi, které nas
obklopuje,

2) prirodni obraz Zemé — znat tvar a pohyb Zemé, piirodni oblasti Zemé
a podnebné pasy,
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3)

4)

)

6)

7)

regiony svéta — umct vyhledat na mapé jednotlivé svétadily a oceany, rozlisit
zéasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regiont,

spolecenské a hospodarské prostiedi — védét, jak ptirodni podminky souvisi
s rozmisténim sidel, umét vyhledat na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu,

Zivotni prostiedi — umét pojmenovat rtizné krajiny a na konkrétnich ptikladech
uvést jejich specifické znaky, na vybranych ptipadech uvést dasledky dopadu
spolecenskych a ptirodnich vlivii na zivotni prostiedi,

Ceskou republiku — znat zemé&pisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty,
uvést piirodni podminky CR, znat hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva,
vyhledat na mapach jednotlivé kraje, umét charakterizovat krajinu, ptirodni
a spolecenské poméry regionu, ve kterém Ziji,

terénni geografické praxe a aplikace — ovladat zéklady praktické topografie
a orientace v terénu, umét uplatnit zésady bezpecného pohybu a pobytu ve volné
prirode¢.

V zékladni skole specialni jsou vzdélavani zéci, ktefi jsou schopni osvojit si

elementarni vzdélani, ale kvili nedostatku rozumovych schopnosti nemohou byt

vzdélavani na zékladni Skole praktické. Vzdé€lavaji se zde zpravidla Zaci se stiedné tézkym

az tézkym mentalnim postizenim. Skola je desetileta. Vychova a vzdé€lani jsou zamétreny

predev§im na rozvijeni pracovnich dovednosti, komunika¢nich a motorickych schopnosti

nebo vypéstovani navyka a dovednosti samostatnosti a sebeobsluhy, tak aby doslo

ke snizeni zavislosti na péci dalSich osob [18].

Vzdélavani je upraveno RVP pro obor vzdélavani zakladni Skoly specidlni [43].

Pokud se op¢t zaméfim na oblast zemépisnou, zaci by si méli osvojit zdkladni poznatky

ze zemepisu. Ocekdva se, Ze by:

se zak mél orientovat na map¢ podle barev, umél rozlisit vodstvo, horstvo
a niziny,

7ak umél najit na mapé Ceskou republiku a jeji sousedni staty a védél, co jsou to
statni hranice,

zak umél vyhledat na mapé¢ kraj, kde se nachazi jeho bydlisté nebo Skola,

se zak umél orientovat v planu mésta podle vyznamnych bodu,

7ak mél znat druhy dopravy v regionu, v Ceské republice a zptsob dopravy
do zahranidi,

zak mél védet o piirodnich zvlastnostech a kulturnich zajimavostech ve svém
regionu.
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2.3.2 Vzdélani po absolvovani zakladni Skoly

Po absolvovani povinné Skolni dochdzky se mohou mladistvi s mentalnim
handicapem dale vzdé¢lavat, a to prostfednictvim ucebnich oborti ve sttednich odbornych
ucilistich, v odbornych ucilistich nebo v praktickych skolach, které jsou jednoleté nebo
dvouleté. Po absolvovani odborného ucili§t¢ ziskavaji zaci urcitou miru odbornosti
amohou se pak nésledné uplatnit jako truhlafi, tesafi, zednici, malifi pokoji apod.
V nékterych ptipadech miiZze byt jejich Cinnost velmi produktivni a spolecensky efektni
[18].

Praktickd Skola dvouletd, jakoZzto poskytovatel stfedniho vzdé€lani, je urcena
pfedevs§im pro zaky se stfedné t€Zkym stupném postizeni, ptipadné s lehkym mentalnim
postizenim v kombinaci s jinym zdravotnim postizenim. V kvétnu 2010 byl Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy schvilen RVP pro obor vzd€lavani Praktickd Skola
dvouleta [42], podle néhoZ se zahaji vyuka v zaii 2012. Ve vzdélavaci oblasti Clovek
a pfiroda je zahrnut také vzdélavaci okruh Zaklady zemépisu, prostiednictvim kterého by
se zaci mimo jiné méli naucit pouzivat zdkladni kartografickou a topografickou
terminologii, orientovat se na map¢ svéta a vyhledat svétadily a oceany, ukézat na mapé
staty EU a uvést postaveni CR v Evropé. Zde se nam otevira dalsi oblast, ve které by
se daly vyuzivat mapy vytvotené specidln€ pro zaky s mentalnim postizenim.
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3 PRIPRAVA NA TVORBU MAP PRO LIDI
S POSTIZENIM

Pravdépodobné zadny jiny typ handicapu necini ¢lovéka ve spoleCnosti tak
odlisSnym ¢i napadnym jako pravé mentalni retardace. Nemluvé o tom, ze je velmi t€zké si
vibec predstavit stav, zplisob uvazovani ¢i pocity mentaln¢ postizeného. Muzeme si
zavazat oCi a projit se po mistnosti jako nevidomy, mizeme usednout na invalidni vozik,
projet se méstem a okusit tak nastrahy, které cihaji na Cloveéka télesné postizeného,
muZzeme si zacpat usi, zaviit pusu a pokusit se komunikovat pouze neverbalné jako lidé
neslySici, ale neexistuje zpisob, jak se vzit do situace Clovéka s mentalnim postizenim
[16].

I s ohledem na tuto skutecnost je zfejmé, ze ve snaze vytvofit kartografické dilo,
kter¢ by vyhovovalo lidem s mentidlnim postizenim, je nutnd urcitd spoluprace
se specialnimi pedagogy, se Skolskymi zafizenimi urCenymi pro zaky s mentalnim
postizenim a v neposledni fad¢ i samotné setkavani s lidmi s mentalnim postizenim.

3.1 Pruzkum trhu

V pocatecni fazi tvorby mé prace jsem doufala, ze budu moci navézat na dila, ktera
by se zabyvala podobnou problematikou. Proto jsem pfipravu zacala hleddnim. Jako
primarni zdroj informaci se nabizi internet. V nasledujicich tabulkach uvadim vysledky
vyhledavani konkrétnich vyrazi. Vyhledavani bylo uskute¢néno v fijnu 2011 a v unoru
2012 s naprosto totoznymi vysledky.

Tab. 3-1 Vysledky vyhledavani v ¢eStiné

pocet nalezenych odkazi

google | atlas |seznam | centrum
"mapy pro mentalné handicapované" 0 0 0 0

vyhledavany text poznamky

"mapy pro mentaln¢ postizené"

"mapy pro mentaln¢ retardované"

"mapy pro osoby s mentalnim postizenim"

"mapy pro lidi s mentalnim postizenim"

"mapy pro lidi s mentalni retardaci"

"mapy pro lidi s postizenim"

"mapa meésta pro postizené"

"plan mésta pro postizené"

"mapa meésta pro handicapované" pro vozickare

(=N I\ fe) Bl Holl Fo X E=2 E=3 Rl )]
(=N Bl Nl Bl ol K= B= R e ]
(=N Rl =l el el Joll fel K=l el R =
(=N Bl Nl Bl el K= R Rl el ]

"plan mésta pro handicapované"
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Tab. 3-2 Vysledky vyhledavani v anglic¢tiné

vyhleddvany text pocet nalezenych odkazﬁ. poznémky
google | Yahoo | lycos | bing
"map for mentally handicapped" 1 0 0 0 mapa pro sidlo organizace
"map for mentally disabled" 0 0 0 0
"map for mentally retarded" 1 0 0 0 irelevantni

Tab. 3-3 Oslovena kartograficka nakladatelstvi a vydavatelstvi

ndzev firmy

vydand dila
pro handicapované

B.A.T. Program, s.r.o. Praha Ne -
Bema Praha, s.r.o. Praha Ano zadna
Freytag-Berndt, s.r.0. Praha Ne -
Geodézie CS, a.s. Praha Ano plan mésta Prostéjova | pro "vozickare"
Ing. Ivo Novak Praha Ano zadna
Ing. Jan Guziur Lyséa nad Labem Ne -
Ing. Julius Pufler - Adapt Praha Ano zadna
pro "vozickare",
Jan Machovsky Olomouc Ano Dl - m esto dE,l,l € se pr{}?raw’lj €
bez bariér Bezbariérova
Olomouc"
Jena Hanakova Sumperk Ne -
Kartografie HP Jic¢in Ano zadna
Lad{slav Suchanek - C.K. Hradec Krélové Ne 3
Hal6
Marco Polo s.r.o. Praha Ne -
Nakladatelstvi P3K Praha Ano zadna
Nakladatelstvi Sky, s.r.o. Ostrava Ne -
Paret 2, s.r.o. Karlovy Vary Ano Bez bariér Karlovy pro "vozickare"
Vary
P.F. art, s.r.o. Brno Ne —
Zadveftice- wi1s
Shocart, s.r.o. , Ano zadna
Rakova
S&D, naklardatelstw a Praha Ano 7adna
vydavatelstvi, s.r.o.
Trasa, s.r.o. Praha Ne -
, Ceské atlasy Prahy pro "vozickare",
VREVELE RO, Budgjovice Ano pro handicapované vydany tii tituly
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Oslovila jsem také dvé desitky kartografickych nakladatelstvi a vydavatelstvi (Tab.
3-3), za tcelem zjistit, zda n¢kdy nezpracovaly ¢i nevydaly mapu, ktera by byla urcena
pro lidi s handicapem. Dané firmy byly kontaktovany prostfednictvim e-mailu. V tabulce
je zpracovano, které¢ konkrétni firmy byly osloveny, zda na dotaz reagovaly ¢i nikoliv
a ptipadné jaka dila pro handicapované zpracovaly.

Déle jsem oslovila fadu sdruzeni, ktera se zabyvaji podporou lidi s mentalnim
postizenim nebo zprostiedkovavaji setkdvani téchto lidi. Mezi né patii napi. Spolecnost
pro podporu lidi s mentalnim postizenim (SPMP), sdruzeni Nadéje s ustfednim sidlem
v Praze a 20 pobockami po celé Ceské republice, sdruzeni Rytmus, Ja ¢lovék, SdruZeni
pro integraci mentaln¢ postizenych (SIMP) a mnoho dalSich, jejichz kontakty lze nalézt
napt. v [31], [32]. Tyto organizace jsem kontaktovala opét prostfednictvim e-mailu
nasledujicim oslovujicim dopisem.

Dobry den,

Jmenuji se Eva Vavrova a jsem studentkou posledniho rocniku VUT
v Brne, oboru Geodeézie a kartografie. Vramci své diplomové prdce se
zabyvam tvorbou orientacnich planii mést pro handicapované. Ma prdce je
zamérena predevsim na tvorbu planu mésta (Zlina) pro mentdalné postizené.
Vy (Vase sdruzeni) se s temito lidmi setkavate témér denné, a proto jsem Vas
chtéla touto cestou pozadat o informace, jestli jste se nékdy v minulosti
(nebo soucasnosti) nesetkali s néjakym kartografickym dilem (mapou,
planem mesta, atlasem, ucebnici zemepisu...), které by bylo zpracovdno pro
potieby mentalné postizenych. Nebo zda jste sami neresili podobny problém
- jak pomoci lidem s lehkym ¢i stfednim mentdalnim postizenim Ilépe se
orientovat v prostoru, ve mésté, v linkach MHD apod.
Byla bych vdecna za jakékoli kontakty, informace, rady ¢i odkazy, které by
prispély ke zkvalitnéni a spravnému nasmeérovani mé prdce.

Dékuji za odpovéd.
S pozdravem a pranim hezkého dne

Eva Vavrova

Bohuzel jsem se dockala jen velmi malo reakci. Z celkového poctu dotazanych
reagovalo zhruba 10 %. To z Casti pfisuzuji také tomu, Ze se pracovnici téchto sdruZeni
a organizaci s danou problematikou nesetkali, a tudiz na e-mail viibec nereagovali. Ti, ktefi
odpovédeli, meli na dotaz, zda se setkali s kartografickym dilem uréenym pro lidi
s mentalnim postizenim, jen zamitavé reakce. Na druhou stranu pfisly také ohlasy, které
podporovaly tvorbu takového dila, nebot’ otdzka integrace cloveéka s postizenim
do spolecnosti je stale velmi aktualni. A mapy ¢i plany mést, které by ¢lovéku s mentalnim
postizenim umoznily snadnéj$i orientaci ve meésté, by rozhodné prispély k veétsi
nezavislosti téchto lidi. Opét by se snizila mira zavislosti na pomoci ostatnich lidi. Otazkou
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ovSem stale zlstava, zda je viilbec mozné takové dilo vytvorit. A také hledanim odpoveédi
na tuto otdzku bude protkana cela mé prace.

Pro zajimavost pfedklddam reakci, kterou jsem dostala od SPMP. Jedna se
o celostatni neziskovou organizaci, kterd pisobi na narodni, regiondlni 1 lokalni urovni.
Tato organizace h4ji prava a zajmy lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim. Ve své
podstaté se jedna o sdruzeni lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim, jejich rodin
a dalSich odbornikti. Pocatky sdruzeni sahaji do 60. let 20. stoleti a v soucasné dobé¢ cita
vice nez 8 000 Clent [45].

Dobry den,

téema Vasi diplomové prdce je velmi zajimavé a je bezva, Ze jste si vybrala
pravé lidi s mentdalnim postizenim. Primo se zpracovanou mapou pro lidi
s mentadlnim postizenim jsem se nesetkala, ale mohla bych Vam poslat CD
s metodikou vyuky kurzu samostatného cestovani, kde je také popsdno,
Jjakym zpusobem se lidé s mentalnim postizenim uci orientovat v MHD.

Urcité by nas zajimaly vystupy Vasi diplomové prace a byla by pro nds
zajimava spoluprace s Vami. Tak pokud budete mit zdjem, urcité se nam
ozvéte.

Drzim palce a preji hezky podzim,

Za Sekretariat SPMP CR zdravim

Anna Blazkova

3.1.1 Mapy pro télesné postizené

Neni az tak neobvyklé setkat se s mapami, které jsou urCeny pro télesné
handicapované. Nektera kartografickd vydavatelstvi mi potvrdila (viz Tab. 3-3), Ze
zpracovavala mapy pro vozickafe. Casto jsou to dila, ktera se nedostanou do knihkupectvi,
nebot’ jsou d€lana na zakazku bud’ pro mésto nebo konkrétni organizaci. Néktera z nich
jsou vSak snadno dostupnd pro Sirokou vetejnost. Za zminku rozhodné stoji atlasy Prahy
pro handicapované, které byly zpracovany pro Prazskou organizaci vozickari. Byly
vydany tfi tituly:

o Prazska pamatkova rezervace, Atlas pfistupnosti pro osoby s omezenou
schopnosti pohybu, 2007.

o Prazska pamatkova rezervace, Atlas pfistupnosti pro osoby s omezenou
schopnosti pohybu — 2. vydani 2010.

o Jina Praha, Prtivodce ptistupnosti prazskych parka I, 2009.

Tyto soubory map jsou zdarma k vyzvednuti v sidle Prazské organizace vozickari, nebo je
mozné za poplatek jejich objednani pies internetové stranky této organizace (Www.pov.cz).
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Atlas ,,Prazska pamatkova rezervace — 2. vydani 2010 je zpracovan v ¢eském
a anglickém jazyce. Obsahuje vSeobecné informace o pfistupnosti historického jadra
Prahy. Sklada se celkem z 30 mapovych listh v méfitku 1 : 4 000. Za ucelem zjednodusSeni
klicovych informaci byl vytvofen systém piktogramt, jejichz vyznam je podrobné
vysvétlen na zaCatku publikace. V mapach jsou zobrazeny specifické tdaje, mezi které
patii bezbariérovy vstup, schody, toCité schodisté, obtizny povrch, obtizny sklon, uzké
dvefe nebo prijezdy, ploSiny nebo vytahy pro osoby s omezenou schopnosti pohybu
a bezbariérové WC. Pro ulehceni orientace v terénu jsou vyjadieny sklonové pomeéry
pomoci Sipek (jedna Sipka = svah; dvé Sipky = prudky svah), u objektt ¢i zastavek MHD
jsou rozliSeny tfi typy piistupnosti: pfistupnost bez dopomoci, CasteCnad pristupnost —
s dopomoci jiné osoby a pristupnost zvlast obtizna. V druhé ¢asti publikace jsou uvedeny
¢ty doporucené trasy s udaji o ptistupnosti historickych budov v jejich okoli.
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Obr. 3-1 Ukazky z atlasu Prazska pamatkova rezervace (Prevzato z [14]) — vyFez, zmenseno
Dale jsou k dispozici bezbariérové plany nékterych dalSich meést jako naptiklad:

e Mapa mésta Cesky Krumlov i pro handicapované, dostupna na internetovych
strankach [39],

e Olomouc — mésto bez bariér, plan mésta v métitku 1 : 12 000, centrum 1: 6 000,

e Bez bariér Karlovy Vary, plan mésta v métitku 1 : 4 500. Vydal: Paret 2 s. 1. 0.,
2011.

Problematika bezbariérovosti a vytvareni plani mést pro télesné postizené je
v poslednich letech velmi aktualni. Na dané téma vznikla také fada diplomovych praci.
Mapy pro télesné postizené nejsou naplni mé prace, proto jsem uvedla jen nékterd dila,
kterych se d4 snadno dopatrat nebo kterd se mi dostala do rukou po osloveni
kartografickych nakladatelstvi a vydavatelstvi. Pro ucelenéjsi ptehled o kartografickych
dilech urcenych pro osoby s télesnym postizenim ¢i omezenou schopnosti pohybu lze
odkazat na diplomové prace [33], [37].
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3.1.2 Mapy pro zrakové postizené

Kromé¢ map urcenych pro télesné postizené se mizeme také setkat
s kartografickymi dily, které jsou urcéeny pro lidi se zrakovym postizenim, at’ uz se jedna
o lidi nevidomé ¢i slabozraké. Mapy pro nevidomé jsou casto oznacovany jako tyflomapy.
Oblast tvorby tyflomap vyuzivajici moderni techniku tisku nepise ptili§ dlouhou historii.
Nutno podotknout, Ze velkou mérou k rozvoji map pro nevidomé v Ceské republice
prispéla také absolventka Vysokého uceni technického v Brné Radka Fuxova. Jeji snazeni
zapocalo v roce 2004 obhijenim diplomové prace Kartografickd dila pro nevidomé [3]
a do soucasnosti pietrvava na komeréni bazi vrodinném podniku v tvorbé predev§im
hmatovych orientacnich plani mést. Jako prvni byly zhotoveny plany meésta Opavy
ve formatu A3. Jako dal$i realizovany projekt stoji za zminku soubor 14 hmatovych map
Prahy vytvofeny v roce 2007 za podpory hlavniho mésta Prahy, Knihovny a tiskarny
pro nevidomé K. E. Macana a Sjednocené organizace pro nevidomé a slabozraké. Jedna se
o tfi soubory map. Prvni zahrnuje celé tzemi meésta, druhy mapy Prazské pamatkové
rezervace a tieti je soubor podrobnych map Gzemi mésta. Mapy obsahuji nazvy ulic, feky,
parky, zahrady, vyznamné budovy, ploty, tramvajové pasy, zastavky ¢i stanice metra.
Samoziejmosti jsou popisky v Braillové pismu a vyrazné barevné rozliSeni. Mohou tudiz
slouzit jak lidem nevidomym, tak i osobam slabozrakym. Tyto mapy by mély byt v Praze
obc¢aniim dostupné v informacnich centrech, knihovnéach a na skolach [25], [46].

Dalsi vyznamny projekt v oblasti tvorby map pro lidi se zrakovym postizenim byl
realizovan Ptirodovédeckou fakultou univerzity Palackého v Olomouci v letech 2008 az
2010. Odbornici na kartografii a geoinformatiku ve spolupraci s pracovniky Ustavu
specidlné-pedagogickych studii se na tuto problematiku zaméfili prostiednictvim projektu
Percepce geoprostoru [48]. Snahou feSitelského tymu tohoto projektu je predevSim
piiblizeni Ceské produkce tyflomap a tyfloatlasi svétové kartografické tvorbé
pro nevidomé a slabozraké a také zprostiedkovani moznosti dalsi tvorby tyflomap [40].

Obr. 3-2 Mapy pro nevidomé a slabozraké (Pievzato z [48]),
vlevo: kartogram nezaméstnanosti,
vpravo: nadmoi'ské vySky Evropy (prvni prototyp 3D tyflomapy)
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V soucasnosti jsou tedy dostupné mapy pro nevidomé v Praze, dale v kraji
Stfedoc¢eském a Moravskoslezském.

3.1.3 Mapy pro mentalné postizené

Jak jiz vyplyva z ,prizkumu trhu® kartografickd dila pro lidi s mentdlnim
postizenim nejsou dostupnd. Dalo by se fici, ze takova dila viibec neexistuji. To mlze mit
hned nékolik divodi. Mezi nejvyznamnéjsi z nich bychom mohli zatradit neekonomi¢nost
tvorby takového dila. Dilo by bylo urceno pro velmi Uzky okruh uZzivatelt. I kdyz piesny
podet mentalné postizenych neni znam, odhaduje se, Ze mentalni retardaci jsou v Ceské
republice postizena asi 3 % obcani. Z toho nejvetsi ¢ast (asi 2,6 %) spadd do kategorie
lehké mentalni retardace. Obdobné udaje jsou uvadény i ve statistikach ostatnich
evropskych zemi [18]. Na druhou stranu, mapy pro lidi s t€lesnym ¢i zrakovym postizenim
se vyrab&ji. Opét je velmi obtizné urcit absolutni pocet lidi s télesnym a zrakovym
postizenim, nebot’ se jednd o velmi citlivé informace a v rdmeci 1ékatskych tajemstvi nejsou
pfesna cisla znama. Pfed nékolika lety vSak probéhlo Setfeni o zdravotné postizenych
osobach (VSPO’07). Informace o pribéhu Setfeni a prvotni zpracovani vysledki
nalezneme na webovych strankidch Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR [47].
Timto Setfenim byly prostiednictvim 548 praktickych 1ékait ziskany informace o vice nez
10 000 lidi s postizenim. Udaje $etieni jsou dale zpracovany Ceskym statistickym tiadem.
Podle vysledkil Setfeni je v CR vice nez 550 000 osob s télesnym postizenim, téméf
107 000 osob s mentalnim postizenim a vice nez 87 000 lidi se zrakovym postizenim [34].
Tady nardzime na nesoulad v odhadu poctu osob s mentalnim postizenim udany v [18]
a [34], coz mize byt dano zplisobem Setfeni, kdy se ze statistického Setfeni 10 000 lidi
odhaduje zastoupeni viech postizenych v ramci celé Ceské republiky. Vysledky Setieni
mohou byt také zkresleny napt. faktem, ze fada lidi s mentalnim postizenim trpi také
télesnym postizenim a tudiz jsou nékteré osoby s mentalnim postizenim zahrnuty
1 do statistik osob s télesnym postizenim. Pokud se tedy zamyslime nad tim, kolik lidi trpi
télesnym ¢i zrakovym postizenim, musime dojit k zavéru, ze jejich pocet je s mentalné
handicapovanymi srovnatelny, alespon co se tyka naseho ucelu.

Dals§im zavaznym diivodem neexistence map pro lidi s mentalnim postizenim mutze
byt fakt, ze tito jedinci nejsou dostatecné motivovani k vyuzivani map nebo sami o sob¢
nedokazi spravné analyzovat jejich potfebnost a vyuzitelnost. Jednoduse ,,nevédi jaky je
piinos map a plani mést, dokud jim n€kdo neukaze konkrétni mapu, ktera by je zaujala,
ktera by se pro n¢ stala srozumitelnou a se kterou by se naucili spravné pracovat.

Absenci map pro lidi s mentalnim postizenim ptisuzuji také tomu, Ze se velmi tézko
definuje obsah a forma takového dila. Pokud tvofime mapu pro télesné postizené, je ziejmé
jaké prekazky cihaji na ,,vozickare* pohybujici se ve mésté. At uz jsou to schody,

vvvvv

Pti tvorbé map pro lidi nevidomé je jaksi logicka nahrada zrakového vnimani vnimanim
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hmatovym nebo sluchovym. Ale podle jakého algoritmu je potfeba upravit kartograficka
dila pro mentalné postizené?

Jedind dila, kterd& bychom mohli alesponn c¢astecné¢ zatradit do kategorie
wkartograficka dila pro lidi s mentdalnim postizenim* jsou ucebnice zemépisu
pro praktickou Skolu, které vice ptiblizim v nasledujicich statich.

Da se tedy fici, ze svou diplomovou praci za¢indm na poli témef nezoraném.

3.2 Spoluprace se skolskymi zafizenimi

Jelikoz jsem v oblasti vzd€lavani, komunikace a prace slidmi s mentalnim
postizenim uUplnym novackem, je pro mé nezbytnd urcitd spoluprace se Skolskymi
zafizenimi urCenymi pro zaky s mentalnim postizenim. Jednak proto, Zze mohu vyuzit
zkuSenosti pedagogii, které nastfadali béhem své dlouholeté praxe, a také proto, ze zaci
téchto skol jsou potencialnimi uzivateli kartografickych dél. At uz by se jednalo o dila
urcend pro vyuku na praktickych skolach nebo plany mést pro mentalné¢ handicapované
spoluobcany.

Ke spolupraci se Skolskymi zafizenimi jsem zvolila dva piistupy. Prostfednictvim
kratkého dotazniku jsem oslovila zakladni $koly praktické po celé Ceské republice. Dale
jsem osobn¢ neckolikrat navstivila Zakladni Skolu, Brno, Lidickd 6a a Stfedni Skolu
gastronomie a obchodu Zlin — jeji pracovisté v Otrokovicich, na kterém se vyucuje obor
vzdélavani Prakticka Skola dvouleta.

3.2.1 Dotaznikovy pruzkum Skol

Dotaznikovy priizkum byl zvolen pfedev§im proto, aby bylo mozno ziskat
informace od co nejvétsiho poctu Skolskych zafizeni. Navic jednotnd forma dotazniku
umoziuje statistické vyhodnoceni danych jevli a porovnani riznych zkusenosti specidlnich
pedagogli napfi¢ celou republikou. V dotazniku byla zamérné zvolena mens$i Cetnost
otazek. Otazky jsou jednoduché a u nékterych postacuje jednoslovna odpoved ,,ano®, ,,ne®.
To ztoho divodu, aby nebyl dotaznik zdlouhavy a neodradil tim dotazované od jeho

vyplnéni.

Skoly byly osloveny prostiednictvim e-mailu nasledujicim oslovujicim dopisem
a pfilozenym dotaznikem.
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ViZend pani ucitelko / ViZeny pane uciteli,

jsem studentkou Vysokého wuceni technického v Brné oboru Geodézie
a kartografie. V ramci své diplomové prace se zabyvam tvorbou map pro lidi
s mentalnim postizenim. Prostrednictvim tohoto dotazniku chci zjistit, jaka je
uroven vzdelavani Zakii s lehkym mentalnim postizenim (predevsim v oblasti
zemépisu). Jakym zpiisobem jsou Zdci seznameni s mapami a jaka je jejich
schopnost orientovat se v nich, ci je prakticky vyuzivat.

Mou snahou je zjistit, zda se nedd pro ziky, mlidez a dospélé jedince
s mentdlnim postizenim udélat jesté néco navic, co by prispéelo ke zkvalitnéni
vyuky i k samostatnému a plnohodnotnému zivotu téchto lidi.

Proto Vas chci pozadat o vyplnéni nasledujictho dotazniku. Nezabere Vam
mnoho casu a prispéje ke zkvalitneni mé zamyslené prace.

Vyplnény dotaznik mi prosim poslete na. evule.vavrova@gmail.com

Velmi Vam dékuji za ochotu.

Eva Vavrova

DOTAZNIK
1) Jaké ucebnice pouZivate pti vyuce zemépisu?
2) Vyhovuji Vam? Poptipadé co v nich chybi?

3) VyuiZivate pfi vyuce netradi¢ni pomicky ¢i metody? Pokud ano, jaké?

4) Uvitali byste specialni pomucky ¢i mapy, které by byly uréeny piimo pro
Zaky s mentalnim postiZenim?

5) Myslite, Ze by takové mapy byly pfinosné pro vzdélavani i pozdéjsi
orientaci ve mésté ¢i v piirodé?

6) Co by v takovych mapach podle Vas nemélo urcité chybét?

7) Co déla pfi praci s mapou Zakim nejvétsi problém? (celkova orientace
v mapé, abstraktni zobrazeni nékterych jevii, vrstevnice, mévitko...)

8) Jsou Zaci schopni se podle mapy orientovat ve mésté?
9) Je vSeobecné zemépis pro Vase Ziaky zajimavym predmétem?
10)Jaké cile si kladete p¥i vyuce? (co vSe se Zaci dokdZi naucit)

11)Mate vlastni napady ¢i pripominky k tomuto tématu? NapiSte mi je
prosim ©

24



Celkem se podafilo nashromazdit 26 vyplnénych dotaznikli. Coz neni vzhledem
k celkovému poctu oslovenych zafizeni mnoho, nebot” byla vyplnéna pfiblizné pétina
odeslanych dotaznikii. Na druhou stranu 1 ztohoto souboru respondentl je mozné
vyvozovat urCité zavery. Nasledujici obrazek (Obr. 3-3) zobrazuje sidla, ve kterych se
nachazeji Skoly zapojené do tohoto priizkumu. Pii¢emZ zde neni zobrazeno Sest Skol, které
se zapojily, ale v dotazniku nebyl uveden nazev Skoly, ani jeji sidlo.

; ® o
Novy Bor Jablonné

L] o]
Bilina  (Jztsk

o Chodov
o TouZim G .Kra'lﬂry
® Maridnské Ldzné o Jvaly

¢ Tachov

.gremberk
. Tdbor Orlovd

Jindrichldv Hradec
® Brno .
° .Z lin

.ﬁﬂzsropeé'e

Obr. 3-3 Skoly zapojené do dotaznikového prizkumu

Prvni otdzka byla zaméfena na ucebnice zemépisu, podle kterych se na Skolach
vyucuje. Cilem bylo ziskat informace o rozmanitosti ucebnich textti, které jsou urceny
pro zaky s lehkym mentdlnim postizenim. Je ziejmé (Graf 3-1), ze vétSina Skol vyuziva
ucebni texty a pracovni seSity vydané nakladatelstvim PARTA. Jedna se o sérii ucebnic
pro zaky 7. az 9. tfidy. V podstatné mensim poctu se objevuji u¢ebnice od nakladatelstvi
Septima. Do kategorie ,,jiné ucebnice” byly zafazeny materidly, které jsou urceny
pro bézné zakladni Skoly a viceletd gymnazia, a jsou vyuzivany piedevsim jako ucebnice
dopliikové.
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POUZEVANE UCEBNICE

B PARTA

Graf 3-1 Pouzivané ucebnice

Je tedy nutné se podrobnéji zaméfit na ucebnice od nakladatelstvi PARTA, nebot’
jsou vyuzivany tfemi Ctvrtinami Skol, které se zapojily do dotaznikového prizkumu.
Prostfednictvim ucebnice uréené pro 7. roc¢nik [8] jsou Zaci seznameni s tvarem Zemé
a pohyby, které vykonava. Podava vycet svétadili a ocednli. Seznamuje zéky s pojmem
mapa a globus. Ukazuje hlavni a vedlejsi svétové strany. Pfevdzné je vSak zaméiena
na uéivo tykajici se Ceské republiky (poloha, povrch, vodstvo a obyvatelstvo). Déle je
republika rozd&lena na oblasti Praha, stiedni, jizni, zdpadni, severni a vychodni Cechy,
jizni Morava a severni Morava a Slezsko, ve kterych jsou charakterizovany zakladni
pfirodni a hospodaiské poméry. Kazda oblast je také zobrazena na jednoduché mapce
obsahujici vyznamna mésta, pohoti a feky v dané oblasti (viz Obr. 3-4).

da Boleslav
®

Hora
Sdzava

Obr. 3-4 Mapy v uebnicich pro praktické Skoly I (Pfevzato z [8]) - zmenSeno

Prostfednictvim ucebnice pro 8. ro¢nik [19] Zaci ,,procestuji Evropu. Dostavaji
zékladni informace o povrchu, podnebi a vodstvu Evropy. Také se seznamuji s rostlinami
a zivocCichy, ktefi jsou typicti pro jednotlivé podnebné pasy. Dovidaji se jaké staty se
v Evrop¢ nachézeji, jaka jsou jejich hlavni mésta a co je to Evropska unie. K této ucebnici
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je nezbytné vyuziti atlasu, protoze sama o sob&¢ zadné mapy neobsahuje. Na ni navazuje
ucebnice pro 9. ro¢nik [7], kterd podava nejzakladné€jsi informace o svété. Soustied’uje se
na jednotlivé kontinenty. Ty jsou vzdy vyobrazeny na jednoduché mapce (viz Obr. 3-5)
a doprovodny text sd€luje nezbytné informace o pfirodnich pomérech, nerostnych

surovinach, priimyslové a zeméd¢lské vyspélosti jednotlivych oblasti.

Obr. 3-5 Mapy v ucebnicich pro praktické Skoly II (Pievzato z [7]) - zmenSeno

Vétsina dotazanych také uvedla, ze ucebnice pro praktické skoly jim vyhovuji, ale
samoziejme se nasly 1 ur¢ité vytky. Nejcetnéji se objevuje neaktualnost ucebnic a piilisna
podrobnost uciva, které si zaci nejsou schopni osvojit. Dale se setkdvame s nazory, Ze

chybi strukturovangjsi prehled témat, 1épe zvolené ilustracni obrazky, vice ndzornosti
a konkrétnosti nebo vice praktickych cviceni.

Dale byl dotaznik zaméten na testovani zajmu pedagogi o specidlni mapy a jejich
nazory na potencialni vyuzitelnost téchto map. Piehledné jsou dané dotazy a reakce na né
vyjadieny v nize uvedenych grafech (Graf 3-2, Graf 3-3). Velky vyznam tedy ptikladdm
z4jmu o mapy, které by byly uréeny piimo pro zadky s mentalnim postizenim. Témét 80 %
dotdzanych specialnich pedagogli zajem o takovéto mapy projevilo. Témét dvé tretiny
znich nepochybuje o pfinosu téchto map pro vzdélavani i pozdéjsi orientaci mentalné
postizenych ve mésté ¢i pfirodé. Naproti tomu 12 % z dotdzanych rezolutné¢ odmitlo
potencidlni vyuzitelnost a piinos téchto map a tim potvrdilo nezdjem o kartografické dilo,
které by vzniklo pro zaky potazmo lidi s mentalnim postizenim.

Miuizeme se tedy setkat s dosti protichidnymi nazory. Pro zajimavost uvadim
nékteré z nich.

,, Co se tyce konkrétné map, je — alespori z mého pohledu — vse dostacujici.
,,Dokazi se orientovat v mapach, kdyz se pouzivaji soustavné.

 Myslim, Ze v nasem pripadé by byly specialni mapy naprosto zbytecné. Lidé s MP, dle
mého ndzoru, se nebudou umeét orientovat ani v jednoduchych mapach. *
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Nekteré jsou také silné demotivacni.

,,Ja osobné bych se nikdy v Zivoté do tohoto tématu nepousteél.

/ ’ ’ rd \
ZAJEM O SPECIALNI MAPY

Graf 3-2 Zajem o specialni mapy

POTENCIALNT VYUZITELNOST
specidlnich map

12%

61% H ano

O nelze posoudit

Graf 3-3 VyuZitelnost specidlnich map

Zasadnim problémem tedy zlstavaji otazky, jak by mapy pro zaky s mentdlnim
postizenim mély vypadat, co by v nich mélo byt obsazeno nebo jakym zplisobem by mély
upoutat pozornost? Prostfednictvim dotazniku jsem zjistila, ze nejveétsi problém Cini zakim
celkova orientace v mapé. Prace s néim, co si nedokazi predstavit a nemuzou osahat.
Nejsou schopni porozumét abstrakci, a kdyz ano, tak jen ve velmi malé mife — chybi jim
piedstavivost. Casto jsem se také setkala s ndzorem, Ze vrstevnice a méfitko jsou pro zaky
témef nepochopitelné vyrazy. Z toho také plynou rady specidlnich pedagogl, co by méla
(nebo spiSe neméla) mapa pro zaky s mentalnim postizenim obsahovat. Naprosta vétSina
z nich se shoduje na ,,jednoduchosti“ a ,, prehlednosti““. Toho by mélo byt docileno uzitim
vyrazného pisma s mensi frekvenci napist, vyraznym barevnym rozliSenim, zachycenim
pouze nejpodstatnéjSich udaju bez ,,zbytecnych detailt tak, aby mapa nebyla zahlcena
informacemi. Zakiim s mentalnim postizenim Gasto d&la problém samotné uréovani
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sveétovych stran, proto je tteba se zamyslet, zda by zrovna tyto idaje nemély byt vyznaceny
na vSech mapach. Vhodné se také jevi vytvoteni série vrstvenych map, kdy kazda mapa je
zam¢fena na urcitou tématickou oblast, jako je vodstvo, pohofi, niziny, doprava apod.,
a vytvoreni slepé mapy ve stejném meétitku, ktera by slouzila k procvicovani ziskanych
poznatkii. DalSim problémem je abstraktnost mapy, kterou lze Ccasteéné odstranit
nahrazenim nemotivovanych (velmi abstraktnich, geometrickych) kartografickych znakt
asociativnimi (motivovanymi, figurdlnimi, obrazkovymi, piktogramovymi) znaky. Ty
davaji konkrétnéjsi rozmér nékterym zobrazovanym jevim. S tim se muZeme setkat
naptiklad v Zemépisném obrazkovém atlase [21] od jiz zminéného nakladatelstvi PARTA.

Dalsi oblast, na kterou jsem se zaméfila, byla orientace ve mésté a schopnost zaki
orientovat se vném s vyuzitim mapy ¢i planu. Z prizkumu vyplyva (viz Graf 3-4), ze
velké mnozstvi zadkli neni schopno se podle mapy ve mésté¢ orientovat. PfiCemz
do kategorie ,,n¢kteti“ byly zatfazeny i odpovédi jako: ,,asi kazdy treti” nebo ,jen ti
nejlepsi .

SCHOPNOST ORIENTACE VE MESTE
pomoci_mapy

28%

B ano (spiSe ano)
O nékteri

v

Graf 3-4 Schopnost orientace Zaki ve mésté

Jakym smérem mé tedy navadi dotaznikovy pruzkumu Skol? Je zfejmé, ze
prevazuji pozitivni ohlasy podporujici vznik map specidlné upravenych pro zéky
s mentalnim postizenim. Tim se nam otevira jisté pole piisobnosti. Déle se ptfiklanim
k ndzoru, Ze orientacni plany mést v souasném provedeni nejsou pro lidi s mentalnim
postizenim nejvhodnéjsi. Velké procento zaka neni schopno se podle téchto map ve mésté
orientovat.

Pro uplnost provedeného dotaznikového prizkumu uvadim jeden obsahleji
vyplnény dotaznik, jako nazorny piiklad ziskanych informaci ze zakladni Skoly praktickeé,
kde dotazovana pedagozka, bohuzel, neuvedla nazev Skoly ani mésto, ve kterém sidli.
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10)

11)

Vyplnény dotaznik
Jaké ucebnice pouzivate pFi vyuce zemépisu?
Zemepis pro 6.,7.,8.,9. rocnik zvlastni skoly, ktery byl vyhovujici, ale jiz ma zastaralé udaje, dale Zemepis
pro zakladni a zvlastni Skolu, ktery je ve vétsim formatu a je v novém vydani, ale udaje jsou stejné jako ve
starém vydani.

Vyhovuji Vam? Popiipadé co v nich chybi?
Ucebnice mi vyhovuji, jsou napsané srozumitelné pro nase zaky s LMP.

Vyuzivate pii vyuce netradi¢ni pomiicky ¢i metody? Pokud ano, jaké?
Vypracovavam si svoje prezentace. Promitame si je na dataprojektoru. Hodné cerpame z novych
aktualnich zprav z internetu.

Uvitali byste specialni pomicky ¢i mapy, které by byly uréeny pfimo pro Ziky s mentdlnim
postiZenim?

Mapy by mely byt meéné podrobné, aby se v nich lépe orientovali. Mapy, které mdame ve Velkém
ilustrovaném atlase svéta a vesmiru jsou pekné, ale to je jen na doplnéni vyuky. Pouzivame Zemépisny
obrazkovy atlas 7.- 9. rocnik Parta 2010, 1998. K tomu by mély byt i mapy, stejné provedené. Aby se
v nich lépe orientovali.

Myslite, Ze by takové mapy byly piinosné pro vzdélavani i pozdéjsi orientaci ve mésté ¢i v piirodé?
Nejsem si jista, bohuzel tyto Zdaky néco naucite, ale za néjaky cas hodné zapomenou. Mapy mést a
turistické mapy pouzivame takové, které jsou dostupné na trhu, obstaravam si co nejvice druhii, aby se
s nimi setkali a uci se v nich orientovat. Urcité bych je pro tyto zZaky neménila. Ale to je miij nazor.

Co by v takovych mapach podle Vas nemélo urcité chybét?

V mapdch obecné je vse v poradku, ale pro nase zaky , myslim tim v nasténnych mapdach, by mélo byt vse
vyznaceno vétsim pismem a lépe barevné vyznaceno a hlavné stejné jako v atlase, s kterym pracujeme,
aby se lépe orientovali. Vzdy by mély byt zretelné vyznaceny svétové strany. To je velky probléem pro
vSechny Zdky.

Co déla pri praci s mapou Zakim nejvétsi problém? (celkovd orientace v mapé, abstraktni zobrazeni
nékterych jevi, vrstevnice, méritko...)

Celkova orientace v mape, neni ucel, aby tam bylo vse, ale hlavné prehledné zpracované a jen zakladni
informace, které maji zZaci v osnovach. Ti Sikovni dostdavaji vzdy informace individualné, ale vétsina zaku

vvvvvv

— ucebnice.

Jsou Zaci schopni se podle mapy orientovat ve mésté?
Maji s tim velky problém.

Je vSeobecné zemépis pro Vase Zaky zajimavym piedmétem?

Jestlize jim vse priblizite vhodnymi obrazky, filmy, tak to je to nejlepsi, vzdy potrebuji hlavné videt realitu
na obrazcich. Kdyz jim podavate predmét zajimavym zpusobem, tak je to zaujme, hlavné se zemépis
nesmi vyucovat frontalné, to je Spatné.

Jaké cile si kladete pii vyuce? (co vse se Zdci dokadZi naudcit)
Hlavnim cilem je, aby si zapamatovali orientaci vSech svétadilii, aby si nepletli staty se svetadily. Velky
problém je pro né i urceni svétovych stran.

Mate vlastni napady ¢&i pFipominky k tomuto tématu? Napiste mi je prosim ©
Je zpracovano velmi malo dokumentii pro prezentace. Néco je na videokazetdch, ale to je zastaralé. Na
DVD toho je asi mdlo, k nam zadné nabidky nechodi. Ve si ucitelé musi shanét .sami. Také nejsou

financni prostiedky na nakup novych map, mame je ve velmi Zalostném stavu. Ja si vytvarim zapisy a

zakiam je tisknu, abychom se nezatézovali psanim, to by nam ubiralo na povidani a prohlizeni zajimavych
prezentaci. Na zemépis by mélo byt urcité vice hodin, ale to asi do budoucna nebude mozné.
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3.2.2 Aktivni spoluprace

Mimo dotaznikového prizkumu Skol jsem také pfistoupila k aktivni spolupréci
se dvéma Skolskymi zafizenimi, pfedevSim prostiednictvim komunikace se specidlnimi
pedagogy. Zvolila jsem dvé rizné urovné skol, jednak co se tyka stupné vzdélavani, jednak
také miry postizeni zaka.

Konkrétné se jedna o Zakladni Skolu, Brno, Lidicka 6a, kterd poskytuje zakladni
vzdélani zakiim se zdravotnim postizenim a je urCena predevSim pro zéky
s lehkym mentalnim postizenim. Jeji kapacita je 150 zakt s tim, Ze 25 % zakd méa moznost
na Skolu nastoupit bez psychologického vySetfeni a vzdélavat se tak podle vzdélavaciho
programu Zakladni skola [50]. Ve tiidach je vyrazné sniZen pocet zaki, ¢imz je zajistén
individudlni pfistup ucitele ke kazdému z nich. Krom konzultaci s pedagogem, ktery zde
mimo jinych pfedméti vyucuje také zemépis, jsem méla moznost ucastnit se piimo
vyucovaci hodiny zemépisu.

Samotny naslech probéhl dne 19. 3. 2012 v 7. tfidé. Probiranym ucivem byly stfedni
Cechy. Ve tfidé nechybéla nasténna mapa Ceské republiky v méfitku 1 : 350 000.
Po domluvé s vyu€ujicim hodina zapocala prozkouSenim zakli z diive probirané latky
a pfedev§im ndzornou ukazkou prace zakli s mapou. Jednalo se ve své podstaté
o jednoduché dotazy typu: vyjmenuj svétové strany a ukaz je na mape¢, jaké je hlavni mésto
Ceské republiky, jaka feka timto méstem protéka, ukaz na map& mésta Ostrava, Olomouc,
Hradec Kralové apod. I pfesto, Ze se nam mohou zdat pozadavky elementarni, méli zaci
s n€kterymi z nich zna¢né problémy. Samotny néslech ve vyucovaci hodiné byl pro mé
velkym piinosem. Mohla jsem se piesvédCit na vlastni o€i, jakym zplisobem Zaci
v hodinach reaguji a jak jsou schopni pracovat s mapou.

Dalsi skolou, se kterou byla navazana aktivni spoluprace, je Stfedni Skola
gastronomie a obchodu Zlin, kterd také zastfeSuje obor vzdélavani Praktickd Skola
dvouletd. Tento obor je vyuCovan na pracovisti v Otrokovicich a v soucasné dobé jej
navstévuje 12 zakt ve véku 16 az 25 let. Jedna se o jedince se stfednim mentalnim
postizenim. Nékteti z nich trpi kombinovanym postizenim, tedy kombinaci mentalniho
postiZeni s postizenim zrakovym nebo pohybovym. Zaci jsou zde vedeni pod odbornym
dohledem specialnich pedagogt a od zati 2012 budou vzd€lavani na zakladé RVP pro obor
vzdélavani prakticka Skola dvouleta [42].
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4 VLASTNi KARTOGRAFICKA DILA

Pravé proto, ze neni nikterak mozné vzit se do situace Clovéka s mentalnim
postizenim, se velmi tézko definuje obsah i forma kartografického dila, které by jedincim
s mentalnim postizenim vyhovovalo. Proto se ve svych uvahach opirdm predev§im
o zkuSenosti specidlnich pedagogil, v oblasti vyuky zemépisu na zdkladnich Skolach
praktickych, a o informace nabyté studiem knih tykajicich se problematiky mentalni
retardace, specidlni pedagogiky ¢i psychopedie [1], [5], [16], [18], [22]. Mou snahou je
tedy predev$im skloubit oblast kartografické tvorby map apldni mést s moznostmi
vzd¢latelnosti a miry rozumovych schopnosti lidi s lehkym ¢i stfedné t€zkym mentalnim
postizenim. Narozdil od statnich mapovych dél, jejichz tvorba se fidi technickymi
predpisy, platnymi obvykle vramci resortu stitni spravy, je situace v komeréni
kartografické tvorbé ponckud jind. Zejména v oblasti tvorby map pro vefejnost ma
kartograf-sestavitel vétSi benevolenci. Neni svdzan dodrZzovanim resortni smeérnice,
instrukce ¢i pouzitim stanoveného znakového klice. Soukromé firmy si tudiz obvykle
vytvareji své vlastni firemni postupy v zavislosti na dostupnych podkladovych datech,
hardwarovém a softwarovém vybaveni, personalnim zabezpecenim apod. [23]. Obdobné
tomu bylo i v mém piipad¢, kdy jsem se snaZila o vytvofeni takového jazyka mapy, aby
mu lidé s mentalnim postizenim i ptes sviij handicap porozumeéli.

Pro nazornou ukazku tvorby map pro lidi s mentalnim postizenim jsem se rozhodla
vytvotit ukazkové mapy Ceské republiky, které by mohly poslouZit jako vyukovy material
pro zakladni $koly praktické. Ceska republika provazi zaky témét b&hem celého pobytu
na zakladni Skole praktické zacinajic vyukou prvouky a vlastivédy na nizS§im stupni, ktera
pokracuje vyukou zemépisu na vyssim stupni. Ne Casto jsou absolventi praktickych Skol
schopni naudit se cizimu jazyku a vycestovat mimo hranice Ceské republiky. Nejdilezit&jsi
jsou pro né tedy znalosti pravé v oblasti Ceské republiky, lépe jejich kraje ¢i mésta. Proto
jsem se vdalsi fazi pokusila o vytvofeni planu mésta, ktery by lidem s mentalnim
postizenim pomohl k lepsi orientaci a pfispél k samostatnéjsimu pohybu ve méste.

4.1 Mapy Ceské republiky

Celkem byly vyhotoveny tfi ukdzkové mapové listy. Jedna se o mapovy list Kraje
Ceské republiky (piiloha &. 1) a dva mapové listy s oznaéenim Vodstvo Ceské republiky
(ptilohy ¢. 2 a 3), které se odliSuji mirou pouzité generalizace. Pfi tvorbé map jsem se
snazila fidit obecnym postupem navrhovani map [36]. Nejprve je vhodné konkretizovat si
zamér, tedy stanovit pro koho je mapa urcena a jaky je jeji ucel, nebot’ od toho se odviji
mnohé. Oboji vyplyva jiz ze zadani mé prace. Mapa je urCena pro zaky s mentalnim
postizenim a jejim ucCelem je predevSim umoznit témto zdkim efektivngjsi ziskavani
topografickych a tématickych informaci. Rozméry mapy (respektive mapové plochy) byly
stanoveny na format A3 a jako zplsob reprodukce tisténa forma mapy. S ohledem
na zvoleny format mapy bylo stanoveno métitko 1 :2 000 000 tak, aby bylo mapové pole
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piiméfené zaplnéno a zaroven bylo v mapové ploSe mozno umistit dal$i kompozi¢ni prvky.
Daéle je nutné zvolit kartografické zobrazeni, vyfesit kompozici mapy, miru generalizace
mapoveého obsahu, zvazit pouziti barev ¢i se zaméfit na popisnou slozku mapy.

4.1.1 Podkladova data

S ohledem na skute¢nost, Ze je vsoucasné dob& Kkartografickd tvorba
zabezpeCovana vyhradné postupy digitalni (pocitacové) kartografie, probihd nejCastéji
s vyuzitim databazi prostorovych dat [23], které mohou cely proces tvorby map znacné
urychlit a zjednodusit. Proto jsem jako podklad pro tvorbu celostatni mapy pouzila produkt
,,ArcCR 500 verze 2.0a — dodatek & 4. Jedna se o digitalni geografickou databazi Ceské
republiky, kterd je zhotovena v méfitku 1 : 500 000 [30]. Tato data sice nebyla od roku
2004 dale aktualizovéana, coz ale pro ucel diplomové prace nebylo zavaznym problémem.
Pro vyhotovené ukazkové mapové listy byla aktualnost produktu dostacujici, v nezbytnych
ptipadech byla aktudlngjsi data doplnéna z dalsich zdroji (viz nize). Produkt ArcCR 500
mi byl pro tcel diplomové prace poskytnut bezplatné od spole¢nosti ARCDATA Praha,
s. . 0. Pfi tvorbé map byly vyuzity ucebnice zemépisu, které slouzily zejména pro naplnéni
obsahové a tématické slozky mapy. Predev§im se jednd o ucebnice pro zakladni Skolu
praktickou [8], [9] z toho diivodu, aby obsah map korespondoval s probiranym ucivem.
Jako podklad pro vytvoreni hranice imofti slouzil skolni atlas [17]. Také byla vyuzita data
z Ceského statistického wfadu [26], [27], [28], ktera slouzila pro aktualizaci udaji
tykajicich se Ceské republiky a jejich mést.

4.1.2 Kartografické zobrazeni

I presto, Ze se s danou problematikou cilovy uZzivatel nesetka, je z kartografického
hlediska velmi podstatna volba kartografického zobrazeni. ProtoZe se jedna o mapy Ceské
republiky, bylo pouzito standardniho Krovdkova konformniho kuZzelového zobrazeni
v obecné poloze. Jeho tvlircem je Ing. Josef Kiovak, vznik se datuje do 20. let 20. stoleti.
Jednd se o zobrazeni dvojité. Povrch referen¢niho Besselova elipsoidu je zobrazen
na Gaussovu kouli, jejiz povrch je nésledné zobrazen na plast kuzele a ten je rozvinut
do roviny. Toto zobrazeni zachovava nezkreslené thly. Obecna poloha osy kuzele nam
minimalizuje dosazena zkresleni v ramci celé republiky. Kfovakovo zobrazeni je zakladem
pro soufadnicovy systém Jednotné trigonometrické sit¢ katastrdlni (JTSK), ktery je
zdvaznym soufadnicovym systémem pro tUzemi Ceské republiky. Jelikoz byla
pii vypoctech JTSK zanedbana merididnova konvergence, uhel mezi astronomickym
a zem&pisnym severem, je celd sit’ stoena asi o 6° vychodné. Pokud bychom tedy chtéli
byt disledni, bylo by nutné severku na map¢ stocit o hodnotu merididnové konvergence,
aby byl spravné definovan smér k zemépisnému severu. Stim se ale v praxi pfili$
nesetkame. Pro kone¢ného wuzivatele této mapy je zavedeni hodnoty meridianové
konvergence naprosto bezpiedmétné. Proto jsem vySe uvedené zanedbala. Pro standardni
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severni orientaci mapy i pies zvolené Kiovadkovo zobrazeni nebyla orientace dodate¢né
upravovana, nebot’ by tento krok mohl pro cilového uzivatele plisobit spiSe zmatecné.

4.1.3 Kompozice map

Nejprve je dulezité vyjasnit si rozdil mezi pojmy mapova plocha a mapové pole,
které se vtomto oddile Casto vyskytuji. Mapovou plochou rozumim celou vytisténou
mapu, tedy list papiru, na kterém se mimo samotné mapy mohou vyskytovat doprovodné
texty ¢i obrazky. Kdezto mapovym polem je pouze ¢ast mapové plochy, kterd je vhodné
oramovana a je vyplnéna samotnym mapovym obsahem. Mizeme tedy fici, Ze mapové
pole je podmnozinou mapové plochy.

Nyni se tedy zaméfim na vlastni kompozici mapy, kterd nékdy byva oznacovana
pojmem zrcadlo mapy. Jedna se o vzdjemné prostorové usporadani prvkd, které mapova
plocha obsahuje. Mozna se bude zdat nepodstatné feSeni kompozice mapové plochy, avSak
pro mij ucel je spravné vyfesSeni kompozice velmi vyznamné. Nebot' kompozice mapy
zévisi zejména na uUcelu a okruhu uzivatell, kteti budou s mapou pracovat. Pro lidi
s mentalnim postizenim je dualezité, aby vSe mélo pevny tad, pokud mozno bez velkych
odliSnosti. Proto je pfi tvorbé map pro zdky s mentdlnim postizenim vyhodné dodrzet
viceméné stejnou kompozici u vSech map, které pouzivaji. Ustdlila se urcitd mnoZina
prvki, kterou by méla mapova plocha obsahovat. Jedna se pfedevsim o [35]:

— nazev mapy,
— mapove pole,
— méfitko,

— legendu,

— tiraz.

Nazev mapy byl umistén pii hornim okraji mapové plochy. U nékterych kompozic
se sice muzeme setkat s nadpisem, ktery je umistén v dolni ¢asti mapové plochy (viz
piiklady vymezeni zrcadla mapy uvedené v [4]). AvSak tento zplisob se mi nezda pftilis
vhodny, nebot’ se odliSuje od klasického (pfirozené¢ho, konvencniho) pojeti vztahu nadpis
versus obsah sdé€leni. Je piirozené Cist od shora doli. Nejprve mé tedy zajimé, ¢eho se
sdéleni tyka, az poté jeho samotny obsah. Proto miize dle mého nazoru pisobit umisténi
nadpisu v dolni ¢asti mapy trochu chaoticky.

Da se fici, ze nejpodstatnéjSim kompozicnim prvkem je mapové pole, které je
vyplnéno samotnou mapou. Mapové pole zaujimd na mapové ploSe dominantni Cast.
Samotnym obsahem mapy se budu podrobnéji zabyvat v oddile 4.1.4 Generalizace obsahu
map. Toto pole byva zpravidla ohrani¢eno jednim nebo vice mapovymi rdmy. S ohledem
na cilovou skupinu, nejsou soucasti mapového pole zemépisné ani kilometrové sité, které
by mohly ptlisobit rusivé a spiSe by znesnadiiovaly orientaci v mapé. Zvolila jsem
ohraniceni pouze jednim mapovym ramem. Pfi ohrani¢eni vice mapovymi ramy se mezi
vnitini a vnéj$i ramovou Caru Casto umist'uji rdmové udaje, k nimz patii pravé vyznaceni
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¢ar soutfadnicovych siti, podrobné déleni na rdmu mapy (napf. stupfiové nebo minutove),
soufadnicové udaje Car siti, oznaceni kladu sousednich mapovych listi apod. [41].

Nejpodstatnéj§im matematickym prvkem mapy, ktery jsem narozdil od jinych
v map¢ ponechala, je zuzivatelského hlediska méritko, které nam vyjadiuje pomér
nezkreslené délky v mapé vici odpovidajici délce ve skuteCnosti [4]. Mize byt v mapé
zobrazeno Ciselné, graficky nebo slovné. Jak jiz bylo zminéno dfive, pochopeni métitka
mapy Cini lidem s mentalnim postizenim vazné problémy. Proto preferuji pouziti méfitka
grafického pted métitkem ¢iselnym a slovnim, nebot’ ma ndzorngjsi charakter.

Dal$im podstatnym prvkem mapové plochy je legenda, ktera napovida uzivateli
mapy, co jednotlivé znaky v map¢ znamenaji. V mém piipadé je tento pojem nahrazovan
v mapové ploSe pojmem vysvétlivky. Jsem si védoma toho, Zze z hlediska kartografické
terminologie nejsou pojmy legenda a vysvétlivky synonymy, nebot” vysvétlivkami se
rozumi soupis pisemnych nebo ciselnych oznaceni jednotlivych objektii v mape. AvSak
uptfednostnuji fakt, Ze neni ptilis vhodné pro zaky zékladni Skoly, ani pro lidi s mentalnim
postizenim pouzivat vyraz legenda, kterému porozumi podstatné méné. V mém piipade
tedy vysvétlivky obsahuji vSechny dilezité znaky zobrazené v mapové kresbé. Zaroven
tvar, barva 1 velikost znakli ve vysvétlivkach jsou shodné se znaky v mapé. Vysvétlivky
jsou také oramovany a odliSeny barvou pozadi od zbytku mapové plochy tak, aby
v mapové ploSe snadnéji vynikly.

Asi nejméné napadnym prvkem mapové plochy je tiraz, kterd se z grafického
hlediska nezvyraziiuje. Je umisténa v dolnim rohu a pro ucel mé prace znacné orezana.
Obsahuje pouze jméno autora, misto a rok vzniku mapy. Dale je doplnéna oznaCenim:
ArcCR © 1997 ARCDATA PRAHA, s.r.o.; mapovy podklad © 1996 CUZK, &imz je
respektovan pozadavek poskytovatele podkladovych dat pro tvorbu tohoto mapového dila.

Mimo zminénych prvkil je mozné mapovou plochu doplnit o dalsi elementy, ¢imz
samoziejm¢ nesmi dojit k nezpfehlednéni mapy. Do mapy jsem ucelné¢ doplnila
nadstavbové prvky, aby byla zajisténa vétsi prehlednost a konkrétnost zobrazovanych jevi.
Mezi zatazené nadstavbové prvky patii:

— oznaceni svétovych stran. Standardné se na mapach svétové strany
neuvadéji, zobrazuje se pouze severka, pokud méa mapa jinou nez severni
orientaci. AvSak samotné uréovani svétovych stran je pro zaky s mentalnim
postizenim tézkym ofiSkem. Usuzuji tak z dotaznikového prazkumu (viz
kapitola 3.1), kdy se pomérné velké mnozstvi pedagogti shoduje na tom, ze
urcovani svétovych stran je pro jejich zaky velkym problémem. Toho jsem
ostatné¢ byla sama svédkem pii naslechu na hodiné¢ zemépisu v Zakladni
Skole, Brno, Lidicka 6a. Proto byly 4 zakladni svétové strany (sever, jih,
vychod, zapad) zobrazeny jako soucdst mapového pole na vSech
vyhotovenych mapéch, nebot’ pouze neustalé¢ opakovani dané¢ho jevu, miize
vést k trvalejSimu uchovani v paméti zdka s mentalnim postizenim.
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Typickym znakem lidi s mentalnim postizenim je totiz pozvolné osvojovani
nov¢ ziskanych poznatkii, vSe nové si osvojuji velmi pomalu a teprve
po ¢etném opakovani.

— fotografie, které se vztahuji k tématickému obsahu mapy. Zaci tak mohou
v nékterych piipadech konkrétné porovnat zobrazeni v mapé s obrazem
reality, nebo 1épe pochopit, jaky je raz dané oblasti. V mapé Kraje Ceské
republiky je na fotografiich zndzornéno 5 nejlidnatéjSich mést naseho statu.
Snahou bylo vybrat obrazy nejlépe charakterizujici dané mésto. Fotografie
mohou byt také voditkem pro pedagoga na ptiblizeni mésta zakim.

— tabulky s textem obsahujici informace, které by mohly zéky zaujmout.
Témeét vSe co obsahuje pfedponu ,,nej* vzbuzuje piirozeny zajem. Tabulky
s nazvem Ceska NEJ jsou zafazeny na obé mapy Vodstva Ceské republiky.
Tyto tabulky bych volila jako soucast vSech dalSich map, které by mohly
vzniknout (doprava v CR, pohoii a niZiny CR apod.).

Jak jiz bylo zminéno v uvodu tohoto oddilu, snazila jsem se o dodrZeni jednotné
kompozice pro vSechny vyhotovené mapy. Jako nejvhodnéjsi se mi jevila kompozice
schématicky znazornéna na nasledujicim obrazku (Obr. 4-1).

NAZEV

VYSVETLIVKY

MAPOVE POLE

DalSi textové
tabulky

FOTOGRAFIE

Obr. 4-1 Kompozice map Ceské republiky

36



4.1.4 Generalizace obsahu map

Je zfejmé, Ze neni mozné v mapovém poli zobrazit vSechny prvky, tak jak je
vnimdme Vv redlném svété. Predmétem kartografickd generalizace je proto vhodné
zevSeobecnovani, vybér avzijemna harmonizace prvki obsahu mapy. O tom, co
do zvoleného mapového pole zndzornime, ndam pomohou rozhodnout tyto ¢initelé mapy

[4]:
— m¢éfitko mapy,
— ucel mapy,
— charakter zobrazovaného uizemi,
— zpusob grafického vyjadreni,
— psychologické moznosti a schopnosti uzivatele.

Pticemz zédsadni jsou pro nas ucel predev§im psychologické moznosti a schopnosti
uzivatele, tedy rozumova uroven lidi s mentdlnim postizenim. Tomu byla také cela
generalizace uzptsobena. U mapy Vodstvo Ceské republiky byly vytvofeny dva navrhy
(Obr. 4-2, Obr. 4-3) s rtiznou mirou pouzité¢ generalizace. V 1. stupni generalizace (Obr.
4-2) jsou kromé fek a vodnich nadrzi znazornéna také jednotlivd imoii. Pro zobrazena
sidla byla zvolena generalizace cenzalnim vybérem tak, ze byla zobrazena vSechna sidla
s vice nez 90 tisici obyvateli. U vodstva byly zobrazeny vSechny feky s délkou toku vétsi
nez 130 km [49]. Dale byly zafazeny feky Mze, Radbuza, Uhlava, Uslava, jejichz
soutokem vznika feka Berounka, coZ je v ramci Ceské republiky rarita. Také byla zatazena
feka Svitava z toho divodu, ze vyslednd mapa byla poskytnuta brnénské praktické Skole
a pro jeji zdky ma tato feka velky vyznam.

Casto je oviem uciteli kladen vét§i diiraz na zvladnuti udiva, které se vztahuje
k bliz§Simu okoli zivota zakli s mentalnim postizenim. Proto mapa vodstva muze vypadat
jinak pro brnénské Skoly, kde ucitelé kladou vétsi diiraz na to, aby zaci znali feky, které
Brnem protékaji, tedy Svitavu, Svratku a Ponavku. Na druhou stranu Skoly z oblasti
Plzeniska budou za daleko podstatnéj$i povazovat Mzi, Radbuzu, Uslavu a Uhlavu nez
znalost vSech fek, které protékaji naSim druhym nejvétSim meéstem. Proto byla
pro Zékladni skolu, Brno, Lidicka 6a vyhotovena dal$i mapa, kde byl zvolen jiny ptistup
ke generalizaci (Obr. 4-3). Zaprvé byla po konzultaci se specialnim pedagogem z mapy
odstranéna imofii, nepiedpoklada se totiZ jejich hlubsi pochopeni. V ramci Ceské republiky
byly zobrazeny ¢tyii nejdelsi toky (VItava, Labe, Morava a Ohie). Byla také ponechana
feka Odra, nebot’ je fekou prvniho tadu (vléva se pfimo do moie) a je také zminovana
v ucebnicich, se kterymi zaci pracuji. Déle byla pozornost soustiedéna pouze na feky, které
jsou vyznamné pro Brno.
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Ostrava

o2

Obr. 4-2 Vodstvo Ceské republiky 1. stupeii generalizace

Liberec®

Obr. 4-3 Vodstvo Ceské republiky 2. stupeii generalizace
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4.1.5 Barvy v mapach

vvvvvv

soucasti kazdého prvku, také plni funkci sdélovaci (je nositelem informace), ale predevsim
udava estetickou kvalitu mapy. Barvu miZeme povazovat za jakéhosi prostiednika
stojiciho mezi mapou a jejim uzivatel. Od kvality barevného provedeni se odviji kladné ¢i
zaporné prijeti ze strany uzivatele mapy. Rozhodovéani laika o kvalité¢ mapy se témét 50 %
opira o vizudlni stranku mapy, pfi€emz rozhodujici tlohu hraje vniméni barev [24]. Navic
vhodna volba barvy mlize mit pozitivni dopad na Citelnost a srozumitelnost.

Aby mohla mapa zaky potazmo lidi s mentalnim postizenim zaujmout, méla by se
jim ,libit* a vzbuzovat v nich aktivitu. Proto jsem vzala v potaz psychologické piisobeni
barev, jak ho prezentuji panové Kanok a Vozenilek (Tab. 4-1). Jako podklad pro tabulku
vysvétlivek 1 dalSich doprovodnych textovych tabulek je zvolena pastelova zlutd barva,
ktera je barvou teplou a veselou, podnécuje pozornost, soustfedéni a vede k optimismu.
Déle je barevné zvyraznéno také pozadi mapové plochy, kdy je kladen dlraz
na asociativitu barev. Modra barva nam asociuje vodstvo, proto je tato barva ucelné
vyuzita jako pozadi na mapach Vodstva Ceské republiky. Zelend barva je spojena
s nizinami, lesy a tradvou. Mohla by byt vhodné pouzita napi. pro mapy s tématickym
obsahem tykajicim se zivotniho prostiedi, narodnich parki, chranénych krajinnych oblasti.
Hnéda barva je Gizce spjata s vyjadienim horstva apod.

Tab. 4-1 Psychologie piisobeni barev [6]

BARVA POCIT

svétle zelend ticha, vlhka, stability

tmavé zelena klidu, stability, bezpeéi, nad&je
svétle modra ticha, p¥ivetivosti, harmonie

tmaveé modra klidu, vaZnosti, smutku, skli¢eni
fialova znepokojeni, neklidu, melancholie
dervend energie, vzruseni, prudkosti, aktivity
Zluta optimismu, povzbuzeni, souladu, harmonie
oranzova radosti, aktivity, slavnosti
purpurova povzpuzeni, spravedlnosti, aktivity
hn&da jistoty, potadu, tradice

Seda nete¢nosti, slabosti, neutrality

bila distoty, nevinnosti

dernd smutku

Pokud chceme digitdlni mapy prezentovat také v tiSténé form¢, nesmime
opomenout fakt, ze barvy vytiSténé na papife s pouzitim konkrétni tiskarny mohou vypadat
trochu jinak, nez jak jsou vizualizovany na monitoru pocitace. Samotna vhodnost barev



proto byla také kontrolovana na pifedbéznych vytiscich. V nékterych ptipadech muselo
dojit ke zméné& barevného vyjadieni. P¥ikladem je zména barev u Usteckého a Libereckého
kraje, aby se staly ob¢ barvy vice kontrastni a nemohlo dojit k jejich zdméné.

puvodné po zmeéné

Obr. 4-4 Zména kontrastu barev

4.1.6 Popis map

Je zfejmé, ze mapovy obraz neni tvofen pouze kresbou mapovych prvki, ale
podstatna cast pripada také na slozku popisnou. Musime vzit v tivahu, ze shluky pismem
mohou narusovat mapovou kresbu, nebot’ plocha ur¢end pro popis prvkli nemuze byt dale
vyuzita pro zékres dalSich prvkii mapy. Proto je dobfe vyieSené pismo hlavni podminkou
Citelnosti a uhlednosti mapy. Uvadi se, ze optimalni vyvazeni vlastni kartografické kresby
tvorbé je zvykem pouzivat jednoducha, graficky Gsporna pisma. Je jich cela tada, ale
na mapach se nejCastéji setkdvame s antikvou (vyrazné stinované pismo s patkami),
groteskem (pismo bez patek a stinovani) a kurzivou [4]. Ja jsem pii navrhu kartografickych
de€l pouzila bezpatkové pismo, které je univerzalné pouzitelné a lépe Citelné nez pismo
patkové, predevSim pii mensi velikosti pisma. NejpouzivanéjSimi bezpatkovymi pismy,
které¢ jsou standardné nainstalovany v operacnim systému Windows, jsou pisma Arial
a Verdana. Pro popis byl tedy zvolen font Arial, protoze je pii stejné bodové velikosti

v wree

pisma ,,uzsi“ nez Verdana a tudiz zabird mén¢ prostoru v mapovém obraze (viz Obr. 4-5).

Font Arial: Ceské Budéjovice
Font Verdana: Ceské Budéjovice

Obr. 4-5 Bezpatkova pisma Arial a Verdana

V mapé Vodstvo Ceské republiky se vyskytuji sidla, vybrané feky a vodni nadrze.
Pro popis fek byla standardné zvolena kurziva v modré barvé a smér textu je orientovan
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podél linie vodniho toku. Pro odliSeni nazvi fek a vodnich nadrzi, které jsou popsany také
modrou barvou, byly vodni plochy popsany stojatym pismem mensi velikosti, nez je
pouzito u vodnich tokt. U sidel byl zvolen popis v ¢erné barvé a byla snaha dodrzet
umisténi jejich nazva podle doporuceni v [4], tedy nejlépe napravo od znaku, teprve
v dal$im potadi vlevo, dole a nahoie. V tvahu byla brana ptfedevsim esteti¢nost mapy, tak
aby nedochazelo k prekryvani popisu a ostatnich mapovych prvki.

Vzhledem k tomu, Ze je mapovy obsah vice generalizovan a zobrazenych prvki
v map¢ neni mnoho, mohla jsem si pro jejich popis dovolit pouzit vétsi bodovou velikost
pisma, neZ by se nazvoleném formétu standardné pouzilo. Ridila jsem se pravidlem,
zobrazit radéji méné ale s piehlednym popisem, protoze 1 samotné Cteni miize zakim
s mentalnim postizenim Cinit problémy.

Kromé geografického ndzvoslovi je nutné také vyteSit popis nachdzejici se vné
mapového rdmu. V mém piipad€ se jedna o nazev mapy, ktery je umistén nad mapovym
polem, vysvétlivky a dalsi popisné udaje, které jsou umistény napravo od mapové pole, viz
kompozice mapy (Obr. 4-1). K mimordmovym udajim patii také tirdz, ktera z grafického
hlediska neni zdiiraznéna a je umisténa v dolnim rohu. Narozdil od ostatnich popisnych
udaji pro ni bylo zvoleno vyrazné¢ mensi pismo, tak aby pfili§ neupoutala pozornost
a nepusobila rusivé.

4.2 Plan Zlina

Jak jiz bylo nastinéno dfive, pro jedince s mentalnim postizenim by mél byt kladen
nejvetsi diiraz na znalost bezprostfedniho okoli jeho bydliste ¢i Skoly, nebot’ praveé v téchto
mistech se nejCastéji pohybuje. Proto byl vyhotoven plan mésta Zlina (Ptiloha €. 4), ktery
byl zpracovan v métitku 1 : 4 000. Pii volbé vhodného méftitka a formatu mapy byl zvazen
predevs§im fakt, Ze mezi vniméanim osob s mentalnim postizenim a lidi bez postizeni jsou
rozdily. Kromé zpomaleného tempa vnimani je velkym problémem zuzeni rozsahu
vnimani, které stézuje Clovéku s mentdlnim postizenim orientaci v novém prostoru
avneznamé situaci [5]. Proto bylo ustoupeno od klasick¢ formy planu mésta, tedy
zobrazeni na velkém formatu, ktery se nasledné slozi témét do kapesni velikosti. Format
vysledné mapy byl omezen na velikost A3. Samotny zakres mapového obsahu zaujima
plochu srovnatelnou s plochou papiru formatu A4 a zbyly prostor je vyuzit pro vysvétlivky
a fotografie vyznamnych orienta¢nich bodii mapy. Nebot’ ¢im vice prvka a vétsi tizemi
bude v mapé€ zobrazeno, tim méné je jedinec s mentdlnim postizenim schopen udrzet
pozornost a zorientovat se v tom, co mapa ztvariuje.

S ohledem na zvoleny format a métitko mapy je zifejmé, ze nebylo mozno na jeden
mapovy list zpracovat celé¢ tizemi mésta. Byla proto zpracovana Cast mésta, kde se
piedpokladé nejveétsi pohyb.

41



4.2.1 Podkladova data

Pro tvorbu pldnu mésta bylo nutné pouzit data ve vétSim meéfitku, nez tomu bylo
pfi tvorbé map Ceské republiky. Jako vhodny produkt prostorovych dat se jevi Zakladni
baze geografickych dat Ceské republiky (ZABAGED), coz je digitélni geograficky model
tizemi Ceské republiky na arovni podrobnosti Zakladni mapy CR 1 : 10 000. ZABAGED
je soucasti informacniho systému zeméméfictvi a je veden v podobé bezeSvé databaze
pro celé izemi Ceské republiky [29]. Tato data byla pro el diplomové prace ziskana
bezplatné tentokrate od Zeméméfického ufadu. Konkrétné byla vyuzita vektorova data
ZABAGED - polohopis pro mapové listy 25-31-20, 25-31-25, 25-32-16 a 25-32-21.
V kartografické literatuie se také uvadi [23], Ze sohledem na potifebu generalizace
mapového obsahu by mély byt podklady stejného nebo vétSiho meéfitka, nez je
pfipravovand mapa. Jak je patrné, tato zasada nebyla dodrzena, coz ale nevnimam jako
zavazny prohiesek. PiizvdZeni psychologickych mozZnosti a schopnosti uzivatele, bylo
pfistoupeno k vétsi mife generalizace n¢kterého obsahu mapy, a to i pii piechodu z méftitka
1 : 10 000 na métitko 1 : 4 000. Navic dal§im zdrojem informaci byly ortofotosnimky,
dostupné na webu Mapy.cz, a pfedev§im samotny pohyb po zpracovavané Casti mésta,
nebot’ jednou zklicovych podminek pro kvalitu mapy je pravé podrobnd znalost
kartograficky vyjadfovaného prostoru.

4.2.2 Mapovy obsah

Vzhledem ke schopnostem uzivatele bylo pfistoupeno k vyraznéjsi generalizaci
mapového obsahu. Nejvice byla uplatnéna metoda zevSeobeciiovani obrysii a tvart
znazoriovanych prvkl, pfedevSim pii zobrazeni budov a blokti budov. Princip
generalizace je znazornén na nize uvedeném obrazku (Obr. 4-6). Vlevo je zobrazen blok
budov, jak je veden v databdzi ZABAGED, vpravo je vysledek zobrazeni ve vytvofeném
planu mésta. Vnitini prostor je tvofen zahradami a neni zulice vlibec dostupny ani
viditelny, pfi pohybu po mésté se blok budov jevi jako kompaktni zastavba, proto neni
vhodné uzivatele mapy zatézovat jeho slozitym obrysem, ktery by mohl pouze odvést jeho
pozornost. Pozornost lidi s mentalnim postizenim totiz vykazuje nestdlost a snadnou
unavitelnost. Také nedokazi vnimat jeden pfedmét v plném rozsahu a celistvosti, maji totiz
zjednodusené vniméni [5].

Obr. 4-6 ZevSeobeciiovani obrysu a tvaru
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Na druhou stranu byly i pfi velké mife generalizace zobrazeny prvky, které jsou
s ohledem na méfitko mapy zanedbatelné. Nejsou vSak zanedbatelné z hlediska ucelu
mapy. Proto byly domapového obsahu zafazeny napi. chodniky, se kterymi se
v klasickych planech mést nesetkdme. Chodniky jsou kresleny ,,nad miru®, to znamena, ze
nejsou zobrazeny pudorysné vérné (pii zvoleném méfitku jejich Sitka v mapé€ neodpovida
Sitce ve skutecnosti). AvSak maji pro uzivatele sviij nezanedbatelny vyznam. Proto je
uptednostiovana diilezitost prvku pied jeho ptdorysnou vérnosti.

Pti zobrazovani prvkli v mapé€ jsem se snazila o vyvolani maximalni asociace. Tedy
aby na zékladé¢ pouhého obrazu bez doprovodného textu bylo jasné, co je v mape
zobrazeno. Pro nabuzeni konkrétnéjsiho dojmu jsou v mapé pouzity také obrazkové znaky.
Pokud jsou v parku vysdzeny stromy, jsou také soucasti plochy vymezujici park v mapé¢.
Na plose parkovisté jsou umistény obrazky aut, aby bylo patrné, jaky je v map¢ ucel této
»sedé skvrny*. Nesmime vSak tyto znaky chéapat jako geometricky a polohové vérné. Neni
ucelem zobrazit vSechny stromy, které se ve mésté vyskytuji, to neni ani s ohledem
na méftitko mapy a dostupné podklady mozné. Jde jen o zachyceni redlnéjSiho charakteru
zobrazovaného tzemi. Byla také snaha dodrzet maximalni barevnou vérnost. Proto jsou
silnice znazornény Sedou barvou, vSechny parky i zahrady zelenou barvou, vodni plochy
charakterizuje modra barva, ostatni zastavéna plocha (mimo budov), jako je ucelova
zastavba mezi budovami, vydlazdéné namésti nebo vybetonovand pési zona, je zndzornéna
také Sedivou barvou, protoze pravé takto se ndm jevi i pii vlastnim pohybu po mésté. To
vSak neni mozné dodrzet u vSech zobrazenych prvki. Na problém narazime u barvy budov.
Jaké barva je charakteristicka pro domy? Bila? Ta se nejevi jako vhodné fesSeni, nebot’ bila
barva znaci spiSe prazdné misto. Mize v nas budit dojem: tady nic neni. V map¢ navic
pusobi bilé plochy, jako by se na néco zapomnélo. Proto byla zvolena pro budovy
oranzova barva, ktera nam sice svym zbarvenim budovy nepfipoming, ale tvofi vyborny
kontrast s barvou zelenou a Sedou, ¢imz barevné vyvazuje celé provedeni mapového
obsahu.

Po osloveni sdruzeni Nad¢je ve Zlin€ se mi dostalo zajimavého postiehu, ze se lidé
s mentalnim postizenim neorientuji podle nézvl ulic nebo zastavek, jak je tomu bézné
u nepostizeného jedince, ale podle ndpadnych bodd napt. typu supermarketu. OvSem
navzdory tomu, ze se mize zdat jednoduché¢ vybrat takovéto zakladni orientacni body, neni
tomu tak. Lidé s mentdlnim postizenim se casto orientuji podle toho, co je zajima
v osobnim Zivot¢ a co maji radi. To je zpravidla véc naprosto individualni. Proto si nemusi
v§imnout budovy s velkym néapisem Ceska pojistovna, naopak je vzdy zaujme napf.
McDonald, do kterého si chodi kupovat hamburgery.

Uvazovala jsem tedy nad Uplnym vypusSténim ndzva ulic, od toho jsem vSak
ustoupila. Byl zvolen jakysi kompromis, kdy byly pojmenovéany pouze hlavni silnice. Také

ostatni popis v map¢ je vice strohy. Popis je u budov, které jsou vyznamné pro cilovou
skupinu uzivateli. Déle jsou popsany zdkladni orientacni body, které jsou také v okoli
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mapového pole doplnény o jejich fotografie. Tyto orientacni body byly vybirany pfi vlastni
terénni rekognoskaci ve mésté. Jsou to predevsim vySkové budovy viditelné 1 z vétSich
vzdalenosti nebo nédpadné budovy vyrazné se odlisujici od ostatnich.

Vyhotoveny plan by mohl slouzit jako vyukova pomiicka na Stfedni Skole
gastronomie a obchodu Zlin, zejména na pracovisti v Otrokovicich, kde je vyucovan obor
Prakticka Skola dvouletd, urcen piedevs§im pro zaky se stfedné t€zkym stupném mentalniho
postizeni. Jejich 1Q se pohybuje vrozmezi 35 az 49. Da se také uvazovat o jistych
modifikacich vytvofeného planu. Zvazila bych vytvofeni né¢kolika plani mést se stejnym
zobrazovanym uzemim, ale sriznym tématickym obsahem. Nutné by bylo stanovit
tématickd okruhy, napt. zvlast’ Gfady a zdravotnickd zatizeni, zabava a kultura, nakupni
sttediska a restaurace atd. S tim, Ze ve vSech mapach budou zobrazeny stejné orientacni
body vcetné jejich fotografii.
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5 ZAVER

V praci jsem se snazila nastinit specifika lidi s mentdlnim postizenim, jejich
moznosti ucit se a chapat danou problematiku. Po analyze soucasn¢ho stavu tvorby map
pro lidi s mentalnim handicapem bylo nutné pfiznat, Ze se tomuto tématu nikdo podrobnéji
nevénoval. S mapami upravenymi pro lidi s mentdlnim postizenim se u nas takika
nesetkdme. Dostupné jsou pouze ucebnice zemé&pisu pro zdkladni Skoly praktické. Proto
jsem také provedla dotaznikovy pruzkum zakladnich Skol praktickych, kdy bylo mou
snahou zjistit rozmanitost u¢ebnich texti v ramci predmétu zemépis popiipadé vlastivéda.
Dale jsem se snazila ziskat informace o tom, co ¢ini zaklim pfi praci s mapou nejvetsi
problémy, a zohlednit to pfi vlastni tvorbé map. Také jsem testovala zajem specidlnich
pedagogli o mapy, které by byly specidln€¢ upraveny pro zaky s mentalnim postizenim.
Pozitivné hodnotim, ze velkou mérou prevazuji ohlasy podporujici vznik takto upravenych
map.

Pokusila jsem se tedy o vytvotfeni vlastniho kartografického dila, které by bylo
srozumitelng&j$i pro zaky potazmo lidi s mentdlnim postizenim. Nebylo to jednoduchym
ukolem, nebot” pfi absenci map pro lidi s mentalnim postizenim mi jako odrazovy mistek
musely postacit konzultace se specidlnimi pedagogy a studium knih vénujici se
problematice mentalni retardace a vzdélavani zakid s mentalnim postizenim. Navic se velmi
tézko definuje obsah a forma kartografického dila, nebot’ neni nijak mozné vzit se do kiize
¢lovéka s mentalnim postizenim a pfedstavit si tak zpisob jeho uvazovéani. V samotnych
mapach je kladen diraz ptedevsim na prehlednost, jednoduchost a asociativitu. Dilezitym
prvkem je barevnd vyraznost map, kterd by méla upoutat pozornost a vzbudit zdjem
uZivatele.

V tivodu jsem si kladla za cil vytvofeni takového kartografického dila, které by se
stalo uzitecnym pro lidi s mentalnim postizenim. T¢Si m¢, Ze vyhotovené mapy budou mit
praktické vyuziti, nebot’ budou slouzit jako vyukova pomitcka. Jestli se osvéd¢i, ukaze az
cas. Nebot’ samotné vzdélavani osob s mentalnim postizenim je dlouhodoby proces, ktery
vyzaduje usili nejen ze stran specialnich pedagogtli, ale také zdjem a podporu ze stran
rodici. Uceni téchto lidi je jako béh na dlouhou trat. Je zapotiebi vytrvalého snazeni
ateprve po neustalém tréninku, nacvicovani a opakovani téhoz, se miiZeme pfiblizit
k vytouzenému cili.
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